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Yvonne Gunnarsson

Sammanfattning

Studien efterstravar att tolka och forsta Montessoris texter med utgangspunkt fran leken och var
samtid. Narlasningens fokus har framst legat pa Barnasinnet, Barndomens Gata, Upptéack
Barnet och What you should know about your child. Arbetet med tolkningen av Montessoris
texter berérande lek, har inspirerats av hermeneutiken, for att hantera fragor om textens
innebdrd och hur den kan goras betydelsefull i nutid. Hermeneutiken sdker inte en absolut
sanning utan syftet ar att na forstaelse och ge ett nytt perspektiv. Det handlar aven om att forsta
tidsandan och forfattaren bakom texten. Jag har i min tolkning och forstaelse framst latit
Gadamer och Ricoeur komplettera varandra. Barns lek var viktig ansag Montessori, sa viktig att
hon istallet valde ordet arbete for att battre symbolisera lekens betydelse. Montessori baserade
sitt lekbegrepp pa verkliga erfarenheter i form av upplevelser och fakta. Barn imiterar och
bearbetar verkligheten i lek. Lek ar att handskas praktiskt med verkligheten, i ett gérande. Lek
ar att vara aktiv i kontakten med sin omgivning och i lek bearbeta sina erfarenheter och darmed
utveckla sin fantasi och kreativitet. Montessoris lek befinner sig i ett dialektiskt forhallande
mellan aktiv imitation i gérande och bearbetning av verkligheten genom fantasi. Barnets
existens ar i en evig forstaelseprocess genom och med lekens hjlp.
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Kapitel 1 Bakgrund

Inledning

Montessorikritisk

Jag utbildade mig till forskollarare pa 80-talet. Efter att ha jobbat nagra ar pa traditionella
forskolor ville jag fa ny inspiration och forkovras, da var Montessoripedagogiken en ny
utmaning. Denna hade jag tidigare last om pa min utbildning och jag var da liksom i stort sett
hela klassen pa lararhogskolan kritisk mot pedagogiken. Vilken tycktes mig stelbent med
uraldriga leksaker for barnen. Precis som Kilpatrick (se Gustafsson, 2008) tvivlade pa det
individuella arbetet med den didaktiska materielen som bara kunde anvéandas pa ett sétt och
bristen pa fri lek, sa ifragasatte hela klassen pa Forskollararutbildningen det vi studerade om
Montessoris metod. Darfor var det enormt spannande och nervost att kliva in pa min nya
arbetsplats pa Sodermalms Montessoriforskola.

Fran nyfiken till positiv

Pa forskolan imponerades jag 6ver hur reflekterande och kunniga pedagogerna var. De hade en
tanke med sin verksambhet, att folja barnen och att hjalpa dem klara saker sjalva. De hade alltid
nya idéer utifran barnens synvinkel om hur de ville utveckla verksamheten. De hade all den
didaktiska materielen tillganglig pa laga hyllor for att barnen sjalva skulle kunna vilja att leka
med, och lara av. Dér fanns en dockvra och dar fanns ocksa vanliga leksaker i form av mycket
konstruktivt lekmateriel sa som, lego, duplo, mekano etc. Pedagogerna var mycket intresserade
av konst och av musik. De gav stor plats at skapande och hade en ateljé pa forskolan dar barnen
kunde valja att vara med en ansvarig bildpedagog. Musik var viktigt, bade att lyssna pa olika
klassiska verk av olika kompaositorer och att spela och sjunga sjalva. Jag blev glatt dverraskad
av deras tolkning av pedagogiken, sa mycket gladje och lekfullhet blandad med kunskap som de
ville formedla till barnen. Att se barnen och deras lust till l1arande och pedagogernas stravan att
ge dem det, var fantastiskt.

Jag jobbade ett ar och for sedan till Italien for att sjalv utbilda mig i montessoripedagogikens
hemland. Dar méttes jag av ett tungrott och konservativt utbildningssystem, vilket liksom
stadens universitet, tycktes vara fran 1300 talet. Undervisningens metodik hade inget att gora
med Montessoris tanke om lust till att Iara eller att félja barnet och dess erfarenheter.
Utbildningen slog mig med kraft at fel hall, och jag var kritisk mot mycket i utbildningen.
Metoden att ldra ut var langt ifran den metod vi larde oss att anvanda med barnen, att strava
efter att folja dem. Barnens enskilda arbete som jag observerade pa min praktik i Perugia, i
tystnad och obetydligt kommunikation barnen emellan gjorde mig oséker pa mitt val av
vidareutbildning. Barnen var hanvisade till den didaktiska materielen och lararens distans till
barnen bade mentalt och fysiskt, fick mig att tvivla pa pedagogiken igen. Var fanns leken,
undrade jag da. Den lustfyllda lek och larandet som jag observerat och deltagit i pa
montessoriforskolan i Stockholm, tycktes inte finnas pa montessoriférskolan i Italien. Det fanns
en diskrepans mellan landerna och det fick mig att fundera pa om det ocksa fanns en avvikelse
mellan olika forskolors tolkning av Montessoris syn pa lek och larande i Sverige.



Jag har i mitt yrkesliv som montessoriférskollarare métt montessoriférskolor som uttrycker en
ambivalens till leken och som funnit det svart att kombinera den med den didaktiska materielen.
Dérfor har det &nda sedan dess varit viktigt for mig att reflektera 6ver dessa skillnader.
Gustafsson (2008) beskriver att forskning om montessoripedagogiken &r eftersatt med tanke pa
det intresse som finns och det stora antal anhangare. Utifran den forskning hon beror i sin artikel
verkar det mesta dartill vara i skolans varld och inte i forskolan. Forskningen har inte hangt
med, helt enkelt. Gustafsson anser likasa att pedagogiken behover utséttas for kritik for att
kunna stérkas. Det behtvs konstruktiva diskussioner och kritiska inslag for att metoden ska
kunna forklaras och utvecklas.

Kilpatrick och Roth (se Gustafsson, 2008) &r nagra av dem som varit kritiska mot
montessoripedagogiken. Bada tva ifragasatte i distinkta ordalag det enskilda arbetet och
franvaron av fri lek. De menade att barnets naturliga och spontana intressen sattes i bakgrunden
och det gjordes ocksé leken. Kilpatrick ifragasatte dven “den didaktiska materielen som endast
kunde anvéndas pa ett sitt” (se Gustafsson, 2008, s.16). Detta anvandningssatt star i kontrast
mot den variation Signert (2012), tolkar in och féresprakar i sin avhandling om den
sinnestranande materielen i montessoripedagogiken. Det finns manga omraden att forska om
anser Gustafsson, bland annat lek, fantasi och kreativitet. Vad sager Maria Montessori i sina
texter om barns lek och larande utmaningar, hur kan jag forsta och tolka dem idag i var samtid?
Jag Onskar bidra med en nylasning och bredare forstaelse av Montessori och hennes tankar om
barnet i centrum i forhallande till den tid hon verkade i och den barnsyn som existerade.

Nér jag senare i livet kommit i kontakt med den spanska forskolan genom vénner och de
berattar om en forskola dar barn sitter stilla i sina bankar fran tre ars alder och lyssnar pa en
larare som massar, liknar den pa manga satt mer var skola an forskola. De blir férvanade och
undrar nér jag berattar om forskoletraditionen i Sverige, dar man under manga ar har haft fokus
pa leken och inte larandet i forskolan. Att det ar forst i och med den nya Laroplanen som
begreppet “lirande” gjort entré pa forskoleniva, att jamfora med det tidigare begreppet
”barnomsorg”. Utbildning genom leken och inte genom stillasittande lektioner som i Spanien.
Italien har ett liknande system som Spanien med inriktning pa larandet i skolform for
forskolebarn. Vissa roster i Italien menar att Montessori har rykte om sig att vara fri fran fostran
och att barnen far gora precis vad de vill, lamnade vind for vag efter sin egen vilja. | Sverige
anses pedagogiken pa en del hall vara strikt skola, dér barn inte far leka. Beroende pa vilka
traditioner som finns i landet nér det géller utbildning och i vilken kultur barnen lever, ser man
valdigt olika pa montessoripedagogiken och pa skola och forskola.

Styrdokument/Policydokument

Laroplan for forskolan 98/10

I laroplanen for forskolan gar det att l4sa att barnen ska erbjudas ™[...]en trygg miljo som
samtidigt utmanar och lockar till lek och aktivitet.” Vidare star det att ”” Ett medvetet bruk av
leken for att framja varje barns utveckling och larande ska pragla verksamheten i forskolan.”

Séledes ger Laroplanstexten stor betydelse till leken i férskolan och betonar leken for
forskolebarns utveckling och l&rande.



Leken har alltid haft en central betydelse inom forskolan, berattar Pramling Samuelsson och
Sheridan(2006) i sin skrift Larandets grogrund. Perspektiv pa férhallningssétt i forskolans
laroplan, pa uppdrag av Skolverket. Under olika rubriker beskriver de ” Lek som larande och
larande som lek” (ibid. s. 83).

e Barn ertvrar varlden genom lek

e Leken stimulerar spraket

e Lek stimulerar fantasi och kreativitet
o Leken utvecklar social kompetens

| Skolverkets allmanna rad med kommentarer (2013) star det att ”Den pedagogiska
verksamheten ska anpassas till alla barn i forskolan i en trygg miljoé som framjar leken,
kreativiteten och det lustfyllda larandet samt utmanar och stimulerar barnens utveckling och
larande.[...]” (ibid. s. 8).

Sammanfattningsvis sa ar begreppen lek och larande i skolverkets texter relativt synonyma. Det
kan tolkas som att lek och larande ses som tva sidor av samma mynt. Pramling Samuelsson och
Asplund Carlsson (2003) anser att lek och larande hor ihop, de kan inte skiljas at, atminstone
inte utifran barns utgangspunkt. Nar barn forstar och tolkar sin omvarld i lek ar det
meningsskapande som sker och pa samma gang forsiggar ett larande.

Kunskapsomradde, Leken

Det finns mycket litteratur och forskning om leken ur manga olika perspektiv, till exempel ur
barnets perspektiv, ur olika kulturella perspektiv, vad barn lar i lek etc. Det finns manga olika
definitioner pa lek och inget entydigt svar. Leken har ett egenvarde for barnen, de leker for att
det ar kul att leka. Leken gor barn glada har och nu och malet &r leken har och nu, syftet ar
sjalva leken. Nar daremot pedagoger deltar i barns lek har de ett mal med leken som ar riktat
mot framtiden for att stimulera barns utveckling och larande (Tullgren, 2003). Pramling
Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) menar att” innehallet i lekar kan [...]ses som ett
uttryck for deras egen tolkning av sina erfarenheter”(s. 51). Redan Platon och Aristoteles
propagerade for att lek och lust borde vara grundlaggande i all undervisning. De menade att man
da lar sig battre. Leken ar viktig for oss manniskor, bade for vuxna och barn. Leken &r
fundamental i vara liv. Vi utvecklas i lek och lar oss i lek (Hagglund, 1989). Inom
psykoanalysen ses leken som en oumbarlig mojlighet att 16sa upp knutar och obehagliga
héndelser genom att bearbeta dessa i lekterapi for att minska den obehagliga spanningen (Peller,
1991). Ytterligare en aspekt pa leken ger Signert (2012, s. 83) ”Genom att i leka med den
verklighet de vuxna gett dem, menar Montessori att barnen kan forbereda och prova sig for sin
roll i viirlden och léra sig sociala spelregler” . Genom tiderna har vi last och hort om manga
som bidragit med sin syn pa leken, bl.a. Rosseau, Goethe, Frobel, Freud, Montessori, Piaget,
Vygotskij, Bateson , Peller, Eriksson, Pramling Samuelsson och Knutsdotter Olofsson &r nagra
av valdigt manga som givit oss sin bild och syn pa lek (Hagglund, 1989).

Lillemyr (2013) menar att leken ar komplex och svar att definiera, darfor maste vi > ta leken pa
allvar” (ibid. s. 11). Han menar att leken &r viktig for barns socialisation och utveckling, att barn
upplever och lar genom lek. En nyare barnsyn, enligt Lillemyr stdimmer bést nér barnet &r
delaktigt och att det l&ggs stor betydelse vid lekens egenvérde och larande genom lek. Lillemyr
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(2013) menar att det sociokulturella, socialantropologiska synsattet och det filosofiska synsattet
representerar denna syn pa leken. Lillemyr menar att leken behover beskrivas genom flera
teorier for att fangas som fenomen. Flera teorier kan komplettera varandra for att belysa flera
perspektiv av leken och 6ka forstaelsen for denna. Har nedan foljer nagra av mig utvalda teorier
om lek fran Lillemyrs text.

Piaget var intresserad av hur barn resonerar och av vilka skal och med vilka metoder de
anvénder sig av for att komma fram till sitt svar. Han ville forsta “deras forméaga att utveckla
forstaelse/insikt genom nya” erfarenheter/upplevelser och hur de anpassar tidigare erfarenheter
for att kognitivt konstruera varlden (Piaget, 2008; Lillemyr, 2013). Piaget menade att faktorerna
i utvecklingen ar arvet, den fysiska miljon, den sociala miljon och samspelet daremellan. Han
ansag att kunskap utvecklas fran att vara konkret till ett abstrakt tankande. Piaget menade att
barnet organiserar sin kunskap utifran sin egen mognadsniva (Piaget, 2008). Piagets teori ar
grunden for konstruktivismen enlig Lillemyr (2013). Han menar att Piagets teori som star for ett
utvecklingspsykologiskt synsétt, grundar sig i en aldre syn pa barnet (ibid.). Piaget lagger vikt
vid den intellektuella utvecklingen. Lillemyr (1999) menar att det finns manga likheter mellan
Piaget och Vygotskij och han viljer att ldgga dem bada under rubriken ”Kognitiva teorier om
lek och ldarande”(s. 130). Medan Piaget gav upphov till konstruktivism har VVygotskijs idéer varit
upphov till socialkonstruktivism. Bada ansag att kunskap konstrueras i samspel med
omgivningen men dar Vygotskij gav stérre betydelse at samspelet mellan manniskor och
kommunikationen som utvecklade spraket. Han betonade de sociala och kulturella aspekterna.
Mer om Sociokulturella perspektivet langre fram under annan rubrik.

Lillemyr véljer att klassa Erikssons lekteori for, personlighetsteori om lek, eftersom Eriksson
menar att leken “fyller en viktig funktion i individens psykosociala utveckling (2013, s. 125).
Erikson var socialpsykolog och var en av forgrundsgestalterna i utvecklingen av Freuds
psykoanalytiska teori. Han var inriktad pa manniskans personlighetsutveckling i ett socialt
perspektiv. Han ger stor betydelse till den sociala och emotionella utvecklingen. Leken &r en
trygghet i mognadskriser, dar barn kan prova sin roll och dven retirera for att ”ge identiteten en
»gversyn” enligt Lillemyr (2013, s. 133). Erikson ansag att leken bidrar till identitetsutveckling
genom att den ger barnet mojlighet att ta en aktiv roll och bemastra situationer i lek och komma
narmare sin langtan att vara som en vuxen (Lillemyr, 1999). Erikson tolkar leken som en
skapande process.

Det socialantropologiska synsattet menar att leken som samspel &r en viktig kélla for barns
kunnigheter och paverkar deras beteende i andra sociala sammanhang. Barn behéver fa vara
delaktiga i sociala samspel sasom lek, dar leken utvecklar bade social kompetens och socialt
larande. Lillemyr (2013) menar att det socialantropologiska synséttet ar ett av de perspektiv som
har ett nyare satt att se pa barndom genom att lagga stort fokus pa lekens egenvarde for barn.
Mead &r en de mest k&nda samspelteoretikerna inom perspektivet barns sjalvutveckling.
(Lillemyr, 2013, s. 156). Han ansdg att leken kunde ta vara pa det naturliga larandet genom att
organisera den for larandet. Mead menade vidare att barns sjalvutveckling pagar hela tiden och
genom lek och spel utvecklas den genom relationer. I lek finns det mojligheter att forsta sig
sjalv i relation till andra. Mead kallade detta for att utveckla sin reflexiva medvetenhet och
reflexiva intelligens. Han menade likaledes att leken genom spraket och “signifikanta symboler”
utvecklar barns formaga att ta den andres perspektiv (Lillemyr, 2013).



Det filosofiska perspektivets fokus ligger pa existentiella och etiska fragor, foljaktligen vad som
ar meningsfullt for oss manniskor. Med fokus pa leken ar fragan vad som ar meningsfullt i
denna. Gadamer i Lillemyr (2013) menar att ”leken dr ett sétt att vara” (s. 172), samt att det
finns ett kraftigt samband mellan lek och forstaelse. Gadamer menar att lekens ”’hir och nu” har
ett egenvarde for barnet som befinner sig i lek. Barn gar in i lek och glommer allt som finns runt
omkring samtidigt som leken ar verklighet for barnet. Steinsholt i Lillemyr (2013) menar att
leken har en mening i sig sjalv”’(s. 171). Han menar att det &r leken som leker med barnet nar
barnet &r i leken. Steinsholt anser dock att lek och l&rande inte & samma sak och att det &r
viktigt att skilja de tva fenomenen at. Leken ska inte pedagogiseras eller rattfardigas genom
larande.

Hér kan jag se att Piaget och Vygotskij var 6verens om att barn konstruerar sin kunskap i
samspel med sin omgivning. Vygotskij gav emellertid storre vikt vid interaktion mellan
manniskor och deras kommunikation. Bada tva lagger i lika hog grad fokus vid barns larande —
barns intellektuella utveckling. Mead var foresprakare for det naturliga larandet, med vilket han
menade att larandet kunde organiseras genom lek. Mead la grunden for en social forstaelse av
sjalvutveckling som bland annat sker i lekens samspel. Hans fokus pa samspel saknar enlig
Lillemyr (2013), de kognitiva och kanslomassiga aspekterna av lek (s. 167). Erikson valde att
lagga tyngdpunkten pa barnets sociala och emotionella utveckling for att forsta hur detta
paverkade mognandet av identitet och personlighet. Bade Mead och Erikson gav stor betydelse
at lekens roll ur ett socialt perspektiv. Steinsholt menade tvartemot vad Mead ansag, att vi inte
ska “pedagogisera” (ibid. s. 157) leken, eftersom lek och larande &r tva olika fenomen. Leken ar
sa mycket mer dn larandet. Leken &r ett” varande” (ibid. s. 173) for barnet. Gadamer var av
samma asikt, att > Leken &r ett satt att vara” (ibid. s. 172). Han sag en relation mellan lek och
forstaelse.

Det finns saledes olika synvinklar pa lek och perspektiven ger skilda konsekvenser, av vilka jag
tagit upp och belyst nagra i texten. Detta for att erbjuda en 6vergripande insikt och forstaelse i
kunskapsomradet didaktik. Lillemyr (2013) menar att flera perspektiv kan komplettera varandra
for att ge en mer komplett bild av fenomenet lek.

Teoretiska perspektiv pa lek

Beroende pa ur vilket perspektiv vi vajer att betrakta leken uppfattar och forstar vi leken som
fenomen olika. Johansson och Pramling Samuelsson (2007), Ahlquist (2012), och Signert
(2012) utgar ifran att lek och larande gar i varandra. Med flera gemensamma drag, ar det
mojligt att betrakta lek och larande ur flera perspektiv. Lek och larande ar ett tillvagagangssatt
for att forsta olika fenomen i var omvarld. Lekens stoff hamtas i barnens livsvarld, den varld
som barnen lever i. Detta i likhet med att ”’[...] kunskap och ldrande har sin grund i erfarenheter
och den sociala och kulturella praktik som barnen ingér i”” (Johansson & Pramling Samuelsson,
2007, s. 22). De gemensamma dragen i lek och ldrande ar enligt forfattarna: ... lust, kreativitet,
valmajligheter, meningskapande, samt barns mojlighet till kontroll och att satta mal som
mojliga och viktiga dimensioner i bade lek och ldrande” (ibid. s. 24)

Har nedan véljer jag att beskriva lek och larande ur tva olika perspektiv:



e Utvecklingspedagogiken,
e Sociokulturellt perspektiv.

Montessori hade ett utvecklingspsykologiskt perspektiv pa larande och dar ger
utvecklingspedagogiken en intressant aspekt i min studie. Det sociokulturella perspektivet
véljer jag for att det har fatt stor betydelse for de svenska forskolornas syn pa lek och dess
betydelse for barns utveckling och pedagogiska arbete (Nilsson & Grumic, 2010).

Utvecklingspedagogiken

Utvecklingspedagogiken har sitt faste i fenomenografin och variationsteorin. Pramling
Samuelsson, Johansson och Asplund Carlsson ar dess frontfigurer. Utvecklingspedagogiken
arbetar aktivt med larandets akt och larandets objekt med variation som ledord. For att skapa en
medvetenhet om larandet som sker, har metakognition en viktig roll, inom
utvecklingspedagogiken. Med larandets objekt menar forfattarna den formaga och forstaelse
som barn forvantas utveckla i forskolans praktik, med utgangspunkt i de tre stegen mal, process
och resultat, vilka ocksa lyfts som mal i forskolans laroplan. Vidare menar forfattarna att
processer ar egenskaper som skapas av dagliga aktiviteter som barn &r delaktiga i och som ger
erfarenhet. Resultat anser forfattarna ar det barnet lar sig i den aktuella situationen (Johansson
& Pramling Samuelsson 2007, s. 109). Larandets akt star for de begrepp och forhallningssatt
som forskolan intar i arbetet med barnen, dar kommunikation och barns agerande ar centralt i
arbetssattet. Forskarna anser att barn ... skapar sin forstaelse i kommunikation med ting,
kamrater och vuxna”( Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003, s. 190). Barn
kommunicerar med tingen med hjalp av sin kropp och sina sinnen, de anvander sig av dessa for
att undersoka och forsta sin omgivning. Utifran observationer fangas barnens intresseomraden
for att lata detta perspektiv vara i fokus i valda teman och projekt. Barn lar pa olika sétt, darfor
ar det viktigt med variation i sattet att skapa larsituationer dar barn kan tanka och reflektera pa
olika vis. Inom utvecklingspedagogiken vill man att barn ska bli medvetna om sitt eget larande
genom reflektion tillsammans med andra barn och vuxna. Att ge dem mdjlighet att delta i
samtal om hur de ténker, att géra dem medvetna om l&randets process och att man ténker olika
men kan komma fram till samma mal oavsett, eftersom det finns flera satt att tinka om samma
sak. Forfattarna benamner detta reflekterande metakognition, en metod for att fa barnen att
sjalva se var de befinner sig i sitt larande. Nar barn reflekterar over sitt larande ser de innehallet
fran ett annat perspektiv och blir medvetna om hur man lar sig (Pramling Samuelsson &
Asplund Carlsson, 2003; Johansson & Pramling Samuelsson, 2007; Lager, 2010). Forfattarna
skiljer inte mellan lek och larande utan ser det som tva sidor av samma mynt. Det spelar ingen
roll vad vuxna kallar det, det ar barnens varld som ar utgangspunkt for att skapa forstaelse for
denna och sig sjalva i lek och l&rande. Lek & meningsskapande precis som larande. (Pramling
Samuelsson& Asplund Carlsson, 2003). ”Barns lek - att erfara mening, och ”larande &r att erfara
och skapa mening” (Johansson & Pramling Samuelsson, 2007, .19, s. 22)

Sociokulturellt perspektiv

Vygotskijs (1896-1934) sociokulturella teori/perspektiv har fatt stor betydelse for de svenska
forskolornas syn pa lek och dess betydelse for barns utveckling och pedagogiska arbete.
Perspektivet utgar fran en konstruktivistisk syn pa hur larandet sker, dar vikten laggs vid
relationer och social interaktion. Dessa ar en forutsattning for larande och kognitiv utveckling.
Genom samspel och dialog skapas mening for barnen. | dialogen utvecklas spraket, vilket ar
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basen for tankandet. Sprak och tankande har ett dialektiskt forhallande, de utvecklas och framjas
av varandra. Vygotskij ansag att spraket vara centralt i barns utveckling, kunskap skaffar vi oss i
dialog med andra. Vi lar oss genom lek och arbete och larandet formar var personlighet. Genom
att hitta barnens intressen och utga ifran dem ar det lattare att formedla kunskap. Vygotskij
menade att intresset ar den naturliga drivkraften for att fa kunskap och vilja lara sig (Lindquvist,
1999). En viktig aspekt i det sociokulturella perspektivet &r ”” den proximala utvecklingszonen”,
som kan forklaras som ett méjlighetsomrade som ligger inom barnets utvecklingspotential.
Denna utvecklingszon visar vad barnet kan klara av med hjalp av andra i sin omgivning. Inom
detta omrade anses larandet &ga rum, darfor ar det viktigt att lagga undervisningen dar med
végledning av larare eller kamrater. Det & med hjélp av denna végledning barnet kan avancera i
sin kognitiva utveckling (Nilsson & Grumic, 2010). Séljo (2010) menar att vi besitter en
enastaende formaga att interagera med var fysiska miljo och med varandra. Genom denna
formaga lar vi oss av den aktuella varldsbildens fardigheter och kunskaper, vilka vi sjalva ar i
ett socialt ssmmanhang och blir en del av. Det &r barnet som formar sig sjélv i ett intensivt
samarbete med sin omgivning. Det sociokulturella perspektivet anvander sig av begreppet
mediering for att forklara att manniskan aktivt anvander sig av olika redskap for att na kunskap
och fardigheter i sin omvarld. Saljo (2010) menar att dessa redskap ar bade de sprakliga
redskapen och de fysiska artefakterna, vilka bada anvands for att na djupare forstaelse.(l6sa
problem) S&ljo anser likasa att vi i vasentligt avseende anvander oss av var kropp, genom
sinnena och var hjarna, for att utveckla kunskaper och fardigheter . Vi upplever och tolkar var
omvarld med hjélp av dessa.

Bada perspektiven lagger vikt vid att anvanda sina sinnen for att utveckla kunskaper och
fardigheter. Barn lar om ting och ménniskor genom sina sinnen. Vidare dr de gverens om att
barn skapar forstaelse genom att interagera med sin miljo, genom att vara i kommunikation med
ting, kamrater och vuxna. Jag tycker mig se att bade utvecklingspedagogiken i likhet med det
sociokulturella perspektivet observerar barnen for att finna sina intressen for att barnet pa sa vis
utvecklas kognitivt. Inom utvecklingspedagogiken anvénds metakognition som en metod for att
forsta sin egen kunskap i jamforelse med kamraters och lara sig av varandra genom att
kommunicera sin forstaelse. Det sociokulturella perspektivet anvander sig inte av begreppet
metakognition men lagger stor vikt vid dialogen som utvecklar spraket som de menar &r
grunden for tdnkandet. Variation &r av stor betydelse inom utvecklingspedagogiken for att
framja larandet. Eftersom barn lar pa olika vis behdvs en variation i larandesituationer som
skapar mojligheter att tanka och reflektera for att na forstaelse. Variation &r ett begrepp jag inte
patraffar i det sociokulturella perspektivet. Daremot ar den proximala utvecklingszonen ett
viktigt begrepp inom det sociokulturella perspektivet, vilket inte aterfinns i
utvecklingspedagogiken. Det &r en viktig uppgift for en larare med ett sociokulturellt perspektiv
att hitta denna mojlighetszon for att utmana barnet att utvecklas. Saledes &r det som &r
gemensamt att bada grundar sig pa att barn konstruerar sin kunskap i samspel med sin
omgivning, i likhet med att bada tva lagger fokus vid barns larande.



Syfte och problem

Hur leken uppfattas i montessoripedagogiken ar en standigt pagaende fraga. Vad Maria
Montessoris texter sager om leken ar darfor nagot som jag har reflekterat ver och ar intresserad

av.

Syftet med denna studie &r att tolka och forsta Maria Montessoris texter om lek och underséka
om de har relevans till dagens lekforskning.

Forskningsfragor

e Vad skriver Montessori om lek?

e Vad séger nutida forskning om lek?
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Kapitel 2 Teoretiskt perspektiv

Foljande kapitel beskriver det teoretiska perspektiv som jag har valt att utga ifrdn i denna studie.
Vidare beskrivs tidigare forskning, dar jag fokuserar pa framtradande svenska forskare.
Eftersom detta ar ett begransat arbete har jag inriktat mig pa svenska forskare och darmed valt
bort internationella forskare som paverkat synen pa lek i den svenska forskolan, sasom
exempelvis Winnicott. Under rubriken ”Hjélp till breddad forstaelse” gor jag en sammanfattning
av de forskare, nationella och internationella som beforskat montessoripedagogiken

I mitt arbete i tolkningen av Montessoris texter berérande lek, har jag inspirerats av
hermeneutiken, for att hantera fragor om textens innebérd och om den kan relateras till var
samtid. Hermeneutiken soker inte en absolut sanning utan syftet ar att na forstaelse genom
tolkning av texter. Ordet hermeneutik kommer fran grekiskan och budbéraren Hermes som
enligt den grekiska mytologin var gudarnas sandebud och tolkare av deras ibland gatfulla och
dunkla budskap. Tolkningen skulle ge forstaelse och ett nytt perspektiv pa tillvaron at
mottagarna. “Det 4r nddvindigt att tolka” (Odman, 2007, s. 7). Hermeneutiken anvéndes till en
borjan till texttolkning och det var da bibelns texter som tolkades.

Alvesson och Skéldberg (2008) delar in hermeneutiken i tva riktningar, aletisk och
objektiverande hermeneutik. Den objektiverande hermeneutiken star for en rekonstruktiv dito
dar forfattarens ursprungliga mening av texten tolkas. Den aletiska hermeneutiken star for en
nutidsrelevans av texten och dess betydelse for oss i var samtid. Enligt Palmer (1969) i
Alvesson och Skoldberg (2008) ar de bada riktningarna inte motsatser till varandra da de inte
har nagra tydliga skiljelinjer utan ska forstas som komplement till varandra. P4 sa vis att det ar
fullt mojligt att kombinera dem med varandra. Ricoeur, Gadamer och Heidegger ar tre av
representanterna for den aletiska hermeneutiken enligt Alvesson och Skéldberg (2008).
Emellertid menar From och Holmberg (2000) i sin artikel Hermeneutik och pedagogik, att det
urskiljer sig tre inriktningar inom hermeneutiken, att jamféra med Alvessons och Skéldbergs tva
ovan. Dessa tre beskrivs mer ingaende langre fram i texten men hér vill jag namna filosofisk
hermeneutik, som forfattarna later Gadamer och Ricoeur representera. | den filosofiska
hermeneutiken riktas forstaelsen av texten mot textens sak, alltsa det texten handlar om . | denna
riktning binds forklaring och forstaelse samman. “Filosofisk hermeneutik syftar till en
forklarande forstéelse[...]” (From & Holmberg, 2000, s. 223).

Hermeneutiken

I hermeneutiken anvands begreppet cirkel eller spiral for att beskriva tolkning och
forstaelseprocessen inom metoden. Spiralen far symbolisera vaxlingen mellan del och helhet.
Odman (2007) beskriver tolkningen som ett pusselbygge dar allt till en bérjan verkar omojligt
men nar man hittat nagra bitar som passar, ser man genast nya mojligheter till att komma vidare
i samma pusselgrupp, eller en bit langre bort, dar tva nya bitar faller pa plats. Under tiden
pusselbygget pagar, tolkar jag och forstar och omtolkar och forstar ytterligare. Precis som detta
mitt pagaende arbete, dar jag borjade med att lasa texter ur olika bocker for att skaffa mig en
uppfattning av olika omraden som jag behover tolka och forsta i mitt skrivarbete. Ju mer jag
laser desto storre kunskap och forstaelse far jag och samtidigt uppkommer nya fragor och
behovet att ga tillbaka till det jag redan skrivit. Under arbetets gang har jag fatt mer information
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och en storre forstaelse vilket gor att arbetet hela tiden forandras och utvecklas. Pa sa vis
pendlar jag mellan del och helhet och helhet och del och letar efter ett inb6rdes sammanhang
med hjalp av min forforstaelse och erfarenhet. I min studie har jag valt att lagga ytterligare ett
varv i den hermeneutiska cirkeln med ny aktor. Jag har valt att 1ata kollegor lasa min text for att
tillsammans reflektera 6ver min tolkning av Montessoris originaltexter. Vilket har medfort
tillfallen att lyssna pa mina egna ord uttalade av andra. Detta har gett mig mojlighet att ga
djupare i min tolkning av originaltexterna.

Forforstaelse ar i huvudsak underforstadd och inkarnerad i den egna kroppen. En forsta
forstaelse for amnet ar forforstaelsen som” innebir en fortrogenhet med forvéintningar, minnen
och ett sprak” (From & Holmgren, 2000, s. 222), en vokabular knuten till det observerade och
kanske aven till kroppslig erfarenhet. Genom min egen forforstaelse och kunskap om
montessoripedagogiken och dess specifika miljo ar jag en del av och inbegripen i och
identifierar mig i denna. Min forforstaelse och erfarenhet av montessoripedagogiken ger mig
mojligheter till att forsta nyanser i texten. Det innebar samtidigt att jag maste vara sjalvkritisk
och utveckla spanningen och bredda avstandet mellan min forforstaelse och sakens “annan-het”.
Att inta ett dialektiskt perspektiv pa sa vis att jag med mig sjalv debatterar skal och motskal i
sOkandet efter forstaelsen av sakens ”annan-het”. T dialogen med mig sjalv blir det tydligt att
fragandet och forstaelsen hanger samman, att veta att man inte vet fullbordar fragans logik
menar From och Holmgren (2000).

For att fa en vidare forstaelse for hermeneutiken har jag studerat nagra av dess foretradare lite
djupare. Hermeneutiken hade pa 1700-talet utvecklats till sprakvetenskaplig texttolkning,
filologi. Dar kommer Schleiermacher (1768-1834) in i bilden och omdefinierar hermeneutikens
roll till att genom inlevelse med forfattaren av texten forsta och tolka denne och texten genom
intuition och dialog. Scheliermacher var bade kéanslofull och vetenskaplig i sin syn pa
hermeneutiken, da han foresprakade inlevelse med forfattaren av texten och skapade en
vetenskaplig metod av hermeneutiken, en vetenskap for texttolkning (Odman, 2007).

Dilthy (1833-1911) dgde samma vinkling av sin forstaelse som Schleiermacher, en
humanvetenskaplig metodologi. Han ville dock ga djupare i den sociala och historiska varld
som forfattaren av texten levde i. Han ansag att manniskan endast kan forsta sig sjalv genom att
forsta sin egen historia. Genom att forsta forfattaren bakom textens erfarenheter av den varld
han levde i har jag ocksa lattare att forsta mig sjalv. Jag uppfattar det som att, om jag forstar
forfattarens levda erfarenheter i hens historiska tid, ger det mig fragor om min egen historiska
tid som jag lever i och &r en del av. Dessa fragor kan forbattra min forstaelse bade av mig sjéalv
och av min tolkning av det outtalade i texten eller bakom texten. Dilthys fokus lag inte pa
forstaelse och intuition med vem som var bakom texten utan forstaelse av den historiska tid
texten skapades i. ”Det nuvarande kan vi forsta endast genom det forflutnas och framtidens
horisonter” (Odman 2007, s. 41).

En annan foretradare for hermeneutiken ar Heidegger (1889-1976) som skapade en existentiell
hermeneutik som ville forstd manniskans varld genom att stélla den viktiga fragan om varats
mening, vad det innebér att nagot ar. Heidegger menade att tolkning och forstaelse ar
grundlaggande for méanniskans vara. Dartill att fortydliga vem det &r som tolkar, och hur vi
tyder och forstar, vilket sprak tolkaren anvander sig av och vad det utvalda spraket i tolkningen
representerar. Nyfikenheten och darmed fragan &r grunden for var existens. Heideggers
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existentiella hermeneutik hjalper oss att tolka och forstd barnen och vad som skéanker dem
mening (Odman, 2007; Ahlquist, 2012; Ruin, 2013;).

Gadamer ar ett annat namn inom hermeneutiken som ifragasatter att det finns en majlig sanning,
att allt kan forstas pa olika satt. Enligt Odman menar Gadamer att hermeneutikens huvuduppgift
i arbetet med texter blir ddrmed att lyfta texten ur det framlingskap den befinner sig i, tillbaka
till den levande nutiden i samtalet, vars genuina utforande alltid bestar i fragor och svar”
(Gadamer 1972, s. 350 se Odman 2007, s. 28). Jag tolkar Gadamers ord som en 6ppenhet
gentemot texten att lyssna pa vad den sager mig implicit genom sitt sprak och darutover soka
djupare genom fler fragor till texten. Gadamer ger spraket en sa stor betydelse att han menar att
varldens finns for oss tack vare spraket och att var varld visar sig genom spraket. Han menar att
vi maste anstranga var 6ppenhet och var sympati mot texten och vad den kan avsloja genom att
soka skél och motskal i denna. Han menade ocksa att tiden suddar ut och frilagger forutfattade
meningar i texten, att var verklighet ar en spraklig verklighet. Jag som tolkare maste vara 6ppen
for att forsta sprakligheten i texten, att strava efter en historisk medvetenhet. Min spraklighet i
min samtid kan forsta en aldre text genom en historisk medvetenhet och intuition i storre
utstrackning &n intellektuellt (Odman, 2007).

Ricoeur (1913-2005) menade att vi bor forklara vara data och leta efter dolda innebérder om vi
vill forsta nagot nytt . “Forklaringen &r inte sjalvstandig men den erbjuder hjélp att battre och
langre folja med i historien, ndr den spontana forstdelsen har misslyckats” (Ricoeur se Odman,
2007, s. 95). Ricoeur ansag att det var texten som var central i tolkandet, att texten talade for sig
sjalv och att den ocksa kan bli nadgot mer &n vad forfattaren avsag med sin text. Han menade att
texter kan lamna avtryck efter sig som forandrar eller forklarar varlden for oss, avtryck som ar
skilda fran sin skapare eftersom texten lever for sig sjalv och tolkas och omtolkas och pa sa vis
lever vidare. Texten ska tolkas, inte forfattarens avsikt med den, som att jag ska forsdka tolka
och forsta texten pa ett nytt sétt utifran min tid, min forforstaelse och annorlunda mot vad
forfattaren sjalv forstod och menade med sin text. Har tanker jag pa mina upplevelser av olika
tolkningar av montessoripedagogiken i de l&nder jag nd&mnde i min inledning. Det &r inte bara
beroende pa olika kulturer och traditioner som pedagogiken tolkas utan dven personliga
tolkningar utifran olika forforstaelse av Montessoris pedagogik.

Tidigare Forskning/Litteraturgenomgang

For att fa ett underlag for min studie letar jag efter tidigare forskning och dess syn pa leken. |
studiens syfte har flera sokomraden identifierats: montessoripedagogik, Montessoris
samtidshistoria, hermeneutik och teorier om perspektiv pa lek.

Det forsta tillvagagangssattet var att anvanda olika databaser sdésom Googles Scholar, Diva,
uppsats.se, ERIC. Dar anvandes sokord kopplade till mina sékomraden, sasom: Montessori, lek,
laroplan, forskolan, hermeneutik. Dessa sokord skrevs i kombination med ett till fem ord.

Det andra tillvagagangssattet har varit att leta efter referenser som intressant forskning anvant.
En annan metod har varit att soka pa Skolverkets hemsida och dar fatt viss information om mina
sokomraden och &ven lasa aktuella dokument. Likval har prenumeration av facklitteratur
bidragit med aktuell forskning inom montessoripedagogiken.
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Forskning om lek

Hangivelse och sjdlvforglommelse

Knutsdotter Olofsson (2003) beréttar om lekens tillstand som “héngivelse och
sjilvforglommelse” (s. 16), att glomma verkligenheten och ga in i lek. Barn gar in i “trance” de
forsvinner in i sin egen varld med ett forandrat medvetandetillstand, en djup néarvaro, med en
total narvaro i stunden, har och nu. En narvaro som vi vuxna kan k&nna igen nar vi ar inne i en
fangslande bok som inte gar att sldppa, eller en hobby som tar var totala uppmarksamhet, dar
allt runtomkring stannar av och tiden forsvinner.

I lekens tillstand transformeras verkligheten som Knutsdotter Olofsson (2003) uttrycker det och
barnen forvandlar sig sjalva och omvarlden till ndgot annat, ndgot nytt. Hon beskriver att
foremal i den yttre varlden satter igang fantasin och barnens forestallningsformaga. Nar barnens
erfarenheter méter den inre vérlden, barnens fantasi och kreativa formaga, skapar de nagot nytt
som inte stammer Overens med verkligheten utan blir en skapande lek i nya versioner av
verkligheten. Barnen behdver leken for att reflektera dver verkligheten. | lek tdnker barn igenom
det upplevda for att forsta och tolka genom att lata inre varld mota yttre varld i kreativa tankar
och lek. For att framja leken och for att utveckla den, behdver vuxna delta. Vuxna behdvs ocksa
for att lara ut regler och visa pa turtagning i lek. En annan viktig roll vi som vuxna har &r att lara
barn samspel, att visa respekt for varandras lek och inte stéra eller forstora.

Knutsdotter Olofsson (2003) refererar till Bateson i sin text for att beskriva leken med orden
”Det som gors, det som s&gs, tanks &r inte vad det ser ut att vara, det ar lek och skall forklaras
utifran lekens intentioner” (s. 6). Hon anvinder begreppet som om”-karaktar for att visa pa vad
som &r lek, med vilket menas “att det som &r pa lek ar inte pa riktigt” (Hagglund, 1989, s. 70).

Min sammanfattning:
e Barn transformerar verkligheten i leken
o Barn reflekterar 6ver verkligheten i leken
e Det behdvs en vuxen forebild i leken for att frdmja, utveckla och lara ut regler
e Barnilek garini ett forandrat medvetandetillstand
e Foremal i den yttre varlden satter igang fantasin och de skapar nytt
e Det som dr pa lek &r inte pa riktigt, ’som om”-karaktar.

Lek och larande ar meningsskapande och hor ihop

Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson beskriver att barns lek inledningsvis i livet handlar
om att forstd sin omvarld, att géra den till sin egen genom lek, bade med sin kropp och med ett
sprak. Dar sprak ar bade det verbala spraket och dvriga sprak sdsom skapande, sang, rérelse,
dans mm. De tolkar sina erfarenheter med alla medel som star till buds, for att i lek gora det
”osynliga synligt” (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003, s. 44).

Med sin kropp och genom sina sinnen, att smaka, lukta, iaktta, k&nna och lyssna l&r sig barn om
sin vérld, den vérld de lever i. De lar om tingen och de l&r om ménniskor genom sina sinnen.
Nar de blir storre bor lararen visa dem pa nya begrepp och idéer for att utveckla barns
medvetenhet. | lekens samspel 1ar barn tillsammans och lar av varandra genom att diskutera,
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argumentera och se varandras perspektiv blir deras ” tankar synliga for dem sjélva och de kan
arbeta med sin egen forstaelse” (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003, s. 46).
Genom att lararna arbetar medvetet i metakognitiva dialoger medelst kommunikation om
larandet vill de ”fa barn att tinka, reflektera och kommunicera sina tankar”. (ibid. s. 114)

I leken kan barn upprepa tills de forstar och kanner att de beharskar en situation. Samma
tillvagagangssatt, upprepning anvander de om det &r en rorelse, en koordination i kroppen,
begrepp eller ide.

Barn behdver en kreativ och fantasifull milj6 for att kunna utvecklas i sin lek och genom sin lek.
Miljon ska erbjuda barnen en mangsidig utveckling, en miljo dar det finns mojlighet till lek och
larande i kreativitet och skapande. Dar det ocksa finns tillgang till material som barn kan
utforska, experimentera, tolka, vardera, leka och lara med enskilt eller tillsammans (Pramling
Samuelsson & Sheridan, 2006).

Enligt Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) kan verkligheten vara minst lika
spannande som sagan och fantasileken, och dar i granslandet mellan fantasi och verklighet fods
barns kreativa tankar och berikar varandra. De anser att lek och larande hor ihop, dessa gar inte
att skiljas at, i varje fall utifran barnens utgangspunkt. Nar barn forstar och tolkar sin omvarld i
lek &r det ett meningskapande som sker och pa samma gang forsiggar ett larande. For barnen
skapar bada aktiviteterna mening. For barnen spelar det ingen roll vad vi vuxna kallar deras
aktivitet, lek eller larande, fran deras utgangspunkt ar det nagot som éar lustfyllt och pa samma
gang meningsskapande. En engagerad vuxen har en stor betydelse for barnens intresse och
forstaelse i ett ssmmanhang. De kan genom sitt engagemang och sin formaga fanga barnens
intressen och leda dem mot storre forstaelse av sin varld.

Min sammanfattning:
e Utbilda/skola sinnena, ge barnen begrepp och idéer
e Upprepning
o Kreativ miljo
e Lek och larande & meningsskapande och hor ihop
e Engagerad vuxen i lek och larande
e Metakognition
e Barn l&r tillsammans och av varandra

I lek befinner sig barn i en aktiv relation till verkligheten

Lofdahls (2004) barnsyn utgar ifran barnens egna perspektiv pa sin lek. Barn ar kompetenta och
befinner sig i en aktiv relation med sin omgivning. Lofdahl vill lyfta fram barnens perspektiv
eftersom det finns en svarighet med det av den orsaken att den vuxne alltid har
tolkningsforetrade. Vi vuxna maste prata med barnen om deras lek och prata om leken nar de ar
i leken for att forsta denna ur deras eget perspektiv. Leken for barnen &r att vara i ett
sammanhang nar de beskriver sin lek.

Enligt Lofdahl &r leken spontan och uppkommer i stunden, hon beskriver leken som en
omedelbar handelse. I leken finns en kommunikation mellan barnen och en pagaende beréttelse
som finns dar for att kunna framhalla sitt eget perspektiv i jamforelse med andras perspektiv. Pa
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sa vis finns ett pagaende inbordes justerande av perspektiv i leken. Barn befinner sig i en
gemensam lek men denna lek har en individuell innebdrd for deltagarna. Hon tillagger att barn
vill vara ifred med sin lek och tycker att vuxnas agerande att avbryta stor i lek och forstor lek.
Det ar viktigt att barn far leka ostort och att det finns en struktur for detta pa forskolan, for att
barn ska kunna skapa mening i sin lek.

Lofdahl véljer begreppet meningskapande framfor larande for att det tydligare visar pa den
dynamiska process som sker nér barn leker tillsammans. Dock innefattar meningsskapande ett
larande men att begreppet meningsskapande &r vidare &n larande. Hon beskriver att barn skapar
mening i sin lek tillsammans med dem som befinner sig i leken. De skapar mening med hjalp av
det material och de redskap som finns till hands i den gemensamma leken. Innehallet i leken &r
det barn kan och forstar, med hjalp av detta skapar de kreativt en lek genom att kombinera det
erfarna, och de forutséattningar som finns i sammanhanget, i en meningsskapande lek. Barnen i
en fantasilek har en relation till verkligheten enligt Léfdahl. Barn i lek ar delaktiga i ett
sammanhang som de upplevt och har erfarenhet av och som de upprepar i lek och forandrar for
att utmana och finna nya variationer pa leken, tills de nar en djupare forstaelse.

I leken lar barn av varandra och med hjalp av varandra kan de ocksa lara sig nagot som
egentligen ligger dver deras egen aktuella utvecklingsniva. Barn behéver varandra for att
utvecklas, i de gemensamma lekarna sker kommunikativa méten. I lek prévar barn sin
kompetens som sociala aktérer, genom innehallet i leken och genom att utmana och préva nya
handlingar.

Barn anvander sig av sina egna resurser for gestalta sig sjalva i lek. De anvander sig av sin egen
rost och av kroppsroérelser. Detta racker for det mesta for barnen ur deras eget perspektiv. Enligt
Lofdahl kan rekvisita istéllet lasa leken och forhala spontana och snabba forandringar i lek dar
nya roller tilldelas eller forandras. Att anvanda sig av sin egen kropps maéjligheter tillater snabba
byten i leken. Barn anvéander sig av det som finns till hands for lek och later det transformeras
till det som behdvs i leken. Roller i leken & mindre viktigt &n hur man ar i leken. Rollerna
bestams tillsammans av de som leker (L6fdahl, 2004).

Min sammanfattning:
o | lek befinner sig barn i en aktiv relation till verkligheten
e Lek upprepas till dess barnen nar en djupare forstaelse
e Lek &r att vara delaktig i ett sammanhang de har erfarenhet av
e Rekvisita kan lasa leken
e Barn vill leka ostort

Forskning som beror leken i
montessoripedagogiken

| detta stycke tittar jag pa forskning om Montessori och lek. Jag inleder med hur Montessori
definierar lek. Jag tar i slutet av stycket upp nagra artiklar om Montessori och hennes syn pa lek.
Under kapitlet ”En breddad forstaelsespiral — En hjélp till djupare forstéelse” tittar jag pa
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ytterligare forskning som berdr min tolkning av montessoripedagogiken, men den forskningen
fokuserar inte pa leken.

Montessori valde att beskriva barns aktiviteter och lek som barns arbete for att visa pa hur stor
betydelse den har i barnens stravan till sjalvstandighet och en forstaelseprocess av sig sjalva och
den vérld de lever i (Ahlquist, 2012; Signert, 2012). Med val av nytt ord framtrader lekens
betydelse skarpare medelst spraket. Genom spraket nas tanken som fullfoljer resonemanget
(Gadamer, 1997). 1 var tid later Montessoris val av ordet arbete for att symbolisera barns
gorande fornuftsstridigt. Barn ska inte arbeta, de ska leka och lara. Likvél valde Montessori
ordet arbete for att uppvérdera barns lek och visa pa dess betydelse i barns stravan att skapa
mening. Arbete da som nu, sdgs som nagot positivt. Arbetet var basen for att dverleva, att bidra
med nagot, att vara viktig, att utvecklas och véxa, att kinna gemenskap samt att lagga grunden
till en vérdefull framtid. Den betydelsen var viktig att ge till barns lek, déarav valet av ordet
arbete.

”Genom att anvinda ordet arbete nér hon talade om barns aktiviteter gav sig
Montessori in i den samtida forskolepedagogiska diskussionen. Genom att jamstalla
barns aktivteter, lek, med vuxnas typiska aktivteter, arbete, ville Montessori ge
barnen samma individuella varde och respekt for det de utfér, som de vuxna vantar
sig att fa da de utfor ett arbete” (Signert 2012, s. 81)

Erfarenhetsbaserad lek

I sin lek imiterar barnen vuxnas géromal for att forsta vad de urskiljer och uppfattar. Leken ger
dem maojlighet till bearbetning av det uppfattade. Leken som bearbetning skapar mening for
barnen. | leken l&r sig barn om och av sin vérld i ett gdrande. For att utvecklas behovs aktivitet,
menar Montessori(1987, s. 89). Lekaktiviteter ... krdver anstrdngningar som gor att barnen
skaffar sig nya formagor som de kan komma att behdva i framtiden” (Montessori 1987, s. 159).
Ahlgvist (2013) skriver i sin avhandling att det finns mycket som tyder pa

... att Montessori anvdnder begreppet arbete istéllet for lek for att poangtera att det
barn gor i montessoriforskolan &r ett viktigt arbete och for att den vuxne inte ska
undervérdera barnens aktiviteter vare sig det ter sig om lek eller annan aktivitet

bendmns leken som arbete.” (s. 61)

Att erfara mening genom lek i samverkan med fantasi och kreativitet.

| forskoledldern befinner sig barnen i ”lekens forlovade élder|[...Joch de har ett behov att réra
vid och handskas med alla méjliga saker”(Montessori 1987, s. 148). Montessori menade att det
var viktigt att géra barn delaktiga i vuxnas vérld och ge barn méjligheter till att urskilja och
uppleva sin omvarld i en mangd olika situationer och med diverse foremal. Genom att ge barn
mojlighet till lek med verkliga ting gavs de en nérhet till verkligheten, till vuxnas fysiska varld.
P& sa vis gavs dven en majlighet att skapa mening at sin omvarld och detta leder i sin tur till en
forstaelse och sjélvstandighet i sin tillvaro. Hon ansig att barn har “fantasins stora giva” (ibid.
s. 154) och att denna “ir en kraft att upptéicka sanningen med”(ibid. s. 155). P& sa vis att barn
bearbetar verkligheten med hjalp av fantasi och kreativitet i lek. Montessori menade att genom
att ge barn erfarenheter fran verkligheten i ett gorande erfar och skapar de mening genom
generalisering i praktisk lek.
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“It is clear that play has an important bearing on the development of the child. It is

also clear that the characteristics of play are:

e the activity of the child at play is not ordered or commanded by an adult and the aim
of the play or the activity involved in it is the play or the activity itself and nothing
beyond

e another characteristic is that after choosing some activity in the form of play the
child repeats it over and over again

in our house of children we respond to the child’s natural love of play but we bring
the play activities of the child close to reality.” (Montessori 1989, s. 76)

Hér kan vi se en samstammighet mellan Johansson och Pramling Samuelsson (2006),
Ahlquist (2012), Signert (2012), i en erfarenhetsbaserad lek. En lek dar mening skapas
genom att uppleva och urskilja sin omvérld i en varierande lek.

Meningsskapande aktivitet

Ahlquist (2012) beskriver meningsskapande i montessoriskolans fysiska miljo inspirerad ur en
fenomenologisk livsvarldsansats. Avhandlingen visar pa vikten av den fysiska miljon for att
skapa mening och hur den relaterar till 1arandets villkor. Hon menar att miljon ar barnens larare
genom att locka till aktivitet . En aktivitet som barnen sjalva valjer utifran det urval som
erbjuds, och utifran barnets eget intresse. Hon menar att medelst verkliga ting kan barn erfara
verkligheten och deras fantasi och forestallningsformaga utvecklas. Verkligheten ar synnerligen
viktig for sma barn som inte kan skilja pa fantasi och verklighet. | den fysiska miljon ser barnen
verkliga resultat av sina arbeten, vilket hjalper till att skapa mening for barnen i deras lek.
Ahlquist menar att det & barnen som vistas i klassrummet som ska ha kénslan av att det &r de
som dger rummet dar de vistas. Rummet ska formedla kénslan av ett kompetent barn (en aktiv
pedagogik). Dértill ett rum som uppmanar till samarbete. Det &r lararens ansvar att
iordningsstalla en intressant miljé som lockar barnen till aktivitet. Ahlquist (2012) menar att
Montessoris pedagogik handlar om ”motivation och mening, om upplevelse och erfarenhet” (s.
21).

Ahlquist (2012) menar att meningskapande sker genom var nyfikenhet och vilja att forsta var
omvarld. En nyfikenhet som kan stillas genom att lata barnen vara aktiva i sin miljé genom att
understka och handskas med redskap i densamma. Barn ar mer aktiva nar de valjer sjélva,
konstaterar Ahlquist. Det ar viktigt att lata dem bidra och raknas med for att ge dem kénslan av
att “jag kan”. Barn forstar sin omvarld genom sin kropp, de anvéander alla sina sinnen for att fa
en forkroppsligad erfarenhet av denna for att skapa kunskap om sig sjélva och sin fysiska miljo.
Denna erfarenhet ar grunden for kognitiv utveckling och larande. Ahlquist menar att
montessorimiljon innehaller bade utmaningar och skapar trygghet, vilket medfor
meningsskapande for kompetenta barn och unga. Ahlquist anser att Montessoris begrepp arbete
och lek &r liktydiga. Foreningen av lek och arbete leder till en uppvérdering av barns lek. En lek
som bidrar till barns utveckling och det ” kommer att leda till arbete for att utrétta ndgot, att lara
sig att fullfélja en uppgift och att repetera for att na fullindning” (Ahlquist, 2012, s. 61).
Montessori sag ett barn som var kompetent och behévde meningsfulla aktiviteter for att
utvecklas och uppna sin fulla kapacitet.
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Min sammanfattning:
e Barn &r kompetenta

e Aktiva barn som tillats gora egna val

e Repetera for att na fordjupad forstaelse- fullandning

o Intressant miljé som lockar till aktivitet

e Erfara verkligheten for att utveckla fantasi och forestallningsformaga
o Lek bidrar till barns utveckling

Variation och invarians

I sin avhandling beskriver Signert hur barn handskas med den sinnestranande materielen pa
montessoriforskolor och hur de Iar sig genom sina sinnen. Med hjalp av variationsteorin
forklarar hon hur den sinnestranande materielen ar uppbyggd med hjélp av variation och
invarians och hur denna metod kan anvéndas systematiskt i undervisning med barn.

Enligt Signerts (2012) tolkning av Montessoris lekbegrepp &r leken barnens redskap for att
forsta sin omvarld. Genom fantasi och kreativ lek bearbetar de sin omvérld och utvecklas i
samspel med denna. Hon menar att den fria leken var ett viktigt inslag for att i imiterande lek
skapa forstaelse for sig sjalva och sin omgivning. Av den anledningen var det viktigt att ge barn
verkliga féremal som gav mojlighet till imiterande, aktiv lek. Det ar i métet mellan en upplevd
verklighet och barnets “konstruktiva forestallningsférmaga”(s. 82) som barnet utvecklar sin
fantasi och kreativitet och skapar en forstaelse for sig sjélva i sin miljo, menar Signert (2012).
Signert menar att barn ska fa leka ostort pa sa vis att vuxna ska finnas i narheten vid behov av
hjélp men annars inte avbryta lek. Vuxna ska inte heller ge barn onddig hjalp utan lata dem
utvecklas och trana pa sin sjalvstandighet genom att gora sjélva. Signert menar att barn behdver
en mangd av konkreta foremal for att med hjélp av sin fantasi bearbeta sin verklighet. Barn
utvecklar sin fantasi genom fakta om sin verklighet. Barn behover féremal som motiverar
aktivitet. | samklang med Montessori menar hon att barn Iar sig genom rérelse och att handskas
med foremal. Montessori menade enligt Signert (2012) att leken var "nyttig, nddvéndig och
viktig”('s. 195). Leken fungerar som larande. De féremal barnen leker med, sdsom leksaker,
redskap, verktyg allt kan raknas som laromedel och darmed var viktiga.

Signert (2012) anser att larare och barn bor diskutera hur de har arbetat med materielen och vad
de kommit fram till, i grupp med flera barn. Ett metakognitivt arbetssatt dar barnen far
reflektera 6ver vad de kommit fram till och ges mojlighet att verbalisera sina tankar bade for att
hitta sina egna ord for aktiviteten men ocksa for att lyssna pa vad 6vriga barn kommit fram till.
En[...] "mdjlighet att granska, bedoma och dra egna slutsatser[...], menar Signert (2012, 5.193).
Hon anser dven att barn bor fa leka med den sinnestranande materielen spontant utan en
presentation av vuxen for att pa sa vis sjalv upptacka variationer i materielen.

Min sammanfattning:
e Barn l&r genom sina sinnen, som Signert kallar individuella laranderedskap

e Spontan lek med sinnestranande materielen

e Signert pekar pa vikten av ett metakognitivt arbetssatt for att fa barn att reflektera dver
sitt larande

e Leken &r barnens redskap att forsta sin omvarld
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e Vuxna ska inte avbryta pagaende lek

o Lek med verkliga foremal ger mojlighet till imiterande och aktiv lek

o Alla saker barn leker med kan rdknas som laromedel och &r darmed viktiga
e Lek fungerar som larande

Hjalp till breddad forstdelse av Montessoris lekbegrepp

Montessori baserar lekbegreppet pa verkliga erfarenheter och handlingar i barnets omgivning
genom att de far vara delaktiga i omgivningens aktiviteter. Barn skulle fa befinna sig i ett
sammanhang, att fa bidra med nagot och genom leken bearbeta sina levda erfarenheter. Hon
menade att genom att gora en tolkning av verkligheten i lek, har de stor méjlighet att utveckla
sin fantasi eftersom handlingar grundade i verkligheten &r basen for fantasi, lek och larande.
Barn befinner sig naturligt i standig rérelse och utvecklas genom aktivitet och att handskas med
ting i sin omgivning. Med hjélp av sina sinneserfarenheter tolkar barn sin vérld och genom
denna kroppsliga erfarenhet utvecklar de en forstaelse for begrepp och idéer innan de har ett
sprak for dem. En erfarenhetsbaserad lek. (Montessori, 1986, 1987, 1998; Ahlquist, 2012;
Signert, 2012). Har nedan anknyter jag till ett antal forskare som relaterar till Montessoris
texter.

Clara Tornar (2008) menar att Montessori sag ett naturligt aktivt barn som utvecklade sina
formagor och fardigheter genom arbete och genom att integrera handling och tanke. Jag laser in
leken i ordet arbete som Tornar valjer, Montessori valde ordet arbete for lek eftersom den var sa
viktig. Genom detta ord ville hon visa pa betydelsen av leken. Arbetet &r fundamentalt i vuxnas
liv, det kan bade vara till gladje och vara en méjlighet att utvecklas mentalt och i tekniker.
Arbetet ar ocksa vart levebrod som ger oss mat pa bordet och andra ekonomiska majligheter. Pa
sa vis ville hon ge barnens lek en uppvardering, upphéja deras kompetens genom ordvalet
(Signert 2012). Ahlquist (2012) menar att Montessori valjer ordet arbete framfor lek for att
vuxna “inte ska undervirdera barns aktiviteter[...]”('s. 61). Tornar (2008) anser att de
sensoriska erfarenheterna som Montessori foresprakar ar en oumbarlig grund for att utveckla det
abstrakta tdnkandet. VVidare menar hon att den motoriska aktiviteten behdvs for utveckling av
psyket darfor att kroppen ar hjarnans forlangda arm, vi behdver en samverkan mellan hjarna och
kropp for att utvecklas. Hon betonar att barn upptécker verkligheten genom sinnena och att
rorelsen spelar en betydelsefull roll fér hur barnet erévrar sina fardigheter. Framjandet av
kreativitet sker med en forankring i verkligheten. Dar verkligheten dr grundade handlingar som
barn upplever och har en erfarenhet av. Verkligheten kan de hantera och bearbeta medvetet i lek
eftersom den existerar. Fantasin ar motsats till verkligheten, de &r dock likt ett
symbiotiskt/dialektiskt forhallande, i samexistens, beroende av varandra for inbordes nytta.
Tornar (2008) menar att for Montessori ér “’kreativitet saledes betraktad som en resurs som visar
sig som toppen av den kognitiva utvecklingsprocessen vilken borjar med att absorbera
verkligheten”( s. 38). Med absorberande sinne menas att barnet undervisar och lar sig sjalv
genom att ha ett 6ppet sinne, att de 1&r sig genom att finnas till i varlden och uppleva den genom
sin kropp och sina sinnen (Ahlquist, 2012).

| Gunnar Sundgrens (2008) artikel En pedagogik for var tid?, pekar han pa flera skillnader,
bl.a. att man pa montessoriforskolan ar mer fokuserad pa att visa hur man gor, pedagogerna ger
anvisningar och demonstrerar hur man kan gora istéllet for handgriplig hjalp, vilket jag tolkar
som att pedagogerna har en tilltro till barnens egen férmaga att ldra sig och att bemastra
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tillvaron. Sundgren (2008) menar att det visar sig i att barnen ar mer sjalvstandiga och bottnade
i vardagliga utmaningar och upplevelser dar jag tolkar in handlingar grundade i verkligheten &r
basen for fantasi, lek och larande. Sundgren (2008) observerar dven att barn pa
Montessoriforskolan har lattare att organisera och genomfora langre lekar, vilket han menar &r
svart att bedoma om det beror pa pedagogiken eller barngruppens sammanséttning. Jag menar
att det handlar om pedagogernas installning till ostord aktivitet nar barn ar i fokus, att barn pa sa
vis ges mojlighet till langre oavbrutet lekpass. Barnen har en erfarenhet av att inte bli avbrutna i
aktivitet, vilket medfor att de ar vana att leka koncentrerat i langa lekar.

Montessori menar att barn har en speciell formaga och kan forestélla sig saker som inte &r
fysiskt ndrvarande, en forutsattning for att géra detta ar att forestallningen har en grund i
verkligheten. Frances Douglas (2008) haller med och menar att nyckeln till utveckling ar en
néra kontakt med verkligheten och sensoriska erfarenheter.

Raniero Regni (2008) anser att handen &r intelligensens verktyg, barn tdnker med sina hander
och utvecklas i aktivitet, de forstar genom att agera. Han menar att genom att undersoka med sin
hander och med sina sinnen sa tar de samtidigt tag i sakerna med sin hjarna, att det finns en
samverkan mellan kropp och hjérna. Regni (2008) menar att det finns en djupt ménsklig
motivation till lek och arbete, att skapa sig sjalva och sin forstaelse for omvarlden och sin egen
kropp d& ménniskan “fods utan kompetenser” (s. 96). Vi behover lara oss allt fran grunden med
borjan i oss sjalva, med hjalp av var egen kropp. Sinnena och handerna precis som hela kroppen
i samverkan med hjarnan, hjalper oss att forsta oss sjalva och var omvarld. 1 barns lek bearbetar
de sig sjéalva och sin varld for att for lara och forsta och skapa sig sjalva.

Peller (1996) anser att det finns en stor skillnad mellan lek och begreppsbildning. Hon menar att
forestallningsformagan, som ocksa Montessori pratar om, ar grunden for bada, men att leken ar i
rorelse med fantasins hjélp. Men i begreppsbildning ar processen daremot kopplad till
verkligheten. Peller menar att leken &r ett sétt for barnen att resonera. Att 16sa problem genom
lek eller genom att resonera som vuxna gor paminner om varandra, det &r ett satt att
problematisera som bada baseras pa verkligheten och varieras i bearbetningen. Tankande precis
som lek behover forestallningsformaga. Barns lek &r ett satt att prova sig fram, leken ar ett forsta
forsok till resonemang, i leken kan barn i sin bearbetning, sitt resonemang gora sig sjalva till
aktiva utifran en upplevd situation dar de varit passiva. Peller (1996) menar att nastan all lek
grundas i att en passiv roll transformeras till en aktiv roll. Att barnet fran att ha varit passivt blir
aktivt i sin lek, leken ar ett resonemang barnet for med sig sjalv och med andra i sin lek. Barns
lek far dem att ma bra. Genom alla olika roller de kan prova i lek, har de mojlighet att
identifiera sig sjalva. | lek &r allt mojligt. Peller (1996) avslutar sin artikel med “Play is a step
toward sublimation” (s. 38).

Lillard (se Montessori Jr, 1991) menar att barn foredrar aktiviteter som I&r dem om verkligheten
runt om dem, som de ser vuxna i sin omvarld utratta. Leken blir till en forstaelseprocess av
dessa genom anvandandet av sin kropp for att bekanta sig med nya féremal och nya handlingar,
for att pa sa vis lara kanna sitt eget kunnande.

Foremalen och foreteelserna barnen erfar i verkligheten skanker dem fantasi att vidareutveckla
leken for att forsta och tolka verkligheten genom leken. For att utforska sin miljoé behéver
barnen handskas med de don och ting som mdblerar den, de behdver interagera med denna.
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Montessori Jr (1991) menar att barn i sina fantasier anvander sig av sin egen erfarenhet, pa sa
vis kan de astadkomma en medveten bearbetning. Det ar en fordel for barnen om de saker de
leker med kan ge dem en verklighetsanknytning utan att for hart styra leken mot ett forutbestamt
syfte. Han menar att ju mindre strukturerade de ér, ju stérre mojlighet har barnen att sjalva ge
dem mening i den av barnen bestdmda leken.

Genom min tolkning av Montessori far jag hjalp av Svaleryds (2002) hantering av
konfliktsituationer, som visar pa hur jag kan forsta och hur jag genom att spela upp dessa som
ett rollspel, kan fa barn att forsta handlingars konsekvenser och vilka strategier som kan
anvandas. P4 sé vis kan de fa verktyg for lek och hur man kan agera i olika situationer. Genom
att introducera rollspel har jag fatt syn pa hur jag kan hjalpa barn gora sjalva. Under min
utbildning till montessorildrare i Italien anvande vi oss av dramatiseringar av sociala fardigheter
(Rapporti sociali) for att fortydliga och uppmérksamma normer och varden. Dessa fungerade
som réttesnoren for hur vi gor i olika situationer, likt Svaleryds (ibid.) konflikthantering.

Assagioli grundare av psykosyntesen och larjunge till Freud, menar genom Ottersten (2006) att
det &r lattare att fantisera runt nagot man kanner till, t.ex. hur man skulle kunna anvanda sin
hand. Jag kommer att tanka pa tusentals maojligheter i fantasin/forestallningsformaga att
anvanda den till, som att rita, att kasta boll, att klappa hénderna etc. Daremot blir det
besvarligare nar jag forsoker forestalla mig en hand med en tumme mitt i handen. Det blir
genast svarare da jag inte har ndgon erfarenhet av att handskas med ting med en tumme i
handen. Jag kan fortfarande anvanda mig av min fantasi, men mina idéer blir genast féarre
eftersom, tanker jag, inte har nagon erfarenhet av denna hand. Genom detta resonemang vill jag
knyta an till Montessoris tanke att kreativitet och fantasi ar grundade i verkligheten.

Lakoff och Johnson (1999) visar inom faltet kognitiv lingvistik och filosofi hur vara sprak
utvecklar metaforer knutna till vara kroppsliga erfarenheter. De menar att for att kunna beskriva
var sinnesvarld behover vi anvanda oss av forkroppsligade méanskliga koncept och méanskligt
sprak. De diskuterar grundlaggande begrepp inom filosofin som tid, handelser och
orsakssamband, jaget, sinnet och moral. Dessa abstrakta begrepp sa som djup, grund, smal,
menar de ar baserade pa kroppslig erfarenhet. Manniskan ar i rorelse for att forsta och skaffa sig
information om sin omvarld. Vilka vi ar beror pa var kropp och var hjarna och de erfarenheter
som vi har gjort oss i vart sociala sammanhang och i var miljo. Att hantera redskap, don, ar en
av de saker vi sysselsatter oss med nar vi & sma, vilket barn upprepar till fullandning. For att
kontrollera féremal maste du kunna kontrollera din kropp. Kroppskontroll och att kontrollera
olika foremal gar hand i hand, menar forfattarna. Att tinka ar att vara i rorelse, barn leker, de
agerar, resonerar genom leken, de tdnker pa sa vis. Att inte kunna tdnka ar “att sitta fast”, vilket
ar ett exempel pa en av Lakoff och Johnsons (1999) metaforer. Att tanka &r att handskas med
ting som barnet handskas med oupphdrligt. Vi sdger att forsta ar “att greppa”, vilket dr en
kroppsbaserad metafor. Det finns ingen tanke som &r skild eller oberoende av kroppen. De
beskriver medvetandet som forkroppsligat. Metaforer ar en av vara centrala intellektuella
verktyg och de behdvs for att kunna tdnka abstrakt. (Lakoff & Johnson, 1999, Ahlquist, 2012).
En av upptéackterna Montessori gjorde vid sina observationer av barn, var att kroppen var en
forutsattning for larande. (Ahlquist, 2012) . Med kroppen lar sig barnen begrepp bortom spraket.
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Forfattarna beskriver hur vi anvédnder oss av en vanlig kognitiv mekanism som de kallar ”arv”.
De ber mig tanka pa en elektrisk bil och jag som inte har nagon erfarenhet av en elektrisk bil
tdnker mig en vanlig bensindriven bil, vilket & min erfarenhet. Jag tar bort den bensindrivna
motorn och ersétter den med en elektrisk, i tankarna tar jag bort allt som hor till den
bensindrivna bilen och ersétter med det jag associerar med en elektrisk bil, det som min fantasi
hjalper mig att sétta i en elektrisk bil. Det &r inte mycket min fantasi kan erbjuda mig, forutom
det som finns kvar i form av hjul, dack, kaross, ratt etc. Men hur skulle min elektriska bil se ut
utan min erfarenhet av en bensindriven bil?

Detta kognitiva arv kanner jag igen i Montessoris lekbegrepp, att basen for fantasi och
kreativitet ar grundad i verkligheten. Jag anvander mig av min egen erfarenhet for att fantisera
kreativt hur en elektrisk bil skulle kunna se ut.

Sammanfattning:

Dessa forskare ser ett naturligt aktivt barn som utvecklas och forstar sig sjalv och sina vaxande
formagor i aktiv kontakt med sin omgivning. Genom leken resonerar barn och befinner sig i en
forstaelseprocess av sig sjdlva. | aktivitet skapar de sig sjalva. De menar precis som Montessori
att all fysisk och mental rorelse &r forbunden till utveckling.

e Barn behdver vara aktiva for att skaffa information om sin omvérld

e Barn tanker genom att vara i rorelse, det ar deras satt att resonera

o Kroppen &r en forutsattning for larande

e Barn utvecklas genom lek

e Kroppen dr hjarnans forlangda arm

e Barn behdver narkontakt med verkligheten

e Barn behdver sensoriska erfarenheter

e Barn forstar genom att agera

o Leken &r ett forsok till resonemang

e Barn behdver aktiviteter som lar om verkligheten

e Handen dr intelligensens verktyg, barn tdnker med sina hander och utvecklas i aktivitet,
de forstar genom att agera.

Texter relaterade till lek och montessoripedagogik

Jag valjer att ha med nagra texter fran utlandsk forskning, trots att Lillemyr (2013) menar att
denna forskning kan vara svar att 6versétta till den skandinaviska forskoleverksamheten.

Krafft och Berks (1998) artikel handlar om méngden personligt och fortroligt tal mellan barn
(kallat ’private speech” i artikeln) i en jamforelse mellan en montessoriforskola och en
traditionell forskola. Forskarna bedomer att barnen i den traditionella forskolan har storre
utrymme for enskilt tal, eftersom de oftare befinner sig i fantasilek och oftare leker utan
inblandning av en vuxen. De anser att enskilt tal under lek i tidig barndom gynnar barns
sjalvreglerande kompetens och forbereder dem for framtida akademiska studier. De anser att
barnen i montessoriforskolan r oftare sysselsatta i den typ av lek de kallar avslutande, stangda
aktiviteter”, sasom pussel, parévningar med bildkort, aktiviteter som ger méjligheter till
sjalvrattande sprak. Dessa barn befinner sig ocksa oftare i aktivitet med direkt inblandning av
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larare, vilka fyller en funktion som yttre kontroll, dessutom genom att strukturera barns
aktiviteter. Krafft och Berk (ibid.) fann att barnen i den traditionella férskolan utvecklade
dubbelt s& mycket av enskilt tal an barnen pa montessoriforskolan, bl.a. eftersom de hade stérre
mojlighet till fantasilek och férre tillfallen med l&rarinblandning. Krafft och Berk (ibid.)
beskriver i sin artikel en situation dar barnen utifran deras bedémning gar fran att arbeta till att
leka med materielen. De observerar att montessorilararen avbryter den lek som ar pa vag att
borja och leder dem tillbaka till den individuella aktivitet som var deras uppgift fran borjan.

Elkind (2001) menar att Montessori ansag att det fanns ett obetydligt varde av barns lek om det
inte hade nagot praktiskt &ndamal. Montessori menade, enligt Elkind att det var battre for barn

att anvéanda sin fantasi, inlevelseformaga pa till exempel verkliga frammande lander istallet for
sagornas pahittade kungadémen.

Bodrova (2003) gor i sin artikel en jamforelse mellan Vygotskij och Montessori. Hon menar att
de bada hade samma drém, men tva olika visioner/ tillvagagangssatt for att skapa den nya
méanniskan med hjalp av utbildning for att rada bot pa det misslyckade samhéllet.

Bade Montessori och Vygotskij var revolutionerande inom sina omraden, menar Bodrova. De
tillhérde samma epok och trots en aldersskillnad pa 25 ar var de influerade av samma idéer som
hade stor utbredning vid denna tidpunkt. Vygotskijs insikter i hur barn lar och utvecklas
skapade helt nya discipliner och ansatser. | jamforelse med Montessori som utvecklade en mer
specifik sammanhangande teori om barns utveckling fran barndom till tonar. Hon designade en
undervisande metod for att maximera barns larande (Bodrova, 2003).

Vygotskij menade enligt Bodrova (2003) att leken var en av de viktigaste egenskaperna for
larandet. Medan Bodrova (2003) anser att Montessori avviker med att inte lagga nagon vikt vid
lek som en komponent i klassrummet. Hon refererar till Montessoris kommentarer om docklek
som “useless amusement” och att Montessori menar att barn behéver mer meningsfullt ’arbete”
an sa. Bodrova namner att latsasleken i Montessoris pedagogik endast finns i periferin av
undervisningsprocessen.

Lillard (2013) gor i sin artikel en jamforelse mellan lekfullt 1drande” och
montessoripedagogiken. Hon har som utgangspunkt fyra alternativ pa forhallningssatt till lek
och larande:

e Fri lek, nar barn leker oberoende av vuxna

o Lekfullt larande, ses som ett perspektiv med bas i barns naturliga séatt att 1ara genom lek

e Handledd lek, nér vuxna 6vervakar och varligt styr leken

e Didaktiska instruktioner, nar larare instruerar barn hur de ska ga till viaga

”Lekfullt larande” befinner sig inom denna ovan ndmnda spannvidd av perspektiv av lek och
larande. Lekfullt larande innehaller bade fri lek och handledd lek. Perspektivet kan aven
innehalla fantasilek men &r inte nddvandigt, enligt Lillard (2013). Hon menar att
montessoripedagogiken paminner om lekfullt larande ur flera aspekter bl.a. den 6vergripande
strukturen med vilken man leder barnen mot bestamda mal. Vidare genom att barnen fritt véljer
sina aktiviteter, hon menar att barnen har en frihet med stuktur och en struktur med frihet.
Barnen far kontinuerlig handledning i de aktiviteter de valjer. De lar sig genom att anvanda sina
hénder, manipulera med saker. | och med detta &r barnen aktiva i motsatts till att vara passiva i
sitt larande, anser Lillard. Hon menar att forskning visar pa att barn lar béttre nar de &r aktiva.
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Ytterligare likheter &r interaktiva presentationer, dar flera barn lér tillsammans i grupp.
Presentationerna styrs utifran barnens intresse och involverar kamrater utifran barnens egen
vilja och 6nskemal. Bade montessoripedagogiken och lekfullt larande avstar fran beloningar.
Lillard uppfattar det som att bade i montessoripedagogiken och lekfullt larande har barnen kul
och befinner sig ofta i ”flow” (Sciksentmihaliys i Lillard, 2013).

Det som skiljer dessa tva perspektiv ar bl.a. strukturen pa den didaktiska materielen. Dar
montessoripedagogiken besitter en djupare strukturell struktur och en tydlig progression i den
didaktiska materielen vilket inte lekfullt larande har. M&ngden av didaktisk materiel &r
dessutom storre. | montessoripedagogiken har barnen inte tillatelse att, leka med materielen utan
en presentation av larare. Det fria valet ar saledes mer begransat. Barnen tillats inte heller
intressera sig for icke konstruktiva aktiviteter. Det &r lararen som bestdmmer om en aktivitet ar
konstruktiv eller inte. Montessoripedagogiken beskriver barns aktivteter som arbete, medan
lekfullt 1arande bendmner det som lek. Det som skiljer ansenligt i en jamforande granskning
mellan dessa bada perspektiv ar synen pa lek och fantasi. Latsaslek/fantasilek har ingen plats i
montessoriforskolan anser Lillard (2013). Léraren styr barnen bort fran lek mot arbete med
materielen och tingen. Pa montessoriforskolan finns inget material som dr till for latsaslek.
Enligt Lillard valde Montessori bort latsaslek i sitt utbildningsprogram utifran sina empiriska
observationer som askadliggjorde att barnen ej visade intresse for fantasilek utan i stallet
foredrog arbete med materialet. Lillard fragar sig om det skulle bli nagon férandring for
montessoripedagogiken om barnen tillats latsaslek. Skulle det utveckla pedagogiken, forsamra
den eller inte gora nagon skillnad. Detta ar en empirisk fraga menar Lillard.
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Kapitel 3 Metod

| detta kapitel redogor jag for hur jag gatt tillvaga for att samla in min empiri. Har finns en
beskrivning av hur urvalet av texter gatt till, hur studien genomforts och hur data analyserats.
Dérefter foljer en diskussion om studiens tillforlitlighet.

Urval

Jag har inriktat min lasning av Montessoris texter pa avsnitt som behandlar barns aktivitet i
allménhet for att férsoka komma nédrmare hennes tolkning av lek. Jag har studerat Maria
Montessoris bocker, i forsta hand Barnasinnet, Barndomens gata, Upptéck barnet och What you
should know about your child, for att fa en helhetsbild av pedagogiken och tidsandan. Efter det
har jag gjort en narlasning av barns aktiviteter i hennes texter, vilka jag last om vid flera
tillfallen for att tolka hur leken beskrivs. Genom upprepad genomlésning har jag analyserat och
fortydligat for mig sjalv vad texten déljer och jag formar genom reflektion identifiera och tolka
leken utifran mitt perspektiv.

Jag har dven utgatt ifran och analyserat sammanfattande litteratur om montessoripedagogiken,
skrivna av Nordlund (1959) Hansson (1993) och Lillard (2007)) for att namna nagra. Jag har
studerat de tva senaste svenska avhandlingarna om montessoripedagogiken, forfattade av
Ahlquist (2012) och Signert (2012). Vidare har jag last andra tolkningar av lek forfattade av,
Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003), Knutsdotter Olofsson (2003) och Léfdahl
(2004) for att ge mig en vidare syn och ett kompletterande alternativ pa definitioner av lek. For
att ytterligare bredda min forstaelse har tva teoretiska perspektiv pa lek atergetts i studien:
Utvecklingspedagogiken, och sociokulturellt perspektiv.

Under rubriken ”En breddad forstaelsespiral - hjalp till djupare forstaelse av Montessoris
lekbegrepp” refererar jag till nationella och internationella forskare som fordjupat sig i, och
beforskat montessoripedagogiken.

Upplaggning och genomforande

Narldasning

Den forsta inlasningen pa litteratur med min huvudfraga, ”Var finns leken?”” gav mig en grund
att ta avstamp ifran. Den gav mig ocksa en mangd nya fragor att ta stéllning till, sisom ”Far
barn leka i montessoriforskolan?”” Detta i sin tur gjorde att jag var tvungen att ga tillbaka till min
forsta tolkning, ett nytt varv i min hermeneutiska cirkel, for att med ny kunskap omforma och
verifiera min tidigare tolkning. Eftersom tillforsel av ny kunskap gor det tidigare tolkade mindre
sant, uppstar det ett behov av en ytterligare tolkning. De olika delarna av texten vaxer sa
smaningom ihop och &r beroende av varandra och bekraftar den helhet de & med om att bygga
upp. Pa sa vis har jag befunnit mig i den hermeneutiska cirkelns fasta grepp. Vilket har lett mig
till ny kunskap om mitt &mne. Efter varje ndrlasning har det utkristalliserats olika ledord, till att
borja med inriktades narlasningen pa: lekbegrepp, fysiska miljon, social fardighet,
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sinnestranande materiel, och naturens plats i montessoripedagogiken. De ménster jag kunde
skonja i Montessoris texter bottnade alla i en tanke om att uppvérdera barnet och dess
kompetens, att lata dem vara delaktiga i ett sammanhang.

Hur kan jag tolka och forsta lekbegreppet hos Montessori genom
hermeneutiken

I min undersokning vill jag tolka och forstd Montessoris texter med utgangspunkt fran leken och
utifran var samtid. Hur kan jag forsta det hon skrev i en helt annan tid. Jag vill utifran
Montessoris texter och min forforstaelse likt Ricoeur lata texten tala for sig sjalv, lasa mellan
raderna och hitta nagot jag inte sett tidigare. Ricoeur (se Uggla, 2011, s. 14) uttryckte det
”Ingenting dr mindre subjektivt eller dialogiskt &n médtet med en text.”

En hermeneutisk ansats mojliggér en nutida tolkning av Montessoris lekbegrepp. Denna ansats
handlar om att tolka och forsta vad texten sager mellan raderna. Det handlar aven om att forsta

tidsandan och forfattaren bakom texten. Jag har i min tolkning och forstaelse framst tagit hjélp

av Gadamer och Ricoeur . | bakgrunden finns Dilthy som en hjélp till att forstd Montessori i sin
samtid och den tidsanda texterna tillkom.

Enligt From och Holmgrens artikel (2000) urskiljer sig tre inriktningar inom hermeneutiken:
e Kilassisk hermeneutik som bestar av metodregler som garanterar riktiga tolkningar
av text. Kriteriet pa riktiga tolkningar &r att textens objektiva sanningsinnehall
kommer i dagen. Forstaelsen riktas mot texten (From& Holmgren, 2000, s.220).
e | humanvetenskaplig hermeneutik lankas forstaelsen till individualitet, vilket innebar
att forsta forfattaren bakom texten (ibid. s. 222).

o | filosofisk hermeneutik riktas forstdelsen av text mot textens sak, dvs. det texten
handlar om eller den vérld som texten éppnar. (Filosofisk hermeneutik soker forsta
vad andra upplever men utan ansprak pé att uppleva pa samma sétt, fokus ligger pa
en social nivd). Gadamer och Ricoeur ar exempel pa denna inriktning (ibid. s. 221).

Min tanke ar att tolka Montessoris texter ur en filosofisk hermeneutik dar jag utifran min
forforstaelse och fragestillningar med en strivan till inlevelse och dppenhet “projicerar mig
sjilv” (Uggla, 2011, s. 17) i texten och forstar denna pa ett nytt och annorlunda vis.

Utifran mina olika erfarenheter av tolkning till montessoripedagogiken i Spanien, Italien och i
Sverige, haller jag med Gadamer som ifragasatter om det finns en méjlig sanning, att allt kan
forstas pa olika satt. Min sanning och tolkning av pedagogiken ar grundad i min utbildning i
Italien. Den baseras pa en tanke om ett barn som utvecklas och véaxer genom att vara delaktig
och aktivt i en forberedd miljo. En miljo som innehaller en variation av foremal att handskas
med for att erfara mening och bygga sig sjalva. Aven pa min egen arbetsplats har vi olika
tolkningar av montessoripedagogiken. Gadamer lagger likaledes vikt vid det skrivna sprakets
betydelse for hur jag laser och forstar en text. Montessoris var troende katolik och hennes texter
innehaller bibelcitat och liknelser. Detta fick mig att kanna ett avstand till texten de forsta
gangerna jag laste dessa. Budskapet fick jag genom andra och deras tolkning av Montessori.
Montessoris texter visar pa en annan tid, ett annat siitt att uttrycka sig, hennes “spraklighet utgor
diirmed en forutsittning for historisk medvetenhet” (Odman, 2007, s.29). Tiden finns i hennes
texter.
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Ricoeur representerar misstankens hermeneutik pa sa satt att han anser att en kritisk tolkning &r
tdnkbar genom en distans till texten och de egna tolkningarna. Med hans hjélp letar jag efter det
som doljer sig i texten, det som finns bakom orden och det som inte ndmns men som kan
skonjas. Ricoeur anvander sig av forklaringar for att fordjupa forstaelsen av en text, vilket kan
liknas vid mina exempel jag relaterar till fran praktiken. Jag pendlar mellan att forklara och
forsta i Ricoeurs hermeneutiska cirkel. Forklaringar som erbjuder en koppling till var samtid
for att battre forsta vad Montessori menade med sin text. Ricoeur hjalper mig att utifran min
forforstaelse och samtid tolka textens betydelse. Han menar att texten lever vidare genom min
och andras tolkningar.

Gadamer & andra sidan representerar forsoningens hermeneutik dar distansen till det tolkade &r
liten och menar att allt kan forstas pa olika satt (Falkner, 2007). Jag gar in i Montessoris texter
och anstranger mig att slappa tidigare tankar och idéer om metoden. Jag efterstrévar att lasa med
en forskjuten horisont. Pa sa vis att jag svanger fram och tillbaka mellan helhet och del och
forforstaelse och forstaelse och ater igen. Spraket har en stor betydelse for hur vi forstar en text.
Genom en spraklig medvetenhet och intuition kan texten avsloja nagot jag inte sett tidigare.
Montessori anvande sig av ett sprak forenat med sin samtid. Jag vill omtolka Montessoris sprak
till mitt eget satt att uttrycka mig.

Dilthy ar en tredje hermeneutiker som jag anvander mig av for att skapa en forstaelse for
Montessori genom att beskriva hennes tidsanda. Genom den forstaelsen kan jag se vem hon var
i forhallande till sin tid och pa samma gang kan jag forsta mig sjalv i min samtid med dess
tankar om barnets behov av utveckling i lek och l&rande, vilka tankar jag ar en del av och lever
i. Dilthy menade att om vi forstar den varld forfattaren levde i har vi storre méjlighet att tolka
och forsta forfattarens texter.

”Hur vi tolkar vérlden blir var sanning. Och hur vi forklarar den, blir vér forstéelse av denna
sanning” (Ringborg, 2013).

Analysen ar inspirerad och grundad i hermeneutiken da den stravar efter en forstaelse av
Montessoris texter. Genom den gedigna genomgangen av texter hoppas jag att denna min
tolkning och uppnadd forstaelse ar en mojlig sanning, emedan allt kan forstas pa olika satt
(Gadamer se Odman, 2007).

Jag har &ven last litteratur av andra svenska nutida forskares tolkning av lek i jgmforelse med
Montessori och tar stod av dem. Genom deras tolkningar har min egen forstaelsecirkel breddats.
Genom dessa har jag haft mojlighet att ifragasatta min egen forforstaelse. Min text innehaller
litteratur som tolkar Montessoris texter och metod, bl.a. de tva svenska avhandlingarna som
beskriver olika delar av Montessoris pedagogik, forfattade av Ahlquist (2012) och Signert
(2012). Daruttver har jag last fordjupande litteratur av internationella likval som nationella
forskare.

Genom att strava efter en forstaelse for den tidsanda Montessori levde i och en inlevelse i

hennes mening, har jag fatt en storre insikt i vem hon kunde tankas vara som individ. Jag har
bemddat mig att forsta henne, inte battre an vad hon sjalv gjorde, men utifran min synvinkel och
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forforstaelse i amnet. Gadamer ifragasatte att det finns en majlig sanning och denna text ar min

tolkning av Montessoris texter om lek utifran min forforstaelse av denna.

Jag har under arbetet sjalv omtolkat min syn pa lek genom en djupare forstaelse for Montessoris
lek. Min forstaelse har ocksa vaxt genom andras texter om lek. Denna tolkning gynnar min egen
forstaelse, den visar pa en verksamhet dar gérandet star i fokus, dar lek och larande befinner sig
i ett dialektiskt forhallande.

Reflektion

Mina tolkande texter med utgangspunkt i dessa monster har varit en grund for reflektion med
kollegor. Dessa samtal har blivit ett ’verktyg for gemensam reflektion][...] och utveckling -
inifran- av bade gemensam kunskap och gemensam praktik” (Lauvés, Hofgaard Lycke &
Handal, 1997, s. 24). Genom samtalen har texten vidareutvecklats. Min analys av
originaltexterna har pa sa vis vaxt och danats till en vidare forstaelse av resultatet. Utifran min
forforstaelse for amnet skapar jag en mening och forstar, i samtalet forstar jag pa ett nytt satt an
tidigare. Pa sa vis forandras aven forforstaelsen under samtalens gang och foljer Gadamers
spiral mellan forstaelse och forforstaelse (Gadamer i Falkner 2007 s. 61). | reflektion har jag lyft
mina egna erfarenheter och tankar utifran lasta texter. Med hjalp av dessa samtal har jag lyckats
ta en extra vanda i den hermeneutiska cirkeln med en ny aktor, en kollega, och en
vidareutvecklad fraga om var leken finns och hur ser den ut. Detta har tillfort fler perspektiv pa
mina erfarenheter och ytterligare en férdjupning av min nérlasning och min egen tolkning och
forstaelse av vad Montessoris texter doljer mellan raderna och vad den sager mig i nutid.

I dialog med texten

I hermeneutiken ses spraket som en grund for larande och forstaelse. Och det &r genom dialog
med andra manniskor eller med texter som ménniskan far kunskap”( Falkner, 2007 s. 59) De
fragor jag stallt till texten &r de cirkulara fragorna som man vanligtvis anvander som hjalp i
kommunikation for att fa en upplevelse av samtalspartnerns tankar. Dessa fragor &r de 6ppna
fragorna, vem, vad, var och hur. De syftar till beskrivande och 6ppna svar i ett samtal. | denna
studie har jag anvant dem for att na djupare bakom texten, for att uppleva och forsta vad texten
vill sdga mig. Om jag kan forstd Montessori i texten ar det ocksa majligt att se helheten och
monster i texten. Ricoeur (se Uggla, 2011, s. 27) anvande sig av liknande fragestallningar sa att
”[...Jreflexionens vem alltid formedlas via analysens vad, hur och varfor[...]”. Mitt syfte i den
erhallna forstaelsen ar att i texten visa pa en tidlos tolkning av lekbegreppet, vaxelvis med
exempel relaterade till praktiken. (Hougaard, 2004). Utifran de monster jag uppfattade i min
nérlasning, ndmnda ovan, utkristalliserades den fortsatta texten och en tolkning av var leken
finns i montessoripedagogiken.

¢ Handlingar grundade i verkligheten ar basen for fantasi, lek och larande
e | rdrelse mot sjélvstandighet

e Med hjalp av vara sinnen

e Barn l&r av varandra i samspel

e Miljon pa montessoriforskolan

e Vardagsovningar

e Verktyg for att hjalpa mig gora det sjalv
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e Social fardighetstraning
o Kroppen som forutsattning till 1arande
e En helhetssyn pa varlden — kosmisk utbildning

Ljudinspelade samtal

Samtal med erfarna kollegor har ljudinspelats for att ge mojlighet till upprepad genomlyssning.
Genom en ljudinspelning sker en konservering av samtal och vid varje genomlyssning upptréder
nagot nytt och tankvart. Ljudinspelningarna har gett en storre bas till reflektion av samtalen
(Bjorndahl, 2005). De har fort mig vidare i spiralen, genom att i genomlyssning och reflektion
sbka vad barnen leker och handskas med i montessoriférskolan. Ljudinspelningar valdes for att
halla fokus pa samtalet och dess utveckling och innehall. Med en ljudinspelning ges stor
mojlighet att vara mentalt narvarande i det pdgaende samtalet. Sjalvklart kan anteckningar foras
men att bade anteckna och fora samtalet framat och titta bakat ar mangen fokus att halla reda pa
och nastan en omajlig uppgift for att fanga allt i ett pagaende samtal. Med en ljudinspelning
finns mojlighet att upprepa i det oandliga, och pa sa vis plocka upp tappade vinklingar som fallit
bort. Varje ny uppspelning av samtalet ger en mdjlighet att fa syn pa nagot nytt och intressant
(ibid. s. 72). Genom uppspelning av de reflekterande samtalen med kollegor finns en gedigen
grund for vidare reflektion och analys. Ljudinspelning ar att foredra framfor videoinspelning
eftersom det ar samtalet, orden som star i fokus i det har fallet. Med videoinspelade samtal finns
onekligen en storre mojlighet att dven fa syn pa interaktionen mellan de samtalande, deras
kanslor och samspel. En film visar bade det verbala och det icke-verbala samspelet. Men det ar
inte nodvandigt i ett reflekterande samtal, dar dialogen ar det viktiga for att forklara och forsta
en text.

Anteckningar

Vid varje genomlyssning har anteckningar gjorts. Eftersom det inte varit nagra intervjuer utan
kollegiala samtal har dessa inte transkriberats i den inneborden att jag Gverfort fran ett
teckensystem till ett annat, i detta fall fran ljud till text. Istallet har noggranna anteckningar
forts. Anteckningarna i detta fall har inte varit att aterge vem som pratar, eller vilken typ av
fragor som stalls, ej heller gors anteckningarna utifran ett socialt samspel. Fokus ligger pa de
ledord som berdr montessoripedagogiken, och i detta fall anteckningar som beror det fortsatta
utforskandet av leken. Varje genomlasning har haft olika mal, liknande och ibland identisk med
de ledord jag namnt ovan vid narlasning. Jag har funnit ledord sa som exempelvis, att vara
delaktig, att fa bidra, vilka jag aterkommer till langre fram i texten. Dessa anteckningar har legat
till grund for det fortsatta arbetet med texten (Bjorndahl, 2005).

Exempel fran loggbok som forklaring

Jag har i mitt tolkningsarbete dven anvéant mig av exempel relaterade till min praktik, dessa ar
tagna fran forskolans loggbok. Pa forskolan avsatts tid for att anvanda loggbok for att reflektera
over den dagliga verksamheten. Loggboken &r strukturerad utifran Skolverkets (2012)
rekommendation av spaltdokumentation. Denna kan ses som utgangspunkt for diskussion med
barnen men ocksa som grund for pedagogernas reflektion dver vad som gors och ségs
(ibid.s.48) och vilka mojligheter som finns till utveckling av praktiken utifran denna
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information. Genom att skriva loggbok medvetandegors handlingar och ” [...] gOr det mer
tillgéngligt for analys” (Bjorndahl, 2005, s. 63). Jag har anvant mig av denna skriftliga
reflektion i loggbok for att i texten ge exempel fran praktiken. Situationerna i loggboken ska ses
som ytterligare forklaringar av originaltexterna som jag tolkar. Genom att anvanda situationer
fran forskolans verksamhet vill jag ge en forklaring i riktning mot djupare forstaelse for min
tolkning av originaltexterna. . "Ricoeur menade att en spontan forstaelse fordjupas av en
forklaring (Falck, 2007, s. 61)”. Situationerna i loggboken beskrivs inte i hela sin kontext utan
att ar fristdende stycken fran forskolans verksamhet under en femarsperiod. Fokus ligger pa
barnets gorande i olika aktiviteter, tillsammans med andra barn eller i enskild aktivitet.
Forskolans miljo och en del av dess artefakter beskrivs grundligare langre fram i texten som
berdr ”Miljon pa forskolan”, ”Vardagsovningar”,” Social fardighetstraning” och
”Sinnestrdnande materiel”. Dessa kapitel ger ldsaren en mojlighet att skapa sig en forestéllning
av den fysiska miljon, dess redskap och didaktisk materiel pa en montessoriforskola. Darutover
har jag anvant mig av ett exempel av egna erfarenheter fran min familj for att forstd Montessoris
texter.

Tillforlitlighetsfragor

Att jag ar utbildad forskollarare med utbildning inom montessorimetoden kan ses bade som en
styrka och en svaghet. Styrkan ligger i att jag ar vél insatt i metoden och har en yrkeserfarenhet
inom pedagogiken under mer an 25 ar och ar alltjamt verksam. Denna erfarenhet ar en praktisk
erfarenhet, da jag varken utbildat andra eller forkovrat mig beaktansvart i @mnet i nagon storre
utstrackning sedan min utbildning. Svagheten med min erfarenhet ar att den skulle kunna
forsvéra for mig att se ndgot nytt i Montessoris originaltexter. A andra sidan &r det en nyl4sning
av texter med, for mig, delvis ny litteratur inom @mnet och inom kunskapsomradet leken som
skapar mojligheter till ny kunskap. Under min tidigare utbildning har inte funnits mojlighet
varken till narlasning av sa stor, relevant och varierad litteratur och dessutom med en
likhetsgranskning av andra teoretiska perspektiv pa lek. | denna nylasning har jag fokuserat pa
leken. Denna nya fokus ger en majlig utvag till avstand fran tidigare inlard metod, da tidigare
Iasningar har varit inriktade pa att tolka och forsta metoden. Det finns en risk att jag kommit att
se det jag trodde jag skulle se, i min nylasning, men istallet har jag fatt omvardera och blivit
overraskad trots min tidigare erfarenhet. Jag har under arbetet sjalv omtolkat min syn pa lek
genom en djupare forstaelse for Montessoris lek. Min forstaelse har ocksa vaxt genom andras
texter om lek. Denna tolkning gynnar min egen forstaelse, den visar pa en verksamhet dar
gorandet star i fokus, dar lek och larande befinner sig i ett dialektiskt forhallande.

Studiens empiri bygger pa narlasning av Montessoris egna bocker med fokus pa de texter som
berdr forskolan. Bockerna har lasts om ett flertal ganger for att fa en djupare forstaelse for vad
hon menar med sina ord och vad som ddljer sig i texten. For att tolka bakomliggande budskap
om de &r rimliga och meningsfulla. Hon har ett sprak dar hon refererar till manga bibelcitat och
liknelser for att fortydliga sin text. Jag har forsokt att fortydliga min tolkning av hennes texter
genom att referera till mina egna erfarenheter pa forskolan i praktiken, och pa sa vis fortydliga
min text med upplevda héndelser.

Tillforlitligheten ar svar att mata i kvalitativa studier. Vid samtal och intervjuer maste vi lita pa
att intervjuaren ar val forberedd och insatt i amnet for att ha formagan att fordjupa och nyansera.
| denna studie har jag valt att reflektera mina tolkande texter med erfarna kollegor. De har lang
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yrkeserfarenhet och &r val insatta i Montessoris originaltexter. Jonsson (2012) menar att
tillforlitligheten dkar nar en text diskuteras med andra. Han menar ocksa att tillforlitligheten inte
okar sarskilt mycket om det ar fler an tva insatta personer i uppgiften.

Tillforlitlighet handlar &ven om noggrannhet uttrycker Jonsson (2012), och menar att det ar
viktigt att informationen &r adekvat utifran det man vill granska(ibid. s.57). Denna studies
noggrannhet bestar delvis av ljudinspelade reflekterande samtal som &r genomlyssnade ett
flertal ganger. Jag har inte Iatit nagon annan lyssna igenom de inspelade samtalen vilket sanker
tillforlitligheten. Daremot har anteckningar forts vid genomlyssning av samtalen. Dessa
anteckningar har bidragit till att forma min text.

For att giltigheten ska vara hig ar det viktigt att underlaget &r stort, varierat och relevant. |
denna mindre studie &r underlaget av Montessoris original texter stort. Textmaterialet &r varierat
och relevant emedan det innehaller ssmmanfattande texter av ett flertal forskare och tolkare av
montessoripedagogiken. Studien redogor likaledes for alternativa teorier till
montessoripedagogiken och varierande alternativ till att tolka och forsta leken. Emellertid ar
tolkningen hermeneutisk och stravar efter en mdjlig sanning, en tolkning som ar min tolkning
och forstaelse av Montessoris texter med fokus pa leken. Om nagon annan gjort texten med
andra forkunskaper och annan forforstaelse ar det sannolikt att tolkningen hade haft en annan
vinkling och ett annat utseende. | en hermeneutisk tolkning finns alltid en grad av subjektivitet.

Genom att anvanda mig av flera metoder for att granska min tolkning av Montessoris texter
Okar tillforlitligheten. Jag har anvant mig av ljudinspelade samtal med kollegor och loggbdcker
dar jag relaterar till praktiken. Har nedan anvander jag mig av Larssons (genom Falkner, 2007)
kvalitetskriterier i kvalitativa studier for att visa pa validitet i min tolkning.

e Heuretiskt véarde: Texten haller for en granskning av min tolkning med relaterade
kallanvisningar. Jag har anvant mig av ett tydligt och enkelt sprak for att kunna na
lasare utanfér min egen grupp.

o Empirisk férankring: Min text har en relation till verkligheten genom mina citat
relaterade till praktiken. Min tolkning ar rimlig utifran min forforstaelse men kanske
inte den enda rimliga tolkningen. All min empiri finns redovisad i mitt resultat och
tolkning.

o Konsistens: Jag har beskrivit den hermeneutiska spiralen och samspelet mellan del och
helhet tidigare i texten under rubriken teori. Det finns en klarhet i texten som leder till
att se nya monster och ger ny forstaelse, vilka sammanfattas under diskussion.

e Pragmatiska kriteriet: Resultatets konsekvenser for praktiken visar sig i en forstaelse for
gorandet och leken som bearbetning av erfarenheten. En forstaelse for Montessoris

lekbegrepp.

I min I&sning har jag tagit stod av andra svenska nutida forskares tolkning av lek i jamforelse
med Montessori . Genom deras tolkningar har min egen forstaelsecirkel breddats.
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Genom dessa har jag haft mojlighet att ifragasatta min egen forforstaelse. Min text innehaller
litteratur som tolkar Montessoris texter och metod, bl.a. de tva svenska avhandlingarna som
beskriver olika delar av Montessoris pedagogik, forfattade av Ahlquist (2012) och Signert
(2012). Darutover har jag last fordjupande litteratur av internationella likval som nationella
forskare.

Etiska aspekter

Jag har tagit del av vetenskapsradets forskningsetiska principer. For att sakerstalla
individskyddet finns det fyra huvudkrav:

Samtyckeskrav: Alla som deltar i studien mast ha gett sitt samtycke. Kollegor har
samtyckt till medverkan, i form av reflekterande samtal. Deras namn ndmns inte min
studie, enbart som kollegor.

Nyttjandekrav: Innebar att alla insamlade uppgifter endast far anvandas till forskning.
Enbart exempel i text ar relaterade till praktiken. Dessa texter ar avkodifierade.
Informationskrav: Information till alla berérda om forskningens syfte. Aktivt
medverkande i studien har fatt information att de har ratt att avbryta sin medverkan nar
de sa onskar.

Konfidentialitetskrav: Uppgifter ska forvaras och avkodas pa ett sadant satt att ingen
utomstaende kan komma at uppgifter och koppla dem till vissa personer. | min text
anvander jag mig av exempel relaterade till forskolan. . Loggbokens exempel beskriver
barn i ett gorande med fokus pa gorandet, dessa exempel &r fran en femarsperiod pa
forskolan, vilket ytterligare okar pa anonymiteten. Dessa exempel ar avkodifierade pa
sa vis att inga personuppgifter; namn, kon, alder, finns med i texten. De forblir
anonyma. Ej heller namns namn pa forskola. Texten innehaller ej bilder.
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Kapitel 4 Pa vag mot forstaelse

| detta kapitel foljer en redovisning av de resultat, den forstaelse jag uppnatt. For att lasaren ska
fa en tydligare bild av min forstaelseprocess och hermeneutiken, valjer jag likt Dilthy, att
beskriva den sociala och historiska virld forfattaren levde i. Dilthy anség att forstaelsen vidgas
om vi har den historiska medvetenheten och att tolkningen av forfattarens texter och det
outtalade kan forbattras. Under beskrivningarna av Montessoris lekbegrepp besvaras
forskningsfragan, Vad skriver Montessori om lek? | texten tar jag stod av Ahlquist (2012) och
Signert (2012), for att fortydliga min tolkning. I detta kapitel kommer jag dven att ga igenom
miljon pa montessoriforskolan, vardagsévningar, social fardighetstraning, verktyg for att hjalpa
mig gora det sjélv, kroppen som forutsattning for larande och kosmisk utbildning.

Montessori i sin tidsanda

Den industriella revolutionen paverkade bade land och stad genom urbaniseringen. | staderna
fanns fattigdom och misar men ocksa majlighet till jobb och ett, forhoppningsvis, battre liv. Det
var vanligt att barn drev omkring vind for vag, sysslol6sa barn utan foraldrar och barn vars
foraldrar jobbade eller sokte arbete for dagen. Aven barn arbetade och bidrog till familjens
forsorjning genom att tigga eller utfora enklare arbete. Barn sags som sma vuxna och var
beroende av vuxna, de beskrevs i relation till de vuxna. Barndomen existerade inte i var tids
bemérkelse, och barndomen sags enbart som en transportstracka till vuxenlivet.

Om barn levde elandigt i fattigdom och utan vardnadshavare kunde det vara lika illa stallt att
tillhora en hogre samhéllsklass. Da fanns kraven pa att barn skulle uppfostras och det var en
hard uppfostran, ofta med inslag av straff, bade fysiska och mentala. Det priméra var att barn
skulle lara sig att lyda, lara sig att de inte hade nagon vilja, att viljan skulle krossas till vilket
pris som helst. Alice Miller (1984) beskriver denna fortryckande pedagogik som “’den svarta
pedagogiken” och kallade den tidens uppfostran for forfoljelse av det levande. Det fanns ett
inrotat uppfostringstvang som upprepade sig likt ett olyckligt forkroppsligat arv. Miller (1984)
beskriver uppfostran som ett brannmaérke i ryggen som hon aldrig kan se utan spegel och att
psykoanalysen erbjuder en spegel genom den psykoanalytiska terapin. Att bli medveten ar att
kunna tolka och forsta. Psykoanalysens syfte ar att skildra och forsta vardagliga processer som
utspelas overallt i livet, anser Miller (1984). Hon menar att ”den svarta pedagogiken”(ibid. s.
17) som praglat flera generationer finns bara nagra decennier bort.

Vid sekelskiftet omformades synen pa barndomen fran att ha varit ett arbetande exploaterat barn
till att vilja ge utrymme for lek och ordnad skolgang, att barn borde vara en kansloméssig
tillgang. Ellen Key, den svenska forfattarinnan, forutspadde det nya arhundradet, 1900, som
barnets arhundrade. Detta resonemang aterfinns aven i det forsta tal som holls av kung Viktor
Emanuel 111 av Italien ndr han vid forra sekelskiftet tilltrddde tronen (Montessori, 1986).

Montessori var redan i sin tid en ovanlig kvinna, hon 6nskade bli ldkare, vilket i Italien pa den

tiden inte var vanligt. Hon hade en forestallning om att flja sitt eget val, &ven om det inte var
kutym att kvinnor utbildade sig till ldkare. Hon maste ha besuttit en enormt stark sjalvkansla, en

36



malmedvetenhet och mod for att vaga ga mot strommen, att vara ensam kvinna bland sina
manliga studentkamrater, med den tidens syn pa kvinnan och hennes plats i samhallet.
Montessori blev berémd for sin insats som barnens talesperson. Hon var feminist och ivrade
starkt for att kvinnan skulle fa en mer jamstalld position i samhéllet. Montessori hade ett starkt
engagemang for sociala fragor och hade stor empati for dem som hade det svarast under forra
sekelskiftet, kvinnor och barn. I arbetet med barn menade hon att hon kunde hon fa bidra och
forandra manniskors villkor till det battre (Ahlquist, 2012).

Montessori levde i en tid da antropologer utifrdn métningar av hjarnans volym kalkylerade fram
en férmodad intelligens (Ahlquist, 2012). Kvinnor och barn ansags ha en lagre intelligens an
méan och behandlades darefter. Att Montessori framhardade med idén om att bli lakare maste
anses som exceptionellt i ett starkt patriarkaliskt samhalle, dar méan var kvinnors formyndare
och rostratten lat vanta pa sig. Rostratt fick vissa kvinnor som ansags kvalificerade i Italien
1925, men full rostratt for kvinnor infordes forst 1945, att jamfora med Sverige som fick
kvinnlig rostratt 1919 (Riksarkivet; Svenska Dagbladet, 2005, 18 maj)

Montessori nominerades till Nobels Fredspris ett flertal ganger, 1949, 1950, 1951, for sitt arbete
for fred genom utbildning, men erhdll det aldrig (Kramer, 1983). Hennes tanke med
barnuppfostran och undervisning var fredsfostran och samexistens. For henne var det barnet
som var det centrala i alla 1agen och hon ville finna ett sétt att hjalpa barn till utveckling, att
bygga sig sjélva utifran sitt eget intresse och i sin egen takt utan auktoritara vuxna. Montessori
menade att vuxna istéllet hindrade barnet i dess utveckling genom att de sag barnet utifran sin
egen relation till barnet och darfor missforstar barnet (Montessori, 1986). Maj Odman skriver i
forordet till Barndomens gata (1986) att Maria Montessori menade att det var de vuxna som
behdvde undervisning i hur man beméter barnen med respekt och ger dem en mdjlighet att
forkovras. Montessori hade stor tro pa barnets egen potential och fick kdmpa hart for att bevisa
for datidens samhélle att man kan lita pa barnets egen utvecklingslust. Barnet i centrum med
sina behov utan att de pressas av vuxna. Montessoris tanke med det var att upphdja barnet och
dess kompetens, att lata dem vara delaktiga i ett sammanhang (Montessori, 1991).

Psykoanalysen och Freud var intressanta kallor for att soka barndomens gata och Montessori
holl med om att psykoanalysen kan hjalpa oss forsta det omedvetna i oss sjalva. Freud hade
trangt fram till det omedvetna och visat pa dess betydelse for vara handlingar och att dessa kan
ha sitt ursprung i barndomen. Han medvetandegjorde barndomens betydelse for det framtida
vuxenlivet. Kritiken hon namner mot Freud i Barndomens gata &r att psykoanalysen deriveras
ur patologin, att behandlingar och ron ar gjorda pa sjuka manniskor och inte pa det friska i livet.
Hon ansag att fokus borde ligga pa det friska i barnet (Montessori, 1986).

Nar Miller (1984) beskriver den tidsanda som Montessori verkade i, far det mig att forsta an
mer hur unik Montessori tycktes vara i sin tid med tankar om barnet i centrum och vikten av de
forsta levnadsaren. Ett barn som bygger sig sjalv i rorelse, under frihet med en inre disciplin. Ett
barn som &r uppvarderat och som finns med i ett sammanhang.

Montessori med flera samtida lakare, antropologer och filosofer under hennes aktiva period,
arbetade for en forandring och ny syn pa barnet. Det fanns manga goda tankar och krafter och
Montessori var en av dem som vill férdndra i en ny tid. Hon var en kvinna som ville reformera
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och forbattra. “Hon vagade vanda upp och ned pa den traditionella pedagogiken och en
etablerad barnsyn” (Ahlquist, 2012 s. Xi).

Tidsandan var en spannande tid med manga nya idéer och tankar som praglar var tid fortfarande
idag. Atskilliga uppfinningar gjordes vid tiden for forra sekelskiftet och under Montessoris
ungdom och liv bl.a. telefonen, flyget, bilen radion och televisionen.

Genom att vilja forsta den historiska tid och sociala varld Montessori levde i erhaller jag en
djupare forstaelse for den person och den barnsyn hon stod for och ville utveckla. Det ger en
vidare forstaelse for hur barn hade det da, nagot som vi inte tanker pa nar vi laser Montessori
idag. Den forstaelsen tar mig ytterligare ett varv i den hermeneutiska cirkeln mot en djupare
forstaelse. Montessoris samtid var olik var och sag pa barnet ur ett helt annat perspektiv och
definierade leken pa ett annorlunda satt an vad vi gor nu. Leken existerar med sin tid och
varierar sig med sin samtid. Leken &r ett satt att bearbeta sin omgivning och sin egen verklighet,
darfor forandras dven synen pa lek beroende pa historisk tid, kultur och social varld. Montessori
beskriver sin samtids barnsyn och sitt eget alternativ att se pa barnet. Montessoris barnsyn var
exceptionell i sin samtid genom att ge respekt for barnen och tro pa deras kompetens genom att
lata dem vara delaktiga.

En tolkning av Montessoris lekbegrepp

| sina texter anvander Montessori inte begreppet lek utan anvander istallet ordet arbete for att

visa pa det som barn gor, barns aktiviteter. Genom att anvanda ordet arbete for att uppvardera
leken gjorde Montessori det som Gadamer beskriver som en metaforisk anvandning. Gadamer
uttrycker det som att:

Nar ett ord fors 6ver till ett anvandningsomrade, dar det fran borjan inte horde
hemma, sa framstar dess “ursprungliga” betydelse desto tydligare. Spraket har da
redan &stadkommit den abstraktion, som i sig ar begreppsanalysens uppgift. Nu
behover tankandet bara véardera det som spraket redan gjort (Gadamer, 1997, s.81).

Jag har som montessorildrare arbetat och levt ndra barn under flera decennier. Genom mina
egna erfarenheter i dessa sammanhang forsoker jag forsta Montessoris texter. Vid en omlasning
av Montessoris texter far jag en djupare forstaelse nar texten satts i relation till mina
erfarenheter. Jag ser ett barn som ar oupphdrligt i rérelse och aktivitet. Jag ser ett nyfiket och
intresserat barn. Jag ser ett barn som ar kapabelt till mycket mer &n vi tror.

”Genom leken arbetar barnet vidare med de intryck de tagit till sig omedvetet.
Genom sina aktiviteter blir barnet fullt medvetet och skapar den framtida
manniskan. Barnet styrs av en stor och gatfull kraft som forkroppsligar sig steg for
steg (Montessori 1987, s. 35).

Montessori skriver att “det finns skil att anta att det &r till stor hjdlp om barnet har nagot
konkret i sina hander som det kan tillampa sin fantasi pa, for darigenom far medvetandet ocksa
kontakt med omvérlden” (Montessori, 1987, s. 156). Montessori menade att genom att basera
arbetet/leken pa fakta och verkliga erfarenheter och barnanpassade redskap fran barnens vardag,
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ville hon ge barn majligheten att tolka och forsta verkligheten med hjélp av adekvata don, don
som ger mening at leken och en hjalp i forstaelseprocessen. Hon ville uppvardera barns
kompetens genom att Iata dem vara delaktiga i omgivningens aktiviteter, att fa imitera vuxna
och andra forebilder i sin narhet. Hon ville ge dem egna erfarenheter i ett sammanhang.

Montessori (1987) skriver pa annat stalle i texten att imitation &r ett slags inspiration till lek dar
barnen “arbetar vidare med de intryck de tagit till sig omedvetet” (ibid. s. 35) och utvecklas och
mognar. Barn i lek med verkliga ting far en mgjlighet att bidra med nagot, de raknas med och
befinner sig i ett sammanhang déar de kan bearbeta sina levda erfarenheter. For att forsta drar jag
mig till minnes foljande exempel.

Min yngsta dotter alskade att vara med i koket och fa hjalpa till vid matlagning, bakande av
bullar och att diska, hon kunde tinka sig att vara delaktig i alla géromal med sina sma hander
och sin hjalpsamhet, tre ar gammal. Hon var aldrig sa glad och n6jd som da och det verkade
vara hennes béasta lek. Till att borja med var hon fokuserad pa att lara sig handskas med
redskapen i koket att upprepa rorelsen till fullandning nér hon t.ex. vispade, langre fram nér hon
bemastrade denna aktivitet kunde hon mer fokusera pa vad som hande med gradden hon
vispade, det som var pa vég att skapas genom hennes arbete med vispen. Hennes koncentration
och upplevelse av aktiviteten lag pa gradden som skapades. Ahlquist (2012) uttrycker det som
att ”Det som existerar dr det som skapas”, (S. 19) och kopplar det till Heideggers Umsicht,
kringsyn, ett seende som inte handlar om vad 6gat ser, utan mer om vad som upplevs och var
fokus ligger i aktiviteten. Nu nar jag ser tillbaka kan jag forsta den “gatfull[a] kraft”
(Montessori, 1987, s. 35) som en kraft som styr barnet och det ar en omedveten kraft. En kraft
som gor att barnet oupphdrligt befinner sig i ett gorande for att utvecklas och forsta sin omvarld.
En gatfull kraft som forutan anstrangning och med latthet och gladje skapar mening at barns
omvarld medelst lek.

Handlingar grundade i verkligenheten ar basen for fantasi, lek och
larande

Montessori (1987) menar att barn forfogar dver ” en speciell mental formaga™ (s. 155) att de kan
forestilla sig saker och ting som inte #r fysiskt nirvarande”(ibid.). Denna speciella formaga
appliceras pa verklig erfarenhet, vilken behdvs som en grund att ta avstamp ifran . Barns lek
behdver en ansats i reella erfarenheter de upplever i sin omgivning, eller en borjan i
sinneserfarenheter med vilka de tyder och forstar begrepp. Hon menade att fantasin var en stor
gava som barn forfogar dver och med hjélp av dess styrka kan de forsta sin verklighet. Barns lek
behover egen erfarenhet och forestéllningsformaga .

I leken uttrycker barnen sin erfarenhet pa ett nytt och annorlunda sétt, de gor en tolkning av
verkligheten i uppfinningsrikt lek baserad pa verkliga aktiviteter och konkreta handlingar. Det
ar i lek baserat pa verklighet och fakta som barnet har stor mojlighet att utveckla sin fantasi. |
leken &r det barnet som satter betydelsen pa donen och bestammer hur den ska ga till.

Det &r i detta mote mellan en upplevd verklighet och barnets speciella mentala formaga som
barnet utvecklar sin fantasi och kreativitet och arbetar med en pagaende forstaelseprocess av sig
sjélva och sin omvarld. Handlingar grundade i verkligenheten &r basen for fantasi, lek och
larande (Montessori, 1987).

39



Genom min erfarenhet av hur ett barn som har varit pa vardcentralen for att fa en spruta
bearbetar sitt besok, kan jag forsta Montessori. Efter en stund pa forskolan tar barnet fram ladan
med doktorssaker och borjar tillsammans med sin kompis leka doktor. | leken anvander hen sin
erfarenhet fran det nyss upplevda besoket med sjukskoterska och doktor pa vardcentralen.

Det ar genom métet med sjukvarden som hen far basen for sin fantasi, en bas grundad i
verkligheten. Utan denna handling grundad i verkligheten blir doktorsvaskan inte relevant for
leken. Med en handling grundad i verkligheten bearbetar barnet sitt besok pa vardcentralen i
leken med doktorsvaskan. Nér barn bearbetar sin omvarld i lek ar det ett meningsskapande som
sker. Har kan jag forsta Montessoris tanke om att barn behover verkligheten for att utveckla
fantasin och att verkligheten bearbetas i lekens variation.

I rorelse mot sjalvstiandighet

”Vi har alltsa att gora med tva tendenser: den ena bestar i att utvidga medvetandet
med hjalp av aktiviteter i omgivningen. Den andra bestér i att berika och fullkomna
de formagor som redan finns. Det visar oss att perioden fran tre till sex ar ar en
period av “konstruktivt fullkomnande” genom aktivitet.[...] Handen blir ett
”medvetandets griporgan”. Tidigare absorberade barnet genom att betrakta varlden
medan det bars omkring. Nu visar det en oemotstandlig tendens att rora vid allting
och drdja en stund vid olika saker. Barnet &r alltid upptaget och lyckligt och gor
alltid ndgot med sina hander. Intelligensen utvecklas inte ldngre genom att bara
finnas till. Barnet behdver en vérld av saker som motiverar aktivitetens for under
denna formativa period maste den psykiska utvecklingen fortsatta (Montessori,
1987, s. 148).

”Barn mellan tre och sex ar drivs av sin natur till aktivitet och till att skaffa sig
erfarenheter i sin omgivning. De anvander sina hander, inte bara for praktiska syften
utan ocksa for att forvarva kunskap” (Montessori, 1987, s. 151).

Enligt Montessori (1987) borjar barn vid cirka tre ars alder att undersoka sin omgivning
medvetet och handgripligt. Barn behdver en varld av erfarenheter vilka kan motivera till
aktivitet, de ar i standig rorelse och behdver en méngd saker som de kan handskas med. Barn
bearbetar med sina kroppar och resonerar i gérandet. Barn behover den kroppsliga erfarenheten
for att i rorelse forsta och skaffa sig information om sin varld. Lakoff och Johnson (1999),
beskriver medvetandet som forkroppsligat, de menar att alla vara tankar ar beroende av
kroppen. Medan vi vuxna kan resonera intellektuellt, eftersom vi har en erfarenhet av att ha
gjort. Var erfarenhet finns i vara kroppar. Barn stravar mot en forstaelse av sig sjalva och sin
omgivning energiskt nérvarande i denna. De vidgar sin kunskap om sig sjélva och sin
omgivning genom egen aktivitet i denna och de forfinar sina formagor i aktivitet for att
utvecklas fullt ut, vilket Montessori bendmner som ett ” konstruktivt fullkomnande” genom
aktivitet, mot sjalvstandighet (Montessori, 1987 s. 148).

Nedan nagra exempel fran forskolan som far symbolisera i rorelse mot sjélvstandighet:
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Jag fragar ett barn om hen kan hjalpa mig att gora rent ett bord som blivit smutsigt av matrester.
—Ja, jag ar bra pa det har, sager barnet!

Barnet har en egen erfarenhet av ett smutsigt bord och ett rent bord. Hen har ocksa tidigare
torkat bord for att gora det smutsiga rent. Hen kan handskas med svamp och rengdringsmedel
for att fa bort smutsen och sedan anvanda trasan for att torka bordet rent fran smuts och
rengoringsmedel. Detta barn har en egen erfarenhet av att torka bord och det stimmer nér hen
med stolt sjalvfortroende séger att ” jag ér bra pa det har”.

Pa forskolan &r barn i rorelse med att gora allehanda ting. De torkar av golvet i hallen nér det ar
blott efter smutsiga och vata stvlar. De sopar golvet efter lunchen. De vattnar blommor som ar
torra. De dukar borden och dukar av efter sig. De klar sig sjalva nar de ska ga ut. De stéller i
ordning alla skor och stovlar i farstun. Dagen ar full av meningsfulla aktiviteter i rorelse mot
sjalvstandighet.

Montessori (1998) beskriver en liten pojke pa tva och ett halvt ar som upptécker att alla barn
samlats i ring for att titta pa nagot som pagar i mitten av ringen, vilket han inte sjalv kan se. Han
forsoker tranga sig emellan for att kunna se vad som pagar men lyckas inte da han ar for liten
och det &r for trangt. Han ser ut att fundera en stund for att hitta en I6sning pa sitt problem da
han ser en fatolj och narmar sig den for att 16sa sitt dilemma. Da lyfts han i all valmening
plotsligt upp av en larare som har forstatt hans bekymmer. Montessoris betraktelse beskriver
snarare pojkens besvikelse for att han blivit frantagen sin majlighet att fullfolja sin tanke och
sjalv 16sa sitt problem, dn gladje 6ver att dntligen fa se vad som pagar i centrum av barn- ringen.
| denna beskrivning ser jag hennes tanke att processen, gérandet star i fokus och &r det viktiga,
inte malet i sig. Sjalvklart ska vi hjélpa vara barn men ibland behover vi ta ett steg tillbaka och
lata barn prova sjalva for att ge dem mojligheten att kiinna att jag kan”. Barn ar kompetenta om
de far chansen att gora sjalva. Barn befinner sig i rérelse genom lek och larande. Med en
variation av saker som motiverar aktivitet utvecklar de sin sjélvstandighet.

Genom reflektion med kollegor och min nérlasning forstar jag att Montessori aterkommande
lyfter barns stravan efter sjalvstandighet. Hon &r i sina texter tydlig med ett barn som vill vara
aktivt och vill gora egna erfarenheter for att lara sig gora sjalv — att bli sjalvstandig. Pa
montessoriforskolan ar barnet delaktigt och laborerar sig fram i varierande aktiviteter.
Aktiviteter och goranden dér de anvander sig av sina hander, de l&r genom att arbeta med sina
hénder. Lardomar som blir egna erfarenheter och som finns kvar som ett minne i kroppen. Har
ett barn lart sig att kndppa knappar och att knyta skor finns den kunskapen kvar i kroppen som
ett minne for alltid. Denna erfarenhet och kunskap ar ett steg mot sjalvstandighet. Att vaga lata
barn bli sjalvstandiga genom att agera sjalva &r att uppvérdera barnet till ett kompetent barn.

Med hjalp av vara sinnen

”Sinnena &r kontrapunkter med omgivningen, och medvetandet kan genom den
information det far fran sinnena bli ytterst val utvecklat, precis som en pianist kan
lara sig att ta ut de mest underbara melodier ur en och samma uppséttning av
noter.[...] Sinnena upptacker varlden och 6ppnar vagen till kunskap. Den materiel vi
anvénder for att utveckla sinnena ger barnen en nyckel som kan éppna dérrar till
vérlden” (Montessori, 1987, s. 160-161).
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Montessori (1998) menade att det &r med hjélp av vara sinnen vi tolkar var omgivning. Genom
denna kroppsliga erfarenhet utvecklar vi en forstaelse for begrepp och idéer innan vi har ett
sprak for dem. Montessori beskriver sinnena som “omvarldens alfabet” (s. 161) for att det ar
med hjalp av dem som barnen” upptécker virlden och 6ppnar végen till kunskap” (ibid.).

Pa forskolan tar barn hjélp av sina sinnen for att erfara olika langder:

Nagra barn hanterar raknestangerna genom att jamfora dessa med olika kroppsdelar.
Raknestangerna ar tio till antalet, dar den minsta &r en dm och den langsta &r en meter. De véxer
proportionerlig med en dm upp till antalet tio. Jag kan jamfoéra dem med tio linjaler med olika
langd fran ett till tio. Jag lagger ut den av stangerna som ar fem, bredvid barnets ben och raknar
till fem, vilket &r hur langt benet ar. Jag lagger sedan ut en raknestang bredvid barnets arm och
raknar till fyra, vilket ar hur Iang armen &r. Barnen hor nér jag raknar och forstar att fem
kommer efter fyra. Vi lagger réknestangerna bredvid varandra for att jamféra och ser att fem ar
langre &n fyra, vilket betyder att benet &r l&ngre &n armen. Barnen mdter sedan varandras armar
och ben, och de jamfor varandras langder pa dessa kroppsdelar. Genom att kanna de olika
raknestangerna langd med sina kroppar erfar de dven langden genom sin kropp. Pa sa vis genom
manipulation och med hjélp av syn, horsel och kénsel har de erfarit langder pa armar och ben
genom sina sinnen och Gppnat vagen till ny kunskap. Pa forskolan finns flera mojligheter att
lara med hjélp av sina sinnen. Genom att kdnna pa sandpappersbokstaver far de erfara
bokstaven med ytterligare ett sinne, kdnseln. Tidigare har de anvant synsinnet och hérselsinnet.
Genom att erfara slat kontra strav med hjalp olika plattor kan de senare jamfdra tradstammars
stravhet. Vilket trad har den slataste eller stravaste stammen? Genom att smaka pa sott och salt
kan barnen bli medvetna om smaker i maten vid matbordet. I leken bearbetar barnet och forstar
sin omvarld med hjalp av sina sinnesintryck och sin kropp.

Med hjélp av vara sinnen lar vi genom vara kroppar. | citatet ovan beskriver Montessori sinnena
som kontrapunkter med omgivningen och menar att vi med vara sinnen frstar och laser av var
omgivning. Kroppen ar en forutsattning for larandet. Darfor maste vi lata barn vara aktiva och
sjalva fa tillfallen att gora saker de &r intresserade av. Liksom exemplet ovan med barn som blir
handledda raknestangerna. Genom att bara en meterstav till mattan for att fa en presentation gor
att forstaelsen redan har borjat i barnets kropp. Réknestavarna ligger pa en hylla, och barnet ska
flytta alla raknestavarna fran hyllan till en utrullad matta pa golvet. Barnet flyttar stavarna en
och en till mattan. Genom att hantera den langsta staven, meterstaven nar den ska ut ur hyllan
kravs laboration och tankearbete. En meter &r lang och den kéanns i armarna som knappast racker
till for ett yngre barn. Genom kénslan av langden i armarna och musklernas anstrangning i att
halla kvar och att stracka ut ger en synnerligen kroppslig erfarenhet av en meter. Barnet
funderar dartill pa hur hen bar en meter utan att krocka med nagon annan eller krockar med
saker i rummet. Barnet behdver gora en del forsok for att lyckas. Ytterligare en aspekt sker nér
barnet bar de kortare langderna. | kroppen erfar barnet skillnaden nér en decimeter ska béaras
fram. Kroppen och erfarenheten blir till ett. Har kan jag forsta att Montessori lade stor vikt vid
handens arbete, handen som hjarnans forlangda arm. Genom att lata barn vara aktiva och gora
sjélva skapar de en erfarenhet och kunskap om sig sjélva och sin omgivning.
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Barn leker och lar av varandra i samspel

”Det &r viktigt att blanda aldrarna. Vara skolor bevisar att barn i olika aldrar kan
hjélpa varandra. De yngsta ser vad &ldre gor och ber om forklaringar. Det far de
garna, och den undervisningen ar mycket vardefull eftersom en femarings intellekt
ar mycket ndrmare en tredrings dn vad vart vuxna ar.[...] Det finns manga saker en
larare inte kan formedla till en tredring, medan en femaring kan gora det hur latt som
helst. Mellan dem finns en naturlig dragningskraft.[...] For det andra hjélper
undervisandet honom att forsta sina kunskaper annu béttre &n forut. Han maste
analysera och omstrukturera sitt lilla kunskapsforrad innan han kan fora det vidare.
Han offrar sig alltsé inte utan bel6ning”( Montessori, 1987, s. 197-198).

Montessori (1987) menade att barn i en aldersblandad grupp lever i en aktiv gemenskap dar de
far mojlighet att mota och I6sa sociala problem genom daglig erfarenhet. Vi méanniskor &r
varandras miljer dar vi tranar vara sociala fardigheter pa varandra. | en aldersintegrerad
barngrupp finns forebilder for de yngre, de &ldre ar viktiga for de yngre och manga ganger
battre kan forklara och losa t.ex. en konfliktsituation. Montessori ansag att barn lar av varandra,
genom observation eller direkt vagledning av nagon som bemastrar en viss formaga. Hon
menade att det aldre barnet genom att visa ett yngre barn en viss fardighet, far forstaelse for vad
det faktiskt kan, och far kdnna sig behdvd och vara viktig for ndgon annan. Aldersblandade
grupper ger optimala mojligheter bade att finna en kamrat med samma intresse och liknande
kunskapsniva oavsett alder och att trana sina sociala fardigheter i en aktiv gemenskap.

Pa forskolan finns manga exempel pa att barn far hjalp och lar av sina kamrater, har nedan ett av
dem:

Ett barn satt pa banken och kampade med sina galonbyxor. Barnet fick i benen, men det svara
var att fa dem 6ver stévlarna och att fasta dem under gummistovlarna.

— Froken, jag kan inte! Hjalp mig!

Pedagogen sager att barnet far vanta lite for hen hjalper ett annat barn.

Da kommer ett barn fram som redan ar fardigkladd och som har tréatt sina galonbyxor dver sina
gummistdvlar och fast dem alldeles sjalv. Hen sager:

—Jag kan hjélpa dig, jag vet hur man gor.

Hen satter sig pa huk framfor sin kompis och drar Gver galonbyxorna 6ver gummistovlarna och
faster banden under.

— Tack, vad snall du &r, séger barnet som fick hjalp, till sin kompis.

Har har jag beskrivit ett yngre barn som tackar ett aldre barn for hjalpen. Tacksamheten far
barnet att forsta sin egen kompetens, att hen kan visa och lara det yngre barnet nagot det inte
kan, men som hen sjélv har kunskap om. Detta galler inte bara rent praktiska goromal utan &ven
kognitiva lardomar. Nér ett barn med mer kunskap hjélper och visar ett annat barn beféaster det
sin egen kunskap. Montessori hade stor tilltro till barns kunskap och vilja att dela med sig av det
de kan, aterigen sag hon det kompetenta barnet som vill vara viktig for ndgon annan och bidra
med sina kunskaper och samtidigt utveckla sina egna kunskaper. Genom att behdva analysera
sin egen kunskap i samspel med ett annat barn, ett yngre barn, bekréaftar hen sin egen kunskap .
Montessori menade att forskandet efter den rétta forklaringen kréver tankearbete och befaster
den kunskap som finns i barnet. | denna situation befinner sig barnen i samspel och dialog. De
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skapar mening och forstaelse for sig sjalva i relation till varandra. Barnen utvecklar pa sa vis en
social kompetens och ett socialt larande. | exemplet ovan finner jag aterigen ett prov pa vad
Montessori beskriver i sina bocker, barn som leker och lar av varandra i samspel.

Miljon pa montessoriforskolan, barnens omgivning

Montessori beskriver att miljon ska vara en miljo som &r glad och munter och utrustad efter
barnens storlek” (Montessori 1998, s. 75), en miljé med mobler anpassade efter barnens
proportioner och komfort med laga stolar, sma latta bord och hyllor skap i barnens héjd, som de
latt och ledigt kan bemastra och méblera om efter deras egna behov och dnskemal i lek och
gorande pa forskolan. Montessori kallade denna lattillgangliga miljo for barn for en forberedd
miljo, en miljé som innefattar all den didaktiska materielen samt vardagsévningar med dess
redskap och verktyg pa laga hyllor dér de &r lattillgangliga for barnen. En miljo som ar tankt for
att gynna och skapa gynnsammare forutsattningar for barns larande. (Hansson, 1993;

Signert, 2012).

Ahlquist menar att barn behover “ett rum som ger mojlighet till ett varande genom kroppslig
erfarenhet” (2012, s. 268). Montessorirummet har en didaktisk materiel som ger barnen
mdjlighet att vara aktiva, manipulera och uppleva med kroppen, de erbjuds direkta kroppsliga
erfarenheter.

| montessorirummet delas pedagogiken upp i fem omraden, som tillsammans bildar en enhet.

e Det praktiska livet: Det har omradet bestar av praktiska vardagssysslor. Det kan vara
dvningar i att halla, 6sa, tvatta, skura, knyta och knéppa. Syftet med dessa dvningar ar
att starka barnets sjalvstéandighet och forfina koordinationen. I fri lek med anpassade
don finns stor mojlighet att utvecklas och ldra sig om verkligheten. | dessa Gvningar kan
barnen k&nna att de bidrar och utfor sysslor i ett sammanhang. Grace and courtesy/
social fardighetstraning, ar 6vningar som ingar i det praktiska livet.

e Det sinnestranande materialet: Har far barnet upplevelse av gradering, dimension, farg,
form och far uppleva olikheter-likheter. Barnet utforskar och lar genom sina sinnen.
Malet med materialet ar att forenkla och fortydliga vilken specifik egenskap barnen
jobbar med nar de utbildar sinnena (Montessori, 1998).

e Sprakmaterialet: Har finns material och 6vningar i det talade, skrivna och lasta spraket.
Barnen lar sig rim och ramsor och har dvningar i ljudanalys infor det skrivna spraket.

e Matematikmaterialet: Detta material talar till barnets matematiska sinne. Konkreta och
abstrakta upplevelser knyts samman till en helhet.

e Kulturomradet: Har samlas geografi, botanik, zoologi, historia, olika konstformer och
teknik.

| denna forberedda miljo med ett varierat och Iatt tillgdngligt material, visar lararen barnen
tillratta hur man anvander sig av de olika féremalen, anpassade till barnhand, i t.ex. hur/nar man
tvattar och vad som dr syftet, lararen lamnar sedan barnet for att sjalv bestdmma hur de ska
utfora arbetet/leken.
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Ahlquist menar att barn behéver en miljo som ”’skdnker mening” (2012, s. 268), en forberedd
miljo, dar de kan interagera med rummet och materielen for att nd kunskap om sig sjalva genom
en kroppslig erfarenhet. Att barnen genom egen kroppslig erfarenhet i lek och hanterande av
don, redskap och materiel far en upplevelse och kannedom av sig sjélva och sin omgivning och
nar en forstaelse och insikt av denna. Den forberedda miljon ar av stor betydelse for att inspirera
och locka till larande och utveckling och for att mgjliggora sociala interaktioner (Ahlquist,
2012). Montessoripedagogiken erbjuder en forberedd miljé som ger mojlighet till att i varierad
lek bearbeta sin verklighet.

Montessori (1998) ger gang pa gang i sina bocker uttryck for hur viktig barnens miljo ar for
deras utveckling. En milj6 som ér tillgénglig for barn och som hon beskriver som ” en miljo
som &r glad och munter och utrustad efter barnens storlek ™ (s. 75). Texterna om barns faktiska
miljo fangar hennes kritiska instéllning till skolmiljon dar de satt i bankar med krokiga ryggar,
ordrliga och lyssnade pa larare eller tranade pa olika fardigheter for att lara sig skriva, rakna och
lasa. Underkastade den tidens undervisningsmetoder. | hemmen var det en milj6é anpassad efter
vuxnas liv med redskap, don och mébler utifran deras behov. | barnets liv fanns standiga avbrott
med tillségelser, barnen bringades till passivitet.

Att doma av hennes beskrivningar ar denna tids barnsyn frammande och annorlunda for oss.
Vuxna fostrade barn till passivitet och likasa fostrade den fysiska omgivningen barn till
passivitet, dar fanns inget de kunde gdra eller fick gora. Att véxa upp och leva i denna
otillgangliga miljo maste ha paverkat barns egen uppfattning om sig sjélva och deras formaga
till aktivitet och kansla av delaktighet. Historien lar oss att kvinnor och barn pa den tiden ansags
ha en lagre intelligens &n méan och att vara barn betraktades pa ett helt annat sétt an nu. Att hon i
sin tidsanda efterstravade en miljo som var anpassad till barnen, utifran deras storlek, behov och
utifran deras intresse maste ses som exceptionellt. Hon lyckades skapa och iordningsstallde en
miljo dar barnen var centrala och utifran motivation och mening tillats utforska i egen takt.
Montessori aterkommer i alla sina bocker till vikten av att gora barn delaktiga i sin miljo. En
miljo dar barn och vuxna har ombytta roller, dar barnet ar aktivt och den vuxne passiv. Dar
barnet &r i handlingens centrum. Montessori tog barn pa allvar, och ville uppvardera deras
kompetens, i en tid ndr ingen annan tycktes gora det.

Né&r Montessori beskriver sina idéer om hur en miljé for barn skulle kunna se ut beskriver hon
en lattillganglig miljo for barn, dar det finns saker att manipulera och dar det finns mdjlighet att
vara aktiva och delaktiga i ett sammanhang. En glad och munter miljo dér barn tillats vara
sjalvstandiga och leka och lara.

Jag valjer har att fordjupa mig i tva av dem, vardagsovningar och social fardighetstraning .

I den milj6 som beskrivits ovan, glad, munter och utrustad efter barnets storlek,
finns saker som ar konstruerade for att anvandas for ett bestdmt syfte som till
exempel tygstycken, dér barnet kan lara sig att knappa, knyta, hakta ihop och s&
vidare. Eller dér finns tvattfat dar barnet kan tvatta sina hander, kvastar att sopa
golvet med, dammvippor att damma méblerna med, olika borstar att borsta skor och
klader med — allt saker som inbjuder barnen att gora nagonting, att utfora ett verkligt
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arbete och strava mot att uppna ett praktiskt syfte. Att rulla ut mattor och rulla ihop
dem igen efter anvandning; att lagga duken pa bordet till middagen och vika ihop
den och lagga tillbaka den dar den ska vara nar middagen ar 6ver, eller att duka
bordet helt och héllet och sedan duka av, att diska och satta in porslinet i skapen —
detta ar arbetsuppgifter som graderats inte bara vad det galler svarighetsgraden utan
som kraver en gradvis utveckling av karaktaren pa grund av det tdlamod som behgvs
for att utféra dem samt det ansvar det innebér for att det ska utforas ratt”
(Montessori, 1998, s.75).

Vardagsovningar &r tankta att vara latta att forsta och latta att utfora och de ar &mnade att vara
meningsfulla och roliga fér barnen. | vardagsdvningarna finns en koppling till verkliga livet, i
dessa sysslar barn med sadant de sett och upplevt hemma. De imiterar sysslor och handlingar i
lek, och med verkliga don och verktyg kan de tolka och forsta sin omgivning. Syftet ar att ldra
kanna sin egen miljo och sin egen formaga i en meningsfull aktivitet baserad pa sysselsattningar
med anknytning till levande livet (Nordlund, 1959), som barnet ser de vuxna utféra. Montessori
ansag att barnen skulle fa leka med den verklighet som de vuxna gett dem, hon menade att barn
behover nagot konkret i sina hander att anvanda sin fantasi pa. Forskolans miljo ska vara en rik
miljo som ska ge mojlighet for barnen att ta hand om denna genom att damma, diska, vattna
blommor, torka golvet i hallen och ta hand om sig sjalv nar de klar sig, gar pa toaletten etc. Allt
kan de dven gora tillsammans i ett samarbete om de sa skulle 6nska, i sin miljé. Montessori
menade att barn bast utvecklar sin fantasi genom att fa fakta om verkligheten. 1 fri lek med
anpassade don och verktyg finns stor mojlighet att utvecklas och lara sig om verkligheten. Barn
leker med det som skapar mening . Grundade handlingar som sammanfor ar basen for lek och
larande (Montessori, 1998).

”Nar barn gar i led kan ett av dem ga i motsatt riktning mot alla de andra; en
kollision verkar ofrankomlig. Man vill d& impulsivt ta tag i barnet och vanda pa det.
Men barnet klarar sig alldeles utmarkt sjalv och I6ser problemet — inte alltid pa
samma sitt, men alltid till belatenhet. Det finns massor av sddana problem och det
bereder dem ett stort noje att 16sa dem.[...] allt det hér &r social erfarenhet, och det
ger standig dvning i att handskas med situationer som ingen larare skulle kunna
tinka ut ”(Montessori, 1987, s. 196).

Grace och artighetsdvningar skulle jag vilja tolka till vad vi idag kallar sociala fardigheter.
Montessori ansag dessa aktiviteter vilka syftade till “att léra sig upptriida korrekt” (Montessori
1998, s.64) var viktiga for barnen att ha kunskap om, att veta hur man goér i olika situationer for
att bli socialt kompetenta och veta hur man vardar sina relationer. Barn pa forskolan lever i en
aktiv gemenskap”(Montessori, 1987, s. 196) och behdver ocksa i sitt kollektiva liv 16sa sociala
problem. Montessori menade att vuxna ska visa pa verktyg for hur man upptrader mot varandra
och lara sig sociala fardigheter i sin miljo (Signert, 2012). Som att halsa pa nagon, att be ndgon
komma in, att friga om man kan fa komma forbi, att tacka etc. Det finns en uppsjo av
situationer att anvanda tillsammans med barn.

| dag ar den sociala kompetensen otroligt viktig redan nar barn &r sma och har en stor betydelse

for framtiden i ett globalt samhélle med sociala relationer i verkliga livet jamte digitalt. Det
kréver bra verktyg redan nar man &r liten i barnkollektivet. Sociala fardigheter erfordras for ett
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socialt samspel och tranas dagligen pa alla forskolor. Inte bara vett och etikett och ha kunskap
om att sdga varsagod och tack, utan lika viktigt ar, hur vi upptrader mot varandra och hur vi
I6ser konfliktsituationer i barnens vardag och att barnen blir delaktiga och far kunskap om
nagon av dessa metoder for konfliktlésning . ”Barn maste hela tiden forses med nodvandiga
hjalpmedel sé att de kan handla och skaffa sig erfarenheter” menar Ahlquist (2012, s. 39).
Barnen &r viktiga for varandra och &r varandras miljder i hogsta grad.

Med en grund i sociala fardigheter, dar barn Iar sig hur vi interagerar med respekt mot varandra
till att aktivt erfara metoder for konfliktlésning, fa diskutera etiska dilemman och livsfragor, ar
ett forsta steg mot att skapa varldsmedborgare och fred pa jorden . Genom att uthilda och fostra
barnen till sjalvkannedom, ansvar och solidaritet for varandra och allt levande pa jorden skapas
en forstaelse av att vi hor ihop och befinner oss i ett sammanhang. Detta menade Montessori
(1998) var ett fundament for fredsfostran av vara barn.

Nar barnen pa forskolan baorjar forskoleklassen aterkopplar forskoleklassens personal for oss om
den mognad barnen fran montessoriférskolan visar i kunskap om sig sjalva och i metoder att
I6sa konflikter. Kan det vara sa att genom att aktivt vara delaktiga i varierande
konfliklosningsmetoder, sa som KTH (Kéansla — Tanke — Handling) fatt en forstaelse for hur de
kan handla i konfliktsituationer. De har i lek bearbetat sina metoder for att férsta hur de kan
handla. De har deltagit i diskussioner efter dramatiseringar for att sjalva ge forslag pa
handlingar som kan forbéttra utgangen i olika etiska dilemman. Genom att visa pa olika
situationer fran verkligheten ges barnen majlighet att i sin lek bearbeta handlingars
konsekvenser. Genom sin lek tolkar barn for att forsta sin verklighet.

Vid ett tillfalle pa forskolan var barnen upprorda for att det fanns kompisar som inte vill dela
med sig av gungorna eftersom de ville gunga ensamma. Vi dramatiserade handelsen och barnen
fick ge olika forslag pa hur vi skulle gora i en sadan situation. De beslot tillsammans att det var
okej att gunga ensam sa lange ingen annan ville gunga, men sa fort det kom ett barn som ville
gunga sa skulle det erbjudas plats i gungan och som de sjdlva uttryckte det "Gunga tva pa
direkten”. Vilket blev deras gemensamma beslut. Genom att plocka fram och tillsammans ta
stéllning i olika dilemman och namnge dessa finns de i verkligheten. Genom att de existerar kan
de bearbetas i lek dar medvetna val kan prévas.

Ar det en tankbar forklaring att barnen p& en montessoriforskola &r vana att interagera med
varandra och komma fram till en 6verenskommelse som alla kan godta, t.ex., att vanta pa sin tur
for att det i montessormiljon finns en materiel av var sort. Mycket talar for att det maste bli
flera forhandlingar varje dag och egna erfarenheter darav, om och nér de ska leka tillsammans
eller om de ska turas om med materielen etc. Har begriper jag att barnen lar sig att forsta det
sociala livet genom gérandet. “Hjalp mig gora det sjélv” ar ett motto som Montessori myntade.
Precis som vuxna kan visa hur man hjélper sin kompis att breda en smorgas eller hjalper en
yngre kamrat att knappa sina knappar pa jackan, visar vuxna hur man kan l6sa en
konfliktsituation (Montessori, 1989, s. 8).

”When does the child need to begin to do things by himself without our help? The
answer is simple. The child needs to do things by himself from the beginning of life,
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from the moment he is capable to do things. This urge is revealed again and again by
the child. We have so often heard children of a few years of age say:”Help me to do
it by myself.” by helping the child to do things by himself you are helping the
independence of the child” (Montessori, 1989, s. 9).

Med denna devis avsldjar Montessori sin samtids barnsyn, ett passivt, lydande, underkuvat barn.
Genom att skriva om att barn beh6ver fa lov att handskas med saker i sin omgivning, att fa réra
vid och anvéanda sig av det som finns i miljon tolkar jag det som att detta saknas i barnens miljé
vid denna tid. Vidare pekar hon pa avsaknad pa mojligheten att fa lov att skota sig sjalv, kla sig,
borsta haret, tvatta sig etc. Hennes devis Hjilp mig gora det sjalv” later sig forenas med ett
barn som hon 6nskar gora delaktigt i sitt sammanhang, i sin omgivning. Med det som hon
kallade den nya undervisningsmetoden, foresprakar hon att barn lar sig genom att vara aktiva.
Hon skapade en miljo helt anpassad till barnen med redskap, mobler och allt annat som barnen
anvande i deras egen storlek. Hennes texter beskriver en alternativ syn pa barnet, tvartemot sin
tidsanda, att barnet borde ges en majlighet att starkas genom att fa géra manga saker, fa rika
erfarenheter, att na en sjalvstandighet som hon ansag var nédvandig for att lara och for att
utvecklas (Montessori, 1989).

Pa forskolan kan jag se att barn i lekens variation genom upprepning bearbeta sina upplevelser,
idéer och begrepp sa lange de har lust. I leken finns en social samvaro och en evig dialog. |
familjelekar som mamma-pappa-barn, har jag sett barn anvédnda sig av olika strategier for att
I6sa problem. I leken finns det en méjlighet att upprepa strategier for att forsta orsak och verkan,
for att vél starkta anvanda sig av dessa strategier i sina relationer i verkliga livet. | leken lar de
sig sociala regler sdsom turtagning, samforstand och samspel. Sociala fardighetsévningar
tillsammans med konfliktlésningar skulle jag i var samtid vilja tolka till livskunskap, da detta
ord battre motsvarar dagens ansprak pa kunskap inom detta oerhort viktiga omrade. Har kan jag
se att Montessoris devis ”Hjélp mig gora det sjalv” inte bara handlar om praktiskt gérande, utan
aven om att lara sig hur vi & mot varandra, det vi kallar normer och varden. Genom att dga den
kunskapen, har jag sett barn anvanda sig av olika alternativfor att bearbeta sin verklighet i
rollek.

”Sinnena dr organ som ar utformade for att uppfatta bilder fran yttervarlden som ar
nddvandiga for intelligensen, precis som handen &r det organ som anvands for att
skaffa kunskap om de materiella ting som &r nddvéndiga for kroppen. Men bade
sinnena och handen kan fullandas till att nd bortom dessa enkla funktioner och bli
alltmer vérdiga tjanare for den fantastiska inre motor i vars tjanst de &r ”(Montessori,
1998, s. 149).

Utveckling av sinnena dr av storsta betydelse skriver Montessori i Upptack barnet (1998) och
menar att det ar med hjélp av sinnena vi forst och framst tolkar var omgivning nér vi ar barn.
Det &r genom sinnena vi lagger grunden for var intelligens. Hon menade att det var viktigt att
forbattra barns iakttagelseformaga sa att de skulle forvirva ett ” intresse for att utforska detaljer
och nyanser i sin omgivning” (s. 115).

Montessorirummet har en didaktisk materiel som ger barnen mgjlighet att vara aktiva,
manipulera och uppleva med kroppen. Genom att handskas med materielen och ge barn tid att
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uppleva féremal taktilt far barnet en kroppslig upplevelse av objektet och egenskaper i objektet
bortom spraket. En upplevelse som bestar i kropp och sinne och blir ett kroppsligt minne. Den
materiel som finns i rummet och som barnet har erfarit, sitter i kroppen. I rummet finns det som
vi lar med kroppen, larandet sitter i kroppen och i huvudet. Maria Montessori utvecklade en
didaktisk sensorisk materiel for att férenkla och fortydliga vilken specifik egenskap barnen
jobbar med nar de utbildar sinnena”(ibid. s. 145). | materielen isolerade hon svarigheter, med
vilket hon menade egenskaper, sa att materielen var “identiska i allt utom i en specifik
egenskap”, Montessori kallade det “isolering” (ibid. s. 113).

Genom att ge barnet ett sprak for de olika begreppen i Montessoris sinnestranande materiel och
en vokabular for att beskriva dem, starker vi deras kroppsliga erfarenhet och medvetenhet om
begrepp och idéer. Genom att beskriva sina kroppsliga erfarenheter i ord s& uppfattas de pa ett
djupare satt, da maste barnet analysera medvetet och valja ut vilka ord, som behdvs for att
beskriva dem. Kommunikationen behdvs for att utveckla forstaelsen av begreppen.
Kommunikationen och reflektionen tillsammans med barnen utvecklar och berikar ordférradet.
Materielen kan pa detta vis ses som en bas, utifran vilken barnet utvecklar sitt larande eftersom
den genom lararens presentation skapar nya utmaningar och lust till larande hos barnet.
Materielen presenteras for barnen som arbetar vidare med dem utifran sin tolkning av
presentationen, for att pa sitt satt manipulera och underséka materielen och dess egenskaper i
lek (Signert, 2012).

Foljande exempel kan fa ge stod at hur larandet kan utvecklas vidare i lek. Ett barn leker med
cylinderblocken och dess cylindrar. Blocken bestar av tio cylindrar i vaxande storlek fran liten
till stor. Dessa cylindrar passar i tio utsvarvade cylinderformade hal i ett trablock. Barnet leker
att de stora cylindrarna ar monster och att de sma cylindrarna ar barn som ar radda och forsoker
fly till sina hem. Foraldrarna &r cylindrar i mellanstorlek. Det &r en spannande och medryckande
lek och ett annat barn kommer och vill vara med. De leker tillsammans och har en pagaende
dialog samtidigt som de forsoker “ridda” in cylindrarna i rétt korresponderande hal.

Det &r nér barnet &r aktivt och hanterar och manipulerar materielen som larandet sker genom
leken.

Det ar likaledes viktigt att lata barnen hitta en egen relation till materielen. Montessori (2007)
beskriver hur de geometriska formerna stimulerar barns fantasi och forestallningsformaga
genom att fritt f skapa med dessa och att det utvecklar deras estetiska sinne. Genom skapande
ges barnen rika mojligheter att befésta begrepp genom variation for att kunna generalisera
begreppen i ett stérre sammanhang obundet av materielen.

Jag minns de barn som har fatt arbeta med de geometriska formerna som har blivit varse de
olika former som finns och som med gladje anvant sig av dem nar de har skapat teckningar med
dessa former i olika konstellationer, abstrakta konstverk likval som konkreta bilder av hus, trad
och blommor.

Ju mer barnen vet desto mer kommer de att se[...] for att kunna uppticka saker
maste man vara fylld av intresse, och det ar var uppgift att vacka detta intresse”
(Montessori, 1987 s. 145).

Genom materielen hittas vagar ut i samhallet och naturen som kan ge utlopp for den skapande
kreativiteten. Den sensoriska materielen har en stark koppling till naturen. I naturen upplever
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barnen helheten och hur allt hér samman. Naturen ar berikande och ger en stor variation till den
sinnestranande materielen, dar kan de generalisera sin erfarenhet och de har méjlighet att
befasta sin kunskap. Genom att erfara med kroppen, genom sina sinnen far barnen en
forstahandserfarenhet och nar de ges ett sprak for sina sinnen, en hjalp att verbalisera
upplevelsen, medfor det en berikning av spraket.

Att fa prova sig fram genom egna erfarenheter baserade i sina sinnen eller handlingar, mojliggor
en egen problemldsning och deras kreativa formaga tranas. Kreativitet dr en forutsattning for att
tanka stort. Stimulerandet av kreativitet gor att barn vagar tanka utanfor boxen.

Det &r nar vi ar sma som vi tar in var varld med vara sinnen och det &r med hjélp av dessa som
vi tanker och formar begrepp, utan var kropp tanker vi inte alls. Var sensomotoriska férmaga
och kroppsliga erfarenhet av vardagliga situationer hjalper oss att skapa metaforer, genom vilka
vi kan resonera och ténka abstrakt. . Merleau-Pontys tes om manniskans kroppsliga relation till
varlden och Montessoris syn pa manniskan, att det ar genom kroppen som medvetandet tar
form, forefaller vara en snarlik manniskosyn, liknande den som aven Lakoff och Johnson (1999)
ger uttryck for ”The body in the mind” (Akerblom, 2009, s. 42). Lillard (2007) tolkar
Montessoris fria lek som forkroppsligad begreppsbildning “[... Jpretend play is embodied
cognition” (s. 188).

Den sinnestranande materielen ger kroppsliga erfarenheter med hjalp av vara sinnen. Med hjalp
av dessa sinneserfarenheter kan barn forsta begrepp och dessa ger i sin tur stoff till att utveckla
fantasin. Med begrepps forstaelse som underlag kan de bearbeta sina sinnesupplevelser i lek och
kreativt skapande.

En helhetssyn pa varlden - kosmisk utbildning

Jag véljer har att ha ytterligare en rubrik pa miljon da utemiljon lyfter nagot nytt.

”Det rader ett inbordes samband mellan alla levande varelser och miljon. Detta
samband &r uppenbart i vad Maria Montessori kallade for den kosmiska uppgiften —
den tjanst som individerna i varje art maste gora den milj6 den &r beroende av for sin
tillvaro, for att bevara den pa ett sddant stt att den kan forsorja deras

efterkommande, generation efter generation”(Montessori JR, 1991, s. 156).

Montessori betonade vikten av att ge barnen en helhetssyn pa varlden. Hon understrok gang pa
gang att allting i naturen hangde samman. Hon ansag att manniskans roll var att beskydda den
varld vi lever i, likval som att vara en bestandsdel av den. Hon menade att vi &r alla beroende av
varandra, och behdver visa pa vikten av att bevara den naturliga jamvikten i var natur. Hon var
en tidig foresprakare for synen pa vérlden som en enhet och anvéande uttrycket “ménniskans
kosmiska utbildning” (Montessori JR, 1991, s. 156) for att forklara hur den installningen
paverkat hennes metod. Hon menade att kanslan for naturen grundlaggs genom att vara i
naturen, att fa egna erfarenheter, att tolka dessa och forsta sammanhangen skapar en egen
relation vilket medfor att barn blir radda om var miljo och det pagaende samspelet, kretsloppet
som finns mellan djur, véxter och manniskan i miljon.

En forstaelse for kosmiska uppgifter pa forskolan:
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Haromdagen hittade ett barn en daggmask som hen var orolig for eftersom den lag i sandladan
och ett annat barn trampade pa den lilla masken. Hen visste att den behévde jord och inte sand
for att dverleva, hen visste att masken behovdes i jorden eftersom vi tittat pd maskar i var
planteringslada och att de spelade en roll dar for oss och for sig sjalv som mask. Barnet forstod
ocksa att hen hade ett ansvar och ville gora skillnad for den lilla masken, déarfor tog hen den
med sig for att leta efter ett battre stalle for masken att vistas pa. Min tolkning &r att barnet sag
sin del i ett storre sammanhang och visade pa ett ansvarskannande.

”Barnet behover verkligen leva naturligt och inte bara kénna till naturen. Det allra
viktigaste ar faktiskt barnens frigorelse, om majligt, fran de bojor som isolerar det i
det konstgjorda liv som skapas genom att leva i stdder. Det var bara en kort tid sedan
man inom ramen for Infant Hygiene (Barnhygien) bérjade praktisera den del av
fysisk undervisning som gér barnen nérmare bekanta med friluftsliv, att vara ute i
parkerna och att fa njuta sol och vatten vid stranderna. [...] Sanningen &r den att
naturen skrdmmer de flesta ménniskor. De &r radda for luft och solsken som om de
vore dodliga fiender. De fruktar nattfrosten som om det vore en orm i gdmd i gréset.
De ar lika radda for regnet som for en stor brand ” (Montessori, 1998, s. 79-80).

Montessori (1998) lade stor vikt vid naturens betydelse for barn, hon anséag att ’barn blir stirkta
av att exponeras av naturens element” (ibid.s.79). Hon ansag att barn skulle fa mojlighet att
”leva naturligt och inte bara kénna till naturen” (ibid.). Att vuxna skulle ge barnet mojligheter
att sjalva upptacka och uppleva naturen pa sina egna villkor (Ahlquist, 2012). Att vistas i
naturen innebér att barn inte beh6ver begréansa sig sjélva och halla sig inom vissa granser utan
de kan ta ut svangarna rent fysiskt, de har storre rorelsefrihet i en naturlig miljo. For barn ar det
naturligt att vara i oupphorlig rorelse, och de dr det med “fascinerat intresse”(Montessori, 1998,
s. 96). De forstar sin varld genom att vara aktiva och narvarande i denna, de tolkar och forstar
varlden genom sin kropp. I naturlig miljo finns stora mojligheter att upptécka sin egen kropp
och dess formaga i rorelse.

Vi pastar att en individ ar disciplinerad nar han ar herre dver sig sjélv, och[...] kapabel till
sjalvkontroll” (Montessori, 1998, s. 64). Detta citat later sig forenas med var tids tankar om
naturen som en mojlighet till rekreation och fysisk och mental kontroll for att upptécka oss
sjalva genom vara kroppar i meningsfulla aktivteter i skog och mark. Att hitta och trana sin egen
balans i full koncentration hoppandes mellan stenar, att finna sin styrka och uthallighet uppfor
branta berg, att trdna sin smidighet nar de kléattrar i trad. En miljé som ej ar tillrattalagd ger
“muskelkoordinationens konstruktiva period” (ibid. s. 95), forskolealdern, de allra basta
forutsattningar. | naturen kan barn ga in och ur leken i sin egen rytm och leken kan fortsétta
lange.

Slapp barnen fria, 1t dem springa ut nar det regnar, ta av dem skorna nér de hittar
vattenpélar och I1at dem springa omkring barfota nar angsgraset r fuktigt av dagg;
13t dem vila i tradens skugga, 1t dem ropa och skratta nar solen vacker dem om
morgonen s& som den vécker varje levande varelse som delar upp sin dag i vaka och
somn” (Montessori, 1998, s. 80).
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| texten ovan formulerar hon den starka kansla, gladje och betydelse med att fa utsattas for
naturens livsmiljoer, att fa uppleva med alla sina sinnen for att tolka och forsta vérlden och livet
genom dessa i lek. Hennes text formedlar en for mig romantisk syn pa naturen som svarligen
existerade som ett alternativ i Rom under den tiden. Genom texten protesterar hon mot den
omotiverade radslan som fanns bland vuxna mot naturens krafter, att stanna inne nar det regnar,
nar det blaser och nar det ar for varmt. Naturen signalerar den friheten hon ville ge barn, att fa
vara aktiva och ge dem mdjligheten att utforska i en naturlig miljo. Jag kan tdnka mig att
Montessori som ar uppvuxen i Le Marche, en region i s6dra Italien i nérheten av Rom, hade
manga tillfallen att erfara och upptécka livet i naturen genom landskapet runt omkring henne.
Den varma kansla hon beskriver med att springa barfota i &ngsgréas talar for att det ar
sjalvupplevd. Montessori ville ge barn mojlighet till fantastiska upplevelser i naturen och
genom detta ge barn en helhets syn pa varlden, att allt hanger samman och att vi manniskor
maste beskydda och varna om var natur om vi vill fortsatta att njuta av den.

Hennes alternativ pa forskolan i Rom, som hon beskriver i sina bocker, var att erbjuda en
skoltradgard dar barn kunde varda vaxter och djur.

Montessori skapade en didaktisk materiel till detta kunskapsomrade som bl.a. visade pa olika
blad och blomformer, bildkort som forklarade hur ett fré gror och mycket annat. Hon ville
inspirera barn till ett kreativt forhallningssatt till var natur. I alla tider har manniskan inspirerats
av naturen till att frambringa konst, arkitektur och musik. Naturen har i alla tider avbildats och
varit kélla till bade inspiration, kreativitet och uppfinningar. Fantasi och kreativitet kraver
erfarenhet menar Montessori. Verkligheten behover variation i lek och fantasi for att forstas
och bearbetas. Barn behdver nagot att fantisera om.

Barn vistas ute pa forskolan och finns det en majlighet till skog och natur sa nyttjas den
mojligheten for att ge barnen en relation till naturen och livet dar. For att de med hjalp av sina
sinnesorgan ska kunna undersoka naturen genom att lukta, smaka, kénna, iaktta och lyssna sig
fram i naturen till en total upplevelse. Naturen &r som ett stort laboratorium dér barnen kan
anvénda sig av sina sinnen, for att uppticka varlden och 6ppna végen till
kunskap”.(Montessori, 1987, s. 161). Genom sinnenas variation erfara begrepp i lek och
larande. Det ar i leken barnet lar, ansag Montessori. Montessori (1998) beskriver hur barnen
letar luktpar bland blommor som de plockat fran sin tradgard. Barnen fick lukta pa en blomma
med slutna 6gon och sedan med luktens hjalp hitta den korresponderande blomman.

Foljande exempel fran forskolan kan askadliggdra citaten ovan. Pa dngen vid forskolan vaxer
massor av blommor pa varen och sommaren, barnen plockar garna och fascineras av deras farg
och form, vi raknar kronblad och jamfor formen pa kronbladen med andra blommor. Att lukta
pa blommor och jamfora den artspecifika lukten med andra blommor ger ytterligare en aspekt
pa blomman som begrepp. Néar vi undersoker blommor och blad berattar vi ocksa att de forr i
tiden anvandes till att gora oljor, teer och dven brukades som medicin vid olika smakrampor. Pa
forskolan har vi plockat blommor och blad och sjélva gjort teer av dessa. Det inspirerade och
motiverade till en lek som varade hela sommaren som bestod i ett medicinskt laboratorium dar
de i leken tillredde nyttiga teer, lakande oljor etc. av de vilda véxter som finns pa éngen.
Naturen &r som ett laboratorium till kunskap.
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Att fa uppleva med sina sinnen i en naturlig miljo stodjer begreppsforstaelsen och ger stoff for
lek och fantasi. I naturen kan barn utveckla sin kreativa formaga. | naturen befinner sig barn i
ett stérre sammanhang, dar kan de lara sig respekt for naturen och forsta hur vérlden hanger
ihop. De kan vaxa in i sin roll att beskydda den varld vi lever i, likvél som att vara en
bestandsdel av den. Vi ar alla beroende av varandra, och varlden borjar med barnen.

Har &r Montessori aterigen tydlig med att barn ska erbjudas kunskaper, fardigheter och normer
och vérden i forskolan. Barn behover verkliga erfarenheter i form av upplevelser och fakta. Barn
forstar och lar genom att handskas praktiskt med verkligheten i ett gérande. Montessori ansag
att all fysisk och mental rérelse ar forbunden med utveckling. Hon sag ett nyfiket och intresserat
barn som ville vara delaktigt. Hon ség ett barn som ville bidra och vara viktig for nagon annan.
Ett barn som stravar mot sjalvstandighet i rorelse med meningsfulla aktiviteter och lek.
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Kapitel 5 Diskussion

| detta kapitel foljer en diskussion kring de slutsatser som har natts utifran tolkningens syfte,
under rubriken Montessoris lekbegrepp. Hur kan Montessoris texter om lek tolkas och
forstas. Diskussionen sker under sammanfattande rubriker av lekbegreppet. | detta kapitel vaxer
dven svaret pa om texterna har relevans till dagens lekforskning, fram. Darefter foljer en
reflektion av forskningsprocessen och vilka nya fragor som har véckts.

Slutsatser

Hur leken framtrader i Montessoris texter, var den évergripande fragan med anledning av att vi
behover tolka Montessoris syn pa lek. Jag har genom mitt yrkesverksamma liv som
montessoriforskollarare ofta stétt pa den fragan och av den anledningen anser jag det angeléget
att tolka hennes syn pa lek. Genom detta arbete har jag stallt mig fragan om uppfattningen om
franvaro av lek ar inbyggd i pedagogiken eller &r det ett utfall av franvaro av kritisk analys och
tolkning av hennes texter. Fragestéllningarna har besvarats utifran ett hermeneutiskt perspektiv.
Texten har tolkats for att visa pa och forsta var leken visar sig och synliggora detta i min text.

Barns lek var betydelsefull och viktig ansag Montessori, sa viktig att hon istéllet valde ordet
arbete for att battre symbolisera lekens betydelse. Med valet av ordet arbete, ville hon visa
respekt for barns gérande och uppvérdera detta gérande. Ett gérande som ar grundat i
erfarenhet, en erfarenhetsbaserad lek. Hennes lekbegrepp ligger darmed nérmare Pramling
Samuelsson &n Knutsdotter Olofsson.

Leken finns patagligt i Montessoris texter och ar grundlaggande. Barn leker for sin egen skull,
samtidigt som de befinner sig i en forstaelseprocess av sig sjélva och sin omvarld. Barn leker
mot sin egen framtid och fullandning som vuxen.

”Play is a step towards sublimation” (Peller, 1996, s. 38).

Montessoris lekbegrepp

Montessori baserade sitt lekbegrepp pa verkliga erfarenheter i form av upplevelser och fakta.
Barn imiterar och bearbetar verkligheten i lek. Lek &r att handskas praktiskt med verkligheten, i
ett gorande. Lek &r att vara aktiv i kontakten med sin omgivning och i lek bearbeta sina
erfarenheter och darmed utveckla sin fantasi och kreativitet. Montessoris lek befinner sig i ett
dialektiskt forhallande mellan aktiv imitation i gdrande och bearbetning av verkligheten genom
fantasi. Barnets existens &r i en evig forstaelseprocess genom och med lekens hjalp.

Hér ar jag 6verens med Signert som menar att Montessori var tdmligen ensam i sin samtid om
att sitta fokus pa lekens betydelse ”for att barn ska forsta sin omvarld” (Signert 2012, s. 86).
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Egen erfarenhet och forestillningsformaga

Montessori menade att fantasin var en stor gava som barn forfogar dver och med hjalp av dess
styrka kan de forsta sin verklighet. Barns lek behover egen erfarenhet och
forestéllningsformaga. Montessori (1987) skriver ’Barns medvetande stricker sig bortom det
konkreta. De har fantasins stora gdva. Férmagan att forestalla sig eller frammana saker och ting
som inte &r fysiskt ndrvarande kommer av en speciell forméga av hogre ordning”(s. 155-156).
Utifran min utbildning i Italien, déar vi inte diskuterade leken éver huvud taget till att tolka och
komma till insikt om hur stor vikt Montessori lagger vid leken ar for mig en bekréftande
overraskning. Jag staller mig fragan om montessorilarare diskuterar och forstar Montessoris
lekbegrepp. Leken i betydelsen av bearbetning av verkligheten kan inte avfardas eftersom
Montessori aterkommer till dess vikt i sina bdcker. Genom sitt ordval i stycket ovan lagger hon
ett stort varde vid fantasi och indirekt ett starkt stod for leken. Resonemanget om lekens
betydelse och plats i barns liv pa montessoriforskolan ar viktig.

Handlingar grundade i verkligheten ar basen for fantasi, lek och
larande

Det &r i motet mellan en upplevd verklighet och barnets speciella mentala férmaga som barnet
utvecklar sin fantasi och kreativitet och arbetar med en pagaende forstaelseprocess av sig sjalva
och sin omvarld. Handlingar grundade i verkligenheten &r basen for fantasi, lek och larande
menade Montessori (1987). Den forskning jag last av Lillard se Montessori Jr, 1991; Assagioli
se Ottersten, 2006; Douglas, 2008; Regni, 2008; Tornar 2008; Ahlquist, 2012; Signert, 2012 ar
samstammig med Montessoris tes. Ldfdahl (2004) utrycker det som att barn i fantasilek har en
relation till verkligheten. Knutsdotter Olofsson (2003) beskriver att foremal i den yttre varlden
satter igang fantasin och moter barns inre varld. 1 detta avseende kan jag se att Knutsdotter
Olofsson stdmmer med Montessoris tes. Barn behover leken for att reflektera dver verkligheten

Vidare anser Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) att verkligheten kan vara minst lika
spannande som sagan. Sinneserfarenheter hamtade ur verkligheten erfordras, utan dessa finns
ingen forstaelse till grund for fantasin. Hur vet man vad en stol & om man aldrig fatt erfara den?
All forstaelse har sin grund i verkligheten, med tiden klarar vi av att abstrahera, menar
Montessori. Leken &r en tolkning av verkligheten och av omvérlden, alltsa vad barnen upplever
i verkligheten tolkas och forstas i leken, leken blir en forstaelseprocess av omvérlden och
verkligheten. Jag tolkar Montessoris texter genom Knutsdotter Olofssons (2003) beskrivning av
leken som ett tillstdnd av “hingivelse och sjdlviorglommelse”,(s.16) stimmer dverens med
Montessoris tankar om lek. Detta tillstand vilket Montessori uppfattade som djup koncentration,
dar barn inte far storas eller avbrytas. Montessori som Knutsdotter Olofsson (2003) menar att
lekens betydelse dr granslos. Montessori valde dérfor att beskriva leken som barnens arbete
(Tornar, 2008), for att visa pa hur stor betydelse den har i barnens stravan till sjalvstandighet
och deras formation till vuxna.
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Hér kan vi se att utvecklingspedagogiken genom Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) ar
Overens med Montessori om att handlingar grundade i verkligheten kan vara minst lika
spannande som sagan och att de ar underlag for fantasi, lek och larande.

Med hjalp av vara sinnen

Barn vidgar sin kunskap om sig sjélva och sin omgivning genom egen aktivitet i denna och de
forfinar sina formagor i aktivitet for att utvecklas fullt ut, vilket Montessori benamner som ett
konstruktivt fullkomnande” genom aktivitet (Montessori, 1987 s. 148). Montessori (1998)
menade att det & med hjalp av vara sinnen vi tolkar var omgivning, genom denna kroppsliga
erfarenhet utvecklar vi en forstaelse for begrepp och idéer innan vi har ett sprak for dem.
(Regni, 2008; Tornar, 2008; Ahlquist, 2012; Signert, 2012). Pramling Samuelssson och Asplund
Carlsson (2003) anser att barn forstar sin omvarld genom att konkret erfara sin omvéarld genom
sina sinnen. Genom verklighetsbaserade erfarenheter erdvras omvarlden. Det stdmmer val
overens med Montessoris syn pa sinnestraning, d&ven om hon inte explicit uttrycker det genom
begreppet lek. Om vi véljer att definiera leken som erévrande av omvarlden och forstaelse av
densamma genom sinnesintryck sa passar montessoripedagogiken in pa den beskrivningen.
Konkreta erfarenheter skapar begrepp, vilket vidgar forstaelsen ytterligare. Montessorirummet
har en didaktisk materiel, bl.a. ett sinnestranande materiel som barnen handskas med.
Montessori skriver att det &r viktigt att barnen far en egen relation till materielen (2007).
Signert (2012) beskriver i sin avhandling att variationsteorin fordjupar Montessoris teori nar
barnen arbetar med den sinnestranande materielen. Det &r viktigt att barnen far prova materielen
pa egen hand. Lek och larande i ett dialektiskt forhallande ar teorin. I likhet med
utvecklingspedagogiken som anser att barn erfar vérlden genom sina sinnen (Pramling
Samuelssson & Asplund Carlssons, 2003) . Aven det sociokulturella perspektivet menar att vi
tolkar var omvarld genom var kropp medelst vara sinnen och var hjarna (Saljo, 2010).

Barn leker och lar av varandra i samspel

Montessori (1987) menade att barn i en aldersblandad grupp lever i en aktiv gemenskap dar de
far mojlighet att mota och I6sa sociala problem genom daglig erfarenhet. Vi manniskor &r
varandras miljoer dar vi tranar vara sociala fardigheter pa varandra. | leken lér sig barn sociala
regler sdsom turtagning samfdrstand och samspel. | en aldersblandad grupp av barn finns det
ocksa mgjlighet till att barnen hjalper och lar varandra. Ahlquist (2012) menar att den
forberedda montessorimiljon uppmuntrar till lek och larande i samspel. Ett samarbete som
medfor en kraft for vidare larande Genom att visa ett annat barn en viss fardighet far de en
forstaelse for vad de sjalva kan, barn lar av varandra. Lofdahl (2004) utrycker det som att barn
behdver varandra for att utvecklas. | leken l&r barn av varandra och med hjélp av varandra kan
de ocksa lara sig nagot som egentligen ligger dver deras egen aktuella utvecklingsniva. Likasa
Signert (2012), Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) menar att i lekens samspel
lar barn tillsammans och lar av varandra genom att diskutera, argumentera och se varandras
perspektiv blir deras ” tankar synliga for dem sjélva och de kan arbeta med sin egen forstaelse”
(s. 46).
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Utvecklingspedagogiken och Signert (2012) har tagit barns samspel ett steg langre genom att
aktivt anvanda sig av metakognition dar barn tanker, reflekterar over sitt 1arande i samspel
mellan vuxna och barn (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003; Signert, 2012).

Emellertid lagger Knutsdotter (2003) och Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003)
stOrre vikt vid lararens interagerande med barn i lek for att framja och utveckla denna.

Inom det sociokulturella perspektivet ar relationer och socialt samspel centralt. | dialog
utvecklas spraket och tankandet, da de har ett dialektiskt forhallande till varandra (Nilsson &
Grumic, 2010).

Varfor foresprakade Montessori aldersblandade grupper om det inte var for att barn skulle ha
gladje av varandra och ha mojlighet till att leka och lara i samspel med varandra. | en
aldershlandad grupp fa vara viktig och bidra med den niva de befinner sig pa, antingen det ar lek
eller larande. FOr att pa sa vis fa rdaknas med och vara i ett sammanhang.

Den fysiska miljon, barns omgivning

I den tidigare forskningen baserad pa lekbegreppet kan nagra likheter skénjas. Nar det géller
den fysiska miljon kan vi se att bade Ahlquist (2012), Pramling Samuelsson och Asplund
Carlsson (2003) ger den stor betydelse i sin forskning. De menar att miljon dar barn befinner sig
bor vara kreativ och fantasifull for att barn ska kunna utvecklas i sin lek. Pramling Samuelsson
och Sheridan (2006) anser likasa att det bor finnas en stor variation av material till forfogande
for att ge barn mojligheten att vara aktiva i lek och larande tillsammans med andra barn eller
enskilt. Ahlquist (2012) menar att en intressant miljé lockar barns nyfikenhet till aktivitet. For
att na detta krdvs en miljé med” rika mdjligheter till utforskande for att tillfredstélla barns
behov”(ibid.s.42). Vilket erfordrar omsorg i valet av material. Pa liknande satt lagger Signert
(2012) stor vikt vid miljon och anser att barn behdver en mangd av konkreta foremal for att med
hjélp av sin fantasi bearbeta sin verklighet. Lofdahl (2004) beskriver att barn befinner sig i aktiv
relation till sin omgivning och skapar mening med de artefakter som finns till hands. Hon menar
att barn har formagan att utveckla leken med hjalp av sina egna kroppar, sina rorelser och sin
rost. Lofdahl menar att avsaknad av rekvisita i leken kan vara positivt genom att pa sa vis tillata
impulsiva och snabba férandringar i densamma.

Montessoripedagogiken precis som utvecklingspedagogiken menar att barn behdver en kreativ
och fantasifull milj6 for att utvecklas. Montessori lade stor vikt vid en forberedd miljé med en
mangfald av aktiviteter och en specifik didaktisk materiel. En materiel dar larandets objekt —
mal finns inbyggda i materielen. Ahlquist (2012), Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson
(2003) och Signert (2012) anser att den fysiska miljon ar viktig och har stor betydelse for att
barn ska kunna utvecklas i sin lek. Det sociokulturella perspektivet (S&ljo, 2010) menar att vi
interagerar med var fysiska miljo och med varandra for att utvecklas och lara i det kulturella
sammanhang vi befinner o0ss i.

Montessoris forberedda miljo med den didaktiska materielen och de redskap och verktyg som

erbjuder barnen att vara aktiva ger barnen en mgjlighet att greppa sin verklighet i lek. Det ligger
néra det sociokulturella perspektivets begrepp mediering. Med vilket menas att méanniskan
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aktivt anvander sig av redskap for att forstd och komma i kontakt med sin omgivning. Vart sétt
att tanka ar beroende av de redskap vi har tillgang till (ibid.). Sdlunda hur vi handskas med
verkligheten genom redskap, och hur vi upplever den beroende pa vilka redskap vi anvander.

Montessori menade redan i borjan av forra sekelskiftet att det var grundlaggande for barn att bli
socialt kompetenta, att fa insikt i hur man vardar relationer och interagerar med respekt. I en
jamforelse med forskolans styrdokument &r dessa omraden hogst relevanta. Genom att ge barn
verktyg for att ta stallning till olika etiska dilemman, grundlade Montessori i tidiga ar slutmalet,
fredsfostran.

En helhetssyn pa varlden - kosmisk utbildning

Montessori skriver specifikt om naturen i sina bocker och menar att den ar viktig for vara barn
och for oss. Naturen &r ett laboratorium av kunskap menar Montessori och ville ge barn
upplevelser och egna erfarenheter i naturen for att skapa en relation byggd pa respekt for allt
levande och omsorg om sin narmiljo (Lpfo 98/10). Vi lever med naturen alltid ndrvarande och
vi dr beroende av naturen for vart valbefinnande pa manga olika plan, bl.a. som rekreation,
motion, meditation, inspiration. Naturen ar ocksa beroende av oss for att fa finnas kvar. Det &r
viktigt att formedla till barn att vi maste vara radda om var natur, om vi vill att den ska finnas
kvar. Jag menar att Montessori var tidig med att uttrycka att > Ett ekologiskt forhallningssétt
och en positiv framtidstro ska pragla forskolans verksamhet. Forskolan ska medverka till att
barnen tillagnar sig ett varsamt forhallningssétt till natur och miljo och forstar sin delaktighet i
naturens kretslopp”( Lpf6 98/10, s. 7). Utvecklingspedagogiken menar att ”ekologi och
miljofragor star hogt pd agendan i arbetet med barn pa alla nivéer i utbildningssystemet”
(Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003, s. 178). I likhet med Montessori som i sin
samtid betonade vikten av en helhetssyn pa vérlden och erbjuda barnen en kosmisk utbildning
med en respekt for allt levande pa var jord.

Ytterligare forstaelse ur en nutida kontext

Montessori (1986) forklarar ”Om den vuxne skall hjélpa barnet, som ar den svagare, att utveckla
sin personlighet, maste han med sin starkare personlighet lagga band pa sig och, i det han later
barnet ta ledningen, kénna sig stolt om han kan forsta och folja det” (ibid. s. 69). Vi vuxna styr
ofta leken for mycket och vi gor det utan att vara medvetna om det. Finns det mojlighet for barn
att leka ostort eller &r verksamheten for styrd av planerade aktiviteter? Lofdahl (2004) ar av
samma asikt som Montessori att barn vill vara ifred med sin lek for att upprepa denna i variation
tills de nar djupare forstaelse. Montessori menade att vuxna visar for att hjalpa barnet géra det
sjalv. Hon menar att barn i lek ska fa leka ostorda och inte avbrytas i onddan. Det ska finnas tid
for lek och saker att leka med (Signert, 2012). Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson
(2003), Lofdahl (2004), Ahlquist (2012) och Signert(2012) menar att barn i lek upprepar tills de
forstar och kanner att de beharskar en situation. Denna upprepning ar en viktig vag mot
forstaelse, vilket kan jamforas med Montessoris sensitiva perioder dér barn upprepar tills
fardigheten bemastras. Montessori ville uppvérdera barns kompetens genom att hjélpa barn gora
sjélva och visa respekt for dess kapacitet. Har ar Lofdahl(2004) och Signert (2012) 6verens
med Montessori om att barn ska fa vara ifred med sin lek och fa leka ostort nar de ar i
koncentration.
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Det &r en fordel for barnen om de saker de leker med kan ge dem en verklighetsanknytning utan
att for hart styra leken mot ett forutbestamt syfte. Montessori Jr, (1991) menar att ju mindre
strukturerade de &r, ju storre mojlighet har barnen att sjalva ge dem mening i den av barnen
bestamda leken. Ménga leksaker och spel tar ifran barnen deras egen fantasi och bestammer hur
leken ska ga till. Leksaker och spel tar bort barns konstruktiva forestéallningsformaga, leksakerna
bestammer hur leken ska ga till. Att anvanda sig av sin egen kropps mojligheter mojliggor
snabba byten i leken. Barn anvander sig av det som finns till hands for lek och later det
transformeras till det som bestammer i leken. Roller i leken &r mindre vésentliga &n hur leken
gestaltas. Rollerna bestams tillsammans av de som leker (Lofdahl, 2004). Signert (2012) menar
att allt som barn anvénder sig av i lek kan betraktas som laromedel.

Bodrova (2003) refererar till Montessoris kommentarer om docklek som “useless amusement”.
Jag menar att Montessoris barnsyn handlade om det kompetenta barnet som ville bidra och vara
delaktig i sin omgivning. Barn féredrog meningsfulla aktiviteter fore leksaker om det fanns ett
val. Jag menar att det arbete Montessori skriver om &r lek och larande i aktivteter som &ar
meningsfulla for barn. Hon betonade att barn ar véarda nagot mer an de leksaker de fick, inte att
hon var negativ till leksaker. Hon skriver att barnen i ”Casa dei Bambini” valde bort leksakerna
till forman till Gvrigt material pa forskolan. Av det skalet valde hon att ta bort dessa och bara
lata de vara kvar som engagerade barnen. Montessori (1986, s. 112) skriver att “barnet alltid har
viktiga och bradskande saker att géra”. Montessori menade att barn & kompetenta och klarar
mer an vi tror. Barn vill vara delaktiga och bidra med det de kan, de behdver aktiviteter som
skapar mening for dem sjalva.

Leken &r en forstaelseprocess av varlden barnen lever i. Det &r viktigt att ge dem saker att leka
med som skénker mening. Aven om dockor inte forlante ndgon mening at den barngrupp som
Montessori observerade i ”Casa dei Bambini” har jag haft barngrupper déar dockor skankt
mening i skiftande form. I min nuvarande barngrupp finns nagra pojkar som garna leker med
dockorna. De har en egen erfarenhet av pappor som varit pappalediga. Pappor som ldmnar och
hamtar pa forskolan. De har en egen kunskap av pappor som ar narvarande och tar lika stor del
i omsorg av sina barn som deras mammor. Dessa pojkar har behov av att i lek med dockor
bearbeta den vuxna varlden for att tolka och forsta hur det &r att vara pappa.

Montessori menade att genom att gora en tolkning av verkligheten i lek har de en stor mgjlighet
att utveckla sin fantasi eftersom handlingar grundade i verkligheten ar basen for fantasi, lek och
larande. Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) uttrycker det som att lek och
larande hor ihop for barn nér de bada aktiviteterna upplevs som lustfyllda och
meningsskapande. Aven Léfdahl (2004) valjer uttrycket meningsskapande framfor larande da
det tydligare visar pa den dynamiska process som sker nar barn leker tillsammans. Ahlquist
(2012) uttrycker att mening skapas genom egen nyfikenhet och att vilja forsta. Att barn forstar
sin omvarld genom sin kropp, att de anvander alla sina sinnen for att fa en forkroppsligad
erfarenhet av denna for att skapa kunskap om sig sjalva och sin fysiska miljo. Denna erfarenhet
ar grunden for kognitiv utveckling och larande. Montessori sag ett barn som var kompetent och
behdvde meningsfulla aktiviteter for att utvecklas och uppna sin fulla kapacitet. Léfdahl menar
att” [... ]barns lekar ar beroende av gemenskap och meningsfulla sammanhang for att kunna
utvecklas och bli varaktig” (L6fdahl, 2004, s. 41). Min tolkning déar gérandet i meningsfulla
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sammanhang star i fokus, dér lek och larande befinner sig i ett dialektiskt fornallande, uppfattar
jag att Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) och L6fdahl (2004) tangerar. Da
Montessori liksom ovan namnda forskare lyfter de meningsfulla sasmmanhangen i sina texter.
Att lek fungerar som larande var en instéllning som ocksa var Montessoris (Signert, 2012). Jag
menar att Montessoris valde ordet arbete for att visa pa att barns aktiviteter kan likstallas med
lek och larande.

Krafft och Berks (1998) beskrivning av hur leken ar begransad i montessoriverksamheten far
mig att undra hur manga verksamheter de har undersokt for att komma fram till detta resultat.
Ar den betydelse leken har i vissa verksamheter representativ for vad Montessori menade med
sina texter om lek. Enligt min tolkning visar det snarare pa en annan tolkning av hennes texter
&n min, vilken ger stor betydelse till leken och dess betydande roll i barns liv och deras
utveckling.

Lillards (2013) beskrivning av montessoripedagogikens dvergripande struktur éverensstammer
med det som min undersokning har visat. En struktur som handleder barn mot bestamda mal
med hjalp av den didaktiska materielen. De handleds i interaktiva grupper eller enskilt utifran
barnens 6nskemal. Hon menar att barn valjer fritt utifran sina intressen och ar aktiva genom att
sjalvstandigt manipulera med diverse materiel. Daremot har jag en annan uppfattning an Lillard
som anser att fantasi lek och latsaslek inte har nagon plats i montessoriforskolan. Jag menar att
den har sin sjéalvklara plats och behévs i montessoriférskolan. Jag har tidigare i texten beskrivit
barn som leker fantasilekar i den fysiska miljon med den didaktiska materielen. Jag l&ser
Montessori friare och haller med Signert (2012) som menar att det finns utrymme fér spontan
lek med den sinnestranande materielen. | lek med materielen hittar barnen nya och egna vagar
fram till samma kunskap som vid en handledning av larare i anvandandet av materielen. Kanske
tar det langre tid att na fram, men leken &r en viktig klla till bearbetning och till ny kunskap.
Det ar leken som motiverar larandet. Jag dr av samma mening som Signert (2012) att
Montessori menade att leken var ”nyttig, n6dvandig och viktig” (s. 195).

Elkinds (2001) kommentarer om att Montessori gav obetydligt vérde till barns lek om det inte
hade nagon praktiskt andamal eller forankrat i verkligheten haller jag delvis med om.
Montessori ansag att grundade handlingar &r basen for fantasi, lek och larande. Hon menade att
verkligheten kunde vara minst lika spannande som sagan. Dessutom ansag hon att sma barn kan
ha svart att skilja pa fantasi och verklighet. Darfor ar det battre for det yngre barnet att erbjudas
verkligheten for att inte skapa en radsla for fantasifoster. For aldre barn som &r medvetna om sin
verklighet och sin omvérld och forstar att skilja fran fantasi fran verklighet, kan béttre tolka och
forsta sagor som just sagor (Ahlquist, 2012).

Krafft och Berks (1998) Elkinds (2001) och Lillards (2013) beskrivningar stdmmer inte med
mina erfarenheter, inte heller stdammer de med min tolkning av Montessoris texter. Montessori
ger stor plats for leken i sina texter. Jag har svart att forestélla mig att leken inte skulle vara
tillaten i en verksamhet som bygger pa Montessoris texter.
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Montessoripedagogikens syn pad observation och variation i
forhallande till utvecklingspedagogikens syn

| utvecklingspedagogiken utvecklar lararen aktivt barns erfarenheter i olika larandesituationer.
Genom att observera barnen soker de aktivt efter aktuella intresseomraden att lyfta till teman i
verksamheten. Aven i montessoripedagogiken observeras barn for att folja deras utveckling och
intressen. Genom att erbjuda dem meningsfulla aktiviteter dar de far vara delaktiga och erhaller
en erfarenhet av sin omvérld.

Variation r ytterligare en likhet montessoripedagogiken har med utvecklingspedagogiken.
Utvecklingspedagogiken anvander sig av variation i larandesituationer for att visa pa skilda satt
att uppfatta och att lara, eftersom vi &r olika och aven lar olika. Signert (2012) beskriver i sin
avhandling hur den sinnestranande materielen ar uppbyggd utifran ett variationsteoretiskt
perspektiv. | denna materiel varierades ett och samma laroobjekt for att underlatta ett
urskiljande och simultanitet for att forsta nagot pa ett nytt satt.

Ett eget perspektiv

Montessori har flera likheter med utvecklingspedagogiken och det sociokulturella perspektivet.
Det som skiljer henne fran évriga forskare ar hennes historiskt tidiga tyngdpunkt och fokus pa
en helhetssyn pa varlden. Hon menade att det var viktigt att barn i tidiga ar skulle fa ett
ekologiskt forhallningssatt till natur och miljo. Hennes lekbegrepp grundades pa verkliga
erfarenheter i form av upplevelser och fakta. Genom kunskap och miljémedvetenhet skapas en
forstaelse, respekt och ansvar for allt levande pa jorden. Respekten som ledord aterfinns i de
sociala fardigheterna. Genom att arbeta med det egna jaget i samspel ger vi barnen redskap for
att utveckla och forsta hur vi interagerar med varandra pa ett respektfullt satt. Med
sjalvmedvetenhet och respekt byggs en grund for fredsfostran. Montessori sag ett barn som ville
vara delaktigt i meningsfulla aktiviteter och lek, i rérelse mot sjalvstandighet. Att fa handskas
praktiskt med verkligheten, i ett gorande, darigenom erhalla en sjélvstandighet som ger barnet
en kénsla av att ’jag kan” vilket sétter grunden for en sjalvrespekt. Montessori menade att barn
skulle visas samma respekt som vuxna erhaller. Montessoris perspektiv har en grund i respekten
for barnet som ett kompetent barn. Ett barn som vill vara delaktigt och bidra med sin kunskap.
Ett perspektiv som grundas i orden respekt, frihet och ansvar.
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Reflektion over forskningsprocessen

Det har varit ett mycket givande arbete att narlasa Montessoris texter och att fa mojlighet att
analysera dessa tillsammans med initierade montessorilérare. Det har varit oerhért utvecklande
att lasa andra forskares syn pa lek och kunna gora en jamforelse. Végen till forstaelse kan vara
invecklad och ta manga omvégar. Omvégar som leder fram till nya tankar och vinklingar i
amnet, vilket i sin tur kraver en revidering av min meningshorisont. Denna, min
meningshorisont, som dr grunden for hur jag “pusslar” ihop delarna, dr min tolkning och
sanning. Genom dessa studier av Montessoris texter och min tolkning av dessa har jag en
forandrad forstaelse, och ny forstaelse for mitt amne.

Heidegger (se Ahlquist (21012) beskriver tva typer av tankande, det reflekterande och det
berdknande. Det tdnkande som jag sysselsatt mig med sedan borjan av detta ar ar det
reflekterande tdnkandet, detta tdnkande kraver 6vning och kommer inte av sig sjalv, och det ar
anstrangande. Detta tdnkande har gett mig en helt ny forstaelse for mitt &mne. Detta
reflekterande tankande har fatt mig, som Merleau-Ponty (se Ahlquist (2012) uttrycker det, att
byta existens, till en ny existens. En ny existens som med nya kunskaper lockar till nya
upptackter och utforskanden . Denna min nya existens gor det mojligt att uppna insikter som
tidigare varit oatkomliga, denna nya existens ger mig ocksa méjlighet att se och registrera det
jag inte lagt marke till tidigare.

Nya fragor/vidare forskning

Arbetet med denna studie har lett till nya fragestallningar . Det vore intressant att gora en
uppfdljande studie for att observera montessoripedagoger i arbetet med leken for att se hur den
gestaltar sig i praktiken. | detta sammanhang skulle det falla sig naturligt att &ven intervjua barn
och vuxna och fa fram deras syn pa leken i montessoriforskolan.

Montessoripedagogiken tolkas olika beroende pa kultur och traditioner i olika lander. Kultur
och traditioner &r inte enda kriteriet for att tolka pedagogiken pa annat sétt, utan likasa utifran
personliga tolkningar. Pedagogiken gestaltar sig olika beroende pa vilken montessoriférskola
som undersoks. Var finns likheterna och vad skiljer dem at i det praktiska arbetet pa forskolan?

Jag skulle vilja forska vidare om vad Montessori skriver om barns fantasi, vilken Montessori
(1987) bendmner som en “speciell mental forméaga” (s. 155). Montessori menar att barn
anvander sig av denna férmaga for att forsta sig sjalva och sin omgivning. Det finns en tydlig
och klar koppling mellan lek och fantasi i Montessoris texter. Hur visar sig ’denna speciella
formaga” pa montessoriforskolan?
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