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Sammanfattning

Enligt Skollagen ska atgérdsprogram (Ap) upprittas for alla elever i behov av sarskilt stod for att uppna
kunskapskraven i alla skolformer. Avvikelser mellan riktlinjerna och implementeringen av Ap
forekommer ofta pa grundsarskolan och gymnasiesarskolan. Det finns ocksa manga utmaningar som
paverkar utarbetande respektive genomférande av atgardsprogram pa sarskolan. Denna utforskande
samt beskrivande studie syftar att undersoka utvecklingsmajligheter for processen kring atgardsprogram
utifran lararens upplevelse i grundsérskolan samt gymnasiesarskolan. | foreliggande studie anvéande vi
Agile teori som teoretisk utgangspunkt. Vi genomférde en enkatundersokning for att samla in data fran
larare som arbetar i grundsarskolan och gymnasiesarskolan. 62 larare sammanlagt svarade pa
frageformularet. Vi analyserade det mesta av datamaterialet kvantitativt med Statistical Package for the
Social Sciences (SPSS) samt gjorde en kvalitativ tematisk analys pa en Oppen fraga i formularet.
Resultaten visar att utmaningarna infér implementering av atgardsprogram kvarstar. | strid mot
foreskrift i styrdokument ges inte alla elever i behov av sérskilt stod mojlighet att delta i utarbetande av
Ap. Vi ser dven att inte alla vardnadshavare till elever i behov av sérskilt stod ges mdjligheter att delta
i processen. Vi fann att anvdndandet av Ap i lektionsplanering &r l&g i grundsérskolan och
gymnasiesarskolan samt att det saknas koppling mellan Ap processen och undervisningsplaneringen for
elever i behov av sarskilt stod. Var studie belyser behovet av att soka utvecklingsmajligheter till exempel
kompetensutveckling och kollegialt samarbete for personal i sérskolan. Sadana forbattringsatgarder kan
fylla en del av klyftan som upplevs mellan riktlinjer och praktik gallande atgardsprogram.

Nyckelord/Keywords

Individual Education Plans (atgardsprogram), special needs (sarskilt stod), special schools
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FOrord

Vart sjalvstandiga arbete har skrivits som en avslutande del pé var speciallararutbildning med inriktning
utvecklingsstorning.

| arbetet med var studie sa har vi arbetat med gemensamma krafter. Vi har planerat ett steg i taget
tillsammans och darefter gjort avstamningar. Till var hjalp har vi haft en digital plattform som gjort det
mojligt for oss att samarbeta pa ett bra sétt da vi kunnat skriva i samma dokument och utveckla vart
arbete tillsammans. Vi ansvarar solidariskt for alla delar tillsammans i uppsatsen.

Vart gemensamma intresse for elever i behov av sérskilt stod har varit en drivande faktor i vart arbete.
Under arbetets gang sé har vi fatt manga nya kunskaper inom det specialpedagogiska faltet samt lart oss
mycket av varandra.

Vi vill tacka var handledare Wissam Mounzer som under vart arbete gett oss handledning dar han delat
med sig av sin kunskaper inom kvantitativa studier till oss.

Adeola Aderounmu och Yvonne Hégman
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Inledning

Inledningsvis beskriver vi begreppen atgardsprogram, grundsdrskola samt gymnasiesarskola.
Atgardsprogram é&r ett stod vid planeringen och genomférande av den pedagogiska verksamheten kring
eleven (Skolverket, 2014). Det uppfyller olika syften i sarskolor inklusive prioritering av undervisning.
Det &r ett verktyg for att moéta elevens utbildnings- och utvecklingsbehov (Asp-Onsj6 & Isaksson, 2013).
Grundsarskolan ar en obligatorisk skolform som &r nio ar. Barn som man bedémer ej kommer att kunna
na till grundskolans kunskapskrav pa grund av att de har en utvecklingsstorning ska tas emot pa
grundsérskolan, Skollagen (2010:800, 11 kap. 28). Gymnasiesarskolan ar (daremot) en frivillig
skolform som ar en utbildning pé fyra ar. De elever som tillhér malgruppen for att ga i gymnasiesérskola
ar ungdomar dar deras skolplikt ej galler langre samt att de efter bedomning ej bedéms kunna na upp
till gymnasieskolans kunskapskrav pa grund av elevens utvecklingsstrning (Skolverket, 2018). For att
kunna faststalla att eleven tillh6r grundsarskolan eller gymnasiesarskolans malgrupp séa ska en noggrann
utredning goras dar fyra olika beddmningar ska finnas med, pedagogisk, social, medicinsk samt en
psykologisk bedémning (Skolverket, 2018).

| vart arbete som larare moter vi dagligen flera olika elever som har speciella behov, specifika
forutsattningar, olika kunskaper och erfarenheter med sig i sitt bagage. Vi upplever att elever med
intellektuell funktionsnedsattning samt andra speciella behov behéver undervisning dagligen utifran
deras forutsattningar i en kontext som ska ge eleven det stod som den behdver for att utvecklas. |
Skollagen star det att:

Alla barn och elever ska ges den ledning och stimulans som de behdver i sitt larande och i sin
personliga utveckling for att de utifran sina egna forutsattningar ska kunna utvecklas sa langt
som majligt enligt utbildningens mal. Elever som till foljd av funktionsnedséattning har svart
att uppfylla de olika kunskapskrav som finns ska ges stod som syftar till att sa langt som
mdojligt motverka funktionsnedsattningens konsekvenser. (SFS 2010:800, 3 kap. 38)

Darigenom bor lararen anpassa sin undervisning och klassrummets miljo utifran de elever som finns i
klassen och elevernas forutsattningar. For att kunna utforma sarskilt stod utifran elevens behov sa kan
det underlatta for larare att anvanda atgardsprogram som i sin tur kan bidra till en hog grad av inlarning
hos elever med funktionsnedséttning (Wangian et al., 2020). Det forekommer i dagens skola att det
pratas om elevens problem i ett kategoriserande perspektiv dar det ar elevens problem som é&r i fokus
och eleven ska tranas for att utveckla sina kognitiva svarigheter (Ahlberg, 2015). | ett relationellt
perspektiv sa satts eleven in i ett sammanhang tillsammans med undervisning och miljo, det &r dar
problemen framkommer (Ahlberg, 2015). Det finns ett behov i alla utbildningsmiljer att gora
undervisningen mer tillganglig for elever med funktionsnedsattningar fran olika sociala skikt och
bakgrund d& skulle inkludering och Ap kunna vara méjliga metoder att anvéanda (Sacks & Halder, 2017)
I Salamancadeklarationen (Svenska Unescoradet 2006) askadliggors alla barn och ungdomars rétt till
utbildning dér betonas en inkluderande skola. Nilholm (2014) faststaller att de styrdokument som finns
idag gor att skolor grupperar elever utifran ett kategoriskt perspektiv dar sarskiljande I6sningar anvands.
Elever som beddms tillhdra sarskolans grupp har sorterats ut och de har ej mojlighet att na grundskolans
individuella kunskapsmal enligt den bedémning som gjorts. Alla elever bor ga i en skola dar larare
godtar och beméter dem pa den niva som de befinner sig pa (Ahlberg, 2015). Aven Blackwell och
Rosetti (2014) betonar vikten av att implementera atgardsprogram samt utveckla processen kring
atgardsprogram.

Cirka 13 500 elever togs emot i grundsarskolan under lasaret 2020/21 i Sverige och innevarande lisar
omfattas knappt 1 250 elever i grundsirskolan av ett tgardsprogram (Ap), vilket motsvarar 9,3 procent
av eleverna (Skolverket, 2021a). Nar det géaller gymnasiesarskolan &r det ungefér 6 580 elever som l&ser
en utbildning under laséaret 2020/21 (Skolverket, 2021b). Enligt Skollagen (2010:800, 3 kap. 98) ska ett
Atgardsprogram utarbetas for en elev i behov av sérskilt stod. Det innebér att tidigare insatser eller stéd



i form av extra anpassningar inom ramen for den ordinarie undervisningen varit otillréckliga for eleven
att uppné de minsta kunskapskraven. Atgardsprogrammet fungerar som ett pedagogiskt verktyg som
tydliggor, samordnar, dokumenterar och utvérderar det pedagogiska motet och insatserna kring den elev
som har behov av sérskilt stod (Asp-Onsjo, 2011). Hur ser processen ut kring atgardsprogram i den
svenska skolan?

Skolverkets allmanna rad med kommentarer om arbete med extra anpassningar, sarskilt stéd och
atgardsprogram innehaller en kortfattad riktlinje som ska foljas av skolor nar det galler genomférande,
uppfoljning och utvardering av atgardsprogram (Skolverket, 2014). Sedan 1990-talet har kraven pa
dokumentation ¢kat bade pa nationell och lokal (skolniva) i Sverige (Andreasson et al., 2013). Detta
berodde framst pa dvergangen fran centraliserad kontroll och riktning till decentralisering nar det mesta
beslutsfattandet dverfoérdes fran nationell niva till kommunal niva. Introduktionen av Atgérdsprogram
kan ses som en manifestation av en ny dokumentationskultur som utvecklats pa grund av foérandringen
av utbildningspolitiken (Andreasson et al., 2013). Dokumentationsarbetet kring atgardsprogram ar
omfattande och tar betydande tid. Asp-Onsjé (2011) belyser att det upplevs av manga som en av
lararyrkets mest komplicerade uppgifter. Det &r en process som maste goras om ideologin om en skola
for alla, som ger stod till elever som inte nar malen oavsett psykologisk eller medicinsk diagnos, ska
kunna uppratthallas (Asp-Onsjo, 2011).

Tidigare studier (Blackwell och Rossetti, 2014; Wanggian et al., 2020) har visat att det finns fragor
kopplade till hur atgardsprogrammet anvands i skolans 6vergripande arbete. Sadana studier identifierar
avvikelser mellan utbildningspolitik och praktik till exempel verkar riktlinjerna for utarbetande av Ap
otillrackliga. Darfor genomfor skolor inte alltid de krav for atgardsprogram utifran styrdokument dven
om de anger att de gor det (Andreasson et al., 2013). Dessa implikationer visar att Ap verkar till storsta
delen anvéndas som ett administrativt verktyg istéllet for ett verktyg som kan hjélpa till att tillgodose de
berérda elevernas inlarning och utvecklingsbehov (Cooper, 1996). En ytterligare konsekvens ar risken
att Ap anvénds enbart for att visa en konstgjord version av skolans rutiner for att visa ansvar i nationella
kvalitetsgranskningar och ge en gynnsam representation av skolorna (Andreasson et al., 2013).
Vardnadshavarna och elevers deltagande och engagemang i processen kring atgardsprogrammet &r en
annan fraga som behover utforskas ytterligare i skolorna. Enligt Skollagen (2010:800, 3 kap. 98) ska
eleven och elevens vardnadshavare ges mojlighet att delta nar ett atgardsprogram utarbetas. Daremot
kan inte vardnadshavares och elevers underskrifter garantera att deras roster har kommit till tals i
processen kring Ap (Asp-Onsjo, 2011). Eftersom dessa problem och andra fragor relaterade till
lamplighet av de atgérder som foreslas i Ap kvarstér, har férslag gjorts for ytterligare studier relaterade
till dessa problem och anvandningen av atgardsprogram i Sverige och internationellt (Andreasson et al.,
2013; Asp-Onsj6, 2014).



Syfte

Syfte med foreliggande studie &r att understka utvecklingsmojligheter for utarbetande, uppféljning
och utvérdering av atgardsprogram utifran lararens upplevelser i grundsarskolan samt
gymnasiesarskolan.

Fragestallningar

1. Hur upplever lararna elevernas méjlighet till deltagande i utarbetande fasen av AP i
grundsérskolan i jamfoérelse med gymnasiesarskolan?

2. Hur upplever lararna vardnadshavares méjlighet till deltagande i utarbetande fasen av AP i
grundsérskolan i jamfdérelse med gymnasiesarskolan?

3. Skiljer sig etablerade rutiner i EHT arbete pa grundsérskolan i jamforelse med
gymnasiesarskolan?

4. Hur vl fungerar processen och utvecklingen kring AP och dess anvandning i
undervisningsplanering for elever i behov av sarskilt stod i sarskolan?

Tidigare forskning

Tidigare studier om implementering av atgardsprogram i sérskolor i Sverige och internationellt omfattar
manga fokusomraden (Andreasson et al., 2013, Blackwell & Rosetti 2014, Bhroin et al., 2016, Kovac-
Cerovic et al., 2016, Wanggian et al., 2020). Dessa inkluderar forskning om regeringens politik och
reglering av utbildning for elever i behov av sarskilt stdd, fordelarna med dokumentation och
genomfdérande av Ap samt ndgra utmaningar som processen star infor i allmanhet.

Processen kring atgardsprogrammet som riktas till elever i behov av sarskilt stod i Sverige medfor de
strangaste dokumentationskraven for elever i nagot vastligt land enligt Andreasson et al. (2013) i deras
litteraturoversikt av tidigare forskning om genuina atgardsprogram som genomforts i Sverige under en
15-arsperiod. Deras mal var att identifiera problem och hinder i samband med utvecklingen och
genomfdérande av dessa. De fann att en stark reglering pa individniva kénnetecknar Ap i det svenska
skolsystemet. De menar att anvandningen av atgardsprogram i Sverige ar hart kopplat till de ideologiska
malen for en skola for alla som betonar jamlikhetsaspekter och krav pa stod till alla elever som inte nar
kunskapsmalen. For att sikerstélla ett korrekt genomforande och effektivitet av Ap i Sverige finns det
hoga forvantningar pa dokumentation om elevernas arbete och akademiska framsteg. Det finns ocksa
regler fran Skolverket som regelbundet tillhandahaller uppdateringar om hur skolor ska genomféra
utvecklingen och genomférandet av atgardsprogram (Asp-Onsjo, 2011; Skolverket, 2014). Trots detta
finns en brist pa konsekvens mellan genomférande av atgardsprogram och politiken i styrdokument
(Andreasson et al., (2013).

Wanggian et al. (2020) konstaterar att Ap i hog grad bidrar till inlarning hos elever med
funktionsnedsattning i Kina. Syftet med studien var att fa inblick i hur kinesiska specialpedagoger
forhaller sig till Ap och hur detta anvénds i deras dagliga arbete. De intervjuade 14 speciallarare frén
olika specialskolor och svaren visade att kinesiska larare &r engagerade i atgardsprogrammets
varderingar. Deras resultat visar att detta skapar samarbete mellan olika experter i elevhalsoteamet och
vagleder lararnas undervisning. Dessutom ger det mdojligheten att utvardera elevernas



inlarningsprocesser vilket i sin tur hjalper vardnadshavare se att barnets behov tillgodoses.
Sammanfattningsvis foreslar Wanggian et al. (2020) ett behov av en systematisk riktlinje for Ap med
tanke pa inkonsekvensen i genomférandet i skolor.

| en studie om kunskaperna hos grundsérskolans ldrare och det dagliga arbetet relaterat till Ap och
larandemal utvarderar Bhroin et al. (2016) effekten av kontinuerlig fortbildning specifikt kopplat till
Ap-processen. De anvande en enkéat med 38 fragor och genomférde en kvantitativ undersékning bland
165 larare som avslutade fortbildningen. De fann att majoriteten av lararna som slutférde utbildningen
forbattrade sina kunskaper, fardigheter och det dagliga arbetet med utarbetande och implementering av
&tgardsprogram. Deras slutsats ar att Ap har en vérdefull anvindning som ett pedagogiskt verktyg for
larare och elever i behov av sérskilt stod. De konstaterar dock att det finns en potential for forbattring
av processen, sarskilt for att integrera atgardsprogrammets-mal i klasslararens planering.

En studie med perspektiv pa utmaningarna i implementering av atgardsprogram i Indien och USA
genomfordes av Sacks och Halder (2017). Studien baserades pa tematisk analys av konceptuell inlérning
och praktisk erfarenhet som samlats in genom formella och informella informationskallor, tidigare
forskning, lektionsobservationer och analys av tidigare skrivna Ap. Resultaten visade nagra kontraster
mellan de tva landerna. Till exempel féljde USA en omfattande utvardering for att faststalla en elevs
behov av sarskilt stod medan det inte finns nagra standardiserade bedémningsmetoder for att bestimma
funktionsnedsattningar i Indien. Aven om det kan finnas skillnader i kvaliteten pa det stéd som
tillhandahalls i USA, har majoriteten av eleverna med funktionsnedsattning i Indien inte tillgang till
utbildning. Sacks och Halder (2017) fann att larare inte far tillracklig utbildning for att instruera elever
med funktionsnedsattning i sina klassrum samt utveckla atgardsprogram i bade USA och Indien.
Sammanfattningsvis foreslar de att alla utbildningsmiljoer bér tillimpa inkludering och Ap som
allmanna metoder sa att eleverna med funktionsnedsattning fran olika socioekonomisk status och
bakgrund kan fa tillgang till lamplig undervisning.

Blackwell och Rosetti (2014) undersokte utvecklingen av anvandandet av atgardsprogram i USA dar
mer an 6,6 miljoner elever med funktionsnedséttning i offentliga skolor far specialundervisning. |
studien lyfte de fram det som larts av forskning om Ap och kom med forslag p& nya riktningar for
forskning och det dagliga arbetet relaterat till utveckling av atgardsprogrammet. | en litteraturéversikt
fokuserar forfattarna pa publicerade, peer-reviewed forskningsstudier som undersokte fragor relaterade
till Ap:s utveckling. Granskningen omfattade en 16-&rsperiod frén 1998 till 2014. De fann
anmarkningsvérda observationer utifran elevernas deltagande i Ap-moten. Att engagera eleverna i
tydliga instruktioner om hur man deltar i processen vid atgardsprogram &r en effektiv strategi for att
bygga sjalvbestimmandeférmaga, oka deltagandet i Ap-mdten och engagera sig i utvecklingen av sitt
eget atgardsprogram. Forfattarna drog slutsatsen att fokus borde 6ka pa hur atgardsprogram utvecklas
och anvands for eleverna dver hela spektra av funktionsnedsattningar samt alla arskurser. De varnade
ocksé&: nar Ap endast ses som ett krav pa dokumentationsarbete, kommer ett avgdrande tillfalle att
utveckla och genomféra meningsfulla pedagogiska upplevelser for eleverna med funktionsnedséttning
att missas.

Studien som Kovac-Cerovic et al. (2016) gjorde handlar om atgardsprogram som ett redskap for
inkludering i utbildningssystemet i Serbien. Huvudsyftet med studien var att utforska Ap i samband med
Serbiens utbildningssystem. Resultatet beskrivs som intressant och komplext baseras pa induktiv
tematisk analys av sekundara data fran fyra genomforda forskningsstudier om inkluderande utbildning
i Serbien. Det visar att introduktionen av Ap har gett upphov till flera motsittningar mellan ”gamla
vanor hos skolor, larare samt nya uppgifter som kravs av inkluderande utbildningspolitik”. Till exempel
var vissa larare ovilliga att ha elever i behov av sarskilt stéd i sina klassrum, vissa skolor (3 av 28) hade
inte Elevhalsoteam. Dessutom utgjorde brist pa lararkompetens avseende inkluderande utbildning ett
hinder for inkludering i skolorna. Forfattarna anvénder sig av en aktivitetsteori och konstaterar att
motsdttningarna kan leda till innovation och argumenterar darfor for att utforska dilemmat och
atgardsprogrammet sa lange som behdvs for att de nya metoderna ska konsolideras. De foreslar att
manga olika aktorer som majligt skulle involveras i samarbetet och diskussionen kring forberedelse,
anvandning, bedémning och utveckling av atgardsprogram.



Utmaningar

Tidigare forskning (Andreasson et al., 2013, Blackwell & Rosetti 2014, Bhroin et al., 2016, Kovac-
Cerovic et al., 2016, och Wanggian et al., 2020) visar tydligt framstegen och fordelarna med
atgardsprogram i séarskolor. De lyfter dven fram de problem och utmaningar som utarbetande och
anvéandningen av Ap stér infér bade som en produkt och en process. Kovac-Cerovic et al. (2016) antyder
att d&ven om utbildningssystemen i flera lander kan vara olika, ar det sannolikt att de tampas med liknande
fragor.

En av utmaningarna &r att flja utbildningspolitiken for att skapa ett meningsfullt Ap. Andreasson et al.
(2013) finner att det saknas adekvata riktlinjer for genomforandet av atgardsprogram i skolor i Sverige
och konstaterar att tidigare forskningsbaserad kritik av Ap kan ha férsummats. Bhroin et al. (2016)
rapporterar ocksd inkonsekvens i anvandningen av Ap i Irland. Som en direkt féljd av klyftan mellan
riktlinjer och praktik kan arbete med atgardsprogram vara en administrativ uppgift istallet for ett verktyg
for att planera effektiv undervisning och larande (Andreasson et al., 2013; Kovac-Cerovic et al., 2016).
Wanggian et al. (2020) ndmner att det finns ett behov att utveckla en systematisk riktlinje for
atgardsprogram med tanke pa inkonsekvens i genomforandet av det i skolor.

Ett annat dilemma infér Ap:s framgang &r att sikerstilla fullt deltagande av eleverna och deras
vardnadshavare. Kovac-Cerovic et al. (2016) och Blackwell och Rossetti (2014) lyfter fram problem
relaterade till vardnadshavarnas deltagande att de inte ar jamlika parter i Ap-mdten. | Sverige, kréver
Skollagen (2010:800, 3 kap. 98) att utarbetande, uppféljning och utvardering av Ap &r ett samarbete
mellan skolan, vardnadshavare och elev. Nar eleven och vardnadshavare deltar i utarbetande av
atgardsprogram bor deras rost och intresse speglas i atgarderna. Bhroin et al. (2016) rapporterar att
vardnadshavarnas och elevernas begriansade mojlighet till deltagande i processen kan hindra Ap:s
genomforande och framgang. Vidare namnde de att barnets funktionshinder, familjens inkomstniva och
familjens etnicitet paverkar deltagandet och tillfredsstéllelsen i Ap-moten. | USA papekar Sacks och
Halder (2017) svarigheterna att samarbeta med familjer med olika etnisk och kulturell bakgrund och
med begransade kunskaper i engelska.

Lararkompetens har diskuterats som ett hinder som kan uppsta nér larare ska integrera atgardsprogram
i undervisningsplaneringen for elever i behov av sarskilt stod Sacks och Halder (2017). Wanggian et al.
(2020) foreslar att forbattring av larares yrkeskompetens ar avgorande for effektiviteten av det dagliga
arbetet med Ap i Kina. P& grund av den l&ga nivén pa integreringen av Ap-maél i klasslararens plan
konstaterar Bhroin et al. (2016) behovet av att vidareutveckla samarbete, samordning och fardigheter
for genomforande av Ap i Irland. De framhaller att det kraver skicklighet och htg kompetens for larare
att kunna anvanda det i praktiken.

Det finns en utmaning relaterad till arbetsbelastningen och logistiken som kan hindra larare fran att se
Ap:s positiva sidor, att det & en del av undervisningsuppdraget istéllet fér ndgot som pégér bredvid den
ordinarie verksamheten (Kovac-Cerovic et al., 2016). Utarbetande, uppfoljning och utvérdering av
atgardsprogram stéller stora krav i form av dokumentationsarbete. En storre arbetsbelastning kan leda
till brist pa lararens gemensamma arbete med detta (Wanggian et al., (2020). Enligt Asp-Onsjo (2011)
upplevs dokumentation som en av lararyrkets mest betungande uppgifter och detta kan forsvara
utarbetande, uppféljning och utvérdering av Ap i skolan.

Hur elevhélsoteamet (EHT) &r organiserat kan utgdra en utmaning. Sammansattningen av olika
professioner i EHT; rollerna, hierarkin, flexibiliteten i schemalagda méten och informationsutbytet kan
paverka hur val teamet fungerar. Information som presenteras vid elevhalsoteamsméte och de atgarder
som beslutats i utarbetande av atgardsprogram med hjalp av arbetslaget manifesteras i formulering av
kunskapsmalen. Problemet kan uppsta nar malen for detta ar olampliga eller ej anpassade till eleverna
(Wanggian et al., 2020)



Det finns studier, till exempel Sacks och Halder (2017) som visar att brist pa specialpedagoger paverkar
processen kring atgardsprogram. Sacks och Halder (2017) konstaterar att &ven om lararbrist forekommer
i alla &mnen s ar behovet av specialpedagoger uppenbart och paverkar genomforande av AP.

Mot bakgrund av svarigheterna ovan ska denna studie undersoka lararens upplevelse av atgardsprogram
i grundsarskola och gymnasiesarskola. Det finns ocksa ett behov av att utforska vardnadshavarnas och
elevens deltagande ytterligare. Betydelsen av elevens och vardnadshavarnas delaktighet ar vérd att lyfta
fram eftersom tidigare studie visar att forutsattningarna for eleven att nd malen i hdg utstrackning ar
beroende av ett gemensamt ansvar (Asp-Onsjo & Isaksson, 2013; Asp-Onsjd, 2014).

Teoretisk utgdngspunkt

I denna studie anvands Agile teori som den teoretiska utgangspunkten for att forklara resultatet i
relationen till unders6kningen om atgardsprogrammet i grundsarskolan och gymnasiesérskolan.

Vi anvéander oss av Agile teori eftersom specialpedagogik ar ett tvéarvetenskapligt omrade vilket
mojliggor att teorier och metoder fran andra vetenskapliga omrade kan tillampas i skolan (Ahlberg,
2007). Hon uppmanar att studera specialpedagogiska fragestallningar i olika sociala praktiker och
verksamheter. Argumentet kan ses fran andra hallet da Agile teori ursprungligen &r ett Information
Technology (IT) verktyg som i det senaste decenniet prévats i andra arenor i naringslivet. Den &r en av
den mest populdra ramverken inom mjukvaruutveckling. En annan anledning till att vi valde Agile teori
ar for att tidigare forskning visar ett behov av att utveckla ett samarbete inom elevhalsoteamet for
genomforande av atgardsprogram (Kovac-Cerovic et al., 2016 & Wanggian et al., 2020). Salza et al.
(2019) pastar att Agile teori &r ett effektivt satt att anvanda resurser som finns tillgangliga i ett team.
Agile reducerar tid och anstrangningar genom team-baserat tillvagagangssatt. Pa sarskolan arbetar
resurspersoner, elevassistenter och andra larare som inte ar specialpedagoger eller speciallérare. En teori
som Agile kan framja samarbete mellan specialpedagoger/specialldrare och 6vriga personal. Detta kan
leda till utveckling av arbetet kring atgardsprogram i sérskolan.

Agile betyder lattrorlig vilket innebdar att verksamheten inte ska sitta fast i forutbestdmda planer, utan
kunna anpassa sig efter forandrade omstandigheter eller ny kunskap. Agile teori bygger pa nagra
vasentliga vérden och principer som mgjliggor samarbete mellan manniskor i ett team med hjélp av att
fokusera pa kommunikation och interaktion. Medlemmar i teamet anvander sina kompetenser for att na
gemensamma mal effektivt. | sddana team lagger medlemmar mindre fokus pa fasta och detaljerade a
priori planer. De bygger pa den empiriska processtyrning begrepp (Salza et al., 2019). Det innebér att
betydande kunskap kommer fran det vi lar oss genom erfarenhet. Inom IT utnyttjas Agiles iterativa
utvecklingsstrategi med syftet att leverera fler produkter som ger kunden varde.

Agile teori inom det pedagogiska omradet introducerades forst som en del av kurser i
mjukvaruutveckling, dar lararen hanterar studentteams som far dem att trana i riktig mjukvara projekt.
Agile teori ar ocksa effektivt i undervisning av andra @amnen t. ex. matematik (Salza et al., 2019). Darfor
vill manga forskare anpassa Agile teori for skolan eftersom det utéver IT visat sig vara mycket
anvandbart inom andra verksamhetsomraden i naringslivet. Dock finns det mycket fa studier om Agile
teori som fokuserar pa barn och elever mellan 4 — 19 ar, eftersom forskningen &r mest inriktad pa
universitetsstudenter. Agile teori &r flexibel och det 6ppnas for férandringar och uppmuntrar konstant
feedback fran kunder. Tabell 1 visar hur Agile teori tillampas i utbildning enligt Salza et al., (2019).



Tabell 1. Hur Agile teori tillampas i pedagogisk sammanhang enligt Salza et al. (2019)

Varde Agile teori i IT Agile teori inom skolor

1 Individuella Elever  prioriteras  fore
interaktioner istallet for traditionella processer och
process och verktyg verktyg

2 Fungerande mjukvara i Fungerade projekt
stillet for omfattande prioriteras fore omfattande
dokumentation dokumentation

3 Kundsamarbete istallet Samarbete mellan elever
for och larare prioriteras fore ej
kontraktsférhandlingar flexibel dokument.

4 Hantera forandring Hantera eller reagera pa
istallet for foljer en plan feedback

gar fore att folja en plan

Tabellen visar vardena definierade i Agile teori och hur de tolkas i pedagogiska sammanhang. Det forsta

vardet (individuella interaktioner istéllet for process och verktyg som omvandlas till elever prioriteras
fore traditionella processer och verktyg) gynnar elevcentrerad miljé som den mest effektiva metoden att
lara sig. Inom Agile education anses den gamla katederundervisnings-drivha miljén vara omodern.
Eleverna deltar aktivt i inlarningsprocessen genom aktiviteter och gruppbaserade komponenter som
forstarker begreppsutveckling och méjliggor utforskning. Ackles (2018) har tillampat Agile teori i
skolans sammanhang nér han utvecklade en ny strategi for elevcentrerad undervisning i musik i USA.

Genom hans Agile Development Instructional Framework (AGIF) genomférde eleverna musikévningar

som underlattar aktiv problemlésning, samarbete och ansvarstagande. Det finns manga utmaningar som
konfronterar utarbetande av atgardsprogram i sarskolan. Agile teori kan ge oss nya insikter och

tillvdgagangssatt att méta nagra av dessa utmaningar.
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Centrala begrepp

Sérskola

Grundsarskolan ar en obligatorisk skolform som &r nio ar. Barn som man bedémer ej kommer att kunna
na till grundskolans kunskapskrav pa grund av att de har en utvecklingsstorning ska tas emot pa
grundsérskolan, Skollagen (2010:800, 11 kap. 28). For att kunna sdkerstdlla att eleven tillhor
grundsarskolans malgrupp s ska en noggrann utredning goras dar fyra olika bedomningar ska finnas
med, en pedagogisk, en social, en medicinsk samt en psykologisk bedémning (Skolverket, 2018).
Grundsarskolan har en egen laroplan den senaste kom 2011, Skolverket (2011).

Gymnasiesarskolan ar en frivillig skolform som &r en utbildning pa fyra ar. De elever som tillhor
malgruppen for att ga i gymnasiesarskola ar ungdomar dar deras skolplikt ej galler langre samt att de
efter bedomning ej beddms kunna na upp till gymnasieskolans kunskapskrav pa grund av elevens
utvecklingsstdrning (Skolverket, 2018). For att kunna faststélla att eleven tillhér gymnasiesarskolans
malgrupp sa ska en noggrann utredning goras dar fyra olika beddmningar ska finnas med, pedagogisk,
social, medicinsk samt en psykologisk beddmning (Skolverket, 2018).

Larare: Speciallarare arbetar pa sarskola

“For att bli behérig att undervisa i grundsirskolan eller gymnasiesarskolan maste du normalt ha en
speciallararexamen med inriktning mot utvecklingsstorning. Dessutom kravs en forskollarare eller
lararexamen eller motsvarande. Du blir ocksa behdrig om din larar- eller forskollararexamen omfattar
en inriktning eller specialisering mot utvecklingsstérning”(http://www.skolverket.se). Da det kan arbeta
larare i grundséarskola och gymnasiesarskola som ej ar speciallarare eller specialpedagoger sa ansag Vi
att benamningen larare ocksa kan vara med i var studie.

Atgérdsprogram

Ifall eleven ej utvecklas mot kunskapskraven fast extra anpassningar har satts in sa dr nasta steg att
rektor beslutar om en utredning av elevens skolsituation (Runstrom-Nilsson, 2019). | vissa situationer
kan sarskilt stod sattas in direkt vid behov (Skolverket, 2014). En utredning ska utga ifran tre nivaer sa
att hela elevens skolsituation framtrader. Dessa tre nivaer ar individ-, grupp- och organisationsniva. Det
ar av vikt att elever ses som individer med specifika behov, inte som en grupp som kan generaliseras.
Attityder och forhallningssatt paverkar arbetet pa skolan for elever i behov av sarskilt stod (Runstrom-
Nilsson, 2019). Det &r rektors ansvar att skyndsamt se till att det paborjas en utredning kring elev i behov
av sarskilt stod (Skolverket, 2014).

Nar en utredning &r gjord och den visar att eleven ar i behov av sérskilt stod ska ett atgardsprogram
skrivas (Skolverket, 2014). Ap é&r ett stéd vid planeringen och genomférande av den pedagogiska
verksamheten kring eleven (Skolverket, 2014). Atgardsprogrammet uppfyller dérfor olika syften i
sérskolor inklusive prioritering av undervisning. Det &r ett verktyg for att mota elevens utbildnings- och
utvecklingsbehov (Asp-Onsjé & Isaksson, 2013). Det mojliggor individualisering av stéd och
anpassningar utifran laroplansmalen for utbildning. Nar atgardsprogram utarbetas sa bor forslag pa
atgarder skrivas utifran alla tre féljande nivaer skol, grupp och individniva (Runstrom-Nilsson, 2019).

Da orsakerna till att en elev &r i svarigheter i skolan kan bero pa miljon i skolan och problematik hos
eleven samt svarigheter i motet mellan elev och miljo i skolan (Runstrom-Nilsson, 2019). Elev och
vardnadshavare ska ges méjlighet att vara med vid utarbetande av atgardsprogram (Skolverket, 2014)
“Den som utarbetar ett dtgérdsprogram bor: utgé frén den pedagogiska beddmningen av elevens behov
av sarskilt stod som har gjorts i utredningen och utforma konkreta och utvéarderingsbara atgéarder for
arbetet med det sérskilda stodet, samt ange i dtgdrdsprogrammet vem som ansvarar for vilka atgérder”
(Skolverket, 2014, s.34).

Arbetet med atgardsprogrammet bor féljas upp och den som ar ansvarig for detta ar rektor eller den
person som ansvarar for atgardsprogram i skolan. Med uppféljning menas att det ska féljas upp i
vardagen av den personal som &r ansvariga for detta kontinuerliga arbete. Det som har bestdmts ska
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genomfdras och bedémningar ska goéras kontinuerligt om sattet att undervisa eleven &r verkningsfullt
eller om det behover andras (Skolverket, 2014). Hur ofta uppféljningar ska goras varierar fran varje elev
och vilket behov eleven har av sérskilt stod. “En utvirdering av atgirderna ér en mer systematisk analys
och helhetsbedémning som den ansvariga personalen gor av hur dtgérderna har fungerat” (Skolverket,
2014, s.44). Vid en utvardering bor elev och vardnadshavare fa méjlighet att vara med for att fa framféra
sina synpunkter. Utvardering av atgardsprogram planeras utifran varje elev och dess behov av sarskilt
stod samt om stddet ar relevant for eleven (Skolverket, 2014).

Metod

Det &r en mix av kvantitativ och kvalitativ analys i denna studie som vi anvént oss av, studien utgar fran
en webbenkat. | analyserna anvénds inferentiell analys och deskriptiv analys. Hur man samlar in sitt
datamaterial kan variera, de vanligaste metoderna &r intervjuundersokningar eller enkatundersokningar
(Eliasson, 2018). Vi valde att gora en surveyundersokning med ett frageformular med de flesta fragor
som fasta fragor sa fann vi att kvantitativ analys passade till storsta delen for denna studie (Denscombe,
2018). | borjan av var studie sa formulerade vi forskningsfragor pa ett omsorgsfullt vis. Darefter
formulerade vi ett frageformuldr som lades ut pa survey and report: ett webbaserat enkatverktyg vid
Stockholms universitet som ar tillganglig pa SU:s hemsida. Att anvanda sig av survey and report ar en
metod som gor att man pa ett smidigt och snabbt satt har mojlighet att na ut till ett flertal respondenter.
Vi ville anvanda siffror och statistik i var analys och da ar kvantitativ analys att foredra (Denscombe,
2018). Da vi i var studie vill utga fran en mindre grupp och gora generaliseringar med utgangspunkt i
denna. | vart frageformular sa valde vi att ha en 6ppen fraga som analyseras med en kvalitativ analys i
en studie s kan det vara en styrka att anvanda bade kvantitativ och kvalitativ analys (Eliasson, 2018;
Denscombe, 2018).

Deltagare

Deltagare i studien ar speciallarare, specialpedagoger och larare som arbetar i grundsarskola eller
gymnasiesarskola eller annan skolform. De fragor som vi soker svar pa beror larare i grundsarskola och
gymnasiesarskola. Pa skolorna arbetar d&ven annan personal men utifran tre av vara fyra forskningsfragor
sd har vi valt att inrikta oss pa larare som arbetar i grundsarskolan och gymnasieséarskolan. Da vi
beddmer att det ar lararna som skriver atgardsprogram i skolorna. Antal deltagande larare i studien var
62 totalt varav ldarare som arbetar i grundsérskolan var 39 och det var 12 l&rare som arbetade i
gymnasiesarskolan de aterstaende 11 arbetade pa annan skola. Av de 62 larare som svarat pa enkaten
var 26 speciallarare, 21 var specialpedagoger de aterstaende 15 ldrare hade annan utbildning. Av de 62
lararna som deltar i studien sa ar 47 larare behoriga att arbeta i grundsarskola och gymnasiesarskola.

Bortfall

Tabell 2 visar hur vi organiserade internt bortfall i foreliggande studie nér det géller den kvantitativa
analysen med SPSS. 11 respondenter arbetar inte i grundsérskolan eller gymnasiesérskolan vilket
innebdr att deras svar var obehandlat i SPSS dataanalys av materialet. Den andra kategorin av bortfall
handlar om uteldamnar svar i en eller flera fragor.
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Tabell 2: Antalet internt bortfall for SPSS kvantitativ analys

Kvantitativ analys Respondenter Antal bortfall
(Grundsérskolan och (annan skolform + uteldmnar svar
Gymnasiesarskola) i en eller flera fragor
1 Elevernas mojlighet till 51 av 62 11+ 0
deltagande
2| Vardnadshavare mojlighet 51 av 62 11+1

till deltagande

3| Elevhalsoteamets (EHT) 51 av 62 11+ 0
rutiner
4 AP processen och 48 av 62 11+3

undervisningsplanering

Nér det galler den tematiska analysen anvande vi datamaterial fran 30 respondenterna fran alla
skolformer eftersom vi endast hade en 6ppen fraga och att anvéanda allt datamaterial gav oss mojligheten
till bredare koder.

Material

Fragorna till enkaten bearbetades och valdes ut i ett flertal steg. | borjan skrev vi fragor som: Hur stor
ar elevens och vardnadshavarnas delaktighet i skrivandet av atgardsprogram? Sedan utvecklade vi
fragan sa att en av fragorna blev sa har: Hur stor ar elevens delaktighet i utarbetande av atgardsprogram?
Vi tog bort fragor sasom: Kanner du dig trygg/ bekvam med utarbetande av atgardsprogram? Skulle du
vilja skriva atgardsprogram ensam eller tillsammans med en annan specialpedagog/ speciallarare? Vi
tog aven bort fragor som paminde om varandra. Fragor formulerades om sa att de blev tydliga och
entydiga sa att varje fraga innehaller ett svar. Vi har lagt till frdgor som exempelvis: Anvander du
atgardsprogram i planering av lektioner? | borjan hade vi olika antal manga svarsalternativ pa vara
enkatfragor, svarsalternativen varierade fran tva till sex. Sedan bestamde vi oss for att ha tre
svarsalternativ pa de fasta fragorna. | borjan arbetade vi med enbart fasta fragor for att senare lagga till
en 6ppen fraga som denna: Hur skulle du vilja utveckla processen kring atgardsprogram? Vi bestamde
oss for att ha ovanstaende fraga som en sista fraga i var enkat. Till slut valde vi att ha 22 fasta fragor
och en oppen fraga. Vi delade in enkéatens fragor i ett flertal omraden. Ett antal fragor formulerades
utifran elevens mojlighet till deltagande i processen kring atgardsprogram. Ett annat omrade var
vardnadshavarnas mojligheter till att delta i arbetet kring atgardsprogram. Ett tredje omrade var larares
anvandning av AP i undervisningen. Ett fjarde omrade var rutiner kring arbetet med &tgardsprogram.
Enkéten inleds med nagra allméanna fragor av typen: Arbetar du inom grundsérskolan eller
gymnasiesdrskolan? Vilken dr din primdra roll i skolan? Efter den allmanna inledningen foljer ett
omrade som handlade om elevens mojligheter att delta i utarbetande, uppféljning och utvérdering av
atgardsprogram. Ett andra omrade var vardnadshavarnas mojligheter att delta i utarbetande, uppfoljning
och utvardering av atgardsprogram. Ett tredje omrade var hur larare anvander atgardsprogram i
planering av lektioner, i undervisningen samt i utvardering av undervisningen. Ett fjarde omrade var
rutiner kring arbete med atgardsprogram. Pa de fasta fragorna fanns tre svarsalternativ dar respondenten
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skulle ” kryssa ” i sitt svar pa fragan. Enkaten avslutas med den 6ppna fragan dar respondenterna har
mojlighet att 1amna ett personligt skriftligt svar. Var enkét bifogas som bilaga 1.

Procedur

Webbenkéten lades upp pa survey and report och gjordes tillganglig for respondenter fran och med 15
februari da den lades ut i olika grupper pa sociala medier for larare som arbetar i grundsarskola eller i
gymnasiesarskola samt skickades ut via mail till rektorer och ldrare i grundséarskolan och
gymnasiesarskolan. Utifran radande situation sé har vi ej fatt besoka skolor for att personligen ta kontakt
med larare i grundsarskolan och gymnasiesarskolan pa grund av den pandemi som pagar i vart samhalle.
De satt som varit tillgangliga for oss att kontakta respondenter pa ar via sociala medier och mail. Vi har
aven skickat ut paminnelse via mail till de som fatt var webbenkat men da enkaten besvaras anonymt sa
har vi ej haft majlighet att se vilka som redan svarat pa enkaten, s paminnelser har gatt ut till alla som
fatt det forsta meddelandet om att delta i webbenkaten.

Enkatundersokningen var 6ppen pa survey and report i 6 veckor, 30 mars stangdes den da hade det
inkommit 62 inskickade svar. | ssmmanstéllningen i survey and report kunde vi se att manga fler larare
Oppnat enkéten men ej fullféljt den och skickat in enkéten. Tiden vi har till férfogande att géra denna
studie var begransad, det tog sex veckor ifran vi gjorde webbenkaten tillganglig tills vi hade 62
inskickade svar pa var webbenkat. For att informera respondenterna sa hade vi skrivit en
informationstext i vart mail dar vi informerar kort om var studie, vilka larare vi soker, hur lang tid
enkaten tar att gora samt att vi studerar vid Stockholms universitet (se bilaga 3). I vart informationsbrev
informerades deltagarna om studien och syftet med studien forklarades for dem i en inledande text i
survey and report. Vart informationsbrev bifogas som bilaga 2. Var enkat bestod av 23 fragor varav 22
fragor hade slutna svarsalternativ och en fraga var en Oppen fraga. De fasta fragorna hade tre
svarsalternativ dér respondenten skulle > kryssa i sitt svar. Den dppna fragan var formulerad sa har:
“Hur skulle du vilja utveckla processen kring atgérdsprogram?”. Respondenterna hade majlighet att
skriva ett personligt svar pa denna fraga. Placeringen av fragorna i var enkét gjordes sa att ordningen
skulle vara lamplig utifran respondenterna. Vi borjade med enkla allmanna fragor och fortsatte sedan
med mer komplexa fragor. Vid anvandandet av survey and report sa fors svaren fran respondenten i
frageformularet automatiskt over till en datafil. Datafilen analyserar sedan i SPSS, datamaterialet ar
kodat det gar ej att se vilken respondent som svarat pa enkaten med andra ord sd &ar svaren
anonymiserade.

For att analysera de fasta fragorna anvandes SPSS. Utifran vara fragestéllningar ville vi underséka om
det fanns nagra skillnader mellan grundsarskola och gymnasiesarskolan i foljande fragestallningar:
Finns nagon skillnad mellan elevernas mdjlighet att delta nar atgardsprogram utarbetas pa
grundsarskolan och pa gymnasiesarskolan? Finns nagon skillnad mellan vardnadshavares méjlighet att
delta nar atgardsprogram utarbetas i grundsérskola och gymnasiesarskolan? Skiljer sig etablerade
rutiner i elevhalsoteamets arbete pa grundsarskola och gymnasiesarskola? T-test gjordes for att
understka om det fanns skillnader i ovanstaende fragor. For att se om det fanns ett samband mellan hur
processen kring atgardsprogram fungerar och hur larare anvander atgardsprogram i undervisning for
elever i behov av sarskilt stod gjordes en korrelationsanalys med Pearsons korrelationskoefficient.

For att analysera den 6ppna fragan sa anvande vi Tematisk analys (TA) enligt Braun och Clarke (2013).
Det innebér att vi identifierade teman och begrepp som svarar pa vér fraga” Hur skulle du vilja utveckla
processen kring atgirdsprogram?” Vi liste igenom hela materialet ett flertal ganger for att uppfatta ord
och begrepp som var av intresse. Orden/begreppen markerades med olika farger nar vi laste texten pa
datorn. Nasta steg blev att skriva ut materialet pa papper vi fortsatte att lasa hela materialet flera ganger
for att finna koder och nyckelord. Materialet tolkades genom att sortera koderna i olika teman som
beskriver monster i materialet som vi arbetade med. Vi jamforde vara teman som vi kommit fram till
med datamaterialet. P4 sa satt kom vi fram till teman och underteman. Efter detta gjorde vi en figur av
nyckelord/koder, underteman och huvudteman som visade hur de &r kopplade till varandra. Slutligen
beskriver vi vara teman med hjélp av citat fran datamaterialet.
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Etik

Vi anser att denna studie foljer de krav som finns for deltagare (larare, specialldrare och
specialpedagoger). Infér och under studien féljer vi de fyra allmanna huvudkraven pa forskningen
namligen informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2017). Vi kommer att folja de allmanna kraven aven efter studien. Insamlat
datamaterial &r sparat sa att det &r bara vi och var handledare som har tillgang till det.

Var handledare godkande all skriftlig information till respondenterna i forvag. Vi skrev ett
informationsbrev till deltagaren i enkatstudien som tydliggor att fragorna handlar om utarbetande,
uppfdljning och utvardering av atgardsprogram pa grundsarskolan och gymnasiesarskolan. Syftet som
ska uppfyllas med foreliggande studie star i informationsbrevet. Vi informerade &ven respondenterna
om att resultatet av enkatstudien/ forskningsarbetet ska rapporteras.

Samtyckeskravet var i form av skriftligt avtal pa forsta sidan av enkaten, dar det stod att respondenternas
deltagande é&r frivilligt och att man kan ndr som helst avbryta sitt deltagande (Kvale och
Brinkmann,2014; Vetenskapsradet, 2002).

Nar det géller konfidentialitetskravet skrev vi i informationsbrevet att respondenterna kommer vara helt
anonyma. Det kommer inte ga att se vilka individer som deltog i undersékningen. Det digitala verktyget
(survey and report) avslojar inte respondentens identitet. Alla uppgifterna anonymiseras. Enligt Braun
och Clarke (2013) ska vi undvika detaljer som kan avsldja respondentens identitet.

Med nyttjandekravet konstaterar Vetenskapsradet att uppgifter insamlade om enskilda respondenter
endast far anvandas for forskningsandamal Vetenskapsradet (2017, 2002). Insamlade datamaterial i
foreliggande studie innefattar ej personuppgifter. | denna studie har vi enligt rekommendation fran
Vetenskapsradet Oppet redovisat metoder och resultat som ingar i analysen av datamaterialet.

Vi & medvetna om makten vi far som forskare nar vi samlar in information eller datamaterial. Med
makten kommer ansvar (Vetenskapsradet, 2002). | avseendet av ansvaret analyserar vi resultatet bara
utifran de fragestallningar i var studie. Eftersom deltagarna i studien arbetar inom skolan kan de ocksa
far nytta av var resultat som mojligtvis kommer bidra med lite mer kunskap till det som &r kant idag nar
det géller atgardsprogram i sarskolan.

Resultat

Vi undersoker utvecklingsmojligheter for arbetsprocessen kring atgardsprogram utifran lararens
upplevelse i grundsarskolan respektive gymnasiesarskolan. Darfor kommer vi i detta avsnitt att redogdra
for de 4 fragestallningarna samt gor en innehallsanalys. Fragestallningarna ar:

e Hur upplever lararna elevernas deltagande méjlighet i utarbetande fasen av Ap pé béde
grundsérskolan och gymnasiesérskolan?

e Hur upplever lararna vardnadshavares deltagande mojlighet i utarbetande fasen av Ap pa bade
grundsérskolan och gymnasiesérskolan?
Skiljer sig etablerade rutiner i EHT arbete pa grundsarskolan och gymnasiesarskolan?
Hur vl fungerar processen kring Ap och dess anvandning i undervisningsplanering for elever
i behov av stod?
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For SPSS-analysen (elevernas majligheter till deltagande, vardnadshavare majligheter till deltagande,
elevhalsoteamets rutiner samt Ap processen och undervisningsplanering) kommer vi att sortera och
fokusera pa datamaterialet fran larare som arbetar i grundsarskolan och gymnasiesarskolan. Det var 62
larare totalt som deltog i undersokningen. De har olika yrkesroller: 26 var speciallarare, 21
specialpedagoger och 15 annan larare. 39 ldrare arbetar i grundsérskolan, 12 i gymnasiesérskolan och
11 i annan skolan. Totalt antal internt bortfall varierar beroende pa hur manga av respondenterna som
utelamnar svar i en eller flera fragor (Se tabell 2).

Elevernas maojlighet till deltagande

Vi vill ta reda pa hur elevernas majlighet till deltagande skiljer sig nar atgardsprogram utarbetas pa
grundsarskolan och gymnasiesarskolan. Vi fragade respondenterna om eleverna ges mojlighet att delta
nar atgardsprogram utarbetas (fraga 5). Svarsalternativ var: nej = 1, ibland = 2 och ja = 3. For att mata
eventuella skillnader i medelvarde (M) i elevernas mojlighet att delta nar atgardsprogram utarbetas pa
grundsdrskolan och gymnasiesarskolan anvénds en medelvérdesjamforelse med hjélp av ett t-test. Vi
undersoker standardavvikelse (SD). Resultatet visade att medelvérdet for grundsérskolan var 2.08 (SD
= .77), och medelvardet fér gymnasiesarskolan var 2.00 (SD = .60). Ett independent-samples t-test
visade att grundsérskolans medelvérde var inte signifikant hogre an gymnasiesarskolans medelvérde nér
elevernas deltagande i utarbetande av AP jamférs, t (49) = .32, p = .75, d =.11. Det innebr att vi inte
kunde pavisa en skillnad mellan elevernas majlighet att delta nar atgardsprogram utarbetas pa
grundsérskolan och gymnasiesérskolan. Eventuella medelvardesskillnader mellan elevernas deltagande
i utarbetande av atgardsprogram kan vara slumpmassiga.

Vardnadshavarnas mojlighet till deltagande

For att undersoka vardnadshavarnas mdjlighet till deltagande nar atgardsprogram utarbetas pa
grundsérskolan och gymnasiesarskolan genomférdes en medelvéardesjamforelse med hjélp av ett t-test.
Vi fragade respondenterna om vardnadshavare ges majlighet att delta nar atgardsprogram utarbetas
(fraga 9). Svarsalternativ var: nej = 1, ibland = 2 och ja = 3. Resultat visade att medelvardet for
grundsérskolan var 2.68 (SD = .62), och medelvardet for gymnasiesérskolan var 2.25 (SD = .62). Ett
independent-samples t-test visade att grundsarskolans medelvérde var signifikant hdgre é&n
gymnasiesarskolans medelvérde nar vardnadshavarnas deltagande i utarbetande av Ap jamfors, t (48) =
2.11, p =.04, d =.69. Det betyder att det finns statistiskt sakerstalld skillnad mellan vardnadshavarnas
mojlighet att delta nar atgardsprogram utarbetas pa grundsarskolan och gymnasiesérskolan.
Medelvardesskillnader mellan vardnadshavarnas deltagande i utarbetande av AP &r sannolikt inte
slumpmassiga. Alltsé deltar vardnadshavarna for eleverna i grundsérskolan mer i utarbetande av Ap an
vardnadshavarna for elever i gymnasiesarskolan.

Elevhalsoteamets (EHT) rutiner

For att undersoka hur nivan av etablerade rutiner for EHT skiljer sig pa grundsérskolan och
gymnasiesarskolan genomforde vi ett t-test for att jamfora medelvérdet av EHT etablerade rutiner
pa grundsarskolan respektive gymnasiesarskolan. Vi stéllde foljande fragor till respondenterna. P min
skola finns vél etablerade rutiner vid utarbetande av atgardsprogram (fraga 19). Svarsalternativ till
fragan var: nej = 1, ibland = 2 och ja = 3. P4 min skola finns val etablerade rutiner vid uppfoljning av
atgardsprogram (fraga 20). Svarsalternativ till fragan var: nej = 1, ibland = 2 och ja = 3. P4 min skola
finns val etablerade rutiner vid utvardering av atgardsprogram (fraga 21). Svarsalternativ till fragan var:
nej = 1, ibland = 2 och ja = 3. Vi anvander SPSS program och transformerar alla 3 variabler till en
sammanlagd variabel som vi kallade EHT rutiner. Resultat visade att medelvardet for grundsérskolan
var 2.41 (SD = .64), och medelvardet for gymnasiesarskolan var 2.25 (SD = .87). Ett independent-
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samples t-test visade att grundsérskolans medelvarde var inte signifikant hogre dn gymnasiesérskolans
medelvarde nér EHT:s rutiner jamfors, t (49) = .70, p =.49, d =.21. Detta innebér att det finns ingen
statistiskt ~ skillnad mellan EHT rutiner pa grundsérskolan och gymnasiesarskolan.
Medelvardesskillnader mellan EHT:s rutiner &r sannolikt slumpmassiga. Alltsa & EHT:s ruiner som
bestar av utarbetande, uppféljning och utvardering av AP inte mer etablerade pé& grundsarskolan n pa
gymnasiesarskolan.

AP-processen och undervisningsplanering

Nar det galler processen kring atgardsprogrammet sa frgade vi respondenterna om processen kring
atgardsprogram pa deras skola fungerar tillfredsstallande (fraga 22). Svarsalternativ till fragan var: nej
= 1, ibland = 2 och ja = 3. Om undervisningsplanering fragade vi respondenterna om de anvander
atgardsprogram i planering av lektioner (frdga 13). Svarsalternativ var alltid = 1, ibland = 2 och aldrig
= 3. For att avgdra om det finns ett linjart samband mellan Ap processen och undervisningsplanering
for elever i behov av sérskilt stod anvande vi en bivariat korrelationsanalys. Relationen mellan hur
processen kring atgardsprogram fungerar och hur larare anvander atgardsprogram i planering av
undervisning jamfors. En Pearsons korrelation fann inget signifikant samband mellan Ap-processen och
undervisningsplaneringen for elever i behov av sérskilt stod, r (46) = -.15, p =.32. Resultatet innebdr att
processen kring &tgardsprogram sannolikt inte paverkar anvandning av Ap for undervisningsplaneringen
pa sarskolan.

Tematisk analys

Nér det géller den kvalitativa analysen anvande vi datamaterial fran 30 respondenter fran alla skolformer
eftersom vi endast hade en 6ppen fraga och att anvanda allt datamaterial gav oss mojligheten till bredare
koder. Det leder till ett innehall som hjalpte oss att bygga tillrackliga underteman och gora analys.
Dessutom riknade vi med att de faktorer som kan paverka utveckling av Ap i andra skolformer kan galla
ocksa i sarskolan och omvant. Vi anvande Tematisk Analys (TA) enligt Braun och Clarke (2013). Det
innebér att vi identifierar teman och monster i datamaterialet som svarar pa fragan “hur skulle du vilja
utveckla processen kring tgirdsprogram”? Vi borjade med att bygga upp en lista av teman fran olika
koder for att kunna gora analysen. Elo och Kyngés (2008) presenterar ett liknande forslag i en pre-
analytisk process for identifiering av aspekter eller teman relaterad till forskningsfragestéllningar. Vi
sammanfattade teman och efter en repetitiv process av reducering och sortering reducerade vi
komplexiteten i materialet. Vi lankade koder med de teman som var kvar till varandra. Pa det har sattet
sorterade vi olika koder utifran likheter och olikheter. Dessutom blir det ett satt att fortsatta sammanfatta
och reducera komplexiteten i materialet. Vi tog bort allt som inte behdvdes och behdll de teman som ar
kopplade till forskningsfragan och var enkatfraga 23. Varje undertema (individniva, gruppniva och
organisationsniva) fangar upp saker och meningsmonster som ar viktiga for datamaterialet i relation till
forskningsfragan. Clarke och Braun (2013) menar att ett tema vanligtvis dr bredare an en kod for att det
innehaller manga aspekter. Nar vi har kommit sa har langt ritade vi en figur (se figur 1) och bérjade med
tolkningsprocessen.
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HUVUDTEMA

Processutveckling
UNDERTEMA
Individmiva ] Gruppniva < o Organisationsniva
r F 3 r 1
KODER i |
A L v
Elev och vhrdnasdshavare Lérare EHT
Amneslirare
) Samverkan
Okade delaktigheter Samarbete Systematisk process
Stéere plats Drokumentation Wetenskapligt grund
Elevperspekiiv Okade kunskaper Tydlighet
Wirdnadshavare perspektiv ] AP genomfirbart ] Uppiblining
Tydliga rutiner Utvirdering
Aterkoppling

Figur 1: Huvudtema, undertema och tematisk kodifiering av datamaterialet till fragan: hur skulle du
vilja utveckla processen kring atgardsprogram?

Den kvalitativa analysen belyser hur larare skulle vilja utveckla processen kring atgardsprogram. |
denna del av resultatet utgar vi fran tematisk analys. Huvudtemat ar processutveckling som hamtas
fran den fraga vi stallde till larare. | fortsattningen genomfor vi analysen utifran tre underteman. Vi ar
medvetna om att koderna &r flexibla och kan roteras eller delas mellan individniva, gruppniva och
organisationsniva.

Individniva

Respondenterna vill att atgardsprogrammet ska vara begripligt for elev, vardnadshavare och
amneslarare. Det ska vara mojligt att folja upp och utvérdera det som &r skrivet i atgardsprogrammet.
Ett flertal larare skriver att elev och vardnadshavare behover fa mojlighet att vara delaktiga vid
processen kring detta. Det ar av vikt att eleven far en storre chans eller mer utrymme att paverka sin
situation i skolan. Hur ska eleven ges mojlighet att na sina mal?

Citat fran enkéten nedan:

/...” Vad tycker eleven fungerar? Vilket perspektiv har personalen som skriver &p? Skrivs &p innan
eller tillsammans med vh och elev? Gors utvardering tillsammans i samverkan eller &r skolan och dess
personal myndighetsutovning? Hur kopplas ap och atgérder till kunskapsutvecklingen?”/.../

“Systematisera dokumentationen till innehéll och rutiner och 6ka elev och virdnadshavare delaktighet”.

“Elevens rost borde fa mer utrymme i utformningen av atgarder sa att eleven dger problemet.”
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“Eleven behdver fa en storre chans att paverka sin skolsituation. Ap ska ej skrivas utan elevens
medverkan. Bade elev och vardnadshavarna ska involveras bade vid utarbetande, uppfoljande samt
utvérdering av Ap. Om eleven gj blir delaktig kommer malen sannolikt ej heller att uppnas.”

Gruppniva
Pa gruppniva vill respondenterna att atgardsprogram ska bli tydligare och enklare att genomfora, de

onskar tydligare rutiner kring utformande, uppféljning och utvardering. Aven att utveckla samarbetet
mellan alla berorda parter och att fa arbetet schemalagt ar 6nskvart fran lararna. En annan utveckling av
processen kan vara tydligare insatser som ar kopplade till mal.

Citat fran enkaten nedan:
1...I"Tydligare rutiner kring saval utformande, uppf6ljning och utvirdering av &p”/.../

“tydligare, enklare, att genomfora”
“tydligare insatser som kopplas till mal”

“Vi har just nu ett pAgdende arbete med syfte att utveckla processen kring atgiardsprogram. Syftet ar dels
att férandra sjalva innehéllet i Ap, ska bli tydligare och utvérderingsbart, kortare mal samt gemensamma
tider for nar Ap ska utvérderas och upprattas. Fran att ha varit upp till enskilda larare ska det bli en mer
systematisk process. EHT och specialpedagog &r mer delaktiga i upprattandet av Ap, ej enbart enskilda
larare som upprattar. Fokus pa tid, innehall, utvirderingsbarhet.”

Tva av de specialpedagoger som svarat pa enkaten uttrycker att de vill utveckla processen genom att
oka kunskapen for sina lararkollegor att skriva atgardsprogram. En specialpedagog skriver att lararna
ska vara mer aktiva i processen kring Ap.

Citat fran enkaten nedan:

“Jag skulle vilja att fler av speciallararna, mentorerna var sakrare och skickligare pa att kartlagga,
analysera och beskriva pedagogiska bedémningar som ligger till grund for atgardsprogrammen (jag
jobbar som specialpedagog)”

“Jag som specialpedagog tar en stor roll. Lararna raknar med att jag ska pAminna om utvardering och
uppfoljning. Vill {2 lérarna att dga processen mer sjélva”.

Organisationsniva

Respondenterna onskar tydligare rutiner fran elevhalsoteamet, de uttrycker att de vill ha mer stod av
specialpedagoger i processen kring atgardsprogram. En respondent lyfter vikten av att alla i
elevhdlsoteamet dr delaktiga i analysen kring kartldggning av en elev.

Citat fran enkaten nedan:

“Jag skulle onska att bitridande rektor och elevhilsoteamet hade battre och tydligare rutiner kring AP
over lag och i synnerhet uppféljning och utvérdering. Det finns inga riktigt bra rutiner kring AP. | vissa
fall ska det foregas av pedagogisk kartlaggning, ibland inte. Det kanns inte professionellt da. Jag cnskar
mer tydlighet och fler rutiner,”

/.../”EHT och specialpedagog ir mer delaktiga i upprittandet av AP, ej enbart enskilda lirare som
uppréttar”/.../

“kvalitetssidkra den samlade elevhélsans samverkan i analys av kartlaggning™/.../

19



Diskussion

Auvsnittet inleds med resultatdiskussioner kopplade till tidigare forskning och teoretisk utgangspunkt,
foljt av tematisk analys. Darefter presenteras etiska 6vervagande. | diskussionen ingar ocksa resonemang
kring reliabilitet och validitet samt metoddiskussioner och slutsats.

Resultatdiskussion

Syfte med foreliggande studie ar att undersdka utvecklingsmojligheter for utarbetande, uppféljning och
utvardering av atgardsprogram utifran lararens upplevelse pa grundsarskolan respektive
gymnasiesarskolan.

Elevernas mojlighet till deltagande

Vi hittade ingen skillnad mellan elevernas majlighet att delta nar atgardsprogram utarbetas i
grundsarskolan och gymnasiesérskolan. Detta innebér att elevernas deltagande i utarbetande av Ap ar
pa samma niva pa bade grundsarskolan och gymnasiesarskolan. Det ar inte fler i grundsarskolan &n
gymnasiesarskolan. Dessa fynd indikerar att deltagande i utarbetande av atgardsprogram ar oberoende
av elevernas aldrar. Var data visar att det inte ar alla elever i behov av sarskilt stod i sarskolan som ges
mdjligheten att delta i utarbetande av Ap. Véra resultat i detta avseende liknar Blackwell och Rossetti
(2014) som rapporterade att det finns variationer i elevernas deltagande. De fann i sin metastudie att
variationer i elevernas deltagande var beroende av skillnader i elevernas funktionsnedsattning, familjens
inkomst och familjens etniska bakgrund. Daremot omfattar inte var studie elevernas bakgrund, familjens
inkomst eller grad av funktionsnedséttning. Om en elev inte ges mojlighet att delta i utarbetande av
atgardsprogram kan han eller hon sakna en kansla av dganderétt till detta. Darfor konstaterar Cooper
(1996) att misslyckandet i individualisering av Ap underminerar &tgéardsprogrammets varde och giltighet
som ett verktyg for forbattring av larande majligheter for elever i behov av sarskilt stod.

Vidare konstaterar Blackwell och Rossetti (2014) att tydliga instruktioner till eleverna i behov av sarskilt
stod kan vara en effektiv strategi for att 6ka deras deltagande i utarbetande av Ap. Detta kan relateras
till varde 1 och 3 (tabell 1) om Agile teori i skolan vilket innebdr att eleverna bor prioriteras fore
traditionella processer. De nya bestdimmelserna och riktlinjerna (Skolverket, 2014) uppdateras standigt
for att 1agga fokus pé elevers larande och kunskapsutveckling i en skola for alla. Aven Cooper (1996)
konstaterar att atgardsprogram bor aterspegla det bredaste utbudet av méjliga inflytande pa en elevs
pedagogiska framsteg. Observationer fran vardnadshavare samt intervjuer med vardnadshavare och den
berérda eleven &r en viktig del av denna process. Daremot kan det ligga i skolans kultur att férst uppratta
Ap och sedan bjuda in vardnadshavarna och eleverna till informationsméte (Bengtsson, 2015). Fér att
framja elevernas mojlighet till deltagande foreslar agile teori att prioritera okat samarbete mellan elever
och larare fore skolans kultur (Salza et al., 2019). Ett exempel pa hur detta kan goras &r att ge elever
mdjlighet att delta i utarbetande av Ap och vara delaktig i mélséttningen (Cooper, 1996; Asp-Onsjo
2006).

Vardnadshavarnas mojlighet till deltagande

Vi jamfor aven vardnadshavarnas delaktighet nar tgardsprogram utarbetas for elever i behov av sérskilt
stod pa bade grundsérskolan och gymnasiesarskolan. En jamforelse av skillnaderna mellan medelvérden
var signifikant. Detta innebér att fler vérdnadshavare deltar i Ap-processen pd grundsérskolan an
vardnadshavare pa gymnasieséarskolan. Denna skillnad kan tyda pa att elevhalsoteamet vérderar
kommunikation och samarbete mellan skolan och hemmet hogre pa grundsarskolan &n
gymnasiesarskolan. Resultatet kan ocksa indikera att elevernas aldrar mojligtvis paverkar graden av
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kontakt mellan skolan och hemmet. Vara personliga reflektioner ar att det inte &r sd konstigt att
vardnadshavarna deltar mindre i gymnasiesarskolan nar eleverna &r aldre. Det vi tycker ar
anmérkningsvart, ar att inte elevens mojlighet till deltagande ©kar i samma utstrdckning nér
vérdnadshavarnas mdéjligheter till deltagande i utarbetande av Ap i gymnasiesarskolan minskar.
Generellt visade det analyserade datamaterialet att vardnadshavarnas delaktighet for elever i behov av
sarskilt stod var begransat eftersom alla vardnadshavare inte ges mojligheten att delta nar
atgardsprogram utarbetas. Pa detta satt liknar vart resultat Asp-Onsjo (2006) dar hon kommit fram till
att bade eleven och vardnadshavare ges mojlighet att delta i begransad omfattning i praktiken.
Begransningen av vardnadshavarnas deltagande kan forsvara processen och vara ett hinder for ett
framgangsrikt genomfaérande av Ap. Enligt Bhroin et al. (2016) borde vardnadshavarna behandlas som
jamlika i méten vid atgardsprogram sa att de kan delta fullt ut i processen.

Elevhadlsoteamets rutiner

Etablerade rutiner innebdr hur EHT arbetar med utarbetande, uppféljning och utvérdering av
atgardsprogram. Vi fann att omfattningen av etablerade rutiner inte skiljer sig signifikant mellan
grundsérskolan och gymnasiesarskolan. Resultatet visar mojligtvis att skolpsykolog, specialpedagoger,
bitradande rektor och rektor inte traffas oftare i grundsérskolan an i gymnasiesarskolan. Forskning som
liknar vart resultat i grundsarskolan ar Asp-Onsjo (2006) dar hon uppger att medlemmarna i EHT traffas
var 14 dag. Var 14 dag verkar vara ett langt intervall. Utifran vad vi vet idag fran vart dagliga arbete
brukar elevhalsoteamets mdten vara schemalagda veckovis i manga skolor. Datamaterialet fran
foreliggande studie visar att EHT:s rutiner i skolan varierar mycket och vi fann att skillnaden inte var
signifikant mellan grundsarskolan och gymnasiesarskolan. Med utgangspunkten fran vérde 4 pa Agile
teori (tabell 1) vet vi att istallet for att folja en plan s kan ett team (som EHT) tillampa en iterativ
utvecklingsstrategi med syfte att leverera mer produktivitet som ger varde till kunden (eleven). Det kan
vara mer fordelaktigt for grundsarskolan och gymnasiesarskolan att tillampa en iterativ metod for
processer kring atgardsprogram. Det betyder att rutiner ska vara etablerade och féljas men ocksa kunna
reagera pa feedback eller situationer som uppstar mellan rutiner. Férdelar med EHT méten tydliggors
nar Wanggian et al. (2020) konstaterar att de ger mojlighet till samarbete mellan olika experter kring
Ap. P& liknande sétt foreslar Kovac-Cerovic et al. (2016) att s& manga olika aktorer som méjligt bor
involveras i samarbetet och diskussionen kring utarbetande, uppféljning, utvérdering och utveckling av
atgardsprogram. Att samarbete i ett team kan, enligt Agile teori, vara effektivare genom att betona
kommunikation och interaktion (Salza et al., 2019).

Vidare illustrerar Agile teori att medlemmarna i ett team anvander sina kompetenser for att effektivt na
ett gemensamt mal. | specialpedagogiska praktiken har medlemmar i elevhalsoteamet olika kompetenser
till exempel specialpedagog, speciallarare, psykolog, logoped, lakare och skolans ledningsgrupp.
Mindre fokus laggs pa fasta planer eftersom Agile bygger pa empirisk processtyrning. Detta innebér att
betydande kunskap kommer fran det vi lar oss, erfarenhet och feedback (Salza et al., 2019). Pa detta satt
ar Agile flexibel och 6ppnar upp for forandringar beroende pa teamets diskussioner om ett projekt eller
kundens (elevens) feedback om en produkt (Ap).

AP processen och undervisningsplanering

Analys av datamaterialet med Pearson Korrelationskoefficient visar inget samband mellan
atgardsprogrammets Gvergripande process och anvandning av det i undervisningsplanering for elever i
behov av sarskilt stod pa sarskolan. Det innebar att vi inte kunnat se att utarbetande, uppféljning och
utvardering av Ap har nagot inflytande pa anvéndning av det vid undervisningsplanering. Resultatet
visade att det inte &r alla specialldrare eller specialpedagoger i grundsérskolan och gymnasiesarskolan
som anvander atgardsprogram som ett pedagogisk verktyg i undervisningsplanering for elever i behov
av sarskilt stod. Vi fann att anvandning av Ap i undervisningsplanering generellt &r 1ag. Vara resultat
liknar Bhroin et al. (2016) som rapporterar g nivd av anvdndning av Aps-méal i larares
undervisningsplanering pa Irland. Den laga anvandningen av atgardsprogram i undervisningsplanering
for eleverna i behov av sarskilt stod visar avvikelse fran riktlinjer for genomforandet av det (Andreasson
et al., 2013). En del av orsaken kan bero pa brist pa samverkan mellan kollegor, kognitiva resurser och
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saknaden av kollegialt samarbete (Bengtsson, 2015). Darfor foreslog Bhroin et al. (2016) att utveckla
ett samarbete for genomférande av Ap. Det finns en férdel att anvanda &tgardsprogram som en guide i
undervisningsplanering, det ger larare mojlighet att utvardera elevernas larande (Wanggian et al., 2020).
Den laga anvindningen av Ap i planeringen av lektioner for elever i behov av sérskilt stod kan vara en
av anledningarna att titta mer kritiskt pa specialpedagogik i praktiken. Sacks och Halder (2017)
konstaterar att bristen pa specialpedagoger pa sédrskolan &r en av de faktorer som kan paverka Ap-
processen. | likhet med Agile teori skulle malet vara att anvanda tillgangliga resurser pa grundsarskolan
och gymnasiesarskolan pa ett effektivt satt. Ett begrepp inom agile teori som éar tillampligt i detta
sammanhang ar comb-shaped profiles vilket innebar att alla i EHT borde ha en viss grundlaggande
forstaelse for alla uppgifter i teamet, men att de fordjupar sig inom ett eller flera omraden. Bhroin et al.
(2016) konstaterar att larare som slutfort fortbildning forbattrar sina kunskaper, fardigheter och det
dagliga arbetet med anvandning av atgardsprogram. Kontinuerlig fortbildning kan fylla luckorna mellan
forskning och specialpedagogik i praktiken (Ahlberg, 2015).

Tematisk analys

Analys av materialet i den kvalitativa delen utifran fragan: hur skulle du vilja utveckla processen kring
atgardsprogram? Dar framkom att larare upplever att processen kring atgardsprogram ska géras mer
tillganglig for elev och vardnadshavare, sa att de kan ges mojlighet till delaktighet. Denna observation
liknar Asp-Onsjo (2012) nar hon pastar att vardnadshavare roster manga ganger hade svart att gora sig
horda i diskussionen om den dokumentation som utarbetas for elever i behov av sérskilt stod.
Atgardsprogrammet bor goras begripligt fér elev och vardnadshavare. For att detta ska ske bor sérskolan
anse att dialog och foraldrainflytande ar viktiga forutsattningar for framgangsrikt arbete med
atgardsprogram (Asp-Onsjo, 2012). Materialet visar pa gruppniva att larare efterfragar en tydligare och
enklare process vid genomforandet av utarbetande, uppféljning och utvérdering av atgardsprogram. Det
framkommer att en utveckling med tydliga insatser kopplade till mal efterfragas. | detta sammanhang
pastar Asp-Onsjo, (2012) att otydlighet i utarbetande av atgardsprogram ofta anvénts nar
vardnadshavare gor motstand. Vardnadshavare kritiserar det arbete som skolans personal utfort eller
undanlatit att utfora gallande atgardsprogram. Darfor har skolan ett uppdrag att 6ka vardnadshavares
och elevens inflytande i utarbetande av atgardsprogram. Dessutom borde skolan ge larare majlighet att
fa den fortbildning som kravs for att professionellt utforma dokumentation av atgardsprogram.
Respondenterna uttrycker en dnskan att elevhélsoteamet bor ha tydliga rutiner kring arbetet med
atgardsprogram, specifikt for uppfoljning och utvardering av det. Det ar av vikt att kvalitetssakra
processen med med rutiner sa att hela elevhalsoteamet samverkar vid utarbetande av atgardsprogram.
Uttrycket stammer val med Asp-Onsjo (2012) nar hon konstaterar att skolans konstruktiva dialog
tillsammans med vardnadshavare och elev gor det lattare i hogre utstrackning att kunna ge
elever i behov av sarskilda insatser mer adekvat stod.

Relevans av foreliggande studie

Betydelsen av var studie ar att den till viss del bekréftar nagra aspekter av de utmaningar som finns for
utarbetande och genomférande av atgardsprogram och som har lyfts fram i tidigare forskning. Till
exempel

e elever och vardnadshavare ar begransade i mgjligheten att delta i utarbetande av atgardsprogram
(Asp-Onsjo, 2006),

e processen kring atgardsprogram visar klyftan mellan riktlinjer och det dagliga arbetet kring det
(Andreasson et al., 2013) och

e lagt anvandande av atgardsprogram som ett pedagogiskt verktyg for undervisningsplaneringen
for elever i behov av sérskilt stod (Bhroin et al., 2016).
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Det finns en risk att atgardsprogram forblir ett administrativt verktyg i manga skolor (Cooper, 1996;
Andreasson et al., 2013). Konsekvensen &r att Ap inte nodvéndigtvis kommer att fungera som ett
pedagogiskt verktyg. Var studie belyser aterigen behovet av att sarskolan som organisation lyfter fram
fragor om Ap:s utarbetande och implementering. Det finns lagar (Skollagen 2010:800) och
rekommendationer (Skolverket, 2014) som ska f6ljas for att ge demokratiska rattigheter till elever med
behov av sarskilt stod. Detta géller oavsett skolform; inom sarskola eller inom en integrerad skolform.
Det finns ett behov av fler studier for att undersoka faktorer som férminskar relevansen och
genomforandet av Ap som en process och en produkt. Vilka former av kompetensutveckling eller
kollegialt samarbete kravs for att Overbrygga klyftan mellan riktlinjerna for uppréttande av
atgardsprogram och dess utarbetande pa sarskolan? Ur en specialpedagogisk synvinkel har
skolledningen, specialpedagoger, specialldrare och arbetslagen viktiga roller att spela for att évervinna
nagra av utmaningarna som diskuteras i foreliggande studie.

Metoddiskussion

Var studie baseras pa en enkat som bestar av ett frageformular. Detta dr det vanligaste sattet att samla
in kvantitativa data for statistisk analys (Eliasson 2018). Dessutom é&r fasta fragor i ett frageformular den
vanligaste insamlingsmetoden for smaskaliga kvantitativa projektarbeten (Denscombe, 2018).
Datamaterialet samlades in med hjalp av det webbaserade enkétverktyget survey and report.

Utifran vara forskningsfragor samlar vi in framférallt kvantitativa data som bygger pa exakta matningar
som kan anvandas for att undersoka fragorna (Denscombe, 2018). Kvantitativa dataanalyser ar lampliga
for att sakerstalla om det finns skillnader eller samband mellan nagra aspekter om hur Ap fungerar pa
grundsarskolan och gymnasiesarskolan. Kvantitativa metoder passar dven var studie eftersom vi
generaliserar om stora grupper: grundsarskolan och gymnasiesarskolan.

Ut6ver detta ar en del av var studie baserad pa en tematisk analys eftersom svaret till en av fragorna i
vart frageformular - hur skulle du vilja utveckla processen kring atgardsprogram - beskrivs med ord. Vi
stallde denna fraga for att fordjupa var studie (Eliasson, 2018). Denna kvalitativa analys gors utover att
vi gor en generalisering om elever pa grundsarskolan och gymnasiesarskolan med hjélp av kvantitativa
analyser.

Var studie kunde ocksa ha genomforts genom observationer och intervjuer. En aspekt av var
datainsamling som hade kunnat forbattras genom att géra intervjuer &r att jdmna ut skillnaden mellan
antalet respondenter pa grundsérskolan (39) och gymnasiesarskolan (12). Det hade ocksa varit mojligt
att intervjua bara specialldrare och specialpedagoger. Var studie genomférdes under en pandemi som
begransade vara rérelser och aktiviteter i samhallet.

En forutsattning for var datainsamling var att alla larare som riktas in i var studie har tillgang till datorer.
Med tanke pa att vi skickade ut paminnelser nagra ganger och att det tog mer &n fyra veckor att samla
in data fran 62 respondenter, ar denna forutsattning eventuellt inte uppfylld for hela malgruppen.
Eliasson (2018) foreslar att skicka ut paminnelser om enkaéten till blivande respondenter for att fa in fler
svar. Det ar troligt att insamling av data fran sarskolan &r relativt langsammare an att samla in data for
grundskolan. Det finns fler larare som arbetar i grundskolan jamfért med sarskolan
(https://www.skolverket.se/skolutveckling/statistik/).
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Etiska overvaganden

Var studie genomfordes med full hansyn till etiska forskningsprinciper (Vetenskapsradet, 2002).
Informationsbrev pa forsta sidan av frageformularet angav syftet med var studie och respondenterna
kunde bara fortsatta till frageformularet om de sjalva gav samtycke. Respondenten kunde avbryta
enkaten om de inte ville slutfora den. Det fanns ett antal respondenter som gjorde sa. Allt datamaterial
som lamnats in genom survey and report i slutet av datainsamlingen dr anonymiserat.

Reliabilitet och validitet

For reliabilitet i foreliggande studie sd anvander vi frekvenstabellerna och tog fram minimi och
maximivérden for alla variabler som analyserats kvantitativt, till exempel etablerade rutiner. Eliasson
(2018) konstaterar forslagsvis att det ar viktigt att kunna vara séker pa att alla data stimmer genom att
analysera alla separata variabler. Vi bedomer att outputen i de olika frekvenstabellerna ar rimliga.
Signifikans t-test med medelvardesjamforelse och Pearson korrelation i foreliggande studien &r baserade
pa signifikansniva pa 95% confidence intervall vid inferentiell statistisk analys. Det betyder att om det
finns ett samband mellan variablerna i foreliggande studie skulle det gélla for 19 av 20 fall (Eliasson,
2018). For kvalitativa delen anvéande vi Tematisk Analys (TA) for respondenternas svar pa fragan om
hur de skulle vilja utveckla processen kring atgardsprogram. Vi identifierade teman och monster i
datamaterialet enligt Braun och Clarke (2013). Med kodning identifierar vi aspekter (teman) som é&r
relaterade till forskningsfragan. I var studie kompletterar den kvantitativa och den kvalitativa analysen
varandra och analyserna besvarar fragestéllningarna. Dessutom var Agile teori och processtyrning
begrepp relevanta nar det géller syfte for foreliggande studie.

Slutsats

Vi genomforde en studie om processen kring atgardsprogram i grundséarskolan respektive
gymnasiesarskolan samt utveckling av atgardsprogrammet. Var studie inkluderar bade kvantitativa och
kvalitativa analyser. Vi fann att nagra av de utmaningar som atgardsprogrammet star infor kvarstar. Det
ar inte alla elever i behov av sérskilt stod pa sarskolan, eller deras vardnadshavare, som far mojligheten
att delta fullt ut i processen. Néar elever i behov av sarskilt stod och deras vardnadshavarna inte ges
mojligheten att delta i utarbetande, uppfoljning och utvardering av atgardsprogram bryter skolorna mot
riktlinjerna (Skolverket, 2014). Tidigare forskning visar ocksa klyftan mellan riktlinjer och det dagliga
arbetet pa sarskolan (Andreasson et al., 2013; Bhroin et al., 2013).

I linje med Agile teori dar teamet tréffas regelbundet med kunden samt arbetar tillsammans for att skapa
bra produkter, bor elevhalsoteam i grundsérskolan repektive gymnasiesarskolan se till att eleverna i
behov av sarskilt stod och deras vardnadshavare ges mojligheten att kontinuerligt delta nar
atgardsprogram utarbetas, genomfors, utvéarderas och forbattras enligt riktlinjerna. Agile teori betonar
god kommunikation och effektiv feedback som tillvagagangssatt for teamets framgang. For
genomforande av atgardsprogram i enlighet med riktlinjerna kan en god kommunikation och effektiv
feedback forbattra befintligt arbete med Ap i grundsérskolan och gymnasiesarskolan.

Vart resultat visar att skillnaden mellan medelvardet av elevhalsoteamets rutiner i grundsarskolan ej ar
statistiskt signifikant jamfort med medelvérdet av EHT:s rutiner i gymnasiesdrskolan. Det fanns inte
heller ndgot samband mellan hur val processen kring atgardsprogrammet fungerar och hur larare
anvander det i planering av undervisning for elever i behov av sérskilt stod. Datamaterialet i var studie
visar att larare sallan anvéander atgardsprogram i planering av lektioner for elever i behov av sarskilt
stod. Kovac-Cerovic et al. (2016) namnde att inkludering i skolan ocksa &r en utmaning. De menar att
vissa larare i Serbien &r ovilliga att ha elever i behov av sarskilt stod i sitt klassrum.
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Utifran vad lararna svarade pa var fraga hur de vill utveckla processen kring atgardsprogram sa kan den
utvecklingen ske pa tre nivaer individ, grupp och organisationsniva. Ett flertal larare skriver att det ar
viktigt att elev och vardnadshavare ges majlighet att delta vid processen kring atgardsprogram. Lérarna
onskar aven tydligare rutiner sa att det blir en systematisk process frdn att man utarbetar Ap sedan féljer
upp och slutligen utvérderar det. | den processen bor elevhalsoteamet vara delaktiga enligt lararna. Att
som larare arbeta med processen kring atgardsprogram upplevs av manga som en av yrkets mest
komplicerade uppgifter da arbetet ar tidskravande och omfattande (Asp-Onsjo, 2011).

Vi tycker det &r anmérkningsvart att elevernas mojligheter till deltagande inte 6kar i samma utstrackning
nar vardnadshavarnas majligheter till deltagande i utarbetande av atgardsprogram pa gymnasiesarskolan
minskar. Vi foreslar fler studier for att undersoka de faktorer som paverkar elevernas och
vardnadshavarnas delaktighet i utarbetande, uppféljning och utvardering av atgardsprogram i bade
grundsarskolan och gymnasiesarskolan. Likasa bor fler studier géras om hur man kan engagera fler
larare (speciallérare, specialpedagoger och andra) som arbetar i grundséarskolan och gymnasiesarskolan
i att integrera atgardsprogrammet mer i sin undervisningsplanering med elever i behov av sérskilt stod.

Slutligen anser vi precis som Salza et al. (2019) att det finns betydande méjligheter for skolan att préva

Agile teori anpassad for pedagogiska verksamhet. Det ar ett flexibelt system av varderingar och
processer som bygger pa kontinuerlig feedback, erfarenheter och larande.
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BILAGA 1: FRAGEFORMULAR

1. Arbetar du inom grundsarskolan eller gymnasiesérskolan?
Grundsérskolan

Gymnasiesarskola

Annat

2. Vilken ar din primara roll i skolan?
Speciallarare

Specialpedagog

Annan larare

3. Ingar du i elevhalsoteamet?
Ja
Nej

4. Har du skrivit ett atgardsprogram nagon gang?
Ja
Nej

5. Eleven ges mojlighet att delta nar atgardsprogram utarbetas?
Nej

Ibland

Ja

6. Hur stor ar elevens delaktighet i utarbetande av atgardsprogram?
Liten

Mellan

Stor

7. Hur stor &r elevens delaktighet i uppfoljning av atgardsprogram?
Liten

Mellan

Stor

8. Hur stor ar elevens delaktighet i utvardering av atgardsprogram?
Liten

Mellan

Stor

9. Vardnadshavare ges majlighet att delta nar atgardsprogram utarbetas
Nej

Ibland

Ja

10. Hur stor ar vardnadshavarens delaktighet i utarbetande av atgardsprogram?
Liten

Mellan

Stor

11. Hur stor ar vardnadshavarens delaktighet i uppféljning av atgardsprogram?
Liten

Mellan

Stor
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12. Hur stor ar vardnadshavarens delaktighet i utvéardering av atgardsprogram?
Liten

Mellan

Stor

13. Anvander du atgardsprogram i planering av lektioner?
Alltid
Ibland
Aldrig

14. Anvander du atgardsprogram i undervisningen?
Alltid
Ibland
Aldrig

15. Anvander du atgardsprogram i utvardering av undervisningen?
Alltid
Ibland
Aldrig

16. Pa min skola ar uppféljning av atgardsprogram regelbundna eller schemalagda?
Nej

Ibland

Ja

17. Pa min skola ar utvardering av atgardsprogram regelbundna eller schemalagda?
Nej

Ibland

Ja

18. Elevhélsoteamets moéten pa min skola ar regelbundna eller schemalagda.
Nej

Ibland

Ja

19. Pa min skola finns val etablerade rutiner vid utarbetande av atgardsprogram.
Nej

Ibland

Ja

20. Pa min skola finns val etablerade rutiner vid uppféljning av atgardsprogram.
Nej

Ibland

Ja

21. P& min skola finns val etablerade rutiner vid utvérdering av atgardsprogram.
Nej

Ibland

Ja

22. Processen kring atgardsprogram pa min skola fungerar tillfredsstéllande?
Nej

Ibland

Ja
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23. Hur skulle du vilja utveckla processen kring atgardsprogram?
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BILAGA 2: INFORMATIONSBREV
Informationsbrev

Forfrdgan om att delta i en studie om hur larare ser pa utvecklande mojligheter av AP:s utarbetande,
uppféljning och utvardering i grundsérskolan samt i gymnasiesérskolan.

Studiens bakgrund och syfte

Dokumentationsarbete kring &tgardsprogram (AP) i skolan foljer en viss arbetsgéng. Det &r vanligt att
dokumentation och utarbetande av AP tar betydande tid och medfér flera utmaningar i form av
uppféljning och utvardering.

Syftet med studien &r att undersoka utvecklande méjligheter av AP:s utarbetande, uppféljning och
utvardering utifran lararens synsétt i grundsarskolan samt gymnasiesarskolan

Studien baseras pa en webbenkat som riktar sig till ett urval av larare, speciallarare och specialpedagoger
Enkaten innehéller fragor om utarbetande, uppféljning och utvardering, det tar ungefar 15 min att
besvara enkéaten. Deltagandet &r helt frivilligt och du kan nar som helst avbryta din medverkan utan
narmare motivering. Vi fragar harmed om du vill delta i denna studie. I samband med att du skickar in
dina svar pa enkaten ger du ditt godkéannande om att delta. Enkatsvaren ar anonyma, den information
som Du lamnar i enkaten kommer att behandlas sékert sa att ingen obehorig kan ta del av den.

Studien &r ett examensarbete pa avancerad niva och ar en del av utbildningen till speciallarare vid
Stockholms universitet. Dina svar och dina resultat kommer att behandlas sa att inte obehoriga kan ta
del av dem. Ansvarig for dina personuppgifter &r Stockholm universitet. Enligt EU:s
dataskyddsforordning har du ratt att kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien,
och vid behov fa eventuella fel rattade. Du kan ocksa begéra att uppgifter om dig raderas samt att
behandlingen av dina personuppgifter begransas. Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta
Yvonne, Adeola eller var handledare Wissam Mounzer. Studien kommer att laggas upp i DIVA.
Ansvariga for studien ar Adeola Aderounmu, Yvonne Hogman samt var handledare Wissam Mounzer.
Har du fragor om studien ar du valkommen att hora av dig till nagon av oss.

Yvonne Hogman Adeola Aderounmu Wissam Mounzer
Student Student Universitetslektor
yvonne.hogman@gmail.com aderounmu@gmail.com wissam.mounzer@specped.su.se
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BILAGA 3: INFORMATIONSTEXT
Hej!

Vi &r tva studenter som laser till speciallarare med inriktning utvecklingsstrning pa Stockholms
universitet. Vi vill gora en studie dar vi undersoker utvecklande majligheter av atgardsprogrammets
utarbetande, uppfdljning och utvardering utifran lararens synsatt i grundsarskolan samt i
gymnasiesarskolan.

Vi soker larare, speciallarare och specialpedagoger som arbetar pa grundsarskola eller
gymnasiesarskola som vill vara med och svara pa var webbenkat. Enkaten innehaller fragor om
utarbetande, uppféljning och utvardering, det tar ungefar 15 min att besvara enkaten.

Vill du vara med och bidra till vart arbete ga in via lanken nedan.

https://survey.su.se/educationalplan

Vénliga Halsningar

Yvonne Hogman och Adeola Aderounmu
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