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Abstrakt

En mammas starka kanslor kan paverka hennes uppfattningar kring sitt moderskap. Denna
studie kommer att titta pa varfor vissa mammor valjer att stanna hemma med sina barn. Dessa
mammaor menar att barnomsorgen som erbjuds av samhéllet inte passar in i deras
forvantningar om vad ett barn behéver. Genom att ha barnen hemma langre &n samhéllets
norm, skapar detta val en negativ respons fran vissa individer i samhéllet. Individer som
menar att dessa mammor paverkar jamstalldhetsutvecklingen negativt.

Studien har utforts genom semistrukturerade intervjuer. Utover intervjuer har empiri fran
flodet i Facebook gruppen: hemmaforaldrars natverk samlats in. Aven information fran
bloggar, samt litteratur i amnet, har anvénts. De tva teorierna som har applicerats i denna
uppsats vilar pa tva ben. Den ena teorin vilar pa idén om ett intensivt moderskap. Ett begrepp
som beskriver mammornas modersidentitet som den priméara vardgivaren. Den andra teorin
tar upp hur mammornas subjektiva uppfattning om moderskapet paverkar henne agens.
Studien visar att det finns mammor som aktivt valjer att stanna hemma med sina barn. Ett val
som dessa mammor sager sig vara néjda med. Mammorna upplever att de saknar forstaelse

fran samhallet, en dnskan om acceptans, samt fler valmajligheter kring moderskapet.
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1. Inledning

1.1 Syfte, relevans och fragestéllning

" ...jag dr personligen inte emot forskolan i sig, utan dr mer fragande till varfor det premieras att ldmna
pd forskola och inte lyssnas pd vad mammor sjdlva énskar for barnomsorg till sina barn...”

(Stinal)

Citatet ovan kommer fran mamman Stina som 6nskar storre forstaelse fran omgivningen.
Forstaelse for att alla mammor inte ser forskolan som den framsta formen av barnomsorg. |
dagens Sverige ar forskola den priméara formen av barnomsorg, och i en rapport fran SCB
(2019) kan man se hur det mellan aren 1998 och 2019 har skett en kraftig 6kning med andelen
inskrivna barn i forskolan. Andelen inskrivna barn i férskolan menar SCB handlar om att
forskolan har fatt en storre roll i samhaéllet an tidigare. Trots att majoriteten av foraldrarna
véljer kommunal barnomsorg till sina barn, finns det mammor som véljer en annan vag. |
stallet for att lamna barnen pa forskola véljer dessa mammor att stanna hemma med sina barn.
| denna uppsats amnar jag formedla en djupare forstaelse for hur det kommer sig att dessa

mammor véljer bort forskola, och hur de blir bemdétta av samhéllet.

Uppsatsens syfte &r att studera modersrollen, och skapa en djupare forstaelse for mammor
som valjer att stanna hemma med sina barn. Syftet ar aven att undersdka dessa mammors
upplevelser och identitetsskapande kring moderskapet, samt hur valet av barnomsorg tas i
forenlighet med detta. Dessutom amnar studien forsoka forsta hur samhallets forvantningar
paverkar mammorna i och med detta val. De senaste 20 aren har det skett en stor forandring i
samhallet med en 6kning av barn som borjar forskola (SCB 2019). Detta har mojliggjort att
fler kvinnor har kunnat ta sig ut pa arbetsmarknaden. Men utvecklingen av forskolan har inte
paverkat mammorna i denna studie, mammor som trots den samhélleliga utvecklingen med

forskola valjer att stanna hemma med barn.

Tillvéxten i den kommunala barnomsorgen bidrog med att omsorgen av barn kunde flyttas

fran den privata sfaren i hemmet, till den offentliga Skolverket (1997:21). En forandring som

1 Alla namn i denna uppsats ar fingerade



bidrog till att kvinnorna kunde frigoras frdn hemmet. Barnomsorgen var inte langre nagot som

hindrade mammorna fran att skaffa karriar eller utbildning.

Bakgrunden till denna studie ligger i hur valet att stanna hemma med sina barn kan ses som en
provokation. Feministiska roster har uttryckt att barnomsorg och arbete i hemmet ses som ett
hinder for kvinnans moéjligheter att vara fri och sjalvstdndig (Ambjoérnsson 2018). | media
pagar diskussioner kring hur kvinnor i hemmet paverkar feministiska ideal. Pa tidningarnas
kultursidor har det forts en debatt om hur provocerande det &r for vissa individer att mammor
idag sjalvvalt gar tillbaka till en roll i hemmalivet som associeras med kvinnofortryck.
Thurfjell (DN 2018) skriver om hur individer skapar en motreaktion mot den politiska
korrekthet som har institutionaliserats. Kvinnorna anammar i denna motreaktion en kvinnoroll
som gar emot allt som jamstalldhetsnormen gar ut pa. Jerneck (Expressen 2018) bemotte detta
pastaende genom att kritisera hur kvinnans konservativa bakatstravande framstélls som nagot
modernt ideal. Vilket Jerneck (2018) menar kan ge politiska konsekvenser for kvinnans frihet

och darmed paverka jamstélldheten.

Det har dven uppstatt kritik mot att kvinnans frigorelse har skett pa barnens bekostnad
pahejad av marknadssamhallet (Blixt 2019). Foraldrar i dagens samhalle organiserar sina liv
utifran arbetsmarknaden, i stéllet for att organisera arbetsmarknaden efter manniskors liv
(Jensen 2021). Med detta menar Jensen (2021) att dessa varderingar bygger pa ett maskulint
satt att forsta varlden och vad vi vérdesétter, hon skriver att jamstélldhet ar nar vi alla far gora

de val som &r vettiga for oss sjalva, och inte nér vi forvantas gora exakt samma sak.

Studien &mnar aven att ta reda pa hur mammorna forhaller sig till att dom ses som
bakatstravande i jamstalldhetsutvecklingen. Uppsatsen kan bidra till att ge en mer
mangfasetterad bild av moderskapet med dkad forstaelse for varfor vissa mammor gor ett

normbrytande val nar det kommer till barnomsorg.

Samtidigt som forskolan far en allt storre roll i samhallet, visar modern forskning (Broberg et
al. 2006) hur viktig barnets anknytning till sina primara anknytningspersoner &r for framtida
relationer. De forsta tre aren av ett barns liv ar den perioden som é&r kritisk vad galler
anknytning. Under denna period ar det manga foraldrar som valjer att lamna sina barn till
forskolan. Den néra relationen till sina barn anser manga av dessa mammor &r styrande nar de

valjer bort forskolan.



Kritik har &ven riktats mot dagbarnvard, och lampligheten att lata framlingar ta hand om
barnet. Historiskt har det varit familjemedlemmar eller néra slaktingar som har tagit hand om
barnen n&r mamman inte kan, individer med relation till barnet (Hrdy 2000:506). Ett
pastaende som kan ge en forstaelse till att dessa mammor inte vill 1amna ifran sig sina barn till

pedagoger som saknar relation till mamman.

Elise Claesson (2006:17), en mamma som var hemma med sina barn, uttrycker hur det inte
gar att likstalla andra vuxna med den priméara vardgivaren mamma. Mammorna, menar Elise
(2006), behover trotsa strukturer och normer for att félja sina egna kanslor om vad som ar bast
for dom sjalva och deras barn. Ett liknande synsatt har mamman Maria Borda (2020:29-30),
och beskriver dven hon hur samhallet behdver bli battre pa att ta hansyn till olika syn pa
foraldraskap. Det behdvs utrymme for olika uppfattningar om foraldraskapet. Vissa foraldrar
tar hansyn till kulturella aspekter och krav, och andra foraldrar menar att barnets behov
kommer fore foréldrarna. Borda (2020) lyfter fram hur vi behdver se bortom kollektivets

kulturella stravan for att inte missa att barnet &r en individ med egna behov.

Intensivt moderskap (eng: intensive mothering) ar ett begrepp som anvénds i forskningen om
mammor som valjer att stanna hemma med sina barn (Hays 1996). Begreppet skapar
forstaelse kring mammornas upplevelse av att deras engagemang i barnen har en positiv
inverkan (Hays 1996). En upplevelse som skapar bekraftelse for mammorna att de som

primara vardgivare gor ett viktigt val i att stanna hemma med sina barn (Hays 1996).

Med hjalp av ett teoretiskt ramverk i tva delar kommer denna uppsats att titta pa moderskapets
kanslor. Den ena delen bygger pa begreppet intensivt moderskap, om mammans starka
kanslor till sitt barn. Den andra delen handlar om hur individen agerar mot sin omgivning nar
hennes subjektiva kanslor ligger till grund. Detta teoretiska ramverk &mnar ge denna studie en

bild av dessa mammor och deras moderskap genom att besvara pa forskningsfragorna:

-Vad har dessa mammor for forestallningar och forvantningar pa moderskapet?
-Varfor valjer dem att ha barnen hemma i stallet for pa forskola?

-Hur hanterar dessa mammor sin position i samhéllet?



1.2 Disposition

Harefter fortsatter uppsatsen med ett metodavsnitt dar studiens tillvagagangssatt presenteras.
Sedan foljer en litteraturdversikt om vilka antropologiska studier som har gjorts i &mnet, och
de teoretiska verktyg jag &mnar anvanda i analysen av studien. | empiridelen presenteras tva
teman kring dessa mammor, dar citat och berdttelser fran intervjuer med informanter kommer
att diskuteras i analysen. Reflektioner och analys vavs samman med det empiriska materialet.
Slutdiskussionen amnar lyfta fram och fortydliga svaret pa uppsatsens fragestéllningar med
hjalp av de teorier som valts. Slutligen kommer en sammanfattning av de viktigaste

punkterna, samt forslag pa vidare forskning inom amnet.

2. Metod

2.1 Etnografisk innehallsanalys och urval

Empirin fran faltarbetet ar inhamtad fran 11 semistrukturerade intervjuer. Intervjuerna har
kombinerats med deltagande observation i Facebook gruppen hemmaforaldrars natverk.
Gruppen har ca 4000 medlemmar. Trots den pagaende pandemin bidrog gruppen till att
mojliggora deltagande observation digitalt. Jag har tagit del i konversationer i gruppen
hemmaforaldrars natverk, fran januari 2021 till april 2021, och har valt att fokusera pa
diskussionstradar som har berort mina forskningsfragor. Empirin fran intervjuerna och flodet i
Facebook gruppen har sedan analyserats i kombination med artiklar, bloggar, samt litteratur

inom amnet.

De forsta informanterna i faltet var tva vanner till mig som hade valt att stanna hemma med
sina barn. Ut6ver dessa mammor fick jag dven tag i en informant genom en kurskollega som
tipsade mig om en kompis som varit hemma med sina barn. | ett forsok att fa tag i fler
informanter till mina intervjuer sokte jag mig till den slutna Facebook gruppen
hemmaforaldrars natverk. Med hjalp av ett inldgg som jag postade i gruppens flode
eftersokte jag informanter till min studie. Detta ledde till att jag skapade kontakt med atta
mammor som ville vara med i studien. Totalt blev det 11 mammor som intervjuades.

Mammorna som intervjuades var i olika aldrar, och fran olika platser i Sverige.
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For att skydda informanternas identitet har jag valt att anvanda fiktiva namn pa samtliga
informanter i uppsatsen. Informanterna blev &ven informerade om att intervjun de deltog i ar

anonym (Gdéransson 2019:49).

Genom att studera flodet i hemmaforaldrars néatverk gav denna deltagande observation mig en
storre inblick i vardagen for de mammor som d&r hemma med sina barn. Att bredda faltet &r
nagot som Goransson (2019:120) menar &r viktigt, och inte bara se intervjuer som isolerade
handelser. Goranson beskriver hur materialet i studien behdver sattas i relation till annat for
att skapa forstaelse (Goransson 2019:120). Detta blev tydligt nér jag hittade flera roda tradar i
flodet, i forhallande till den information jag hade fatt av mina informanter vid intervjuerna.

Hélften av intervjuerna skedde via telefon och andra hélften via mejl. Vid intervjuerna via
mejl saknade jag dialogen och djupet i svaren som telefonintervjuerna har, samt att det &r
smidigare att stalla foljdfragor. Samtidigt mojliggjorde mejlintervjuerna att jag fick en storre
svarsfrekvens fran mammor som annars inte hade haft tid och majlighet att svara via telefon.
Till intervjuerna anvande jag mig av semistrukturerade fragor som jag baserade utifran min
fragestallning. Fragorna handlade bland annat om varfér mammorna gjorde valet att stanna
hemma med sina barn och hur bemétandet fran omgivningen har varit. Vid
telefonintervjuerna forsokte jag utga ifran fragorna, men samtidigt Iamna det oppet for att
kunna stalla foljdfragor och ge informanterna ett utrymme att utveckla sina tankar och
upplevelser. Géransson (2019:123) beskriver att man ska se till vad som &r mojligt eller
lampligt i det specifika sammanhanget, att ostrukturerade intervjuer kan bidra till att man
kommer sa nara en naturlig konversation som mojligt. Vid en av mina telefonintervjuer hade
mamman sitt barn i bakgrunden, barnet pockade hela tiden pa sin mammas uppméarksamhet.
Detta ledde till att jag tappade traden lite nér jag skulle f6lja mina forberedda fragor. Vilket
ledde till att vi bada skrattade, och intervjun med de semistrukturerade fragorna 6vergick i
stéllet till en konversation. Denna konversation ledde fram till att vi blev mer personliga med
varandra, och jag fick trots detta anda svar pa mina fragor. Svaren pa fragorna blev djupare

och samtalet foll sig naturligt.

Det som var gemensamt for samtliga informanter &r att dom & mammor och bor i Sverige,
samt att dom har gjort valet att ha barnen hemma. De flesta mammor beréttade att beslutet att
vélja bort forskola ar tagit tillsammans med sina partner, men nagra av mammorna hade inte
varit dverens med sina partner om hur lange de ville stanna hemma med barnen. Att stanna
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hemma med barn har aven lett till att manga av mammorna har fatt forlita sig pa sin partners
inkomst. Vissa av mammorna har 16st den ekonomiska biten med att jobba lite extra, och
andra har valt att studera och ta CSN. Det som har varit utmarkande ar att samtliga mammor
hyste starka kénslor for sina barn, och var 6vertygade om att beslutet att stanna hemma var det

basta for barnen.

For att skapa mig en storre forstaelse for faltet, och fa vissa uppgifter bekraftade vande jag
mig som jag skrev ovan till flodet pa Facebookgruppen hemmaforaldrars natverk, samt dven
bloggen med samma namn. Davies (2008:201) framhaller att det kan vara en stor fordel att
jamfora olika informationsfloden for att lattare kunna tolka det insamlade materialet.
Hemmaforaldrars natverk ar den centrala motesplatsen for manga mammor, och ligger som
en del av grunden till studiens analys. Gruppen &r en fristad dar foraldrar kan diskutera sina
kanslor och upplevelser kring foraldraskapet i forhallande till samhallets normer och
strukturer. Flodet fungerar &ven som ett stod for de foraldrar som vill bekréfta sin roll som
hemmaforalder, samt for att konstruktivt lyfta politiska fragor och diskussioner. Facebook
gruppen finns dar bade for den enskilda individen, och for att gemensamt kunna moéta

patryckningar fran omgivningen. Samtidigt som det fors en konstruktiv gemensam dialog.

Textanalysen av empirin fran Facebook gruppen gick till sa att information fran olika postade
inlagg jamfordes med olika handelser och upplevelser fran de semistrukturerade intervjuerna.
Innehallet i denna analys organiserades sen i olika teman. Resultatet visar hur texterna i sig
skapar en jamforelse och bekraftelse for mammornas individuella upplevelser. Detta blev
underlaget for det emiska perspektivet. Analysen av det digitala etnografiska innehallet har
skett genom att jag har kunnat jamfora detta mammornas intervjuer, vilket har tydliggjort
olika fenomen i det empiriska materialet. Goransson (2019) skriver hur resultat fran en studie
kan belysa likheter pa andra platser, och pa sa sétt belysa fenomen som ocksa majliggor en
jamforelse. | denna studie har detta visat sig vara ett bra satt for att fa bekréftelse av olika

pastaenden.

Ut6ver intervjuer och Facebook gruppen har jag dven last litteratur fran tva mammor, Elise

Claeson (2006) och Maria Borda (2020). Bada mammorna har varit hemma med sina barn,

och beskriver livet fran en hemmamammas synvinkel. Texterna har analyserats och anvénts

for att jamforas mot 6vrig empiri. Jag har dven studerat tva bloggar, den ena bloggen &r

kopplad till Facebook gruppen hemmaforaldrars natverk och bar samma namn. Den andra
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bloggen heter modernhemmafru, och skrivs av mamman Julia som har varit hemma med sina

barn och bloggar om sitt liv hemma.

Jag har sett min egen mammaroll som en positiv férdel i faltet (Goransson 2019:96-97). Som
mamma ar man redan insatt i de manga kanslor, tankar och asikter som kommer med
moderskapet. Erfarenheter som jag sjélv upplever underlattade mina forsok till att ndrma mig
faltet. Med hjalp av min modersroll kunde jag satta mig in i mammornas upplevelser. Mina
egna erfarenheter gav mig forstaelsen for att kanslorna som kommer med moderskapet ar
komplexa, och att det inte finns en typ av foréldraroll som passar alla. Jag upplevde min roll

som fordelaktig for studiens syfte, genom att mina erfarenheter fyllde en funktion.

3. Presentation av forskningsféltet

| detta kapitel kommer tidigare forskning kring moderskap att presenteras, samt de tva
teoretiska ramverk som studien stodjer sig pa. Forst kommer en litteraturéversikt over tidigare
studier om moderskap for att belysa den kunskap som finns i &mnet. Till detta kommer det
aven presenteras ovrig litteratur kring mammor och moderskap fran bocker, artiklar samt

bloggar.

3.1 Litteraturdversikt

Tidigare antropologisk forskning kring moderskap har gjorts av bland andra Meredith
Francesca Small (1999). Smalls (1999) forskning visar hur anknytningen ar viktig bade for
barn och foraldrar, ett 6msesidigt behov for dverlevnad. Anknytning menar Small &r 6nskan
och viljan att vara med varandra och att kdnna sig trygg och omhandertagen i nagons narvaro.
De mest primara och viktiga &r banden mellan mamma och barn. Detta resonemang kan
kopplas till dessa mammors begdr och 6nskan att vara néra sitt barn och dela vardagen utan
att lamna bort barnet till forskola. Det finns djupa starka kanslor som paverkar mamman i de
beslut hon tar som berdr barnets valmaende. Small (1999:27-29) menar att det inte &r nagon
dverraskning att mammor kénner ett behov av att spendera tid med sina barn, och lara kdnna
dom som individer for att skapa ett djupt band mellan sig. Vi manniskor &r kdnslomassiga och

komplexa organismer (Small 1999:27-29), och det finns inget som ndédvéndigtvis automatiskt
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behdver vara en naturlig modersinstinkt. Aven om det finns en poiang med att vara 6ppen for
anknytning, menar Small (1999) att det ar uppenbart att bandet mellan mamman och barnet
behdver interaktion och tid for att bli starkare. Aven detta kan styrka det faktum att dessa
mammor Vill spendera mer tid med sina barn for att starka bandet mellan sig sjélv och barnet.
Detta kommer aven att analyseras vidare med hjalp av Browns (2014) syn pa hur mammor

anvander sig av intensivt moderskap for att starka sin relation med sina barn.

En annan antropolog som har skrivit om moderskap ar Sarah Blaffer Hrdy (2000:4). Hrdy
(2000) beskriver bland annat hur moderskapet ar ett provocerande dmne. Hur politiskt
kansligt det kan vara att lyfta fram hur mammor ska- eller bor agera i sitt moderskap. Vare sig
om mamman bestammer sig for att jobba eller stanna hemma med sina barn, visar Hrdy
(2000:4) hur svart det kan vara att navigera kring moderskapets forvantningar. Detta kan
illustrera debatten kring hur dessa mammor kallas bakatstravande som paverkar
jamstalldhetsutvecklingen negativt. Medan det finns kritik mot att det saknas en bredare form
av barnomsorg som ser till barnens basta. Hrdy (2000:504) tittar d&ven pa varfor mammor drar
sig for att lamna bort sina barn, ndgot som hon menar kan bero pa att mamman vill évertyga
sig om att barnet far den omvardnad och omsorg som den behéver. Dessa mammors
overtygelse om att agera for att ge sina barn den ratta omvardnaden &r ndgot som kommer att
vidare studeras med hjalp av Ortner (2006). Detta kan jamforas med hur mammornas
subjektiva uppfattning om att forskolan inte &r en lamplig milj6 for deras barn. Mammorna

anvander sin agens for att garantera sina barns sakerhet och trygghet.

Ambjornsson (2018:15) lyfter fram hur kvinnans plats i hemmet historiskt har setts som ett
hinder for kvinnan fran att frigora sig sjalv. Den samtida politiska diskussionen i amnet ser
allt arbete i hemmet som en kvinnofélla. Ambjérnsson (2018) menar att detta kan ha bidragit
till att den feministiska rorelsen har ett laddat forhallande till allt som har med hemarbetet att
gora (Ambjornsson 2018). Dessa mammors beslut att stanna hemma med barn dverskuggas
darfor av den historiska bilden av en kvinna i beroendestélining utan méjlighet till egen agens.
Manniskor &r invecklade i olika sociala processer av meningsskapande, vilket kan kopplas till
hur dessa mammor upplever att hemmet ar den bésta platsen for barnomsorg till sina barn.
Detta samtidigt som det finns individer som menar att vara hemma med barn &r
bakatstravande, och att forskolan bidrar till 6kad jamstalldhet. Mammornas agens ar dven
nagot som kommer att diskuteras med hjalp utifran hur individen agerar mot sin omgivning i
form av motstand mot radande normer med hjalp av Ortner (2006).
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3.2 Teoretiskt ramverk

Har foljer en redogorelse for det teoretiska ramverket i férhallande till tidigare forskning som
presenterats har ovanfor. Det teoretiska ramverket bygger pa tva teoretiska ben, dar det ena
fokuserar pa intensivt moderskap. Hur det ofrankomliga moderskapet forcerar mamman in i
en tid av intensivt omhandertagande av sitt barn. Det andra teoretiska benet handlar om
individens agens och subjektivitet. Hur mammornas uppfattningar och upplevelser om sin

omvérld formar hennes agens och handling.

Inramningen och beskrivningen om den omhéandertagande och engagerade mamman kan
samlas under ett begrepp, intensivt moderskap, som myntades av Sociologen Sharon Hays
(1996:18). Hays (1996,18) beskriver hur hon kom fram till idén om att intensivt moderskap
kan ses som en identitet. En identitet som har véaxt fram som en motséttning till de kulturella
motsattningarna inom moderskapet, dar mammorna ser sig som den primara vardgivaren.
Mammorna ar av Overtygelsen att hennes engagemang i barnen har en positiv inverkan.
Idéerna om ett intensivt moderskap menar Hays (1996:18), kan hérledas till ett system som
bygger pa individuella intressen, och hur dessa ibland hamnar i konflikt med
stallningstagande for- eller emot olika syn pa moderskap. Vidare beskriver Hays hur det
intensiva moderskapet har ¢kat i takt med marknadssamhallets framfart. Det intensiva
moderskapet symboliserar en opposition mot marknadssamhéllets vérderingar, ett satt att
uttrycka sin tveksamhet mot ett samhalle som baserats pa individens egenintresse (Hays
1996:18).

Antropologen Brown (2014) har &ven hon studerat intensivt moderskap. Brown (2014:28) har
aven hon tagit fasta pa hur vart marknadsdrivna samhalle har skapat vissa kulturella
omstandigheter, som hon menar har drivit pa dessa intensiva moders normer. Precis som Hays
(1996) menar Brown (2014:28) att intensivt moderskap har blivit ett adaptivt svar pa den
foranderliga kulturella miljo som omsluter moderskapet. Brown (2014:27) menar att vi maste
titta pa hur kulturella krafter spelar roll for att kunna urskilja vad som driver fram dessa
intensiva moders normer. | denna studie kommer jag att anvdnda mig av Browns (2014) teori

om hur mammor i dagens samhdlle anvander sig av ett intensivt moderskap for att garantera



sina barn en trygg uppvaxt. Definitionen av intensivt moderskap &r rimlig att anvanda for att

belysa hur dessa mammor upplever sitt moderskap.

Nar man tittar pa hur intensivt moderskap har skapats som en form av reaktion pa den
forandrade kulturen kring moderskapet i varlden menar Brown (2014:27) att vi maste ta
mammor pa allvar, eftersom de sjalva vill ta ansvar att férsoka ge sitt barn det basta i
foraldraskapet. Historiskt har det enligt Brown (2014:30), varit viktigt med kulturella
forvantningar pa hur mamman uppfostrar sina barn i smaskaliga samhallen. Detta kopplar
Brown (2014:30) ihop med hur barnuppfostran i dagens samhélle i stallet ligger pa
mammorna som individer. Denna uppfattning kan hjalpa till att forklara hur individualismen i
Sverige gynnar individens frihet, och kan stéllas emot hur dessa mammor i stéllet véarderar
umgéanget med sina barn- och familjen som det mest vardefulla. Den nédra och djupa relationen
med barnen kan ses som en del av mammans identitet. Detta kan ocksa kan motivera hur
mammorna menar att det barncentrerade moderskapet framjar djupa kénslor och

anknytningen (Brown 2014:38)

UtGver begreppet intensive mothering kommer jag med hjélp av Ortner (2006) lyfta fram hur
individen genom sin subjektivitet kan utmana radande kultur. Ortner (2006:111) havdar att vi
bor se till individens agerande. Komplexa subjektiviteter kan skapa en viss form av motstand
fran individen till den dominerande gruppen genom sitt handlande. Individen kan i sitt
subjektiva tillstand konstruera upplevelser pa ett kreativt sétt for att hantera upplevelsen.
Denna teori kommer att anvandas for att belysa mammornas subjektiva upplevelser i med det

intensiva moderskapet.

Mammornas agerande mot den givna normen menar Ortner (2006:110) ger dom kéanslan att
deras egna upplevelser véager tyngre &n den normativa barnomsorgskultur som samhallet
erbjuder. Ortner (2006:110) visar med detta hur kulturer formar- och provocerar fram
subjektivitet. Kritik mot kulturen kan uppsta for att den upplevs alltfér homogen. Denna teori

styrker idén om att mammorna agerar utifran sina egna upplevelser och kanslor.

Bristen pa differentiering kan hjalpa till att forklara varfor mammorna agerar som de gor, och
att vi inte kan ta for givet att alla i ett samhalle har samma syn pa varlden (Ortner 2006:111).
Genom att lyfta fram hur dessa mammor anvander sin subjektivitet, vill jag tydliggora
individens uppfattning om sin omvérld. Nagot som Ortner (2006:110) understryker ar att
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agens inte alltid &r en naturlig vilja. Agens kan ta form som specifika énskningar eller
avsikter, i en subjektiv matris av kulturellt ssammansatta kanslor, tankar och betydelser.
Subjektivitet kan &nda ses som grund for individens agens. Detta kan forklara varfor dessa

mammors kanslor paverkar beslutet i valet av barnomsorg.

De tva teoretiska benen som baseras pa intensivt moderskap och individens agens, kommer att
anvands i studien for att lyfta fram, och klargéra mammans subjektiva upplevelse kring
barnomsorg. Begreppet intensivt moderskap kommer hjélpa till att lyfta fram de kénslor,
upplevelser som skapar mammans identitet och modersroll. Nar det kommer till individens
agens och subjektivitet, bidrar detta verktyg till att lyfta fram hur individen, genom tankar och

meningsfullhet, agerar eller reagerar pa sin omgivning.

4. Tematisk analys

| detta kapitel kommer jag att undersoka tva teman i relation till forskningsfragorna.

Det forsta temat, det intensiva moderskapets uppfattningar och forestallningar, kommer att
titta pa de tva forsta forskningsfragorna, Vad har dessa mammor for forestallningar och
forvantningar pa moderskapet” och varfor valjer dem att ha barnen hemma i stéllet for pa
forskola”. Fragorna kommer jag att analysera med hjalp av begreppet intensivt moderskap,

hur en moders identitet kan baseras pa ett nara foraldraskap.

Den sista fragan: hur hanterar dessa mammor sin position i samhallet”, kommer att besvaras
under det andra temat, personliga upplevelser av moderskapet paverkar mamman agens. Med
hjalp analys om hur mammornas subjektiva upplevelser av moderskapet paverkar hennes

agens, samt hur dessa mammor upplever bemotandet fran samhéllet.

4.1 Det intensiva moderskapets uppfattningar och forestaliningar

"barnen dr bara smd en gdng, och om man viiljer bort dom under denna period sa kommer
den aldrig dter” (Stina). Citatet kommer fran mamman Stina som har valt att stanna hemma

med sina barn. Stina bekréaftar genom citatet nagot som samtliga av mina informanter har
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beréattat, att de upplever tiden med sina barn som otroligt vardefull. En tid som de inte vill ga
miste om. Stina beréttar att hon inte vill missa sina barns utveckling, och att valet att stanna
hemma menar hon bidrar till att ge barnen ett véalbefinnande, och en trygghet i hemmet. En
trygghet som Stina inte upplever att barnen skulle fa pa férskolan. Valet att stanna hemma
med barnen, menar Stina, var ett sjalvklart val. Stina skulle inte kunna tanka sig ndgon annan
I6sning. Redan innan forlossningen av forsta barnet vacktes tanken pa att hon inte ville slappa
ifran sig sitt barn. Nu efter tva barn och nagra ar hemma, har hon aldrig angrat sitt val.
Beskrivningen av hemmalivet som Stina ger, kan jamforas med hur Brown (2014:38) belyser
att mammor genom ett intensivt moderskap kan uppleva det néra foréldraskapet som en viktig
del av deras identitet. Genom en trygg uppvéxtmiljo skapar de en ndra relation mellan

mamma och barn, dar mamman ser sig som den primara vardgivaren i hemmet.

Mamman Ellinore beréttar hur hon och hennes man gemensamt tog beslutet att ha barnen
hemma. Anledningarna till att Ellinor & hemma med barnen menar hon, precis som Stina,
beror pa att hon inte ville missa sa mycket tid med barnen som hon hade gjort om de varit pa
forskola. Ellinor ar dvertygad om att detta val ar det basta for barnen. Att satta sma barn under
3 ar i forskola ur ett trygghetsperspektiv, upplever Ellinor ar fel ur ett trygghetsperspektiv.
Foraldrar inte ska ha sa 1ag tilltro till sin egen foraldraroll, berattar Ellinor. Bara for att man &r
hemma med sitt barn, menar Ellinor, innebér detta inte att barnet missar massor i sin
utveckling. Hon menar att mamman kan hjélpa barnet att skapa en trygghet i sig sjalv som det

aldrig skulle fa pa en forskola.

Dessa tankar fran bade Ellinor och Stina reflekterar behovet av att ha barnen hemma.
Mammorna visar har hur de vill vara tillgangliga for alla sma steg i sitt barns utveckling. De
valjer darfor bort forskola for att inte ga miste om tiden tillsammans med barnen. Det
barncentrerade moderskapet motiverar d&ven anvandningen av begreppet intensive mothering.
Solveig Brown (Brown 2014:27) visar med sin studie att moderskapet kan vara en tid déar
barndomen ses som speciell. En tid dar mammorna forsoker strava efter att umgas s mycket
som mojligt med sina barn, for att kunna ge dom en bra barndom. Utmaningen ligger i att
forsoka skapa en lycklig barndom med idyllisk frihet, i en annalkande oséker framtid. Med
detta menar Brown (2014:38), att mammorna som véljer att vara hemma med sina barn har till
uppgift att se till att barnet har det sa bra som mdjligt, och inte far illa. Detta kan aven
motivera varfér mammor valjer att stanna hemma med sina barn. En osékerhet infor
omvérlden, som i detta fall symboliseras av forskolan. Man kan tolka detta som en reaktion
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mot den dominerande kulturella miljon kring barnomsorgen. | detta visar mammorna att de

sétter barnets behov i forsta hand.

En aterkommande oro som manga av mina informanter beskriver, &r att mammorna upplever
att barnen inte skulle fa den omsorg de behover pa en forskola. Hanna beskriver hur hon och
hennes man inte kande sig bekvama i att Iamna bort sitt lilla barn till framlingar. Barnet kan
inte ens kommunicera &n, och Hanna uttrycker att det bara kénns olustigt eftersom de inte kan
bli garanterade en trygg vardag for sitt barn. “jag har sa svart att se att de
[forskolepersonalen] verkligen kan ge alla barn den uppmdrksamhet de behéver” (Hanna).
Det faktum att mammor vill vara hemma med sitt barn menar Hanna inte &r sa konstigt.
Hanna séager att det ar svart att beskriva och sétta ord pa de djupa kéanslor som hon fick i och
med moderskapet. Nar Hanna forsoker beskriva den starka moderskanslan ger hon ett intryck
av att det &r en kombination av vad hon kallar en moderskarlek, en kansla som kom redan nér
hon var gravid. Denna kansla har sen vaxt i takt med att hon och barnet fatt en allt starkare

relation.

Med sin beréttelse visar Hanna hur hon motiverar sitt val av barnomsorg med att barnet kan fa
mer uppmarksamhet hemma an vad det skulle fa hos exempelvis en pedagog pa férskolan.
Hanna visar &ven en oro for att barnet kanske skulle fara illa i en miljé utanfor det egna
hemmet (Brown 2014:27). Uppfattningen om ett tryggt nara foréldraskap inkluderar inte idén
om att lamna bort sitt barn till en férskola. Som vi ser héar bygger Hanna sitt foraldraskap pa
personliga forvantningar av moderskapet, vilket kan kopplas ihop med hur Brown (2014:27)

menar att dessa mammor bidrar till sitt barns trygghet genom att vara en engagerad forebild.

Flera informanter upplever sitt engagemang som en positiv inverkan pa barnen. Mammorna
beskriver hur de omfamnar idén om att de som priméra vardgivare gor ett viktigt val genom
att stanna hemma med barnen. Majoriteten av de mammor som har deltagit i studien séger sig
uppleva starka kanslor till sina barn, kanslor som de ocksa baserat sina livsval pa (Brown
2014:38). Manga av mammorna vittnar om att de starka kanslorna har vuxit fram genom
relationen med barnet, och att de inte vill ga miste om tiden tillsammans for att inte missa steg
I utvecklingen och att tiden tillsammans &r dyrbar. Mamman Maria bekraftar detta genom att
beratta om hur hon upplever att en bidragande faktor till att hennes barn &r sa trygg och

valmaende beror pa att hon gjorde valet att ha honom hemma.
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I bérjan kunde jag verkligen ursdkta mig, speciellt eftersom manga blev sd forfirade av att jag var
hemmamamma [ ...] men nu ndr min dldsta dr fyllda tva dr och vi har varldens mest underbara
omtanksamma, analyserande, snalla, roliga och lugna kille s& kanner vi att vi maste ha gjort bade en och
tva saker ratt med hans uppvéaxt hittills. Det sporrar mig och min man att fortsétta och det gér mig
valdigt stolt nar utomstdende berémmer mitt barn for hur han hanterar sociala situationer eller hur han

for sig och jag far chocka lite med att han inte gar i forskolan, nu kanner jag bara stolthet. ” (Maria)

Det som Maria och flera av de andra mammorna vittnar om ger studien en bild éver varfor
vissa mammor valjer att stanna hemma med sina barn. Beslutet om att ha barnen hemma i
stallet for pa forskola, menar dessa mammor, ar taget pa grund av att de hyser starka kénslor
for sina barn. En tillgivenhet som mammorna kanner sig osakra pa om barnen skulle kunna fa

hos nagon frammande pedagog.

"Sjdlv upplever jag att stanna hemma med barnen har varit det mest fantastiska som finns, jag har
verkligen njutit av att vara tillsammans som en _familj [...] det kinns som samhallet har hetsat pa oss att

ldmna barnen pd forskola, men jag dr sa glad att vi valde bort den ” (Linda)

Linda beskriver hur hon inte & néjd med den form av barnomsorg som samhéllet erbjuder,
hon kéanner sig trygg och bekvam i sitt val med barnen hemma. Lindas berattelse bekraftar
aven det Brown (2014:28) beskriver, hur dagens marknadssamhélle skapar olika kulturella
forutsattningar. Forutsattningar som driver dessa mammor till ett intensivt moderskap, som en
adaptiv reaktion pa var foranderliga kulturella miljo. Flera av mina informanter har bekréftat
samma fenomen, att beslutet att ha barnen hemma kommer som ett svar pa att samhallet inte
kan bista med den barnomsorg som dessa mammor soker. Detta ger en bild Gver hur mammor
drivs till ett intensivt moderskap, som ett svar pa att kulturen i samhallet inte kan mota dessa

mammors behov.

Den mest aterkommande forklaringen till varfor dessa mammor har sina barn hemma, menar
samtliga beror pa att kérleken till sina barn ar ovarderlig, och tiden tillsammans ar dyrbar.
Mammornas begér och 6nskan kan jamforas med hur Brown (2014:29) beskriver att starka
ké&nslor som karlek och tillgivenhet motiverar mammorna att stanna hemma med barn.
Moderskapet menar Brown (2014:28,) utgor en stor del av dessa mammors identitet och liv.
Mammorna vardar relationen till sina barn dagligen, och blir sjalva belonade med villkorslos
karlek och tillgivenhet. Jag tolkar detta som att det skapas en modersidentitet som i grunden

bygger pa starka kénslor. Kéanslorna i sin tur inspirerar och driver mammorna till att
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underhalla och starka relationen med sina barn, vilket skapar den for dom gemensamma viljan

att stanna hemma med barnen.

4.2 Personliga upplevelser av moderskapet paverkar mammans agens

I intervjuer med mina informanter bekréftar dom att de vérderar sina barn mycket hogt och
avsétter sin egen tid och engagemang for att starka relationen dom emellan. Dessa upplevelser
far mammorna att agera utifran vad som ar det bésta for barnen i deras mening. Men samtidigt

kan dessa beslut métas med misstanksamhet och oférstaelse av omgivningen.

Mamman Hanna beréttar att hon 6nskar forstaelse for att hon faktiskt vill vara hemma med
sitt barn. Hanna vill &ven lyfta fram att hon inte alls &r fortryckt, utan i stallet menar hon att
hon vill engagerad i sina barns uppvaxt. Pa grund av att Hanna har valt bort forskola, har hon
blivit bemétt med skepsis fran omgivningen. Hanna beskriver hur hon har tvingats mygla med
sitt val for att slippa samhallets kritik. Flera av mammorna séager sig sakna forstaelse fran
samhallet for deras val att stanna hemma med barn. Manga mammor vittnar dven om att

barnomsorgen som erbjuds &r alldeles for homogen och att det behdvs fler alternativ.

”Familjer dr olika — barn &r olika, darfor ar det inte sarskilt dramatiskt att foraldrar vill
vélja olika barnomsorgsldsningar under smabarnsaren”” (Lidman, hemmaforaldrars blogg
2021). Citatet kommer fran bloggen: hemmaforaldrars natverk (2021). Citatet forstarker
bilden av hur Hanna, och flera av de andra mammorna, anser att den radande barnomsorgs
normen upplevs som alltfér homogen, och saknar alternativ. Detta kan symbolisera den oro
som mammorna kanner infor att deras barn inte skulle fd samma karleksfulla omvardnad pa
en forskola som i hemmet hos mamman. Ortner (2006:110) beskriver hur individer skapar
aktiva val som de baserar pa sina egna subjektiva upplevelser. Detta kan symbolisera hur
mammorna véljer barnomsorg utifran sina egna upplevelser och kanslor. Detta menar Ortner
(2006:110) handlar om att subjektivitet ar en viktig del av ménniskans existens, och detta

borde inte ignoreras eftersom subjektivitet &r grunden till hur vi som individer agerar.

Mamman Anna berattar att hon blev chockad av insikten att hon inte har nagon storre
valfrihet att valja barnomsorg. Anna staller sig fragande till om férskolan verkligen ar till for

barnen, eller om det endast ar till foéraldrarnas fordel. Precis som Hanna, beskriver Anna att
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hon medvetet inte har velat vara sa 6ppen med att hon har barnen hemma. Anna beréttar att
hon &r konfliktradd och upplever att det &r jobbigt att behdva forsvara sitt val hela tiden.
Mamman Sofia ar ocksa inne pa samma spar, och beskriver hur hon upplever att den allmanna
hetsen kring forskola &r sa hysterisk. Sofia har svart att forsta hur vi kan géra som vi gor mot
barnen nar lamnar in dom pa samhéllsinstitutioner med frammande vuxna. Hon staller sig
fragande till vad som hander barnen nér de berévas den anknytning till mamman som hon

menar ar viktig.

Aven Leila upplever att hon saknar stod frdn omgivningen i sitt beslut att ha barnet hemma.

Jag kdnner mig orolig for att omgivningen ska déma mig som hemmamamma eftersom jag och min man
har invandrarbakgrund, och att de kanske darfor skulle tro att han tvingar mig att vara hemma, men jag

vill ju sjélv vara hemma med mitt barn, jag har inte blivit tvingad” (Leila)

Ortner (2006:110) menar att det ar viktigt att forsta hur och varfor manniskor agerar mot en
varld som samtidigt agerar tillbaka. Agens i sig ar inte nagon naturlig eller ursprunglig vilja,
utan den tar form genom specifika 6nskningar och avsikter. Detta kommer ur en matris av
subjektivitet, kanslor, tankar och betydelser (Ortner 2006:110). Sofia, Anna, Leila och Hanna
visar upp en bild av hur dom agerar med sina subjektiva upplevelser, nar de berattar om hur
deras val gar emot samhéllets norm. Mammorna ar medvetna om att de genom sitt agerande
har utmanat radande barnomsorgsstruktur i samhéllet. Detta har i sin tur ibland inneburit att
samhaéllet har agerat tillbaka pa dessa mammor genom olika former av patryckningar. Den
forvantan som ligger pa mammorna att lamna sitt barn pa forskola, menar flera av
mammorna, ar en form av tvang fran samhallets sida. Samtliga mammor havdar att de inte ar
tvingade till att stanna hemma. Det viktiga i detta menar mammorna ligger i att en mamma
bor ha ratten att valja forutsattningar sjélv i sitt liv. Detta kan dven styrkas med hjélp av
Ortners (2006:110) tankar kring hur individen upplever sin omgivning subjektivt, och ligger
till grund i hur vi agerar. Dessa mammor baserar sina beslut utifrn egna upplevelser. Aven
fast de vet att de agerar mot radande struktur, ar deras starka dvertygelse dnda att de gor rétt

val.

Sofia beskriver hur hon upplever tvanget fran samhallet:
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“Att jamfora mig med ddtidens hemmafruar som var tvingade att vara hemma [ ...] mot dagens mammor
som VALJER att vara hemma och &r néjda med det. DA [historiskt sett] fick kvinnor vara hemma for att

samhdillet forvintade sig det, nu dr det tvirt om, de som nu ska félja samhdllets norm ska ut och jobba.”

(Sofia)

Sofia poéngterar att man i dagens lage har mgjligheten att gora ett aktivt val som mamma,
vilket hon menar skiljer sig fran det patvingade hemmalivet. Valet av barnomsorgen menar
hon ar hennes eget val, och kan inte jamforas med en patvingad struktur som inte passar alla.
Vad Sofia beskriver &r en stravan efter att fa kunna vara sig sjalva i den modersroll som hon
sjalv 6nskar. Detta kan liknas vid hur Ortner (2006:110) beskriver att individens subjektivitet
aven kan verka politiskt n&r manniskan agerar mot en omvarld som agerar tillbaka. Dessa
mammor anvander sina egna kénslor och uppfattningar som grund for att skapa en

barnomsorgsstruktur, som de i sin tur anvander mot den dominerande férskole kulturen.

Liselotte beréattar hur hon lyckades sprida information om Facebook gruppen
hemmaforaldrars natverk pa sin lokala 6ppna forskola. Hon beskriver att hon forst mottes av
ett foresprakande for forskolan. Men Liselotte tog sjalv tog upp diskussionen med
Oppnafdrskolan om att de borde erbjuda mer information om alternativ banomsorg. Detta lilla
framsteg menar Liselotte anda ar nagot positivt i en stravan att fa na ut med bredare kunskap
och forstaelse om att vara hemmaforalder. Efter att ha utsatts for patryckningar hos olika
myndigheter menar Liselotte att dom inte borde vara sa partiska till férskolans fordel.
Liselotte understryker att samhéllet maste bli battre pa att lyssna till vad foraldrar faktiskt vill,
“utifran BVC:s patryckningar att borja pa forskola, bytte vi till annan BVC (Liselotte).
Ortner (2006:111) menar att man inte far rakna bort individens agerande nar det skapas ett
motstand till den dominerande gruppen. Ett motstand som kan formas genom olika
handlingar. Detta kan jamforas med hur Liselotte tog saken i egna hander och spred
information om hemmaféraldrars natverk nar hon upplevde att samhallet inte levde upp till

hennes forvantningar.

Flera mammor lyfter fram stodet och bekraftelsen dom har hittat i Facebook gruppen. Felicia
beréttar hur hon hade panik innan férskole starten for hennes aldsta barn. | samma veva
rakade hon lasa ett inlagg dar mammor berattade om sitt val att stanna hemma med sina barn.
Detta inlagg uppmarksammade Felicia pa att det var fler mammor som hade sina barn hemma,

vilket ledde till att hon sjélv bestamde sig for att strunta i forskolan. Idag &r hon hemma pa
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heltid med bada sina barn. Jag har last flera inlagg i gruppen som bekréaftar det faktum som
Felicia lyfte fram. Har nedan visas tva exempel pa mammor som beskriver sina kanslor och

upplevelser kring att vara hemma med barn.

”Jag tycker personligen att det kanns bade battre och mer naturligt att nu fa skiljas fran en 6aring som
bade kan formedla sina kéanslor och som forstar att separationen bara ar for dagen i skolan. Jag vet att
alla inte kan vara hemma med sina barn till skolaldern men jag forstar verkligen inte varfér man maste
forsoka normalisera smartan som uppstar nar man maste lamna ifran sig ett valdigt litet barn. Det kan
omojligt vara bra for varken forélder eller barn att kanna den sorgen och éngesten. Det ar ju liksom

aldrig annars "bra" att gora sadant man lider av.” (Sandra)

“Barnen mdr sda mycket bdttre hemma med sina fordldrar och utvecklas mycket bdttre i en lugn och
stressfri miljo dar dom blir sedda och far karlek och vara barn sa foréldrar sluta att tanka s& mycket och
folj era hjartan och ta vara pa all den tid med era njut och stanna hemma ni ska inte ha daligt samvete
utan tvartom relax och se vad ni har skapat och skratta och ma bra tillsammans och koppla av med
varandra och bygg koja under kdksbordet i pyjamas och dt frukost dér och allt med det som ni vill géra.”
(Annie)

Genom sina inldgg ger Sandra och Annie en bild av hur mammor bekraftar sina egna
upplevelser, samtidigt som de sprider inspiration till andra med hjélp av gruppen. Ortner
(2006:113) forklarar att det &r viktigt for samhaéllet att erk&nna det politiska vérdet som
subkulturer bidrar med, och se till potentialen i kulturen. Man far inte rakna bort det faktum
att det faktiskt kan ligga en stor kraft bakom ideologin och processen. Med detta menar Ortner
att (2006:113) hur mycket grupper & domineras eller marginaliseras, fortsétter de agera for
att forsoka skapa meningsfulla liv. Detta kan appliceras pa mammornas kamp for ett

erk&dnnande, och bekréftelse av sitt val av barnomsorg.

Som tidigare ndmnts skapar de olika idéerna om barnomsorg en viss konflikt. Vissa mammor
menar att ha barnen hemma &r den bésta formen, medan andra individer tycker att dessa
mammor &r bakatstravare. Tanja berattar hur hon har varit ganska 6ppen med sitt val att ha
barnen hemma. Denna 6ppenhet har inneburit att hon vid flera tillfallen har hamnat i konflikt
med manniskor som inte haller med henne. Vid en diskussion i flodet pa en social
mediaplattform stod Tanja upp for sitt val, och hon fick mothugg av andra kvinnor som
uttryckligen identifierade sig som feminister. Kvinnorna var helt emot Tanjas val att ha
barnen hemma. | diskussionen som uppstod beréttar Tanja att dessa kvinnor anklagade henne

for att svika sitt eget kon, och att hon forstor for vad alla kvinnor kdmpar fér. Med det menar
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Tanja hur hon sjalv inte tycker att hon ska behdva ratta sig efter vad andra kvinnor valjer at

henne. Tanja vill understryka att hon ar en sjalvstandig kvinna som har réatten att vélja fritt.

Aven Linda beskriver de laddade kénslorna kring detta &mne.

” innan jag gick med i Facebook gruppen hemmafordldrars nétverk var jag inte insatt i den politik som
omgardar valet att vara hemma med sitt barn, men nu har jag fatt upp dégonen for hur laddat detta &mne

verkligen dr...” (Linda)

Samtliga av informanterna menar att de inte ar tvingade till att vara hemma med barnen. De
vill ha en forandring i familjepolitiken, och lyfta fram att det behdvs fler alternativ till
barnomsorgen. Mammorna menar olika familjer har olika behov. Flera av dessa mammor
menar att vi inte kan ta for givet att alla i samhéllet har samma syn pa barnomsorg. Denna
brist pa differentiering kan bidra till att forklara varfor dessa mammor agerar utefter sina egna
erfarenheter, och skapar en egen struktur (Ortner 2006:111-112).

I intervjuerna med mammorna berattar dom att de upplever en frustration éver att det sticker
sd i 6gonen pa omgivningen nar de valjer att stanna hemma med sina barn. Detta kan tolkas
med hur omvarlden saknar forstaelse for dessa mammors agerande. Agerande som i sin tur
kommer av mammornas komplexa subjektiva upplevelse, som kommer som ett svar pa deras
missnoje med barnomsorgen som samhallet erbjuder (Ortner 2006:111). Ortner (2006) menar
att olika kulturer formar och provocerar fram subjektivitet. Detta kan jamféras med hur
majoritetskulturen anser att forskola ar normen. Men nér denna struktur upplevs alltfor
homogen skapas en kritik mot kulturen. Dessa mammor skapar sin tur en egen l6sning pa
problemet, genom en agens baserad pa hennes egen subjektiva uppfattning om vad hennes

barn behdver.

Genom att agera skapar dessa mammor en handling som uppfattas som ett hot fran vissa i
omgivningen. Nar mammorna blir till en anomali i den samhélleliga strukturen, skapas en
konflikt mot samhéllets norm. Mammorna menar att de med hjalp av sin subjektivitet kan
hjélpa till att bidra till att konstruera verktyg for att na sina mal och 6nskningar. Det
barncentrerade fokuset ar det gemensamma fér dessa mammor, ett fokus som éven paverkar

deras beslut.
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5. Avslutande diskussion

Denna studie har tittat pa det ofrankomliga moderskapets dnskningar och férvantningar. En
mammas starka kanslor for sitt barn, kan fa henne att skapa och agera. Mammorna i denna
uppsats beskriver hur de gor ett aktivt val att ha barnen hemma. Den barnomsorg som erbjuds
fran samhallet, menar dessa mammor inte passar in i deras uppfattning om vad ett barn

behdver.

Med hjalp av begreppet intensivt moderskap har denna uppsats tittat pa hur dessa mammor i
sin moders position kan skapa olika forutsattningar i sin omgivning. Detta med hjalp av
mammornas egna upplevelser och férvantningar, som de anvéander for att praktiskt kunna
agera for att skapa den basta uppvaxtmiljon for sina barn. | det forsta temat, Uppfattningar
och forestallningar om moderskap och barnomsorg, far vi en bild av mammans kanslor och
onskningar i moderskapet, och hur detta skapar en modersidentitet. Med hjélp av intensivt
moderskap har studien kunnat rama in dessa mammors engagemang for sina barn och hur
detta engagemang paverkar moderskapet. De starka kanslorna for barnen ar det som forenar
dessa mammor. Studien visar hur mammaornas engagemang i sina barn, och det

barncentrerade fokuset, ar det viktigaste i deras relation.

| det andra temat, personliga upplevelser och erfarenheter paverkar mammans agens, har jag
tittat pd hur mammornas erfarenheter och upplevelser paverkar besluten de tar for sina barn.
Studien visar hur dessa mammor ar tveksamma till om barnen verkligen skulle kunna fa
samma intensiva omvardnad pa en forskola, som mamman sjalv bedriver i hemmet. | samma
tema har jag dven tittat pa hur dessa mammor, genom att franga barnomsorgsnormen, skapar
en provokation i samhallet. Tidigare i historien hindrades mammor av normer som begrénsade
hennes frihet. Denna studie visar hur dessa mammor idag séger sig uppleva att de begransas
till att valja en viss sorts barnomsorg for att inte bryta mot normerna. Samma normer som &r
till fOor att skapa frihet och jamstalldhet. Uppsatsen visar hur mammorna menar att deras val
att stanna hemma inte ar taget med tvang. Valet att stanna hemma beskriver dom ar taget tack
vare att de har friheten att vélja sjélva. Ett val som dr taget i forenlighet med deras egna

kanslor och upplevelser om moderskapet.
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Studien har visat hur mammornas kénslor och forvantningar pa sitt moderskap, bidrar till att
skapa en subjektiv uppfattning om vad som anses vara bast for just deras barn. Kénslor som
mammorna menar bidrar till de inte vill skicka sina barn till foérskola. Uppsatsen har aven lyft
fram hur beslutet att stanna hemma, dven har inneburit att dessa mammor bryter mot vissa
normer i samhallet. Att vissa individer bli provocerade av detta val, samt att dessa mammor
kanner en frustration mot att bli ifragasatta i sin roll, har dven presenterats fran flera av
mammorna i studien. Manga av mammorna i studien uttrycker dven att de saknar acceptans
fran omgivningen, och eftersoker fler valmajligheter nar det kommer till barnomsorg. | denna
studie har mammorna visat att de tycker att barnen ska vara det centrala, och att besluten

kring barn borde tas utifran barnens basta.

Det faktum att det & manga mammor som soker sig till internetgrupper i dagens samhalle for
att bekréfta sig sjalva i modersrollen, ar nagot som hade varit intressant att studera i framtida

studier. Och hur internetforum i sin tur paverkar modersrollen i samhallet.
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