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Sammanfattning

Studien syftar till att undersöka andraspråkselevers kunskaper och attityder gällande ämnet sexualitet,
samtycke och relationer. Skolinspektionens studie (2017:7) synliggör att elever efterfrågar mer
undervisning inom området. Wredbergs studie (2022) visar också att lärare känner osäkerhet och
saknar kompetens inför ämnet. Vår undersökning genomförs genom en enkätundersökning inom två
grupper: sva och sfi. I studien undersöks vilken kunskap eleverna har om olika begrepp inom området
sexualitet, samtycke och relationer, och vilken attityd de har inför ämnet, samt om det föreligger
någon skillnad mellan grupperna. Undersökningen genomfördes på en sfi-skola i Malmö, samt på en
skola i Stockholm med ett flertal sva-elever. Totalt 87 sva-elever och 45 sfi-elever har deltagit i vår
enkätstudie.

Resultaten tyder på att sva-elevernas begreppskunskaper är på en högre nivå jämfört med
sfi-elevernas. Förståelsen var god för begreppen “samtycke”, “sexualitet” och “jämställdhet” i båda
grupperna, medan förståelsen för orden “preventivmedel” för sfi och “hedersförtryck” för sva var
lägre. En förklaring kan vara att en större andel sva-elever har fått undervisning tidigare jämfört med
sfi-eleverna, vilket vår undersökning visat på. Men även ålder, kultur och tidigare erfarenheter kan
spela en roll, vilket Vygotskijs sociokulturella teori kan ge en indikation om. Ungefär hälften av
eleverna i sfi-gruppen saknar undervisning om sexualitet, samtycke och relationer och har således inte
kunnat tillsammans med andra i interaktion diskutera dessa ämnen. Resultaten indikerar också att
sva-eleverna är något mer positiva till ämnet. Undersökningen visar också stora skillnader mellan
könen. Appelfeldt och Johansson (2009:54) menar att män och kvinnor har olika attityder kring
sexualitet och olika fokus, vilket kan påverka kunskapen. Vi har dock ett för litet underlag av män för
att kunna dra några slutsatser, särskilt inom sfi där ytterligare forskning behövs för att ta reda på
könsskillnader. Att som lärare vara medveten om att elevers kunskaper och föreställningar skiljer sig
åt är bra att ha med sig vid planeringen av ämnesområdet sexualitet, samtycke och relationer.

Nyckelord/Keywords
Attityder, begreppskunskap, sexualitet, samtycke, relationer, sex, kultur, normer, svenska som
andraspråk, sfi, sva.
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1. Inledning
Sverige var det första landet i världen som implementerade en obligatorisk sexualundervisning där
ämnesområdet lyftes fram som betydelsefullt för ungas sexuella hälsa, självbild och självkänsla. Även
FN:s barnkonvention menar att alla barn och unga i världen ska ha rätt till sexualupplysning med
rekommendationen att ämnesområdet ska tas upp i undervisningen redan vid fem års ålder (RFSU,
2011). Dock lyfter Chavez Parez på Utbildningsradion (2017) fram att nyanlända i Sverige har lägre
kunskap om hur man sköter om sin kropp och hälsa och är “en särskilt utsatt grupp med sämre sexuell
hälsa”. Sexuell hälsa inbegriper fysiskt, psykiskt “och socialt välbefinnande i förhållande till alla
aspekter av sexualitet och reproduktion” (Folkhälsomyndigheten, 2023). Därmed är det betydelsefullt
att få kunskap kring vilka attityder och vilken kunskap nyanlända och andraspråkstalare har till
ämnesområdet, vilket kommer vara utgångspunkten för den här studien.

Sveriges syn på sexualitet kan upplevas som ovanlig, jämfört med andra länder. Nya
människor som kommer till Sverige möter nya sociala regler och det är inte alltid lätt att förstå
beteendekoderna, vilket kan leda till en kulturkrock (Myndigheten för ungdoms- och
civilsamhällesfrågor, 2020:13). Hemingway (2006:313) menar att kulturella föreställningar är starkt
förknippade med synen på sexualitet, dock har “cultural environments (...) the potential to [re]shape
sexual learning”. Olika språkliga förutsättningar i skolans värld kan således vara en betydande faktor
för attityderna till ämnet. Om en elev saknar språkliga förkunskaper kan det hämma inlärningen,
menar Hemingway (2006:13). För elever som har svenska som andraspråk menar vi att det är osäkert
vilka språkliga förutsättningar de har med sig inom området sexualitet, samtycke och relationer. På
grund av detta kan språkförståelsen i svenska vara en anledning till att eleverna inte kan tillgodogöra
sig kunskaper inom ämnesområdet och olika kulturella referensramar i ett heterogent klassrum kan
även hämma viljan att våga fråga. Enström (2010) menar att ett stort ordförråd ökar förutsättningarna
att hantera olika situationer i det dagliga livet. Det ger självförtroende och skapar respekt hos andra
med en förmåga att kunna uttrycka tankar, idéer och känslor på ett adekvat sätt samt ger redskap att
klara av språkligt krävande situationer (Enström, 2010). Att i undervisningen kunna delta i
diskussioner som handlar om sexualitet, samtycke och relationer kan således vara svårt för elever med
bristande ordförråd. Därför kan det vara betydelsefullt att undersöka hur andraspråkstalare förhåller
sig till ämnet, samt vilka förkunskaper kopplat till olika centrala begrepp andraspråkstalare kan ha.

Genom att genomföra en enkätundersökning hos andraspråkstalare på två skolor tar vi reda på
andraspråkselevers attityder och kunskaper om ämnet. Haansbaek (2002:77-83) menar att nyanlända
kan förtrycka en sexuell läggning som avviker från normen på grund av “dubbel utsatthet”, dels som
nyanländ och dels som icke-heterosexuell, vilket också är en anledning att förstå och diskutera detta i
skolorna. Vi hoppas att undersökningen kan bidra med insikten att elevernas behov är viktiga att utgå
ifrån i planeringen av undervisningen. En framgångsrik undervisning inom sexualitet, samtycke och
relationer ska utgå från elevernas förkunskaper och behov (Skolverket, 2022). Resultaten från
undersökningen kan öka undervisningskvalitén och leda till en mer förberedd lärarkår som
tillsammans bidrar till nöjdare elever i ämnet sexualitet, samtycke och relationer, och som följaktligen
kan tillgodogöra sig ämnet på ett bättre sätt.

1.1 Syfte och frågeställningar
Syftet med studien är att få kännedom om vilka attityder elever i svenska som andraspråk (som vidare
benämns sva) och svenska för invandrare (som vidare benämns sfi) har till ämnet sexualitet, samtycke
och relationer och skillnaden mellan hur sva- och sfi-elever förstår begrepp inom ämnet sexualitet,
samtycke och relationer. Studien ämnar undersöka följande frågeställningar:
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1. Vad har sva- och sfi-elever för begreppsförståelse inom ämnet sexualitet, samtycke och
relationer?

2. Vilka attityder har sva- och sfi-elever till ämnet sexualitet, samtycke och relationer?
3. Finns det någon skillnad beträffande begreppsförståelse och attityder mellan sva- och

sfi-grupperna och vad kan skillnaden grunda sig i?

2. Bakgrund och tidigare forskning
Detta kapitel redogör för sexualundervisningens historiska framväxt med fokus på hur innehållet har
förändrats med tiden samt en sammanfattning för sfi och sva som kurser. Sedan lyfts tidigare
forskning om elevers attityder till undervisning av sexualitet, samtycke och relationer och
förutsättningar och hinder för andraspråkstalare.

2.1 Bakgrund
Följande avsnitt beskriver hur sexualundervisningen har växt fram genom tiden, samt beskriver och
definierar mer detaljerat sva- och sfi-kurserna.

2.1.1 Framväxten av sexualundervisningen
Sexualundervisning blev obligatoriskt i skolan år 1955 (Centerwall, 2005:36). Syftet med
sexualundervisningen var under den tiden att rekommendera avhållsamhet och frågor kopplat till
sexualitet beskrevs “ständigt i problematiserande termer” (Centerwall, 2005:38). Tidigt lades även
ansvaret på flickorna som ansågs vara avsexualiserade och därför kunde stå emot och avvisa pojkarna,
medan pojkarna i skolan och media i större utsträckning fick sin sexualitet bekräftad (Cederwall,
2005:39-40). I slutet på 1970-talet började synen på sexualundervisningen förändras och ämnet
började inbegripa mer än bara reproduktion, där undervisningen även tog upp ämnen såsom
preventivmedelsrådgivning, könsroller, kvinnors sociala och sexuella medvetenhet samt unga mäns
behov av självinsikt (Cederwall, 2005:39-40).

Cederwall (2005:44) menar vidare att läroplanen från 1994 inbegrep sexualundervisning,
dock i väldigt liten utsträckning där lärare utifrån intresse och kompetens uppmanades att lyfta ämnet
i sin undervisning. En bit in på 2000-talet börjar sexualundervisningen tas upp i större utsträckning
men delades upp i två delar - den samhällsvetenskapliga delen som fokuserade mer på normer,
lagstiftning och kultur, och den naturvetenskapliga delen som fokuserade mer på kroppen, sjukdomar
och ideal (Skolverket, 2013:19). Denna syn fortsatte fram till att Skolinspektionen år 2017 fick i
uppdrag från regeringen att undersöka hur arbetet med sex och samlevnad såg ut på skolorna och vad
ungdomar hade för åsikt om innehållet. Undersökningen synliggjorde att ungdomar fick för lite
undervisning och efterfrågade mer. Regeringen har uppmärksammat att ämnesområdet är ett viktigt
redskap för att öka jämställdheten i samhället (Skolinspektionen, 2017:7). Dessutom är ämnet kopplat
till skolans värdegrundsuppdrag genom att det främjar respekt, jämställdhet och ett ansvarsfullt
beteende, där skolan ska jobba för en trygg och inkluderande miljö (Skolinspektionen, 2017:7). Det
resulterade sedermera i ett namnbyte där ämnesområdet bytte från Sex och samlevnad, till att i
Läroplanen 22 tituleras sexualitet, samtycke och relationer. I läroplanen står det också att
vuxenutbildningen ska “ge eleverna möjlighet att diskutera frågor som rör sexualitet, samtycke,
relationer och hälsa” (Skolverket, u.å). Uppdragets innebörd är att motverka maktstrukturer som
hedersrelaterat våld och förtryck, samt visa vikten av att sexualitet präglas av samtycke och respekt
(Skolverket u.å). Som en del i skolans hälsofrämjande arbete ska alla lärare i alla ämnen samtala om
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ämnesområdet och genom det “ämnesövergripande arbete[t] kan lärare i olika ämnen visa hur olika
perspektiv på kunskapsområdet hänger ihop och bildar en helhet” (Skolverket, 2022). Norwald
(2022:23) menar också att en ämnesintegrerad sexualundervisning utgör en viktig del i skolans
likabehandlingsarbete eftersom undervisningen inkluderar frågor som berör sexualitet, relationer och
jämställdhet. Även inom vuxenutbildningen ska man ta upp relevanta frågor, skriver Skolverket (u.å)
och “ge eleverna möjlighet att diskutera frågor som rör sexualitet, samtycke, relationer och hälsa”. I
den nya läroplanen (Lgr22) står det:

Skolan har ett ansvar för att eleverna återkommande i utbildningen får möta frågor som rör sexualitet,
samtycke och relationer. Utbildningen ska därigenom främja alla elevers hälsa och välbefinnande samt
stärka deras förutsättningar att göra medvetna och självständiga val. Skolan ska bidra till att eleverna
utvecklar förståelse för egna och andras rättigheter och förmedla betydelsen av att sexualitet och
relationer präglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer kopplade till kön och hedersrelaterat
våld och förtryck kritiskt granskas. Eleverna ska även ges möjlighet att utveckla ett kritiskt
förhållningssätt till hur relationer och sexualitet framställs i olika medier och sammanhang, bland annat
i pornografi. (Lgr22, 2022).

Till skillnad från tidigare formuleringar fokuserar den nya läroplanen mer på samtycke,
hedersrelaterat våld samt pornografi. På grund av revideringen av läroplanen resulterade detta i ett
namnbyte från sex och samlevnad till sexualitet, samtycke och relationer. Denna studie kommer utgå
från ämnet i den reviderade formen och benämns därför; sexualitet, samtycke och relationer.

2.1.2 Kurserna sfi och sva
Enligt Skolverket (2023) är sfi en utbildning som erbjuds av hemkommunen för att nyanlända ska
erhålla grundläggande kunskaper i det svenska språket. Undervisning sker genom skriftlig och
muntlig kommunikation, men syftet med kursen är att även få kunskaper om det svenska samhället,
arbetslivet, svensk kultur och normer. Målet med utbildningen är att öka språkkunskaperna så att
eleven lättare kan integreras i det svenska samhället genom arbete och utbildning. Utbildningen består
av fyra kurser, A, B, C, D och tre studievägar, 1, 2 och 3 där studieväg 1 har kurserna A, B, C och D,
studieväg 2 B, C och D och studieväg 3 består av kurserna C och D. Studieväg 1 är anpassad för
elever med låg utbildning där brister finns i grundläggande färdigheter som att skriva och läsa medan
studieväg 3 riktar sig till elever med avslutat gymnasium eller högskola och har god studievana.
Studieväg två passar dem som har grundläggande färdigheter, dock inte högskolestudier.

Svenska som andraspråk (sva) introducerades som ämne i skolan år 1995 (Skolverket, 2021).
Sva motsvarar kursen svenska (sve), där sva har ett större språkfokus, i jämförelse med sve. I enlighet
med skolförordningen kapitel 5 §14 ska sva erbjudas för elever som har ett annat modersmål, gått på
skola utomlands eller elever som har invandrat men har svenska som huvudsakligt umgängesspråk
med vårdnadshavare (Skolverket, u.å). Sva ska ge stöd för inlärningsprocessen för ett andraspråk och
sedermera ge språklig beredskap för “framtida samhälls-, arbets- och studieliv” (Skolverket, u.å).
Målet är att bygga upp vardagsspråket, men också utveckla det mer vetenskapliga skolspråket
(Skolverket, u.å). Sva som ämne läses på högskoleförberedande program varje läsår under hela
gymnasiet och kurserna är obligatoriska för att få en gymnasieexamen.

2.2 Tidigare forskning
I följande del beskriver vi tidigare forskning angående elevers attityder och kunskaper till ämnet
sexualitet, samtycke och relationer, samt vilka hinder som finns för andraspråkstalare..
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2.2.1 Elevers attityder till undervisning av sexualitet, samtycke och
relationer
Wredbergs (2022) studie fokuserar på vilka attityder och kompetenser sva-lärare har kring sexualitet,
samtycke och relationer, men forskning kring olika elevers attityder till ämnet är bristfällig. Enligt
Skolinspektionen (2017:7) upplever eleverna bland skolorna i Sverige en bristande undervisning inom
sexualitet, samtycke och relationer och efterfrågar detta mer. Detta bekräftas också i en studie av
Ekstrand m.fl. (2011) som visar på att en tredjedel av deras tillfrågade elever anser att deras sex- och
samlevnadsundervisning är undermålig, medan hälften tycker att kvalitén är på en acceptabel nivå.
Ungdomar anser att nuvarande sexualutbildning är alltför klinisk och saknar relevant innehåll
(Ekstrand m.fl. 2011). Det finns olika områden vilka ungdomar efterfrågar kunskap om - samtycke,
könsroller, konsekvenser av sex, hur man har sex, kroppsuppfattning och ideal samt porr (Unis, 2020).
Således verkar den tidigare forskningen vara samstämmig eftersom fler elever efterfrågar ett djupare
och bredare innehåll kring ämnet. Alatalo (2011) betonar också att en av förutsättningarna för att en
andraspråkselev ska kunna tillägna sig nya begrepp är engagemang. I en studie som undersöker vilka
faktorer som spelar in vid politiskt deltagande och engagemang visar resultaten på faktorer som social
bakgrund och levnadsförhållande, men även attityder och värderingar har ett starkt samband
(Ungdomsstyrelsen, 2007:140).

2.2.2 Förutsättningar och hinder för andraspråkstalare
Många nyanlända saknar kunskaper kring sexualitet, samtycke, relationer och psykisk ohälsa (UMO,
2016:3). Chavez Perez på Utbildningsradion (2017) lyfter fram att nyanlända är en särskilt utsatt
grupp eftersom de generellt har sämre sexuell hälsa, högre risk för att utsättas för sexuellt våld samt
har en högre risk att få sina sexuella rättigheter fråntagna. Därför måste gruppen få kunskaper inom
ämnesområdet och lärare måste utgå från elevernas verklighet i arbetet med ämnesområdet (Chavez
Perez, 2017). Förväntningar och sociala koder kring sex kan vara svåra att tillgodogöra sig och det
kan leda till att en individ inte vill råka ut för missförstånd och således isolerar sig (UMO, 2016:9).
Genom att ge informationen tidigt i skolan kring stigmatiserade frågor utmanas eleverna i sina
föreställningar, vilket i förlängningen leder till en större trygghet för alla, men i synnerhet för
andraspråkstalare (UMO, 2016:10).

Straszer (2021) lyfter fram att elevers språkliga kapital, kultur och historia, kan användas som
en resurs för lärande. Dock kan engagemang eller språkliga hinder hämma tillägnandet av ämnet och
en förutsättning för att kunna tillägna sig nya begrepp är att det finns förkunskaper att fästa nya
begrepp till, och om en elev saknar språkliga förkunskaper inom ämnet kan det således hämma
inlärningen (Alatalo, 2011). Genom att använda inlärarens tidigare kapital och kompetens känner
eleven en trygghet som har en “positiv inverkan på kunskapsutvecklingen och identitetsutvecklingen”
(Straszer, 2021). Att tala om ämnen inom sexualitet, samtycke och relationer kan också vara känsligt
och Svensson (2017) menar att nyanlända kan förknippa ämnet med skam och tabu. Det kan också
vara svårt för kvinnor att diskutera sexualitet, samtycke och relationer tillsammans med andra män
(Svensson, 2017). Att dela upp på kön dock bli problematiskt eftersom Skolverket (2022) invänder
mot detta eftersom det riskerar att reproducera rådande normer istället för att utmana dem. Även
Kingori m.fl. (2016:340) menar att kulturella föreställningar kan göra att eleven inte vill ha kunskap
om ämnet sexualitet, samtycke och relationer. Kingori (2016:340) har intervjuat somaliska deltagare
som bor i USA som utifrån ämnesområdet behöver navigera mellan den somaliska kulturen och den
amerikanska kulturen. Deltagarna menar att den somaliska kulturen vidmakthöll en tystnadskultur och
att ämnet sexualitet, samtycke och relationer är ett tabuämne (Kingori, 2016:344).
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Kommunikation mellan människor kan också påverkas av exempelvis åldersskillnaden. En
studie av Omrodion m.fl (2007) har visat att elever som lär sig om sex i skolan föredrar att diskutera
detta ämne med vänner eller syskon i samma ålder (Kingori, 2016:340). En faktor som kan främja
kommunikation i en positiv riktning är ett tillåtande klassrumsklimat där eleverna får ta med sig språk
och kultur in i klassrummet, eftersom detta kan leda till att eleverna kan lära av varandra och inte bara
av läraren (Axelsson, 2013:549). Detta kan också bekräfta elevernas språkliga och kulturella
identiteter (Axelsson, 2013:549).

3. Teoretiska perspektiv och
utgångspunkter
I följande avsnitt redogörs för hur begreppet “attityd” ur en teoretisk synvinkel kan delas in i tre
komponenter. Dessutom redogörs Vygotskijs sociokulturella teori samt Gibbons kunskaper som
handlar om inlärning och kunskapsutveckling. Därefter gör vi en ansats att koppla Vygotskijs teori till
attityder.

3.1 Kognitiva, affektiva och konativa attityder
Vi vill ta reda på vilka attityder elever med svenska som andraspråk har till ämnet sexualitet, samtycke
och relationer och därför behövs en mer ingående definition av attitydbegreppet.
Nationalencyklopedins (u.å) uppslagsverk översätter attityd med “kroppsställning”, “inställning” och
“förhållningssätt”. Vidare står det att ordet ursprungligen kommer från senlatin “aptitude do” med
översättningen “lämpligt tillfälle”. Det finns flera andra olika sätt att definiera begreppet attityd och ur
ett historiskt perspektiv används ordet för att beskriva djur och människors hållning och minspel, men
psykologer använder även termen för att beskriva en syn på omvärlden (Psykologilexikon, u.å).

Attitydforskning genomfördes redan under 1920-talet inom fältet socialpsykologi och Bijvoet
(2020:11) lyfter fram att den tidiga forskningen handlar om olika sociala attityder till olika typer av
objekt, vilket kan vara grupper av människor, olika beteenden, skeenden, verksamheter, idéer och
samhällsstrukturer. Garrett (2010:19) menar att begreppet attityd är svårt att definiera och citerar
Allport (1935:801) som menar att attitydbegreppet är “the most indispensable concept in social
psychology”. Garrett (2010:19) lyfter också fram Allports (1935:801) definition “a learned disposition
to think, feel and behave toward a person (or object) in a particular way”. Definitionen är kort och
enkel men attityder lyfts främst fram som en känsla, eftersom det handlar om en persons tankar och
beteende (Garrett, 2010:19). Allports definition visar att begreppet påverkas av många komponenter
och Bijvoet (2020:11) lyfter särskilt fram tre aspekter: attityder är något vi lär oss, de är varaktiga och
de är komplexa. Ytterligare en definition har Thurstone (1931) som istället definierar en attityd som
“en känsla för eller emot ett fysiskt objekt” som mer fokuserar på den positiva eller negativa
upplevelsen i samband med en attityd (Garrett, 2010:19).

Allport (1935:798) har formulerat en teori som menar att begreppet “attityd” kan indelas i tre
komponenter och dimensioner: En kognitiv komponent, en affektiv komponent och en konativ
komponent. Katz (1960:168) som bygger vidare på Allports teori beskriver att den kognitiva delen
handlar om kunskaper, övertygelser om det objekt attityden riktar sig mot. Bijvoet (2013:124-125)
menar att det inte behöver baseras på riktig fakta utan kan vara förutfattade meningar om något. Ett
exempel på detta är om en person tänker eller tror att tandläkarbesöket kommer vara obehagligt, så
blir den kognitiva komponenten negativ (Bijvoet, 2013:124-125). Attitydens intensitet styrs av den
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affektiva delen och blir en känslomässig värdering som grundas i reaktionen som attitydobjektet
framkallar (Katz, 1960:168). Om en person låt oss säga har en negativ känsla inför ett tandläkarbesök
är den affektiva delen av deras attityd negativ. Den konativa komponenten är slutligen beteendemässig
och handlar om hur vi gör, med andra ord “vårt beteende, vårt sätt att handla” (Bijvoet, 2020:13). Den
konativa komponenten är således det som sker när någon handlar utifrån attityden som skapas av den
kognitiva och affektiva komponenten (Bijvoet, 2013:124). Ett exempel är om en person inte går till
tandläkaren för att hen tror det är obehagligt, då är den konativa komponenten negativ.

Uppsatsen undersöker elevers attityd i förhållande till olika påstående inom ämnesområdet
sexualitet, samtycke och relationer. När eleven svarar på enkäten är det främst den affektiva
komponenten som vi ämnar att fånga in, det vill säga elevernas känslomässiga värdering som
synliggörs. Ett exempel är ett påstående “Jag tycker det är roligt att prata om sex i klassrummet” där
eleven på en skala ska skatta om de håller med eller inte. Genom en enkät fokuserar vi på den
affektiva delen av attitydbegreppet och därför är undersökningen framförallt begränsad till att ta reda
på den affektiva delen av attitydbegreppet.

3.2 Sociokulturell teori
Den sociokulturella teorin kopplas ofta ihop med den ryske pedagogen Vygotskij vars tankar utgår
från ett sociokulturellt perspektiv. En välkänd teori är Vygotskijs begrepp proximal utvecklingszon,
även kallad zonen för närmaste utvecklingen. Lindqvist (1999:276) menar att Vygotskijs närmaste
utvecklingszon är avståndet mellan det en person kan göra på egen hand och det som en person kan
göra i social interaktion tillsammans med andra, exempelvis en lärare. Vygotskij menar att man
tillsammans med andra inom den närmaste utvecklingszonen kan lära sig att förstå nya begrepp och
utveckla nya idéer och tankar (Gibbons, 2011:42-43). Gibbons (2011:42-43) beskriver vidare
Vygotskijs teori att den sociala interaktionen inom närmsta utvecklingszonen blir en “resurs för det
individuella tänkandet”, ett slags “inre tal” . Hammarberg (2013:64) tolkar även Vygotskij och menar
att genom interaktion och kommunikation skapas ny språklig kunskap som successivt införlivas i det
egna språket. Vygotskij ser lärandet som “ett samarbete som sker i en viss sociokulturell miljö”
(Gibbons, 2011:42) och pekar på vikten att lära sig i ett socialt sammanhang.

Vygotskijs sociokulturella synvinkel, hur inlärning sker enligt ovan, visar på vikten av att ta
hänsyn till tidigare erfarenheter och kunskaper, samt att elever i interaktion med andra utvecklar nya
kunskaper (Axelsson, 2013:549). Axelsson (2013:549) påpekar även vikten av aktivering av tidiga
erfarenheter och kunskaper. Elever med svenska som andraspråk ska inte bara lära sig språk och
ämneskunskaper utan även en ny kultur och nya normer, som kan skilja sig från hemlandet. En central
del för att nå framgång i skolan är således att eleverna kan ta med “sina språk och kulturer” in i
klassrummet istället för att tvingas “förneka dem” (Axelsson, 2013:549). Följaktligen är det enligt det
sociokulturella synsättet relevant att se både lärare och inlärare som aktiva deltagare i
inlärningsprocessen (Gibbons, 2011:29). Det är viktigt att en lärare har förståelse för elevers tidigare
kunskaper samt erbjuder stöttning (scaffolding), vilket innebär att läraren anpassar stöd efter elevens
behov, samt erbjuder medvetna metoder för att eleven ska kunna tillägna sig språk- och
kunskapsutveckling (Gibbons, 2011:29). Stöttningen ska därefter minska allteftersom elevens
färdigheter ökar (Gibbons, 2011:29).

Skolverket (2016) trycker på betydelsen att undersöka hur inlärare uppfattar olika begrepp för
att få en mer nyanserad bild av varje individ. Vi undersöker elevernas olika ingångar och
föreställningar till begreppen sexualitet, samtycke och relationer. Gibbons (2011:30) betonar vikten av
att undervisningen hakar på redan befintlig kunskap för att inlärningen ska bli fruktbar. Den
sociokulturella teorin ger insikter och förståelse för vikten av att jobba i grupper där elever kan stötta
varandra så att de med lärarens vägledning kan ta sig an kognitivt utmanande uppgifter. Kindstrand
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och Wollberg (2003:38) kommer även fram till denna slutsats och betonar vikten av att män och
kvinnor tillsammans pratar om sexualitet för att lättare förstå varandra. Ämnet sexualitet, samtycke
och relationer är ett område där kvinnor och mäns attityder kan skilja sig åt och män och kvinnor kan
således tillägna och diskutera sig ämnet på olika sätt (Appelfeldt och Johansson 2009:54). Om
andraspråkselever däremot förknippar ämnet med skam och tabu och inte vill ha kunskap om
ämnesområdet, vilket Svensson m.fl. (2016:340) tar upp, kan det bero på att de sociala, språkliga och
kulturella erfarenheterna skiljer sig mellan eleverna. En svensk undersökning har visat att det finns
kulturella attitydskillnader mellan killar och tjejer, speciellt inom vissa delar av området till exempel
om det är tillåtet att ha sex före äktenskap (Appelfeldt och Johansson 2009:47). Detta leder till att det
ytterligare finns anledning att få insikt i elevers förkunskaper och attityder inom ämnet sexualitet,
samtycke och relationer. Detta leder till att lärare kan planera och anpassa sin undervisning efter
elevernas nivåer och därmed kan både lärare och elever känna mindre osäkerhet.

Attityder och positiv inställning kan vara av stor betydelse för att kunna ta till sig ett ämne.
De kan göra att eleven känner att ämnet är relevant och engagerande, vilket stimulerar inlärningen.
Att ha kunskap om elevernas attityd kan hjälpa läraren att lyfta ämnets relevans i undervisningen. En
vilja att delta i undervisningen, den så kallade konativa attityden, underlättar
undervisningssituationen, men elevernas känslor inför ämnet, den affektiva komponenten, kan också
påverka inlärningen. Genom att undersöka främst den affektiva komponenten av elevernas attityd får
vi en uppfattning om elevernas känslor inför ämnet. De sociokulturella teorierna understryker vikten
av att utgå från elevernas kunskapsnivå och kulturella erfarenheter för att sedan i interaktion med
andra lära sig nya kunskaper inom ämnesområdet sexualitet, samtycke och relationer. Effekterna av
de kognitiva, affektiva och konativa attityderna, främst den affektiva, kompletterar på så vis den
sociokulturella teorin. Att känna till elevernas attityd gör att lärare med utgångspunkt från de
sociokulturella teorierna kan planera undervisningen efter elevgrupper, vilket kan leda till ett tryggare
klassrum. Av denna anledning kommer vi använda oss av teorier kring attityd och Vygotskijs
sociokulturella teori i vår studie.

4. Metod och material
Studien har genomförts i form av en enkät där eleverna har visat på kunskaper för begrepp, och
attityder inför ämnet sexualitet, samtycke och relationer. I detta kapitel redogörs för metod, enkät,
datainsamling, urval av informanter, hur urvalet av de centrala begreppen har valts, studiens hänsyn
till de forskningsetiska riktlinjerna samt en avslutande metoddiskussion. Primärt har båda skribenterna
arbetat med alla uppsatsens delar, förutom i resultatet där Maria Walldov har haft mer fokus på att
sammanställa sfi-elevernas datainsamling och Cajsa Blekemo har haft mer fokus på att sammanställa
sva-elevernas datainsamling.

4.1 Kvantitativ metod och enkät
Studien genomfördes genom en enkätundersökning som har utformats med hjälp av Google formulär.
I vår undersökning har vi samlat in information om deltagare och deras kunskaper samt attityder.
Denscombe menar att frågeformulär passar bra för det ändamålet (2017:244). Fördelar med en
enkätundersökning är att det snabbt går att samla in data från ett flertal informanter och det är en
användbar metod för att undersöka attityder, åsikter och kunskaper på ett standardiserat sätt
(Denscombe, 2017:244). Dessutom ger metoden också möjlighet att jämföra, se mönster och
strukturer i erhållen data och är även kostnadseffektivt (Denscombe, 2017:264). För att erhålla pålitlig
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och tillförlitlig data behövs omfattande undersökning och i det fallet, menar Denscombe (2017:350)
passar en kvantitativ analysmetod.

För att undersöka attityder använder vi i enkäten frågor där eleverna anger sina åsikter enligt
likertskalan som passar bra enligt Denscombe (2017:360) vid kvantitativa undersökningar. Likertskala
kan mäta attityd och enkäten innehåller ett antal påståendeformuleringar med svarsalternativ där
eleven ska ange i vilken grad de håller med eller inte håller med påståendet. Ett exempel på en
formulering i enkäten är “Jag tycker det är roligt att prata om sex i undervisningen” där eleven enligt
likertskalan kan ange som svarsalternativ, “håller med”, “håller delvis med”, “håller delvis inte med”
och “håller inte med” (se bilaga 1).

Begreppskunskapen undersöks genom att vi ger eleven ett begrepp där de ska välja rätt svar
från olika svarsalternativ exempelvis: a) Samtycke betyder: 1) Medgivande 2) Medhjälpare 3) Tycker
illa om 4) Svimma. Kunskapen mäts vidare genom att räkna antal korrekta svar. För att säkerställa att
informanterna förstår innehållet i enkäten utformas den på två språk: svenska (bilaga 1) och engelska
(bilaga 2). Vi har försökt efterlikna innehållet i de två enkäterna, trots att det har varit problematiskt
att översätta vissa ord vilket kan påverka resultatet. Dock var det enda sättet att få med sfi-gruppen.
Enkäten utformas alltså i två varianter för att möjliggöra både sva- och sfi-elevernas deltagande i
enkäten (se vidare diskussion i kapitel 4.6.3).

Enkäten inleds med en kort introduktion av studiens syfte, följt av ett medgivande som
eleverna behöver fylla i. Enkäten består sedan av tre delar. I första delen ska informanter ange kön,
ålder, vistelsetid i Sverige, modersmål och svara på om de tidigare har “fått undervisning om sex,
preventivmedel, HBTQ+, hedersvåld eller liknande?” (se bilaga 1). Andra delen består av tio centrala
begrepp med tillhörande definitioner inom ämnet sexualitet, samtycke och relationer, där de ska visa
om de förstår begreppet genom flervalsfrågor med fyra svarsalternativ. Av dessa fyra alternativ finns
det ett korrekt svar, två svar som är helt ovidkommande i förhållande till det korrekta svaret och för att
öka svårighetsgraden har vi ett svar som är närliggande det korrekta svaret. Avsnitt 4.3 ger mer
utförlig information kring urvalet av de centrala begreppen inom ämnet. I tredje delen av enkäten ska
eleverna ta ställning till tio olika påståenden för att fånga deras attityder till ämnet. Jag-form används
för att forma frågor som kan underlätta förståelsen exempelvis “Jag tycker det är pinsamt när läraren
pratar om sex i klassrummet” (se bilaga 1). Svarsalternativen följer likertskalan med svarsalternativen
“håller med”, “håller delvis med”, “håller delvis inte med” och “håller inte med”.

4.2 Datainsamling
Innan eleverna genomförde enkäten gjordes en pilotstudie där enkäten testades och korrigerades.
Därefter genomförde vi undersökningen i utvalda klasser genom att lägga upp enkäten i elevernas
Google Classroom medan vi befann oss i klassrummet för att diskret övervaka elevernas skärmar, men
också stötta vid tekniska frågor. Utifrån den kunskap som finns om informanterna kan alla elever
använda Google forms. Genom att använda detta verktyg tvingas eleverna att besvara alla frågor,
vilket är ett medvetet val för att undvika bortfall av svar. Dock är inte datorerna “låsta” och eleven
hade i praktiken möjlighet att söka efter definitionerna av begreppen, vilket också kan påverka
resultatet. Dock fick informanterna information om att det inte skulle ske någon bedömning av svaren
och att enkäten var anonym. Enkäten genomfördes anonymt och vikten av enskildhet är viktig
eftersom många av frågorna är av känslig natur. Formen av en anonym enkätundersökning kan i detta
fall öka validiteten (Denscombe, 2017:25).

4.3 Urvalsprocess
Urvalet av informanterna har skett strategiskt och består av sfi-elever i Malmö och sva-elever från ett
gymnasium i Stockholm. Sfi-gruppen läser spår 3, vilket innebär att eleverna är studievana och har en
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avslutad gymnasie- eller högskoleutbildning från sitt hemland. Däremot kan eleverna inte svenska
tillräckligt bra för att kunna göra den svenska enkäten, men i och med att vi erbjuder sfi-klassen den
engelska versionen kan majoriteten delta i studien. I sva-gruppen har de flesta eleverna däremot
tillräckligt goda kunskaper i svenska för att kunna genomföra studien på svenska. Urvalet av elever är
ett bekvämlighetsurval utifrån skolor vi hade tillgång till. Bekvämlighetsurval är enligt Denscombe
(2014:45) när urvalet sker utifrån bekvämlighet och att informanterna är “nära till hands”, dock är det
viktigt att vi ser till att informanterna väljs med noggrannhet och att arbetet inte ger ett intryck av
lathet (Denscombe, 2014:45-46). Fördelarna med bekvämlighetsurval är att vi har eleverna nära, vi
når rätt elevgrupp och kan vara med i grupperna vid undersökningen vilket bidrar till en hög
svarsfrekvens.

Elevgrupperna består av både kvinnor och män, men inom sfi finns det övervägande kvinnor
och under det att enkäten besvarades var många män sjuka i sfi-gruppen, vilket har påverkat
svarsfrekvensen från framförallt män. Detta är en risk med urvalsmetoden. Elever med bristfälliga
språkkunskaper i svenska eller engelska har inte fått möjlighet att delta i studien. Detta baseras på det
vi eller övriga undervisande lärare har för information om eleverna och alla som har fått möjlighet att
delta har oss veterligen haft tillräckliga språkkunskaper. Vi är här medvetna om svårigheter med att
bedöma elevers språkkunskaper och därmed deras förmåga att besvara även den engelska enkäten och
att detta kan påverka resultatet på ett negativt sätt (se kapitel 4.6.3). De kriterier som urvalet har är:

- Informanterna ska studera sfi eller sva.
- Samtliga informanter ska vara minst 15 år för att delta.
- Vistelsetiden i Sverige för sfi-eleverna ska vara minst 6 månader.
- Sfi-eleverna ska ha en kunskapsnivå på lägst kurs C.
- Sfi-eleverna ska ha goda kunskaper i engelska.
- Sva-eleverna ska ha goda kunskaper i svenska eller engelska.

På gymnasiet kommer således alla som läser sva (oavsett årskurs) som är över 15 år få möjlighet att
besvara enkäten. Vissa elever har mött ämnesområdet sexualitet, samtycke och relationer tidigare,
men det är betydelsefullt att alla elever, oavsett om de har mött ämnesområdet eller inte. Inom
sfi-undervisningen är det inte självklart att eleverna har fått möjlighet att sätta sig in i ämnet eftersom
direktiven att beröra området är relativt nytt, men eventuellt har de mött ämnet i tidigare skolor i
hemlandet eller Sverige.

4.4 Urval av centrala begrepp
Nedan följer en beskrivning hur urvalet av begrepp har skett. Beskrivningen gäller enbart de svenska
begreppen. De engelska begreppen väljs i samråd med en engelsktalande person och utformas med
liknande tankar som den svenska varianten, men det finns risker med detta, vilket diskuteras vidare i
kapitel 4.6.3. Urvalet av begreppen i enkäten har skett utifrån flera parametrar. Det är en utmaning att
informanterna är i olika åldrar och därför kan olika centrala begrepp inom området sexualitet,
samtycke och relationer vara mer eller mindre relevanta för informanterna. Exempelvis skulle
begreppet “byxmyndig” kunna appellera till en yngre målgrupp, eftersom begreppet främst involverar
15-åringar. Vuxna på sfi förväntas eventuellt ha mött vissa begrepp i större utsträckning eftersom de
kan ha gift sig, ha barn och generellt sätt ha mer erfarenhet inom ämnet. Informanterna på gymnasiet
förväntas på grund av sin ålder ha mindre erfarenhet kopplat till ämnet, samtidigt som de också kan ha
mött sexualitet, samtycke och relationer i grundskolan, till skillnad från vissa sfi-informanter. Därför
har det skett en bedömning av ordens betydelse där vissa centrala begrepp är anpassade till alla
oavsett ålder, medan vissa kanske är mer anpassade till yngre respektive äldre personer. Begreppen
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har valts ut från två olika källor, där fem begrepp har tagits från Lgr22 (Skolverket, 2022) och
ytterligare fem begrepp har tagits från Ungdomsmottagningens officiella sida UMO (2022). UMO
(2022) erbjuder ny och uppdaterad information om hur skolor kan undervisa om sexualitet, samtycke
och relationer. En lärobok hade också kunnat tillföra ytterligare centrala begrepp inom ämnet, dock är
det många läroböcker som ännu inte kompletterat sitt innehåll med sexualitet, samtycke och relationer
eftersom läroplanen fortfarande är förhållandevis ny. Därför används begrepp från UMO som just
fokuserar på sex, hälsa och relationer hos unga mellan 13 och 25 år. Nedan följer information kring
respektive begrepp och var begreppet är hämtat ifrån och den engelska översättningen finns i
parentesen.

a) Samtycke (consent) - Det korrekta svarsalternativet är medgivande. De två förslagen som är
ovidkommande i förhållande till det korrekta svaret är tycker illa om och svimma, medan det
närliggande svaret är medhjälpare. Begreppet samtycke är hämtat från Lgr22 (Skolverket,
2022) och är också en del av det nya namnet sexualitet, samtycke och relationer. Samtycke
kan användas i andra sammanhang och betyder enligt SAOL (2022) “medgivande” eller
“tillåtelse”.

b) Sexualitet (sexuality) - Det korrekta svarsalternativet är sexuell läggning och identitet. De två
förslagen som är ovidkommande i förhållande till det korrekta svaret är stark vilja om och
liberalism, medan det närliggande svaret är känna njutning. Begreppet är hämtat från Lgr22
(Skolverket, 2022) och är också en del av det nya namnet sexualitet, samtycke och relationer.

c) Relationer (relationship) - Det korrekta svarsalternativet är förhållande. De två förslagen som
är ovidkommande i förhållande till det korrekta svaret är scenarier om och avtal, medan det
närliggande svaret är att relatera. Begreppet är hämtat från Lgr22 (Skolverket, 2022) och är
också en del av det nya namnet sexualitet, samtycke och relationer.

d) Hedersförtryck (honor-related oppression) - Det korrekta svarsalternativet är förtryck om
personer bryter mot familjens “regler” eller “normer”. De två förslagen som är
ovidkommande i förhållande till det korrekta svaret är förtryck om personer talar med
“dialekt” och förtryck om personer hamnar i fängelse, medan det närliggande svaret är
förtryck om personer har för mycket heder. Begreppet är hämtat från Lgr22 (Skolverket,
2022) och är också en del av det nya namnet sexualitet, samtycke och relationer. Detta
begrepp benämns ofta som hedersrelaterat våld och förtryck men i enkäten har begreppet
fokus på förtryck.

e) Normer (norms) - Det korrekta svarsalternativet är oskrivna regler. De två förslagen som är
ovidkommande i förhållande till det korrekta svaret är filmmodell och brottsliga aktiviteter,
medan det närliggande svaret är normala kläder. Begreppet är hämtat från Lgr22 (Skolverket,
2022) och är också en del av det nya namnet sexualitet, samtycke och relationer.

f) Jämställdhet (equality) - Det korrekta svarsalternativet är lika rättigheter mellan kvinnor och
män. De två förslagen som är ovidkommande i förhållande till det korrekta svaret är lika
rättigheter mellan olika skolor och lika rättigheter mellan heterosexuella och homosexuella,
medan det närliggande svaret är lika rättigheter mellan olika arbetsplatser. Begreppet är
hämtat från Lgr22 (Skolverket, 2022).
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g) Preventivmedel (contraceptive) - Det korrekta svarsalternativet är medel mot oönskad
graviditet. De två förslagen som är ovidkommande i förhållande till det korrekta svaret är
medel mot smutsiga lakan och medel för att få bättre syn, medan det närliggande svaret är
medel för att förebygga konflikt. Detta begrepp är hämtat från UMO (2022). Preventivmedel
är ingenting som står med som centralt begrepp i läroplanen för gymnasiet (2022), dock i
läroplanen för grundskolan, förskoleklassen och fritidshemmet (2022).

h) Byxmyndig (age of consent) -   Det korrekta svarsalternativet är den åldern en person frivilligt
får ha sex. De två förslagen som är ovidkommande i förhållande till det korrekta svaret är får
shoppa själv och att ha sex utan byxor, medan det närliggande svaret är när en person får
rösta för första gången. Begreppet är hämtad från UMO (2022) och detta tas inte upp som ett
begrepp i Läroplanen 22 (2022), men UMO (2022) återkommer ofta till begreppet i olika
informationstexter och därav kan det vara betydelsefullt att förstå.

i) Queer (queer) - Det korrekta svarsalternativet är bryter mot normer kring kön och sexualitet.
De två förslagen som är ovidkommande i förhållande till det korrekta svaret är personer som
är emot monarkin och personer som inte vill ha sex med lampan tänd, medan det närliggande
svaret är en blandning mellan heterosexuell och bisexuell. Begreppet är hämtad från UMO
(2022). En bredare definition av begreppet är kopplat till queerteori där det går att göra
“kritiska analyser av gängse normer kring köns identitet och sexualitet” (SAOL, 2022), men
det går också att vara queer där en person inte identifierar sig som “kvinna, man, bi-, hetero-
eller homosexuell” (UMO, 2022).

j) Grooming (grooming) - Det korrekta svarsalternativet är när en vuxen söker kontakt med barn
på internet med sexuellt syfte. De två förslagen som är ovidkommande i förhållande till det
korrekta svaret är när en person odlar tomater och att bada i havet, medan det närliggande
svaret är när två personer har mysigt tillsammans. Begreppet är hämtad från UMO (2022).

4.5 Forskningsetik
I studien samlas data in från informanter och därför är det av största vikt att följa forskningsetikens
fyra huvudprinciper (Denscombe, 2017:238). Denscombe framhäver att 1) informanternas intresse
måste skyddas, 2) deltagande sker frivilligt med informerat samtycke, 3) forskarna är ärliga kring
studiens syfte och 4) forskarna följer vetenskaplig grund som följer nationell lagstiftning (Denscombe,
2017:238). Studiens syfte är att undersöka andraspråkstalares attityder och kunskaper inom några av
oss utvalda begrepp inom ämnet sexualitet, samtycke och relationer, där studien kan underlätta och
bidra till en minskad osäkerhet som finns inom lärarkåren (Wredberg, 2022). Undersökningen kan ge
insikter om elevers attityder inför ämnet, för att underlätta för lärare att lägga upp en adekvat
undervisning. Undersökningen är således ett redskap för att ta reda på information i syfte att förbättra
framtida undervisning och att deltagarna i studien kan ha nytta av resultaten, vilket är ytterligare en
aspekt som rättfärdigar studien (Denscombe, 2017:440).

Elevens samtycke att delta säkerställs i början av enkäten genom en samtyckes-ruta i Google
formuläret i samband med genomförandet av enkäten. Frågeformuläret inleds med en text där syftet
med studien beskrivs och vad studien är (se bilaga 1 och bilaga 2). Dessutom har informanterna
informerats om att deltagandet är frivilligt och att uppgifterna samt svaren är anonyma samt att
hanteringen sker konfidentiellt. Att informanterna har tillräcklig information om vad studien innebär
är av största vikt för att kunna ta beslut kring huruvida de vill delta och detta gäller särskilt när
frågorna är av känslig natur (Denscombe, 2017:441). I studien tar informanterna ställning till begrepp
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som kan vara av just känslig natur kopplat till sexualitet, samtycke och relationer och därför menar
Denscombe (217:441) att det är viktigt med samtycke. En faktor att ta i beaktning är att vi som
genomför studien känner eleverna och undervisar vissa av dem, vilket också kan påverka utfallet.
Detta leder till att det kan bli svårt att dra generella slutsatser utifrån resultatet i och med att närvaron
av oss, samt att relationen till eleverna kan påverka utfallet. Dock har vi säkerställt att enkäten är helt
anonym för inget namn behöver anges och endast de uppgifter som behövs för studiens syfte
efterfrågas. Enkäten utförs enskilt i elevens egen skolmiljö, under normala förhållanden och med för
eleven bekanta lärare.

4.6 Metoddiskussion
I följande del diskuteras på vilket sätt vi genomför studien, där vi särskilt diskuterar kring urvalet av
begrepp och urvalet av formuleringar kring attityder samt den dubbelspråkiga enkätens utformning.

4.6.1 Enkätens avsnitt om begrepp
För att ta reda på elevernas kunskaper inom sexualitet, samtycke och relationer genomförs en
“kunskapskontroll” av tio centrala begrepp med fyra svarsalternativ. Detta upplägg påminner om
orddelen i högskoleprovet och testar både ordkunskap och ordförståelse, med några skillnader. Vi har
utformat enkäten med ett korrekt svar, två felaktiga ovidkommande alternativ och för att öka
svårighetsgraden har vi även ett närliggande alternativ. Vi är medvetna om att de felaktiga orden kan
skilja sig åt i hur långt bort från rätt svar de ligger. Det närliggande alternativet ingår endast för att öka
utmaningen eftersom tanken är att svaret ligger nära, men inte är korrekt. Detta gäller dock den
svenska enkäten och inte engelska, eftersom översättningen leder till svårigheter att hitta lämpliga ord
som kan följa samma mönster. Exempel på detta är ordet “byxmyndig” som till engelska översätts till
“age of consent” och därför redan i begreppet ger en ledtråd kring vad begreppet betyder. Dock finns
det försök till att säkra upp genom att exempelvis ha flera svarsalternativ som innehåller ålder i svaret.
Med tanke på en begränsad förmåga att bedöma huruvida kunskapsnivån är hög eller låg, observerar
vi om procentsiffran i de olika grupperna är hög, låg eller lika som en jämförelse inbördes. Olika
lärosäten har olika direktiv för hur många procent som räknas som godkänt i bedömningen av en
uppgift, men ett riktmärke är att mellan 65-75% som brukar motsvara en utförlig nivå, motsvarande
bedömning på C-nivå (Lunds Universitet, u.å). Utifrån en samlad bedömning med utgångspunkt från
sva-och sfi-grupperna samt kvinnor och män har vi utgått ifrån att om resultatet är över 70% betraktas
kunskaperna som höga i gruppen och under 70% räknas som låga.

I utformningen av enkäten diskuterades eventuella fördelar och nackdelar med ett fritextsvar,
kontra fleralternativsvar. Lagerholm (2005:85) menar att en risk med begreppsförståelse är att
forskaren utgår från sin egen uppfattning om språket. Det är vi skribenter som utformat enkäten och
ordlistor har använts för att definiera det korrekta svaret, däremot utformar vi egna inkorrekta samt
närliggande svar och utgår således från vår uppfattning om vad som är fel eller närliggande. Ett
fritextsvar kopplat till olika begrepp hade kunnat vara lösningen, dock hade det kunnat leda till
svårigheter att förstå svaret på grund av eventuell språkförbistring och svaret hade således kunnat bli
svårtolkat. Detta skulle däremot kunna motverkas om eleven fått möjlighet att svara på sitt
modersmål, dock saknas resurser för att översätta alla svar från flera olika möjliga språk och eleverna
kanske ändå inte skulle ha kunnat begreppen på sitt modersmål. Ett fritextsvar kopplat till
begreppsdefinitionerna skulle kunna erbjuda en ytterligare förklaring till informantens svar, dock blir
det svårare att avkoda svaren och dra kvantitativa slutsatser. Det finns risk för att vissa elever inte
förstår vissa begrepp även vid alternativsvar och upplever därför svårigheter att besvara frågorna för
att enkäten inte är på deras modersmål.
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4.6.2 Enkätens avsnitt om attityder
För att ta reda på elevernas attityder inför ämnesområdet får eleverna besvara frågor om vad de tycker
och tänker kring olika påståenden med anknytning till ämnet. Här är det viktigt att frågorna är korta,
specifika och enkla att förstå. Denscombe (2017:386) betonar vikten av validiteten av datan och
hänvisar till “relevansen, noggrannheten och precisionen i data”. Utmaningen är att hålla språket
enkelt för att underlätta förståelsen eftersom alla elever har andra språk som förstaspråk. Genom att
använda en likertskala får vi en möjlighet att kvantifiera svaren och skapa modeller för att tydliggöra
resultaten. Det är viktigt att försöka blottlägga andra faktorer som kan påverka utfallet av enkäten. I
detta fall kan exempelvis föräldrars utbildningsnivå och intresse, religiösa- och kulturella värderingar
påverka attityderna till ämnet sexualitet, samtycke och relationer, men detta kommer studien bortse
från, eftersom dessa faktorer blir svåra att besvara i en kvantitativ enkät.

4.6.3 Översättningen av enkäten
Enkätens sva-elever erbjuds att få enkäten på svenska eller engelska, medan sfi-eleverna endast får
den engelska versionen av enkäten. Enligt vår bedömning och kunskaper om eleverna har sva-klassen
förmåga att förstå och utföra enkäten på båda språken, men får ändå möjligheten att välja. Alla
sva-elever valde dock att besvara enkäten på svenska. Det är viktigt att erbjuda fler språk för att inte
språket ska bli ett hinder för att utföra enkäten. Ett alternativ hade varit att få enkäten på sitt
modersmål för förståelsens skull, dock kanske eleverna ändå inte skulle ha kunnat begreppen på sitt
modersmål och dessutom hade det blivit ännu svårare att erhålla valid data med ännu fler språk. I
sfi-klassen fanns ingen valmöjlighet, utan den engelska versionen tilldelades samtliga sfi-elever. Detta
beror på att vi utifrån samtal med kurslärare och vår egen kännedom om eleverna bedömde att
eleverna har en otillräcklig ordkännedom på svenska. Endast de elever med goda kunskaper inom det
engelska språket fick göra enkäten, övriga avstod eller blev ej tillfrågade. Vi har inte kontrollerat hur
goda engelskakunskaper de har, men bedömer att sfi-eleverna har tillräckliga kunskaper för att utföra
enkäten på engelska och detta ger enligt vår bedömning det bästa utfallet. Många sfi-elever har en
akademisk utbildning och har således ofta goda kunskaper i engelska.

Att översätta begrepp från svenska till engelska medför svårigheter och resultatet kan komma
att påverkas. Exempelvis finns det i svenskan en skillnad på begreppet jämställdhet som fokuserar på
maktordningen mellan kön, och jämlikhet som fokuserar på en generell maktordning. I engelskan
finns inte denna åtskillnad utan equality inbegriper både och, och därav kan resultatet till viss del bli
missvisande. Dock tillämpas begreppet kanske i störst utsträckning i sammanhang som inkluderar
kvinnor och män, men vi är medvetna om att språken kan komma att påverka resultat och analys. Vi
skapade den svenska enkäten först och översatte den sedan till engelska, men vi förstår att det hade
kunnat vara fördelaktigt att välja andra svarsalternativ eller begrepp som skulle fungera både på
svenska och engelska, alternativ inte göra en komparativ studie utan bara undersöka en grupps
kunskaper och attityder. Dock ämnade vi att genomföra en komparativ studie, vilket enbart var möjligt
om enkäten fanns på två språk, vilket motiverar de val vi slutligen har gjort. Studien skulle således
inte gå att genomföra om enkäten enbart var på svenska.

5. Resultat
I denna del kommer först deltagarnas kön, ålder, vistelsetid och modersmål presenteras. Därefter
presenteras enkätundersökningens resultat som undersöker sfi- och sva-elevers attityder och
begreppskunskaper inom området sexualitet, samtycke och relationer. Det är svårt att se någon
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samstämmighet mellan ålder, vistelsetid och modersmål i förhållande till elevernas svar och därför
kommer det största fokuset ligga på jämförelsen av kön. Det är dock få män i framförallt sfi-gruppen
som har deltagit och därför är det svårt att dra några generella slutsatser, men kvinnorna respektive
männens svar kommer ändå att analyseras på samma sätt i både sva- och sfi-grupperna. Dock kommer
diskussionerna i kapitel 6 främst fokusera på skillnaderna eller likheterna mellan hela sva- och
sfi-gruppen, men till viss del beakta skillnaderna mellan könen. I dessa kapitel kommer uppenbara
generella mönster redogöras för, medan en mer ingående och detaljerad redogörelse finns i bilaga 3.

5.1 Kön, ålder, vistelsetid i Sverige och modersmål
I sva-gruppen är det 87 elever som har genomfört enkäten, och i sfi-gruppen är det 45 deltagande
elever, totalt 132 elever. Eleverna fick i enkäten besvara vilket modersmål de har och om det är färre
än fem elever som talar ett modersmål har dessa elever hamnat under kolumnen “övrigt” (se tabell 1).
Inom sva-gruppen dominerar arabiska medan urdu är mer utbrett inom sfi. Språk som har
kategoriserats in under övrigt i sva-gruppen är polska, wolof, urdu, tigrinja, serbiska, ukrainska,
rumänska, ryska, mandarin, pashto, azerbajdzjanska, franska och grekiska. Om eleverna har skrivit
fler än ett språk har dessa elever kategoriserats in i det språk de skrev först. I den övriga gruppen inom
sfi finns språk som albanska, bengali, dari, farsi, ngemba, tamil, vietnamesiska, franska, engelska och
indonesiska.

Tabell 1. Sammanställning av sva- och sfi-elevers modersmål samt tidigare undervisning om sexualitet samtycke
och relationer.

Arabiska Persiska m.fl. Urdu Makedonska Spanska Turkiska Övrigt

Erhållit
undervisning
tidigare (%)

Sva 24 8 3 0 9 8 35 97%

Sfi 2 4 10 5 0 0 24 51%

Totalt 26 12 13 5 9 8 59 -

Av sfi-gruppens deltagare uppger 51% att de tidigare fått undervisning i skolan om ämnen relaterade
till sexualitet, samtycke och relationer. Alla elever inom sfi som uppgav att de inte fått undervisning
hade urdu, bengali, dari, hindi och arabiska som modersmål. Övriga elever inkluderat 2 urdutalande
hade fått någon form av undervisning. I sva fanns det ingen samstämmighet mellan modersmål och
huruvida de fått undervisning tidigare i ämnet. I sva-gruppen uppger 97% att de har fått undervisning
relaterad till sexualitet, samtycke och relationer.

I sva-gruppen är det totalt 2% som identifierar sig som icke-binära, 62% är kvinnor och 36%
är män. Sfi-gruppen består av 82% kvinnor och 13% män, dock endast 6 män till antalet, och två
anser sig vara icke-binära. Eftersom det är få män i sfi-gruppen kommer det vara svårt att dra någon
kvantitativ data i jämförelserna av könen. I och med att det enbart är två elever som identifierat sig
som icke-binära i respektive grupp, kommer dessa elever inte att vara en del av den statistik som
synliggör skillnader mellan könen. I parentesen i tabell 2 visas hur många av eleverna som har bott i
Sverige hela sitt liv, vilket är totalt 33 elever (38%). Ingen av sfi-eleverna har bott hela sitt liv i
Sverige. Majoriteten inom sva är mellan 15-20 år och tillhör således de två yngre åldersgrupperna,
medan inom sfi är deltagarna äldre, flest är mellan 21-40 år. Fördelningen av kvinnor och män är
övervägande kvinnor inom båda grupperna, men särskilt stor är skillnaden mellan antalet män och
kvinnor inom sfi.
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Tabell 2. Sammanställning sva- och sfi-elevers kön, ålder och om de har bott i Sverige hela sitt liv

5.2 Begreppsförståelse
I den första delen av enkäten undersöks elevernas kunskaper om begreppen hedersförtryck, normer,
samtycke, sexualitet, relationer, jämställdhet, preventivmedel, byxmyndig, queer och grooming.
Sva-eleverna genomför enkäten på svenska med svenska begrepp och sfi genomför enkäten med
engelska begrepp (se kapitel 4.6.3). Eleverna får tio olika begrepp med fyra olika svarsalternativ,
varav ett är korrekt, ett är fel men närliggande det rätta svaret, och två alternativ är helt fel. I figur 1
presenteras hur många som har valt det korrekta svarsalternativet, uppdelat på kvinnor och män i både
sva och sfi, men resultatet kommer att presenteras under kapitel 5.2.2. för sva, respektive 5.2.3. för sfi.

För att ytterligare tydliggöra kunskapsnivån synliggörs skillnaden mellan sfi och sva, men
även mellan könen i tabell 3. Tabellen åskådliggör hög respektive låg kunskap bland män och kvinnor
inom sfi respektive sva, samt om skillnaden mellan könen är liten eller stor. Till vänster i tabellen
presenteras först huruvida kvinnor och män har låg, respektive hög kunskap till begreppet. De begrepp
där kvinnor och män inom gruppen har angett rätt begrepp till 70% eller högre räknas som “hög”
kunskap, medan allt under 70% kategoriseras som “låg kunskap”. För att förtydliga detta går det med
hänsyn till begreppet “grooming” att urskilja att kvinnor i sva har hög kunskap därför att de till 70%
har besvarat rätt svarsalternativ (se tabell 3). Däremot har männen i sva och både kvinnorna och
männen i sfi inte hög kunskap, eftersom de i sina respektive grupper har svarat rätt svarsalternativ till
mindre än 70% (se tabell 3). Tidigare diskussion finns i kapitel 4.6.1.

Till höger i tabell 3 synliggörs istället skillnaderna mellan könen i sva- respektive sfi-gruppen.
Här presenteras om skillnaderna mellan könen är liten, vilket utgör en skillnad på 0-9 procentenheter
mellan könen, eller om skillnaderna mellan könen är stor, vilket innefattar en skillnad på 20
procentenheter eller mer mellan könen. Om skillnaden är mellan 10-19 procentenheter har vi
kategoriserat detta som en mellanstor skillnad men detta inkluderas ej tabellen. Således redogörs
endast om skillnaden är liten eller stor i tabell 3. Exempelvis visar begreppet “normer” att det är en
liten skillnad mellan kvinnor och män i sva-gruppen, alltså mellan 0-9 procentenheter, men en stor
skillnad mellan kvinnor och män i sfi-gruppen, alltså över 20 procentenheters skillnad (se tabell 3).
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Kön Kvinna Man Icke binär Totalt

Ålder sva sfi sva sfi sva sfi sva sfi

15-17 22 (11) 0 12 (6) 0 2 (1) 0 36 (18) 0

17-20 32 (9) 4 18 (6) 0 0 0 50 (15) 4

21-30 0 7 1 6 0 0 1 13

31-40 0 22 0 0 0 0 0 22

41-50 0 4 0 0 0 2 0 6

Totalt 54 37 31 6 2 2 87 (33) 45



Figur 1. Hur många av eleverna som har svarat rätt svarsalternativ, uppdelat på kvinnor och män i sva och sfi.
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Tabell 3. Tabellen visar sva- respektive sfi-elevernas kunskapsnivå uppdelat i “låg” och “hög”, samt skillnad utifrån könen
uppdelat i “liten” och “stor”.

Kvinnor Män Skillnad mellan könen

Låg Hög Låg Hög Liten Stor

Begrepp sfi sva sfi sva sfi sva sfi sva sfi sva sfi sva

Samtycke x x x x

Sexualitet x x x x x

Relationer x x x x x x

Hedersförtryck x x x x x

Normer x x x x x x

Jämställdhet x x x x x x

Preventivmedel x x x x x x

Byxmyndig x x x x x

Queer x x x x x x

Grooming x x x x x

5.2.1.Begreppsförståelse - Jämförelse sva och sfi
Vid jämförelse av begreppsförståelsen mellan sva- och sfi-gruppen synliggörs det att 78% inom
sva-gruppen valde korrekt begrepp, jämfört med sfi-gruppen, där 69% valde rätt begrepp (se bilaga 3,
tabell 1 och 2). Resultatet visar således att det skiljer 9 procentenheter mellan grupperna där sva har
högst siffra vilket indikerar på bättre begreppskunskaper jämfört med sfi. Begrepp som tyder på
liknande kunskaper bland kvinnor och män och dessutom mellan sva- och sfi-grupperna är
“samtycke”, “sexualitet” och “jämställdhet” (se figur 1). Inom sfi visar både män och kvinnor lite
lägre siffror avseende begreppen “relationer”, “hedersförtryck”, “byxmyndig”, “queer” och
“grooming”, där sva-gruppen visar på bättre resultat. De begreppet där sfi-elevernas presterar
väsentligt bättre än sva-elevernas är “queer” medan sva eleverna är bättre än sfi vad gäller begreppet
“grooming”där skillnaden var utmärkande mellan männen. Begreppet “norm” visar på stor skillnad
mellan kvinnor och män inom sfi, medan skillnaden är liten mellan könen inom sva (se tabell 3).
Begreppet med den största skillnaden mellan män och kvinnor inom sfi är “preventivmedel”, medan
det i sva är “hedersförtryck”, där kvinnor visar på bättre resultat både inom sfi och sva. Sammantaget
har sva-eleverna 9 procentenheter högre förståelse för begreppen, jämfört med sfi-eleverna och
kvinnorna i båda grupperna har bättre begreppsförståelse än män.

5.2.2 Begreppsförståelse hos sva
Sva-gruppen består av 54 kvinnor och 31 män. Med hänsyn till alla tio begreppen valde 78% rätt
begrepp (se bilaga 3, tabell 1). Utifrån samtliga begrepp är kunskapen för begreppen “sexualitet”,
“relationer”, “jämställdhet” och “normer” snarlika mellan män och kvinnor inom sva. Generellt sett
har kvinnorna lite högre förståelse för begreppet “samtycke”, medan männen visar något bättre
resultat gällande begreppet “jämställdhet”. Med avseende för begreppet “queer” har männen i något
högre utsträckning valt korrekt begrepp, jämfört med kvinnorna, dock visar begreppsförståelsen på
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låga kunskaper och “queer” är det begrepp där eleverna verkar ha lägst kunskap. Kvinnorna har i mer
än hälften av begreppen visat på större kunskaper än männen, utifrån begreppen “samtycke”,
“hedersförtryck”, “preventivmedel”, “byxmyndig” och “grooming” (se tabell 3). Det skiljer 19
procentenheter mellan kvinnor och män vad gäller begreppet “grooming”, där kvinnor har bäst
resultat. Kvinnorna anger även med 25 procentenheter högre än männen korrekt alternativ till
begreppet “hedersförtryck”, vilket visar en stor skillnad mellan kvinnornas och männens kunskaper
vad gäller dessa två begrepp (se figur 1).

5.2.3 Begreppsförståelse hos sfi
I diagrammet (se figur 1) redovisas även svaren från sfi-deltagarna. Begreppen för sfi-eleverna är
utformade på engelska men den svenska motsvarigheten används i texten nedan för ökad förståelse.
Gruppen består av 37 kvinnor och 6 män. Med utgångspunkt från samtliga i sfi-gruppen väljer
deltagarna i 69% av fallen det korrekta alternativet (se bilaga 3, tabell 2). Uppdelat på kön väljer
kvinnorna i 68% av fallen korrekt alternativ jämfört med männen med 66%. I tabell 3 redogörs
resultaten av kunskap hos kvinnor och män baserat på hög, låg, samt stor eller liten skillnad mellan
könen. De begrepp som kvinnorna i gruppen har störst kunskap om är “samtycke”, “sexualitet” och
“preventivmedel” men även “jämställdhet” ligger högt, vilket tyder på hög kunskapsnivå hos
kvinnorna. Männen visar i likhet med kvinnorna också på hög kunskap angående begreppen
“samtycke”, “sexualitet” och “jämställdhet” där samtliga män anger korrekt svarsalternativ. Dock är
det få män som har deltagit, vilket inte ger valid data. Det faktum att sfi har fått enkäten på engelska
kan också ha inverkat på resultaten, som exempel vid begreppet “jämställdhet” (se tidigare diskussion
4.6.3). De begrepp där det föreligger en relativt låg kunskapsnivå hos kvinnor är “grooming”,
“hedersförtryck” och “byxmyndig”. Vad gäller begreppet “hedersförtryck” är det en stor
kunskapsskillnad mellan män och kvinnor, där nästan hälften av kvinnorna har svarat rätt alternativ,
men endast 33% av männen (se figur 1). De begrepp där männen har lägre kunskap är “grooming” där
samtliga män svarar inkorrekt, “hedersförtryck” och “preventivmedel”. Störst skillnad mellan könen
återfinns hos begreppet preventivmedel där männen svarar korrekt till 33%, jämfört med kvinnorna
som till 84% har svarat rätt alternativ.

5.3 Attityder
I detta avsnitt redogörs sva- och sfi-elevernas attityder gentemot olika påståenden relaterade till ämnet
sexualitet, samtycke och relationer. För att få fram attityden har formuleringar med påståenden valts
om ämnen som sex, hedersrelaterat våld, preventinmedel, samtycke, sexuellt vål, HBTQ+ och porr.

Figur 2. Hur många av eleverna som har svarat att de helt eller delvis håller med på de positivt laddade formuleringarna,
uppdelat i sva och sfi utifrån kön.
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Frågorna består av tio påstående där eleverna kan välja mellan svarsalternativen håller med, håller
delvis med, håller delvis inte med och håller inte med. Svaren redogörs hos sfi- respektive
sva-eleverna i två olika avsnitt där de fem positiva formuleringarna redogörs för sig (se figur 2), och
de fem negativa formuleringarna för sig (se figur 3). Figur 2 visar på hur många procent av alla sfi-
och sva-elever som har svarat att de helt eller delvis håller med formuleringen. Figur 3 visar på hur
många procent av alla sfi- och sva-elever som har svarat att de inte eller delvis inte håller med
formuleringen, alltså är positiva. Närmare redogörelse för de olika gruppernas svar kommer att
redogöras i kapitel 5.3.2 och 5.3.3 och en jämförelse i kapitel 5.3.1. I dessa kapitel kommer uppenbara
likheter, skillnader och generella mönster redogöras för, medan en mer ingående och detaljerad
redogörelse finns i bilaga 3.

Figur 3. Hur många elever som svarat att de helt eller delvis inte håller med på de negativt värdeladdade formuleringarna,
uppdelat på sva och sfi uppdelat i kön.

5.3.1 Attityd - Jämförelse sva och sfi
Resultaten från sfi visar att lite mer än hälften är positivt inställda till de positivt laddade
värdeformuleringarna, alltså har en positiv inställning (se figur 2). Resultatet från de negativt
värdeladdade formuleringarna visar att den övervägande delen av studiens sfi-deltagare har en negativ
inställning till de negativa värdeformuleringarna, alltså en positiv inställning (se figur 3). För att få
reda på den generella positiva attityden adderar vi procenten och dividerar med två (51+66/2), vilket
ger en generell positiv attityd på 59% hos sfi-elever. Inom sva-gruppen är är det desto fler som är
positiva där samma beräkning (71+59/2) ger värdet 65%. Detta ger resultatet att sva-eleverna är
generellt mer positiva än sfi-eleverna med en skillnad på 6 procentenheter. Inom sva visar resultatet
(figur 2) att både män och kvinnor tycker det är roligare att prata om sex i skolan jämfört med
sfi-eleverna och sva-eleverna verkar också vara nästan dubbelt så positiva vad gäller uppfattningen
om hur mycket de lär sig om HBTQ+frågor i skolan jämfört med sfi. Sfi-eleverna tycker inte i samma
grad som sva-elever att det är viktigt att prata om problemen med porr i skolan och här skiljer det över
60 procentenheter hos männen och knappt 40 procentenheter hos kvinnorna i jämförelse med
sfi-klassen. Inom sfi tycker båda könen att de vill få undervisning om preventivmedel, men speciellt
männen anser att det är nödvändigt, vilket skiljer sig från sva där de är mer negativa till behovet (se
figur 3).
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Ytterligare en intressant aspekt att jämföra kan vara att se medelvärdet i de positiva och
negativa värdeladdade formuleringarna. Då slås alla svar ihop, dock uppdelat i positiva respektive
negativa formuleringar, och delas på antal formuleringar. Med utgångspunkt från de positivt
värdeladdade formuleringarna (figur 2) är medelvärdet hos de som har svarat att de helt eller delvis
håller med 72% i sva-gruppen och 50% i sfi-gruppen. Det skiljer således 22 procentenheter mellan
sva- och sfi-gruppen utifrån medelvärdet. Dock skiljer det bara 3 procentenheter mellan kvinnor och
män i sva-gruppen och 1 procentenhet mellan kvinnor och män i sfi-gruppen, utifrån de positivt
värdeladdade formuleringarna. Det skiljer således inte så mycket mellan könens medelvärde utifrån de
positivt värdeladdade begreppen. Skillnaden är inte heller särskilt stor med hänsyn till negativt
värdeladdade formuleringarna eftersom det utifrån medelvärdet skiljer 4 procentenheter där
sva-gruppen har svarat de helt eller delvis inte håller med till 62%, jämfört med sfi-gruppens 58% (se
figur 3). Sva-eleverna är mer negativa med utgångspunkt från de negativt värdeladdade begreppen,
medan sfi-eleverna är mer positiva utifrån de negativa värdeladdade formuleringarna. Det är dock
större skillnad mellan könen utifrån de negativt värdeladdade begreppen i både sfi- och sva-gruppen,
eftersom kvinnorna i större utsträckning har svarat att de helt eller delvis inte håller med, alltså är
positiva, till 17 procentenheter mer i sva-gruppen och 22 procentenheter mer i sfi-gruppen.
Sammantaget är sva-eleverna mer positiva än sfi-eleverna, men kvinnorna är i större utsträckning mer
positiva i båda grupperna, jämfört med männen.

5.3.2 Attityder hos sva
Frågorna om attityder bestod av totalt fem positivt värdeladdade formuleringar och fem negativt
värdeladdade formuleringar. I figur 2 och 3 syns resultaten för att urskilja hur positiva och negativa
eleverna är till formuleringarna. Resultatet sammanställs sedan utifrån vilka svar som är mest
respektive minst samstämmiga mellan kvinnorna och männen. Utifrån de positivt värdeladdade
formuleringarna håller totalt 71% helt eller till viss del med, medan 29% till viss del eller inte alls
håller med (se bilaga 3). Det visar utifrån de positivt värdeladdade formuleringarna att fler är positivt
inställda, än negativt inställda. Utifrån de negativt värdeladdade formuleringarna visar resultatet att
65% delvis eller inte alls inte håller med och har således en positivare inställning till att prata och
diskutera begrepp inom ämnet sexualitet, samtycke och relationer (se bilaga 3, tabell 4). De som helt
eller delvis håller med i de positivt värdeladdade formuleringarna (71%), verkar inte vara
samstämmiga med de som helt eller delvis inte hållit med i de negativt värdeladdade formuleringarna
(65%) (se bilaga 3, tabell 3 och 4).

Utifrån de positivt värdeladdade formuleringarna är skillnaderna inte så stora utifrån
formuleringen “c) Jag tycker det är viktigt att i skolan prata om sexuellt våld” och “j) Jag tror det är
viktigt att prata om problemen med porr i undervisningen” (se figur 2). De påståenden som således tar
upp adjektivet “viktigt” håller kvinnor respektive män med om. Det är ganska snarlikt mellan tjejernas
och killarnas svar generellt, dock finns det vissa frågor som skiljer sig åt. Männen är exempelvis
generellt mer positiva till formuleringen “g) Jag känner att jag lär mig mycket om HBTQ+ i skolan”,
där det skiljer 8 procentenheter mellan könen (se figur 2), vilket är den största skillnaden mellan
könen utifrån de positivt värdeladdade formuleringarna.

Utifrån de negativt värdeladdade formuleringarna är enigheten mellan kvinnor och män inte
lika stor som i de positivt värdeladdade formuleringarna. Det som är anmärkningsvärt är att en bra bit
över hälften av männen och i 24 procentenheters högre utsträckning jämfört med kvinnor visar på en
positiv inställning till att se och/eller röra kondomer, alltså anger håller “delvis inte med” eller “håller
inte med” på formuleringen “f) Jag tycker det är konstigt att behöva se och/eller röra kondomer i
skolan” (se figur 3). Trots att männen i större utsträckning inte tycker det är konstigt att behöva se
och/eller röra kondomer, har männen gett lägst svarsnivå beträffande att de helt eller delvis inte håller
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med på frågan “b) Jag tycker inte att jag behöver få undervisning om preventivmedel i skolan” där
kvinnorna med 33 procentenheter högre utsträckning helt eller till viss del inte håller med, och är mer
positivare (se figur 3). Detta skulle gå att tolka som att männen inte förstått begreppet
“preventivmedel”, dock visade ordförståelsen att 78% av männen svarade det rätta alternativet (se
figur 1).

De andra tre negativa formuleringarna har kvinnorna i betydligt högre utsträckning svarat att
de helt eller delvis inte håller med om och är således mer positiva. Kvinnorna är mer positiva till 19
procentenheter mer utifrån formuleringen “h) Jag tycker inte att läraren ska prata om hedersrelaterat
våld i skolan” och 27 procentenheter mer utifrån “a) Jag tycker det är pinsamt när läraren pratar om
sex i klassrummet”. Störst skillnad är det mellan kvinnor och män på formuleringen “d) Jag vill inte
prata om samtycke med min lärare i undervisningen” där kvinnorna till 34 procentenheter mer jämfört
med männen helt eller delvis inte håller med (se figur 3). Utifrån de positivt värdeladdade
formuleringarna fanns det en större samstämmighet mellan kvinnor och mäns svar, medan de negativt
värdeladdade formuleringarna visar på större skillnad i kvinnornas och männens svar, där kvinnorna i
större utsträckning är positiva.

5.3.3 Attityder hos sfi
Frågorna om attityder bestod av totalt fem positiva värdeladdade formuleringar och fem negativa
värdeladdade formuleringar. I figur 2 och 3 presenteras en sammanställning av de positiva respektive
negativa formuleringarna, för att urskilja elevernas positiva inställning till formuleringarna.
Sfi-gruppens formuleringar i enkäten var på engelska på grund av språklig förståelse. I redogörelsen
används de svenska formuleringarna. Resultatet (se figur 2) visar att lite mer än hälften är positivt
inställda till de positivt värdeladdade formuleringarna. Även om antalet män inom sfi är lågt jämför vi
män och kvinnor, men har i beaktelse att ett större antal män behövs för att få valid data. Resultatet
från de negativt värdeladdade formuleringarna visar att den övervägande delen med 66% av studiens
sfi-deltagare svarar att de helt eller delvis inte håller med, vilket tyder på en övervägande positiv
inställning (se figur 3). De som “håller med” eller “delvis håller med” om de positivt värdeladdade
formuleringarna är 51%, vilket inte är samstämmigt med de som helt eller delvis inte håller med,
alltså är positiva, om de negativt värdeladdade formuleringarna som är 66% (se bilaga 3).

Utifrån de positivt värdeladdade formuleringarna verkar både män och kvinnor vara överens i
flera påståenden. Resultaten är relativt lika för formuleringarna “e) Jag tycker det är roligt att prata om
sex i undervisningen” och “g) Jag känner att jag lär mig mycket om HBTQ+” i skolan (se figur 2).
Anmärkningsvärt är att endast 35% av kvinnorna och 33% av männen tycker det är kul att prata sex i
skolan, vilket tyder på en negativ inställning till ämnet. Både män eller kvinnor är av den
uppfattningen att de lär sig om HBTQ+ i skolan. Det finns områden utifrån de positivt värdeladdade
formuleringarna där resultaten pekar mot att män och kvinnor inte är helt överens. En viktig fråga för
båda könen är “c) Jag tycker det är viktigt att i skolan prata om sexuellt våld” där männen är eniga till
100%, och kvinnorna har något lägre med 89%. Dock tar vi hänsyn till att det är få män som har
deltagit och därför är det svårt att dra generella slutsatser från detta. En fråga som många män och
kvinnor verkar ha en negativ inställning till är påståendet “j) Jag tycker det är viktigt att prata om
problemen med porr i undervisningen” där 14 procentenheter av männen är mer positiva, jämfört med
kvinnorna (se figur 2). Att diskutera sex i skolan anser däremot 70% av kvinnorna är viktigt men
endast hälften av männen anser det. Av totalt antal kvinnor anger 49% svaret “håller med” eller
“håller delvis med” jämfört med siffran 55% av totala antalet män. Detta pekar mot att männen
möjligtvis har en mer positiv attityd inför de positiva värdeladdade formuleringarna.

Utifrån de negativt värdeladdade formuleringarna håller 65% av kvinnorna och hälften av
männen helt eller delvis inte med på den negativt värdeladdade formuleringen “a) Jag tycker det är
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pinsamt när läraren pratar sex i skolan”. Detta kan innebära att män upplever de mer pinsamt att prata
sex i skolan, jämfört med kvinnor. Fler påstående där män och kvinnor har olika uppfattningar är
påståendena “f) Jag tycker det är konstigt att behöva se/känna på kondomer i skolan” där kvinnor är
övervägande positivt inställda att handha kondomer till 42 procentenheter mer än männen (se figur 3).
Likaså är det 7 procentenheter fler kvinnor som anser att de behöver få undervisning om
preventivmedel i skolan. Störst skillnad är det utifrån formuleringen “h) Jag tycker inte att läraren ska
prata om hedersrelaterat våld i skolan” där kvinnorna till 45 procentenheter större utsträckning har
svarat att de helt eller delvis inte håller med. En övervägande del män i undersökningen verkar således
tycka att skolan inte ska ta upp hedersrelaterat våld. Utifrån de positiva värdeladdade formuleringarna
tyder siffrorna på samstämmighet mellan män och kvinnor där kvinnor till 70% och männen till 73%
(se figur 2) har positiva attityder, medan de negativt laddade formuleringarna visar på en mindre
samstämmighet med en skillnad på 22 procentenheter där männen har mest negativ inställning (se
bilaga 3, tabell 5).

6. Analys och diskussion
Analysen och diskussionen ämnar uppvisa vilka kunskaper om begrepp och attityder elever har till
ämnet sexualitet, samtycke och relationer samt synliggöra hur svaren skiljer sig åt mellan sva- och
sfi-grupperna. Resultatet knyter an till den sociokulturella teorin, teorin om främst affektiv attityd
samt tidigare forskning.

Med avstamp i den sociokulturella teorin kan tjejers sociala och kulturella erfarenheter som
Gibbons (2011:27) tar upp, möjligtvis bejaka normer som involverar sexualitet, samtycke och
relationer i större utsträckning. Detta skulle möjligen kunna vara en förklaring till att kvinnorna,
främst i sva, har visat på en markant högre kunskapsnivå än männen. Det ser även ut som om
kvinnorna inom sfi har högre kunskaper än männen, men det låga antalet män inom gruppen gör att
resultatet blir osäkert. Att kunskapen verkar högre skulle även kunna förstärkas av att betydligt fler
män än kvinnor i sva-gruppen helt eller delvis håller med på formuleringen “g) Jag känner att jag lär
mig mycket om HBTQ+ i skolan” (se figur 2). En tolkning skulle kunna vara att skolan är ett viktigt
forum för framförallt männen för att tillägna sig kunskaperna inom ämnesområdet, och behöver mer
stöttning (scaffolding) av läraren, medan kvinnorna kompletterar detta genom andra forum som också
tillhandahåller kunskaper inom ämnet. Detta går i linje med vad den sociokulturella teorin lyfter fram
om att inlärning och språkutveckling sker genom interaktion (Gibbons, 2011:27). Möjligen kan det
vara så att kvinnor som är mer positiva till ämnet lär av varandra i större utsträckning genom
interaktion, medan männen i större utsträckning behöver lärarens stöttning och undervisning som
verktyg i tillägnandet och förståelsen för ämnet.

Sva-eleverna har även bott en längre tid i Sverige och går i svensk skola, vilket också skulle
kunna förklara att sva-eleverna har inhämtat kunskaper i skolan i interaktion med andra i större
utsträckning (Lindqvist, 1999:276). Vår studie har visat att nästan alla sva-elever har fått undervisning
om sexualitet, samtycke och relationer, till skillnad från sfi-eleverna där enbart drygt hälften av dem
har fått det. Detta kan vara en orsak till att sva-eleverna är mer positiva till ämnet, jämfört med
sfi-eleverna. Även sociala och kulturella erfarenheter inom den sociokulturella teorin som Gibbons
(2011:27) tar upp kan påverka eftersom sfi-eleverna exempelvis är äldre än sva-eleverna. Detta kan
möjligen synliggöras eftersom sfi-eleverna är mer negativa till formuleringen “g) Jag känner att jag lär
mig mycket om HBTQ+ i skolan” (se figur 2). Det faktum att sfi-eleverna är äldre kan eventuellt vara
en anledning till att sfi-eleverna är mer negativa till ämnet. Den sociokulturella teorin är inte helt
tillämpbar för vår studie eftersom vi inte får syn på hur eleverna har lärt sig ämnet i ett socialt
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sammanhang utifrån Vygotskijs närmaste utvecklingszon (Gibbons, 2011:42). Trots detta har den
sociokulturella teorin delvis synliggjort huruvida tidigare undervisning i ämnet påverkar kunskaper
eller attityder, samt gett möjliga tolkningar om varför svaren skiljer sig åt hos kvinnor och män. Även
ålder, kultur och tidigare erfarenheter kan spela en roll i elevernas svar av enkäten, vilket den
sociokulturella teorin också har gett en indikation om.

Sfi-eleverna visar bristande kunskaper inom ämnet och detta kan antas vara rimligt eftersom
nyanlända i Sverige har lägre kunskap om hur en sköter om sin kropp och hälsa och därför har en mer
negativ inställning till ämnet (Parez, 2017). Med utgångspunkt från olika attityder kan elever enligt en
studie av Svensson m.fl. (2016:340) förknippa ämnet med skam och tabu. Sfi-elever har i de flesta fall
inte deltagit i svensk skola och kan således ha andra kulturella värderingar jämfört med sva-eleverna.
En del sfi-elever kan antas ha förutfattade meningar om ämnet, vilket knyter an till den affektiva delen
av attitydbegreppet som här är negativ (Bijvoet, 2013:124-125), vilket kan vara en anledning till att
sfi-eleverna är mer negativa till ämnet.

Resultatet synliggör att både sva- och sfi-eleverna anser att det är “viktigt” att prata om
sexuellt våld (se figur 2), vilket går i linje med bland annat Skolinspektionens (2017:7) studie.
Däremot finns det en diskrepans med hänsyn till den andra formuleringen som innehåller adjektivet
“viktigt”, vilket är formuleringen om huruvida det är viktigt att prata om problemen med porren i
undervisningen. Här är sva-gruppen i större utsträckning mer positivt inställda, jämfört med
sfi-gruppen (se figur 2). Känslan inför ett specifikt ämne, den affektiva delen av en attityd, kan grunda
sig på tidigare kunskaper och erfarenheter (Axelsson, 2013:549). En anledning till att eleverna i sva
därför har svarat högre på de formuleringar som innehåller adjektivet “viktigt” kan möjligtvis bero på
att de har mött ämnet i större utsträckning. De har således i större utsträckning sett hur skolan
exempelvis reproducerar att ämnet är viktigt, vilket möjligtvis skapar affektiva föreställningar hos
eleverna om att det är ett viktigt ämne som bör tas på allvar.

Sva- och sfi-grupperna skiljer sig åt beträffande formuleringen “Jag tycker det är konstigt att
behöva se och/eller röra kondomer i skolan” där männen i sva och kvinnorna i sfi är positiva inför
uppgiften (se figur 3). Det anmärkningsvärda är dock att kvinnorna i sva i mycket högre utsträckning
än männen helt eller delvis anser att undervisningen bör ta upp information om preventivmedel (se
figur 3). Männen i sva-gruppen tycker följaktligen inte att det är konstigt att behöva se och/eller röra
kondomer, vilket kvinnorna tycker i sva. Vidare vill kvinnorna ha undervisning om andra
preventivmedel, vilket sva-männen inte vill ha (se figur 3). Inställningen till att röra kondomer kan
kopplas till den affektiva delen av attitydbegreppet som är en känslomässig värdering och grundas i
reaktionen och känslorna som attitydobjektet framkallar (Bijvoet, 2013:124).

Med utgångspunkt från begreppen “grooming” och “hedersförtryck” har kvinnorna både i
sva- och sfi-gruppen högre kunskaper (se figur 1). Det finns även fler kvinnor än män i båda grupper
som anser att läraren ska prata om hedersrelaterat våld i skolan (se figur 3). Detta kan dels bero på att
nyanlända, framförallt tjejer, har en högre risk att utsättas för sexuellt våld, vilket Chavez Perez från
Utbildningsradion (2017) tar upp och det kan vara en anledningen till att begreppet är mer bekant för
kvinnor än män. Det är således oftast kvinnor som utsätts för hedersrelaterat förtryck, vilket kan vara
en anledning till att de har högre kunskaper (Parez, 2017). En annan förklaring till att män inte vill
prata om det i undervisningen kan vara för att olika kulturella föreställningar leder till att de av olika
skäl inte vill ha kunskaper om ett specifikt ämne (Kingori m.fl., 2016:340). Svensson (2017) menar att
vissa nyanlända kvinnor kan ha svårt att diskutera ämnet sexualitet, samtycke och relationer med
andra män. Männen verkar däremot, liksom kvinnorna, lyfta fram att “sexuellt våld” är viktigt vilket
visar på en strävan att förstå. Dock verkar männen inte se hur sexuellt våld inbegriper hedersrelaterat
våld, vilket kvinnorna möjligtvis gör eftersom deras svar är mer samstämmiga. Därav är det nog
avgörande att bedriva undervisning i ett klassrum med både kvinnor och män som Skolverket (2022)
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tar upp eftersom både inlärare och lärare är aktiva deltagare i inlärningsprocessen (Gibbons, 2011:29).
Således kan både män och kvinnor lära av varandra.

Sammantaget synliggör diskussionen att sva-eleverna till viss del verkar ha bättre kunskaper
jämfört med sfi-eleverna och kvinnorna i större utsträckning är positivare till ämnet, jämfört med
männen. Skillnaden är inte markant och vi hade behövt testa fler begrepp och attityder för att kunna
dra några generella slutsatser. Att hälften av eleverna inom sfi inte heller har fått tidigare undervisning
om ämnet kan också påverka resultatet. Dessutom kan även enkätens utformning och översättning
påverka resultatet och vår möjlighet att jämföra resultaten mellan sva och sfi på ett adekvat sätt. Inga
generella slutsatser kan således dras eftersom underlaget är för litet och därför behövs vidare
forskning med ett större underlag och mer utvecklade frågeställningar.

7. Framtida forskning
Resultatet pekar på att sva-elever är mer positiva och har mer kunskaper i ämnet, jämfört med
sfi-eleverna. Ålder eller vistelsetid i Sverige verkade inte ha någon påverkan på utfallet, utan den
enskilt största faktorn som påverkar resultatet beträffande kunskaper och attityd är skillnader mellan
kön. Dock är underlaget av män litet inom sfi-gruppen och det skulle behövas mer forskning där fler
män inom främst sfi kan inkluderas för att se om skillnaderna kvarstår. Eftersom flertalet
signifikanstest utifrån vårt resultat visade att resultatet inte var signifikant, kan resultatet i denna
studie vara en slump. Därför behövs det jämnstora grupper för att studera komparativt, både i
respektive grupper, men kanske också i uppdelning av kön och ålder. Fokus bör dock vara att ha fler
informanter som kan delta för att i större utsträckning kunna dra kvantitativa och generella slutsatser.
Eftersom i princip alla elever i sva-gruppen fått undervisning om ämnet tidigare, medan bara drygt
hälften i sfi hade fått det, går det att jämföra kunskaperna mellan grupperna, men kanske inte inom
grupperna. Framtida forskning skulle kunna utgå från ännu striktare parametrar där hälften har fått
undervisning om ämnet tidigare, och hälften inte har fått det. Detta skulle kunna synliggöra huruvida
det finns en samstämmighet mellan tidigare undervisning, större förståelse eller positivare attityder.
Vidare hade det kunnat vara fruktbart att se huruvida attityder och kunskaper skiljer sig åt hos manliga
och kvinnliga elever med svenska som förstaspråk, jämfört med manliga och kvinnliga elever med
svenska som andraspråk. Likaså skulle andra faktorer såsom socioekonomisk status, föräldrars
utbildningsnivå eller skolform också kunna påverka resultatet, vilket skulle kunna vara faktorer att ta
hänsyn till i framtida undersökningar. Framtida forskning skulle även kunna bestå av fördjupande
intervjuer för att få fram en mer djupgående och kvalitativ förståelse hos några elever. Ett ytterligare
alternativ skulle kunna vara att genomföra en samtalsanalys där en grupp elever samtalar om ämnet
och lyfter frågor som berör kunskaper eller attityder. Det hade också varit fruktbart att över tid
undersöka hur elever på grundskolan förändrar sin attityd och sina kunskaper efter att ha mött
undervisning om ämnet sexualitet, samtycke och relationer. Det finns mycket outforskat inom ämnet
sexualitet, samtycke och relationer och Skolverkets revidering av gymnasiet, när kursbetyg blir
ämnesbetyg 2025, kommer också öppna upp nya aspekter att fördjupa sig i och undersöka ytterligare.

8. Avslutande sammanfattning
Efter att ha genomfört enkätundersökningen, analyserat data samt utfört jämförelser mellan sfi- och
sva-gruppen, synliggör resultatet med utgångspunkt ifrån begreppsförståelsen innehållande tio
centrala begrepp inom sexualitet, samtycke och relationer att sva-gruppen har en högre förståelse än
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sfi-gruppen. Eleverna har i både sva- och sfi-gruppen goda kunskaper med utgångspunkt från
begreppen “samtycke”, “sexualitet” och “jämställdhet”. I fem av de övriga begreppen uppvisade
sva-gruppen bättre kunskaper, medan de resterande två begreppen uppvisade sfi-gruppen bättre
kunskaper. Med utgångspunkt från gruppernas attityder till ämnet pekar resultatet på att sva-eleverna
har en mer positiv attityd inför att lära sig om sexualitet, samtycke och relationer jämfört med
sfi-eleverna. Studien tyder på en mer positiv attityd hos de kvinnliga deltagarna i respektive grupper.

Sammanfattningsvis syftar denna studie till att undersöka andraspråkselevers kunskaper och
attityder gällande ämnet sexualitet, samtycke och relationer. Undersökningen kan ge insikter om
elevers attityder inför ämnet, för att underlätta för lärare att lägga upp en adekvat undervisning.
Undersökningen är således ett redskap för att ta reda på information i syfte att förbättra framtida
undervisning och att deltagarna i studien kan ha nytta av resultaten, vilket är ytterligare en aspekt som
rättfärdigar studien (Denscombe, 2017:440). Eftersom denna kvantitativa studie inte är så omfattande
i antal elever, könsfördelning och antal skolor är det svårt att dra generella slutsatser. Ämnet är ändå
relevant och kan möjligtvis stötta lärare att planera en adekvat och anpassad undervisning för olika
elevgrupper som kan ha olika utgångspunkter, kunskaper och erfarenheter med sig in i klassrummet.
Vi gör en ansats att knyta resultat och tankar till den sociokulturella teorin, samt teorier om attityder
som inkluderar konativ, kognitiv och affektiv attityd, med fokus på den affektiva. Denna
undersökning är en ansats till att försöka öka undervisningskvalitén och leda till en mer förberedd
lärarkår som tillsammans bidrar till kunnigare elever i ämnet sexualitet, samtycke och relationer.
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Bilaga 1. Enkät på svenska
Enkätundersökning (enkät på svenska)
Denna enkätundersökning undersöker:

- Elevers attityder och kunskaper i ämnet sexualitet, samtycke och relationer i sfi och sva.
Syftet är att ta reda på hur kunskapen ser ut och om det finns någon skillnad mellan sva- och
sfi-grupperna.

- Enkäten avses endast för dig som är elev och vi ber dig svara på några frågor som tar ca 10
minuter.

Undersökningen görs helt anonymt och resultatet kommer endast att användas till studiens syfte. Du
får möjlighet att svara på frågorna på svenska och/eller engelska. Om du har frågor under enkätens
gång så fråga gärna!

Tack för din medverkan!

- Jag har skriftligen informerats om studien och samtycker till att delta. Jag har fått möjlighet
att ställa frågor om studien och är medveten om att alla uppgifter kommer att anonymiseras.

- Jag är medveten om att mitt deltagande är helt frivilligt och att jag kan avbryta mitt
deltagande i studien utan att ange något skäl.

Ja [ ]

…………………………
Del 1. Information om dig

- Kön ?
Man [ ] Kvinna [ ] Icke-binär/annat [ ]

- Hur gammal är du? Markera in din åldersgrupp!
15-17 [ ]
17-20 [ ]
21-30 [ ]
31-40 [ ]
41-50 [ ]
51-60 [ ]
61-70 [ ]
71- [ ]

- Hur länge har du bott i Sverige?
Mindre än ett år [ ]
Mellan 1-2 år [ ]
Mellan 3-5 år [ ]
Fler än 5 år [ ]
Född i Sverige [ ]
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- Vilket/Vilka språk är ditt/dina modersmål?

Svar:

- Har du någon gång i skolan fått undervisning om sex, preventivmedel, HBTQ+,
hedersvåld eller liknande?

Ja [ ]
Nej [ ]
Vet ej [ ]

…………………………
Del 2. Begreppsförståelse
Nedan kommer tio olika begrepp med alternativ. Välj det alternativ som du tycker passar in på ordet.
Du får enbart välja ett alternativ.

a) Samtycke betyder:
1. Medgivande
2. Medhjälpare
3. Tycker illa om
4. Svimma

b) Sexualitet betyder:
1. Känna njutning
2. Stark vilja
3. Sexuell läggning och identitet
4. Liberalism

c) Relationer betyder:
1. Scenarier
2. Förhållanden
3. Avtal
4. Föräldraskap

d) Hedersförtryck betyder:
1. Förtryck om en person hamnar i fängelse
2. Förtryck om en person bryter mot familjens “regler” eller “normer”
3. Förtryck om en person har för mycket heder
4. Förtryck om en person talar med “dialekt”

e) Normer betyder:
1. Normala kläder
2. Filmmodell
3. Brottsliga aktiviteter
4. Oskrivna regler

f) Jämställdhet betyder:
1. Lika mellan kvinnor och män
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2. Lika mellan olika skolor
3. Lika mellan olika arbetsplatser
4. Lika mellan heterosexuella och homosexuella

g) Preventivmedel betyder:
1. Medel för att förebygga konflikt
2. Medel mot oönskad graviditet och/eller könssjukdomar
3. Medel mot smutsiga lakan
4. Medel för att få bättre syn

h) Byxmyndig betyder:
1. Att ha sex utan byxor
2. Den åldern en person frivilligt får ha sex
3. När en person får rösta för första gången
4. Får shoppa själv

i) Queer betyder:
1. Vill inte ha sex med lampan tänd
2. Är emot monarkin
3. En blandning mellan heterosexuell och bisexuell
4. Är kritisk mot normer kring kön och sexuell läggning

j) Grooming betyder:
1. Att två personer har mysigt tillsammans
2. Att en person odlar tomater
3. Att en vuxen söker kontakt med barn på internet med sexuellt syfte
4. Att bada i havet

…………………………
Del 3. Attitydfrågor
Nedan kommer tio olika scenarion där du ska svara om du:

- Håller med
- Håller delvis med
- Håller delvis inte med
- Håller inte med

Det är viktigt att du svarar det du själv tycker och inte vad du tror att samhället, lärarna eller andra
tycker, utan just vad DU tycker.

a) Jag tycker det är pinsamt när läraren pratar om sex i klassrummet

Håller med Håller delvis med Håller delvis inte med Håller inte med

b) Jag tycker inte att jag behöver få undervisning om preventivmedel i skolan

Håller med Håller delvis med Håller delvis inte med Håller inte med

c) Jag tycker det är viktigt att i skolan prata om sexuellt våld
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Håller med Håller delvis med Håller delvis inte med Håller inte med

d) Jag vill inte prata om samtycke med min lärare i undervisningen
Håller med Håller delvis med Håller delvis inte med Håller inte med

e) Jag tycker det är roligt att prata om sex i klassrummet
Håller med Håller delvis med Håller delvis inte med Håller inte med

f) Jag tycker det är konstigt att behöva se och/eller röra kondomer i skolan
Håller med Håller delvis med Håller delvis inte med Håller inte med

g) Jag känner att jag lär mig mycket om HBTQ+ i skolan
Håller med Håller delvis med Håller delvis inte med Håller inte med

h) Jag tycker inte att läraren ska prata om hedersrelaterat våld i skolan
Håller med Håller delvis med Håller delvis inte med Håller inte med

i) Jag tycker det är bra att diskutera frågor som berör sex med lärare och klasskompisar
Håller med Håller delvis med Håller delvis inte med Håller inte med

j) Jag tror det är viktigt att prata om porr i undervisningen
Håller med Håller delvis med Håller delvis inte med Håller inte med
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Bilaga 2. Enkät på engelska
This survey examines (in english):
- Pupils' attitudes and knowledge on the subject of sexuality, consent and relationships in sfi and sva.
The aim is to find out what knowledge they have and if there is any difference between the sva- and
sfi-groups.

- The survey is only for you students and we ask you to answer a few questions that take about 10
minutes.

The survey is done completely anonymously and the results will only be used for the purpose of the
study. You will have the opportunity to answer the questions in Swedish and/or English. If you have
questions during the survey, feel free to ask!

Thank you for your participation!

- I have been informed in writing about the study and agree to participate. I have been given the
opportunity to ask questions about studies and am aware that all information will be
anonymised.

- I am aware that my participation is completely voluntary and that I can cancel my
participation in the study without giving any reason.

Yes [ ]

…………………………
Del 1. About You

- Gender ?
Male [ ] Female[ ] Non binary/other [ ]

- How old are you? Mark your age group.
15-17 [ ]
17-20 [ ]
21-30 [ ]
31-40 [ ]
41-50 [ ]
51-60 [ ]
61-70 [ ]
71- [ ]

- How long have you lived in Sweden?

Less than a year [ ]
between 1-2 år [ ]
between 3-5 år [ ]
more than 5 år [ ]
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born in Sweden [ ]

- What is your mother tongue?

Answer:______________________________

- Have you ever been taught at school about sex, contraception, LGBTQ+, honor-related
violence or like?

Yes [ ]
No [ ]
Don't know [ ]

…………………………

Part 2. Understanding of concepts
Below are ten different concepts with four corresponding alternatives. Choose the option that you
think fits best with the concept. You may only choose one option.

a) Consent means:
1. Permission
2. Assistant
3. Dislikes
4. Faint

b) Sexuality means:
1. Feel pleasure
2. Strong will
3. Sexual orientation and identity
4. Liberalism

c) Relationships means:
1. Scenario
2. Social connectedness
3. Agreement
4. Parenthood

d) Honour-related oppression means:
1. Oppression if a person ends up in prison
2. Oppression if a person breaks the family's “rules” or “norms”
3. Oppression if a person has too much honor
4. Oppression if a person speaks with “dialect”

e) Norms means:
1. Normal clothes
2. Film model
3. Criminal activities
4. Unwritten Rules
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f) Equality means:
1. Equal between women and men
2. Equal between different schools
3. Equally between different workplaces
4. Equality between heterosexuals and homosexuals

g) Contraceptive means:
1. Means of conflict prevention
2. Means against unwanted pregnancy and/or venereal diseases
3. Means for dirty sheets
4. Means for better vision

h) A “trousers” legal age means:
1. To have sex without pants
2. The age at which a person can have sex
3. When a person is allowed to vote for the first time
4. You can shop yourself

i) Queer means:
1. Don't want to have sex with the light on
2. Against the monarchy
3. A mix between heterosexual and bisexual
4. Is critical of norms around gender and sexual orientation

j) Grooming means:
1. That two people have a cozy time together
2. That a person grows tomatoes
3. That an adult seeks contact with children on the Internet for sexual purposes
4. To swim in the sea

…………………………

Part 3. Attitudes
Here are ten different scenarios where you have to answer if you:

- Agree
- Partially agree
- Partly disagree
- Disagree

It is important that you answer what you think and not what you think society, the teachers or others
think, but only what YOU think.

a) I think it's embarrassing when the teacher talks about sex in the classroom
Agree Partially agree Partly disagree Disagree

b) I don't think I need to be taught about contraception in school
Agree Partially agree Partly disagree Disagree
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c) I think it is important to talk about sexual violence in school
Agree Partially agree Partly disagree Disagree

d) I don't want to talk about consent with my teacher in class
Agree Partially agree Partly disagree Disagree

e) I think it's fun to talk about sex in the classroom
Agree Partially agree Partly disagree Disagree

f) I think it's weird to have to see and/or touch condoms at school
Agree Partially agree Partly disagree Disagree

g) I feel like I learn a lot about LGBTQ+ at school
Agree Partially agree Partly disagree Disagree

h) I don't think the teacher should talk about honor-related violence in school
Agree Partially agree Partly disagree Disagree

i) I think it is good to discuss issues concerning sex with teachers and classmates
Agree Partially agree Partly disagree Disagree

j) I think it is important to talk about porn in class
Agree Partially agree Partly disagree Disagree
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Bilaga 3. Detaljerad
sammanställning
Denna bilaga erbjuder en mer detaljerad redogörelse för alla siffror från enkäten.

Tabell 1. Begreppskunskaper hos sva-gruppen

Tabell 1 visar hur många kvinnor och män i sva-gruppen, både till antal och procentuellt i parentes,
har svarat rätt begrepp, närliggande begrepp och felaktig begrepp. Detta sammanställs totalt för att
visa på hur många kvinnor respektive män totalt utifrån alla begrepp som har svarat rätt, närliggande
eller fel.
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Begrepp Rätt begrepp Närliggande begrepp Fel begrepp (två alt)

Kön Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man

Samtycke 51
(94%)

26
(84%)

3
(6%)

5
(16%)

0
(0%)

0
(0%)

Sexualitet 45
(83%)

25
(81%)

9
(17%)

5
(16%)

0
(0%)

1
(3%)

Relationer 47
(87%)

27
(87%)

7
(13%)

3
(10%)

0
(0%)

1
(3%)

Hedersförtryck 38
(70%)

14
(45%)

10
(19%)

12
(39%)

6
(11%)

5
(16%)

Normer 47
(87%)

26
(84%)

5
(9%)

1
(3%)

2
(4%)

4
(13%)

Jämställdhet 49
(91%)

29
(94%)

3
(5%)

0
(0%)

2
(4%)

2
(6%)

Preventivmedel 47
(87%)

24
(78%)

5
(9%)

5
(16%)

2
(4%)

2
(6%)

Byxmyndig 47
(87%)

23
(74%)

4
(7%)

4
(13%)

3
(6%)

4
(13%)

Queer 15
(28%)

10
(32%)

30
(55%)

15
(49%)

9
(17%)

6
(19%)

Grooming 47
(87%)

21
(68%)

4
(7%)

7
(22%)

3
(%)

3
(10%)

Totalt utifrån kön 433
(80%)

225
(73%)

80
(15%)

57
(18%)

27
(5%)

28
(9%)

Totalt utifrån alla 658 (78%) 137 (16%) 55 (6%)



Tabell 2. Begreppskunskaper hos sfi-gruppen

Tabell 2 visar hur många kvinnor och män i sfi-gruppen, både till antal och genom procentuell siffra i
parentes, har svarat rätt begrepp, närliggande begrepp och felaktig begrepp. Detta sammanställs totalt
för att visa på hur många kvinnor respektive män totalt utifrån alla begrepp som har svarat rätt,
närliggande eller fel.

Tabell 3. De positivt värdeladdade formuleringarna utifrån likertskala med svar från sva-gruppen

Svarsalternativ Håller med Håller delvis
med

Håller delvis
inte med

Håller inte med

Påstående Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man

c) Jag tycker det är viktigt att i
skolan prata om sexuellt våld.

41
(75%)

21
(68%)

9
(17%)

7
(22%)

2
(4%)

3
(10%)

2
(4%)

0
(0%)

e) Jag tycker det är roligt att
prata om sex i undervisningen.

10
(18%)

6
(19%)

15
(28%)

11
(36%)

13
(24%)

9
(29%)

16
(30%)

5
(16%)
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Begrepp Rätt begrepp Närliggande begrepp Fel begrepp (2 alt)

Kön Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man

Consent (samtycke) 31
(84%)

6
(100%)

2
(5%)

0
(0%)

4
(11%)

0
(0%)

Sexuality (sexualitet) 31
(84%)

6
(100%)

4
(11%)

0
(0%)

2
(5%)

0
(0%)

Relationship (relationer) 23
(62%)

4
( 66%)

8
(27%)

2
(33(%)

6
(16%)

0
(0%)

Honor-related oppression
(hedersförtryck)

19
(52%)

2
(33%)

12
(32%)

4
(67%)

6
(16%)

0
(0%)

Norms (normer) 27
(73%)

4
(33%)

6
(16%)

2
(33%)

4
(11%)

0
(0%)

Equality (jämställdhet) 29
(78%)

6
(100%)

4
(11%)

0
(0%)

4
(11%)

0
(0%)

Contraceptive
(preventivmedel)

31
( 83%)

2
(33%)

2
(5%)

4
(67%)

4
(11%)

0
(0%)

Age of consent (byxmyndig) 21
(57%)

4
(66%)

14
(38%)

2
(33%)

2
(5%)

0
(0%)

Queer (queer) 25
(68%)

4
(66%)

4
(11%)

0
(0%)

8
(22%)

2
(33%)

Grooming (grooming) 17
(46%)

0
(0%)

18
(49%)

6
(100%)

2
(5%)

0
(0%)

Totalt utifrån kön 254
(68%)

38
(66%)

74
(20%)

18
(31%)

42
(12%)

2
(3%)

Totalt utifrån alla 292 (69%) 92 (21%) 44 (10%)



g) Jag känner att jag lär mig
mycket om HBTQ+ i skolan.

15
(28%)

16
(52%)

19
(35%)

6
(19%)

12
(22%)

2
(6%)

8
(15%)

7
(23%)

i) Jag tycker det är bra att
diskutera frågor som berör sex
med lärare och klasskompisar.

19
(35%)

12
(39%)

18
(33%)

12
(39%)

11
(20%)

5
(16%)

6
(12%)

2
(6%)

j) Jag tror det är viktigt att prata
om problemen med porr i
undervisningen.

23
(43%)

15
(48%)

20
(37%)

8
(26%)

7
(13%)

3
(10%)

4
(7%)

5
(16%)

Totalt utifrån kön 108
(40%)

70
(45%)

81
(30%)

44
(28%)

45
(16,5%)

22
(14%)

36
(14%)

19
(12%)

Totalt utifrån alla 178 (42%) 125 (29%) 67 (16%) 55 (13%)

Tabell 3 visar hur många kvinnor och män i sva-gruppen som har svarat att de “håller med”, “håller
delvis med”, “håller delvis inte med” och “håller inte med” utifrån de positivt värdeladdade
formuleringarna. Detta visas både till antal och genom procentuell siffra i parentes. Vidare
sammanställs detta totalt utifrån alla formuleringar för att visa hur många som är övervägande positiva
eller negativa till formuleringarna.

Tabell 4. De negativt värdeladdade formuleringarna utifrån likertskala med svar från sva-gruppen

Formulering Håller med Håller delvis
med

Håller delvis
inte med

Håller inte med

Kön Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man

a) Jag tycker det är pinsamt när
läraren pratar om sex i
klassrummet

6
(11%)

5
(16%)

6
(11%))

10
(32%)

16
(30%)

6
(20%))

26
(48%)

10
(32%)

b) Jag tycker inte att jag
behöver få undervisning om
preventivmedel i skolan

5
(9%)

12
(38%)

10
(19%)

7
(23%)

8
(15%)

7
(23%)

31
(57%)

5
(16%)

d) Jag vill inte prata om
samtycke med min lärare i
undervisningen

1
(2%)

6
(19%)

7
(13%)

9
(29%)

17
(31%)

7
(22%)

29
(54%)

9
(29%)

f) Jag tycker det är konstigt att
behöva se och/eller röra
kondomer i skolan

18
(34%)

9
(29%)

14
(26%)

2
(6%)

11
(20%)

10
(32%)

11
(20%)

10
(32%)

h) Jag tycker inte att läraren
ska prata om hedersrelaterat
våld i skolan

3
(5%)

8
(26%)

8
(15%)

4
(13%)

16
(30%)

10
(32%)

27
(50%)

9
(29%)

Totalt utifrån kön 33
(12,%)

40
(26%)

45
(17%)

32
(20%)

68
(25%)

40
(26%)

124
(46%)

43
(28%)

Totalt utifrån alla 73 (17%) 77 (18%) 108 (26%) 167 (39%)
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Tabell 4 visar hur många kvinnor och män i sfi-gruppen som har svarat att de “håller med”, “håller
delvis med”, “håller delvis inte med” och “håller inte med” utifrån de positivt värdeladdade
formuleringarna. Detta visas både till antal och genom procentuell siffra i parentes. Vidare
sammanställs detta totalt utifrån alla formuleringar för att visa hur många som är övervägande positiva
eller negativa till formuleringarna.

Tabell 5. De negativt värdeladdade formuleringarna utifrån likertskala med svar från sfi-gruppen

Formulering Håller med Håller delvis
med

Håller delvis
inte med

Håller inte
med

Kön Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man

a) Jag tycker det är pinsamt
när läraren pratar om sex i
klassrummet

3
(8%)

1
(17%)

10
(27%)

2
(33%)

7
(19%

2
(33%)

17
(46%)

1
(17%)

b) Jag tycker inte att jag
behöver få undervisning om
preventivmedel i skolan

4
(11%)

1
(17%)

5
(14%)

0
(0%)

8
(22%)

2
(33%)

20
(54%)

3
(50%)

d) Jag vill inte prata om
samtycke med min lärare i
undervisningen

5
(14%)

1
(17%

8
(22%)

2
(33%)

9
(24%)

1
(17%)

15
(41%)

2
(33%)

f) Jag tycker det är konstigt
att behöva se och/eller röra
kondomer i skolan

11
(30%)

2
(33%)

4
(11%)

3
(50%)

11
(30%)

0
(0%)

11
(30%)

1
(17%)

h) Jag tycker inte att läraren
ska prata om hedersrelaterat
våld i skolan

4
(11%)

1
(17%)

4
(11%)

3
(50%)

11
(30%)

0
(0%)

18
(48%)

2
(33%)

Totalt utifrån kön 27
(14%)

6
(20%)

31
(17%)

10
(33%)

46
(25%)

5
(17%)

81
(44%)

9
(30%)

Totalt utifrån alla 33 (15%) 41 (19%) 51 (24%) 90 (42%)

Tabell 5 visar hur många kvinnor och män i sva-gruppen som har svarat att de “håller med”, “håller
delvis med”, “håller delvis inte med” och “håller inte med” utifrån de negativt värdeladdade
formuleringarna. Detta visas både till antal och genom procentuell siffra i parentes. Vidare
sammanställs detta totalt utifrån alla formuleringar för att visa hur många som är övervägande positiva
eller negativa till formuleringarna.

Tabell 6. De positivt värdeladdade formuleringarna utifrån likertskala med svar från sfi-gruppen.
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Formulering Håller med Håller delvis
med

Håller delvis
inte med

Håller inte
med

Kön Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man

c) Jag tycker det är viktigt
att i skolan prata om sexuellt
våld

27
(73%)

5
(83%)

6
(16%)

1
(17%)

3.
(8%)

0
(0%)

1
(3%)

0
(0%)



Tabell 6 visar hur många kvinnor och män i sfi-gruppen som har svarat att de “håller med”, “håller
delvis med”, “håller delvis inte med” och “håller inte med” utifrån de negativt värdeladdade
formuleringarna. Detta visas både till antal och genom procentuell siffra i parentes. Vidare
sammanställs detta totalt utifrån alla formuleringar för att visa hur många som är övervägande positiva
eller negativa till formuleringarna.
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e) Jag tycker det är roligt att
prata om sex i
undervisningen

2
(5%)

0 11
(30%)

2
(33%)

11
(30%)

2
(33%)

13
(35%)

2
(33%)

g) Jag känner att jag lär mig
mycket om HBTQ+ i skolan

6
(16%)

1
(17%)

6
(16%)

1
(17%)

8
(22%)

2
(33%)

17
(46%)

2
(33%)

i) Jag tycker det är bra att
diskutera frågor som berör
sex med lärare och
klasskompisar

17
(46%)

1
(17%)

9
(24%)

2
(33%)

6
(16%)

0
(0%)

5
(14%)

3
(50%)

j) Jag tror det är viktigt att
prata om problemen med
porr i undervisningen

1
(3%)

0
(0%)

6
(16%)

2
(33%)

12
(32%)

1
(17%)

18
(49%)

3
(50%)

Totalt utifrån kön 54
(30%)

7
(24%)

34
(19%)

9
(31%)

41
(23%)

6
(21%)

50
(28%)

7
(24%)

Totalt utifrån alla 61 (29%) 45 (22%) 47 ( 22%) 57( 27%)
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