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Resumen 

 

El propósito de la tesina ha sido investigar el enfoque hacia la atención a las necesidades 

individuales en la enseñanza del español como lengua extranjera en la escuela sueca. La 

teoría que se emplea en el estudio se basa en dos perspectivas dominantes en el discurso de la 

educación especial para identificar la orientación pedagógica que se presenta en la enseñanza 

actual. El instrumento para recoger los datos es una encuesta con una orientación cualitativa y 

preguntas sobre el enfoque y la actitud hacia las adaptaciones a las necesidades individuales 

en la clase. Los participantes del estudio son cinco profesores de español como lengua 

extranjera y el estudio pretende identificar qué métodos específicos utilizan los profesores, 

así como si su actitud y el conocimiento sobre las necesidades individuales del alumno 

afectan el proceso de la enseñanza-aprendizaje. También se investiga cómo los profesores 

realizan la participación pedagógica a través de su enseñanza. Los resultados muestran que 

los profesores tienen varias estrategias para adaptar la enseñanza como: la modificación del 

material de clase, instrucciones precisas de las tareas, un diálogo individual con los alumnos 

y adaptaciones específicas de las actividades pedagógicas. El esfuerzo por adaptar el entorno 

educativo en lugar de atribuir las dificultades a deficiencias individuales indica que la 

mayoría de los profesores adoptan un enfoque relacional hacia los alumnos. Según las 

respuestas de los profesores, se observa también que la actitud propia del profesor es un 

factor más determinante para el diseño pedagógico que el contenido del Currículo sueco. Se 

ha podido identificar que los profesores en la mayoría de los casos adaptan la enseñanza en 

función de las necesidades de los alumnos pero se requieren estudios más profundos de los 

efectos de la enseñanza adaptada para establecer la eficacia de los enfoques utilizados.  
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1. Introducción 

Las necesidades personales adquieren mayor importancia en la sociedad cada vez más 

personalizada y a veces son factores determinantes para la identidad propia del individuo. En 

el mundo moderno, los trabajadores reciben condiciones laborales más flexibles, los servicios 

de atención médica se transforman en sistemas más adaptados a las necesidades individuales 

y la industria de consumo se esfuerza por ofrecer exactamente lo que el individuo necesita. 

En el siguiente trabajo se investigará si el ámbito escolar también ha experimentado una 

transición para una atención más personalizada y si los derechos de todos los alumnos a ser 

incluidos y a participar se cumplen a través de la enseñanza actual (SPSM, 2023). 

 

La Dirección Nacional de Educación en Suecia afirma en el Currículo sueco que cada niño y 

alumno tiene el derecho a ser guiado y a recibir el apoyo adecuado para aprender y 

desarrollarse tanto como sea posible (Skolverket, 2023a). El derecho está regulado por la ley 

y generalmente se le conoce como la misión compensatoria. No obstante, aunque los 

objetivos estén claramente definidos en el Currículo, existen deficiencias en la tarea de 

proporcionar el apoyo adecuado para que los alumnos puedan aprender. La investigación 

realizada por la Inspección de Centros Escolares de Suecia muestra que la enseñanza de 

español como lengua extranjera difiere de las otras asignaturas debido a que los métodos 

utilizados para la enseñanza de lenguas resultan fundamentales para el éxito de los alumnos 

(Skolinspektionen, 2022: 30). El factor más importante según la investigación es la capacidad 

de adaptar las actividades pedagógicas para que incluya las necesidades individuales de los 

alumnos. De ahí que el tema del presente trabajo sea indagar acerca de cómo los profesores 

de español como lengua extranjera adaptan sus métodos de enseñanza para apoyar a los 

alumnos en función de sus necesidades.   

 

Es probable que todos los profesores no estén de acuerdo en cómo realizar una enseñanza 

efectiva y que su competencia de adaptar la enseñanza a las necesidades individuales varíe en 

gran medida. Además, la perspectiva individual en el contexto educativo crea un complejo 

espectro de métodos y aplicaciones para cumplir el objetivo de una enseñanza que 

proporciona el apoyo requerido. Por lo tanto, este trabajo explorará los métodos concretos de 

profesores de español como lengua extranjera en el contexto sueco para investigar la atención 

a las necesidades individuales y cómo se realiza esta en la práctica.  
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2. Estado de la cuestión 

 

Un profesor se enfrenta, a menudo, al desafío de atender a un grupo de aprendientes a la vez. 

Esto está en relación específicamente con la atención a las diferencias individuales del 

alumno. Debido a lo anterior en el contenido en el Currículo, se destaca la necesidad de 

adaptar las actividades pedagógicas en función de las características individuales (Skolverket, 

2023b). No obstante, esta cuestión ha sido objeto de debate durante las últimas décadas y 

existen opiniones divergentes con respecto a cómo y en qué medida la enseñanza debería ser 

adaptada a las diferencias individuales (Llorián González, 2020: 592). Por una parte, los 

defensores de la perspectiva convencional indican la necesidad de considerar los aspectos 

genéticos que son inherentes a la personalidad, así como la introversión, extroversión y el 

género. Por otra parte, según la perspectiva más moderna, que se presenta también en el 

Currículo sueco, hay otros factores importantes como: el entorno social, los valores culturales 

y las ideologías que rodean al alumno (Llorián González, 2020: 592).  

 

Las necesidades individuales desempeñan un papel significativo en los currículos 

contemporáneos lo que implica que la escuela tiene la responsabilidad de considerar las 

diferencias individuales de los alumnos al realizar la enseñanza. Además, la Dirección 

Nacional de Educación destaca que todos los alumnos en todas las formas educativas deben 

recibir la orientación y el apoyo que necesiten en su aprendizaje para que puedan 

desarrollarse tanto como sea posible de acuerdo con los objetivos de la educación 

(Skolverket, 2023a). No obstante, un estudio realizado recientemente por la Dirección 

Nacional de Educación sueca muestra que es necesario ampliar el enfoque del modelo de 

participación pedagógica (Skolverket, 2023c). La investigación parte de los cuatro niveles de 

la enseñanza inclusiva, explicado por Göransson y Nilholm (2014: 268), donde el sistema 

educativo de una institución refiere a diferentes grados en cuanto a las necesidades 

individuales. Los grados contemplan, entre otros, el contexto físico donde se encuentra el 

alumno y las adaptaciones a nivel organizativo con el fin de crear un entorno inclusivo, 

tolerante y de aceptación. Por último, el estudio apunta que se requiere una ampliación del 

modelo de participación pedagógica con los aspectos de motivación y desafío para seguir el 

trabajo hacia una enseñanza que satisfaga las necesidades de los alumnos (Skolverket, 

2023c).  
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La adaptación de la enseñanza en función de las necesidades de los alumnos se debería 

considerar como un trabajo continuo y no como una meta definitiva según Boo et al. (2017: 

25) y argumentan que el profesor debería adaptar la enseñanza de manera continua dado que 

las necesidades de los alumnos podrían cambiar durante el proceso de aprendizaje. Sin 

embargo, un factor determinante para la atención a las necesidades individuales podría ser las 

creencias del profesor, como menciona Huggare (2020: 9) en su investigación donde 

participan profesores de español como lengua extranjera. Huggare apunta que los profesores 

pueden encontrarse en un dilema cuando el sistema educativo experimenta cambios. Lo 

anterior se debe a que, por un lado, tienen su propia formación académica de profesor de base 

y, por otro lado, deben ser capaces de ajustarse a las nuevas directrices del Currículo. De ahí 

que, la actitud y el enfoque del profesor hacia las diferencias individuales puedan ser factores 

determinantes para la elección del método pedagógico y las actividades en el proceso de la 

enseñanza (Huggare, 2020:10).  

 

Por otra parte, el estudio de Forsgren y Uusmann Hellgren (2018) refiere a la importancia de 

que el alumno asuma su responsabilidad en el proceso de enseñanza - aprendizaje, así como 

los métodos que las instituciones educativas aplican para satisfacer las necesidades 

individuales en el contexto escolar. Los resultados indican que tanto profesores como 

directores participantes apuntan que se ignora, en gran medida, las necesidades individuales 

del alumno debido a la falta de competencia y recursos disponibles en la escuela. Por 

ejemplo, los profesores comentan que es necesario tener una división más flexible en el aula 

y una distribución de grupos alumnos más adecuada en cuanto a horarios y el entorno escolar 

(Forsgren y Usmann Hellgren, 2018).  

 

A pesar de que la atención a las diferencias individuales es un tema amplio se ha realizado 

poca investigación sobre cómo esta se aplica en la enseñanza de español como lengua 

extranjera en Suecia. No obstante, las observaciones de la Inspección de Centros Escolares 

sobre las dificultades en la asignatura en comparación con otras asignaturas son relevantes. 

En la investigación se observó que la enseñanza de español como lengua extranjera tiende a 

tener peores condiciones físicas en forma de la programación del horario y el espacio para 

realizar la enseñanza (Skolinspektionen, 2022). La falta de apoyo de instancias superiores 

también se confirma por el estudio de Undin (2018) quien concluyó que la enseñanza, por lo 

menos en la educación superior, debería adaptarse más tanto a las necesidades generales 

como los alumnos con síndrome de Asperger, aunque destaca que los profesores muchas 
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veces carecen de recursos o la oportunidad de colaborar. La conclusión común es, por lo 

tanto, que los profesores de español en algunos casos no tienen las condiciones adecuadas 

para realizar una enseñanza adaptada que satisfaga las necesidades de los alumnos. 

 

  

3. Objetivo y preguntas de investigación 

 

El objetivo principal del trabajo es investigar si los profesores de español como lengua 

extranjera de alguna manera modifican la enseñanza en función de las necesidades 

individuales de sus alumnos. Se enfocará de forma concreta cómo el profesor hace partícipe a 

todos los alumnos de la clase a través de sus actividades y estrategias. Al compilar y analizar 

las experiencias de un grupo de profesores de español como lengua extranjera sería posible 

compartir un conocimiento práctico que aporte más elementos acerca de la eficacia de la 

enseñanza adaptada a las necesidades individuales en la clase y de cuáles métodos inciden en 

el aprendizaje de una manera positiva.  

 

Las preguntas de investigación son: 

 

• ¿Qué estrategias utiliza el profesor en la clase en función de la atención a las 

necesidades individuales del alumnado? 

 

• ¿En qué medida influye factores como: el género, la experiencia laboral, el nivel de 

educación, el conocimiento del Currículo y la actitud del profesor el trabajo con las 

diferencias individuales del alumnado?  

 

• ¿De qué manera se produce la participación pedagógica a través de la enseñanza?  

 

 

 

 

 

 

 



   

 

5 

 

 

4. Marco teórico 

En este apartado se presentarán las definiciones principales y los conceptos claves del 

estudio: la explicación de educación especial (véase 4.1), dos perspectivas dominantes de la 

educación especial (véase 4.2.2 y 4.2.2) y finalmente una definición del término participación 

pedagógica (véase 4.3).  

 

4.1 Educación especial 

 

La educación especial en ocasiones se relaciona con la asistencia especializada y aunque es 

cierto que los programas de apoyo pertenecen al tema, no es este aspecto lo que define las 

implicaciones de la educación especial (Boo et al., 2017: 21). Para cumplir el objetivo de 

crear una educación inclusiva y accesible para todos es necesario entender el concepto de 

pedagogía y su papel en proporcionar el conocimiento a los alumnos. Según la Dirección 

Nacional de Educación, la idea principal de la pedagogía en Suecia ya incluye la adaptación y 

la modificación en función de las necesidades individuales de los alumnos (Skolverket, 

2023a). Sin embargo, cuando la enseñanza no es capaz de proporcionar las condiciones 

necesarias para el proceso de enseñanza-aprendizaje, resulta necesario implementar otra área 

de conocimiento y es entonces cuando el concepto de educación especial se vuelve relevante 

(Persson, 2019: 13). Por lo tanto, la educación especial puede definirse como un campo del 

conocimiento que apoya la las actividades pedagogías cuando las adaptaciones ordinarias no 

son suficientes para apoyar a todos los alumnos en la clase.  

 

El propósito de la educación especial se determinó internacionalmente cuando expertos, 

educadores y políticos de Suecia y todo el mundo se reunieron en 1994, en Salamanca, 

España, para ponerse de acuerdo sobre lo que más tarde se convirtió en la Declaración de 

Salamanca. La declaración sentó los fundamentos de una educación inclusiva y la meta de 

proporcionar entornos adecuados para todos los alumnos. Más concretamente, la declaración 

expresa la importancia de crear y establecer un sistema educativo que aproveche la diversidad 

de cualidades que poseen los alumnos (Svenska Unescorådet, 2006). 
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Como se ha señalado anteriormente, se espera que los profesores en Suecia adapten la 

educación a las necesidades de los alumnos. Estas adaptaciones son necesarias para hacer que 

la educación sea accesible a todos los alumnos, pero a veces también para un grupo de 

alumnos. Boo et al. (2017: 28) sugieren una formación estratégica de grupos y un uso flexible 

del tiempo, materiales, instrucciones y lugares, así como algunas adaptaciones específicas de 

la enseñanza como algunos ejemplos de la educación especial.  

 

4.2 Perspectivas dominantes en la educación especial 

 

Con base en la importancia del lenguaje para entender el mundo, se ha notado un aumento en 

el interés por analizar la pedagogía como área de conocimiento durante el siglo XXI y la 

orientación de investigación a su vez ha contribuido al surgimiento de la filosofía pedagógica. 

Estas filosofías incluyen teorías de la comunicación y la interacción social que han dejado 

impacto en la investigación educativa. Además, se ha notado una tendencia hacia una 

perspectiva de la escuela como un mercado tanto en Suecia como en otros países (Sundberg y 

Wahlström, 2016). La consideración de las filosofías pedagógicas, que incluyen cada vez más 

perspectivas en el discurso, ha resultado en un contraste entre el enfoque tradicional sobre la 

educación y la perspectiva contemporánea según Forsgren y Uusman Hellgren, (2018: 8). Los 

dos enfoques se presentan como una mezcla teórico-práctica. Comúnmente se las conoce 

como perspectivas sobre la educación especial y se dividen en la perspectiva categórica y la 

perspectiva relacional.  

 

4.2.1 La perspectiva categórica 

 

El formar categorías de alumnos, basadas principalmente en condiciones neuropsiquiátricas, 

resultó ineficaz debido a las diferencias significativas entre los individuos dentro de cada 

categoría. Los profesores debieron considerar otros factores y por extensión tener en cuenta la 

actitud hacia los alumnos que tenían dificultades tanto en el contexto educativo como social. 

No obstante, a pesar de que la discusión abrió la puerta a otros enfoques, la educación 

especial sigue siendo un tema polémico y de sus idea más o menos obsoletas, según Persson 

(2019), se encuentran en la perspectiva categórica. 
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La perspectiva categórica se asocia con una actitud dogmática hacia el papel del profesor en 

la adaptación de la enseñanza para acomodarse a las necesidades de los alumnos. En cambio, 

la incapacidad de participar en la enseñanza ordinaria está directamente vinculada a la 

personalidad del alumno. Persson (2019: 168) señala que una idea común dentro de esta 

perspectiva es que el propio alumno sea responsable de sus propios desafíos y las dificultades 

que puedan enfrentar. Deschenes et al. (2001: 531) describen la educación tradicional en 

Suecia y destacan que se culpaba a menudo a los alumnos si no aprendían en la escuela y que 

las adaptaciones a las necesidades individuales eran prácticamente inexistentes. Persson 

(2019: 169) apunta que los alumnos con necesidades especiales fueron reconocidos después 

de un tiempo, pero se asignaban muchas veces a profesores externos de educación especial y 

rara vez se incluían en el aula. Como señala Persson (2019), esta transferencia de la 

responsabilidad del éxito de los alumnos a instancias de apoyo externo es un rasgo típico de 

la perspectiva categórica. 

 

4.2.2 La perspectiva relacional 

 

Un mayor interés en entender al alumno como individuo en un contexto social ha contribuido 

a la creación de un nuevo enfoque de la educación especial. Von Wright (2001) explica los 

principios fundamentales de esta perspectiva y afirma que un problema en la escuela no 

ocurre en el vacío, sino que es un producto de la influencia de los individuos y los entornos 

sociales. En lugar de explicar las dificultades en un contexto educativo basado en una 

condición neurológica, lo cual es común según la perspectiva categórica, la perspectiva 

relacional destaca la importancia de las relaciones, la comunicación y las interacciones. Dado 

que esta perspectiva incluye más factores aparte del estado neurológico, el análisis de las 

necesidades individuales del alumno es más complejo que el de la perspectiva categórica. 

Asimismo, Persson (2019: 168) destaca que la perspectiva relacional requiere una 

investigación amplia para identificar la mejor manera para apoyar al alumno. Por ejemplo, 

cuando surgen problemas en la concentración del alumno en el aula, podría ser relevante 

cuestionar el diseño de las actividades de la enseñanza. Específicamente, se podría revisar si 

las instrucciones de las tareas dadas son lo suficientemente claras, si hay ruidos u otras 

distracciones visuales en el aula que afecten la concentración. Por lo tanto, una de las 

mayores diferencias entre las dos perspectivas dominantes es que la perspectiva categórica se 

enfoca únicamente en el problema específico y busca una solución a corto plazo, mientras 

que la perspectiva relacional incorpora varios factores que pueden mejorar las condiciones 
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del proceso de aprendizaje del alumno (Persson, 2019: 168-169). Sin embargo, la 

implementación de un enfoque relacional requiere de un mayor conocimiento de cada alumno 

con el objetivo de identificar tanto los problemas como las soluciones en el contexto 

educativo.  

 

4.3 La participación pedagógica 

 

La Dirección Nacional de Educación destaca que los valores democráticos, la participación y 

la influencia de los alumnos deben ser igual de importantes que los conocimientos que estos 

obtengan en las materias escolares (Skolverket, 2015). Asimismo, al explorar las diferencias 

individuales y la adaptación de la enseñanza, la participación pedagógica también es un 

cuestión relevante para abordar ya que es un tema relativamente nuevo pero cada vez más 

popular en el contexto educativo en Suecia. El término, participación pedagógica, implica el 

objetivo de crear un ambiente donde los alumnos puedan sentirse como parte de las 

actividades pedagógicas (Landh y Zettervall, 2015). La forma de la participación se puede 

dividir en dos aspectos: la implicación pedagógica y la implicación social, que son factores 

influyentes en el aprendizaje de un individuo. Landh y Zettervall (2015) explican que la 

participación pedagógica significa que el profesor permite que los alumnos hagan las mismas 

tareas o que el aprendizaje les permita realizar las actividades a partir de sus individualidades 

en el proceso de enseñanza. La participación social, por otra parte, está relacionada con las 

relaciones entre los alumnos mismos y con el profesor.  

 

Por lo tanto, la participación pedagógica implica la manera de realizar las tareas concretas en 

el aula, pero también un trabajo relacional, lo cual es un factor significativo para el 

aprendizaje según Aspelin (2018: 49-50). Aspelin subdivide la competencia relacional en tres 

subcategorías de competencias que abarcan diferentes aspectos de la participación 

pedagógica. La primera parte implica la competencia comunicativa, es decir, una adaptación 

de la comunicación verbal y no verbal de manera adecuada en función del comportamiento 

del alumno. El profesor debería, según Aspelin (2018), expresar también una competencia 

socioemocional lo cual tiene semejanzas con la empatía, pero en un contexto profesional 

dado que el profesor tiene la responsabilidad formal del bienestar del alumno. La 

competencia socioemocional en este contexto significa que el profesor utiliza las señales 

emocionales del alumno para canalizar la responsabilidad y fomentar los esfuerzos positivos. 

Por último, la competencia relacional incluye la capacidad de regular la distancia relacional 
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del profesor con los alumnos. Una enseñanza que apoya el aprendizaje de los alumnos y toma 

en cuenta sus intereses pedagógicos tiende a contener un equilibrio entre las necesidades, 

intereses y emociones de los alumnos, así como la valoración profesional por parte del 

profesor (Aspelin, 2018: 50).  

 

Boo et al. (2017: 80), por su parte, resaltan que el profesor es quien tiene la responsabilidad 

tanto de planificar la enseñanza para permitir la participación pedagógica, como de crear un 

ambiente saludable en el contexto social. Aunque no existe una demarcación clara entre los 

dos aspectos en este marco educativo, los dos contribuyen a fortalecer el aprendizaje del 

alumno a partir de sus necesidades, lo que a su vez se vuelve relevante en relación al 

considerar las necesidades individuales (Boo et al., 2017: 80-81). 

 

5. Método y material 

 

En este apartado se presenta el método para realizar la investigación. El capítulo contiene una 

explicación del método (5.1), una descripción del material usado (5.2), los principios éticos 

que se tomarán en cuenta al realizar el estudio (5.3) y por último unos comentarios acerca de 

las limitaciones del estudio (5.4).  

 

5.1 Método  

 

Aunque las encuestas se utilizan normalmente para recopilar grandes cantidades de datos  

(Patel y Davidsson, 2019: 150) se utilizan los datos recopilados en el presente estudio para un 

análisis cualitativo. Esto con el fin de poder analizar el enfoque pedagógico y las opiniones 

de los profesores, los cuales son aspectos difíciles de medir con unidades convencionales. Es 

decir, se busca conseguir un entendimiento más profundo del tema según los profesores 

encuestados.  

 

La primera parte del proyecto consistió en elaborar una encuesta basada en las preguntas de 

investigación que se realizan a los profesores participantes. Con el fin de obtener el enfoque 

auténtico del profesor sobre la consideración a las diferencias individuales, se diseña las 

preguntas de manera neutral para que los profesores mismos puedan expresar su opinión y 

mostrar su actitud (véase 5.2.1).  
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Durante el proceso de selección de los participantes del estudio, se enviaron solicitudes de 

participación a doce profesores activos de español como lengua extranjera y sus colegas con 

la misma profesión. La selección tenía como objetivo recopilar respuestas de profesores de 

diversos géneros así como de diferentes cursos de español como lengua extranjera que 

imparten y los años de experiencia que tienen en su profesión. Dos personas, de las doce 

solicitudes, fueron consultadas verbalmente y ambos optaron por participar en el estudio. 

Fueron enviados la encuesta a través de correo electrónico y respondieron directamente. 

Después se contactó a diez otros profesores por correo electrónico, de los cuales cuatro de los 

consultados ya eran conocidos y los seis restantes sus respectivos colegas. Doce profesores en 

total fueron consultados de los cuales cinco al final proporcionaron sus respuestas de la 

encuesta. Todos los participantes en el estudio han sido contactados directamente y se les ha 

proporcionado un enlace privado para asegurar que la respuesta sea de la persona en cuestión. 

 

Para poder categorizar las respuestas y señalar posibles patrones, el cuestionario de biodata 

tiene como propósito recoger información acerca de los participantes en cuanto a: género, 

trayectoria laboral y el nivel de enseñanza. El cuestionario de biodata refiere a un informe 

para desarrollar información sobre la trayectoria laboral (García, 2019) y en el trabajo actual 

nos interesa saber el género, los años de experiencia en el rol de profesor de español como 

lengua extranjera y por último los niveles escolares que el profesor enseña. Por lo tanto, se 

presentará el cuestionario de biodata recopilado y luego se clasifica cada profesor de manera 

anónimo para presentar sus respuestas de la segunda parte de la encuesta.  

 

5.2 Material  

 

El material consta de las respuestas de cinco profesores encuestados (véase 6.2, tabla 1 para 

el cuestionario de biodata sobre el perfil del informante). Seguidamente presentamos el 

instrumento utilizado para recoger los datos para la investigación con el fin de ofrecer una 

imagen objetiva del grupo docente.  

 

La encuesta se elaboró digitalmente, lo que posibilita que los participantes puedan revisar las 

preguntas y responderlas a su propio ritmo cuando tienen tiempo. Se les permite a los 

participantes entregar la encuesta durante tres semanas para evitar respuestas precipitadas o 

sin reflexión. Las respuestas entregadas por los profesores participantes no han sido 

transcritas o modificadas para poder preservar la autenticidad del opinión del profesor. 
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5.2.1 La encuesta 

 

La primera parte de la encuesta está compuesta del cuestionario de biodata del perfil del 

informante e incluye el género, los años activos en el rol de profesor y los cursos que 

imparten (véase apéndice 1). Es de interés saber el género de los encuestados para observar la 

posibilidad de que las respuestas de la segunda parte de alguna manera se correlacionen con 

el género. Al categorizar las respuestas en función de géneros es posible señalar posibles 

diferencias entre los géneros. Se recopila también los años activos en el rol de profesor de 

español como lengua extranjera con el fin de observar posibles tendencias relacionadas con 

los años de experiencia y la actitud hacia la consideración de las necesidades individuales. Se 

basa la pregunta en los cambios a lo largo del tiempo tanto del currículo sueco y los cambios 

de actitud hacia la percepción de los alumnos como individuos.  

 

Por último, se indaga acerca de los cursos que los profesores encuestados imparten dado que 

las necesidades individuales pueden variar según las edades, los grados y los Currículos. La 

recopilación de los cursos impartidos tiene como objetivo observar si la enseñanza adaptada 

ocurre con más o menos frecuencia en una categoría particular. Por ende, las preguntas de la 

primera parte están dirigidas a obtener una respuesta específica que se analizará junto con las 

respuestas de la segunda parte de la encuesta.   

 

La segunda parte se refiere a preguntas que requieren de respuestas detalladas con el 

propósito de obtener información acerca de cómo piensan los profesores sobre las 

necesidades individuales del alumno (véase apéndice 2). Las preguntas han sido formuladas 

de manera neutral lo que permite que el profesor mismo exprese su posición. Por ejemplo, en 

vez de preguntar “¿Cómo adaptas la enseñanza en función de las necesidades individuales de 

las clase?”, lo cual presupone que el profesor tenga una actitud positiva hacia la adaptación 

individual y lo implemente en su enseñanza, se pregunta si adaptan o no la enseñanza y en tal 

caso, si pueden proporcionar ejemplos (véase apéndice 2, pregunta 1).  

 

Para poder responder a las preguntas de investigación es necesario saber si adaptan o no las 

instrucciones, los grupos, el entorno en el aula etc., en función de las necesidades 

individuales y en ese caso qué estrategias o métodos específicos utilizan (véase apéndice 2, 

pregunta 1). Seguidamente para conocer más sobre la actitud del profesor se indaga acerca de 

si estos experimentan alguna mejoría en cuanto el rendimiento de los alumnos una vez 
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consideradas las necesidades (véase apéndice 2, pregunta 2) y los posibles dificultades en el 

proceso de aprendizaje (véase apéndice 2, pregunta 3). Además, se pretende investigar sobre 

los factores que afectan el método elegido. Para ello se pregunta a los profesores participantes 

si tienen conocimiento del enfoque en las diferencias individuales en el currículo sueco y, en 

tal caso, cómo afecta el mismo (véase apéndice 2, pregunta 4).  

 

Por último, se pregunta sobre qué factores opinan sean importantes que se tengan en cuenta 

en el aula para trabajar individualmente con el alumno dando paso a la participación 

pedagógica (véase apéndice 2, pregunta 5). No se interroga directamente a los profesores 

cómo crean la participación pedagógica, dado que puede ser un concepto teórico y abstracto. 

En su lugar, se pregunta acerca de la selección de actividades pedagógicas porque las 

respuestas podrían indicar en qué medida se crea la participación pedagógica a través de la 

enseñanza.  

 

5.3 Principios éticos 

 

Los datos recopilados han sido utilizados únicamente con fines de investigación. Por eso, 

para proteger la integridad de los participantes de la investigación se presentarán los 

resultados de la encuesta en conformidad con los siguientes principios éticos descritos por 

Patel y Davidsson (2019: 84).  

 

1. Requisito de información - Todos los encuestados fueron informados del propósito 

del estudio y para qué se utilizan los datos personales.  

 

2. Requisito de consentimiento - Los encuestados han dado su consentimiento a 

participar y que se utilizará sus respuestas para realizar el estudio. Además, tuvieron 

la posibilidad de renunciar a participar en la investigación.  
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3. Requisito de confidencialidad - Todos los nombres de los encuestados han sido 

anonimizados y aparte de los datos proporcionados por los participantes, no se han 

utilizado otros datos personales en la investigación.  

 

4. Requisito de utilización - Los datos recopilados se utilizan exclusivamente para el 

análisis siguiente con fines de investigación.  

 

5.4 Limitaciones del estudio 

 

Aunque nos esforzamos por presentar un análisis representativo encontramos algunas 

limitaciones que podrían afectar los resultados de la investigación. En primer lugar, hay un 

obstáculo evidente cuando los profesores encuestados evalúan su propia enseñanza. Aunque 

los profesores han observado un fenómeno en el aula, no es necesariamente un hecho 

confiable. Asimismo, la investigación solo sirve como un reporte del estado del tema. No se 

mide empíricamente los resultados de los alumnos o el efecto de las actividades pedagógicas. 

Aunque la ambición de incluir las diferencias individuales en la enseñanza está respaldada 

por el Currículo sueco, los métodos no garantizan resultados positivos para el aprendizaje.  

 

Otro riesgo al analizar los resultados de la encuesta es la representatividad de las respuestas 

en comparación con la visión general del tema. Puesto que la investigación tiene un enfoque 

cualitativo, el estudio está centrado en las respuestas de los propios encuestados y se interesa 

menos en la generalización de los resultados.  

 

Además, un aspecto limitante es el tiempo en que se realiza la investigación que es corto, así 

como el número de participantes, lo cual puede dar lugar a respuestas que no se pueden 

considerar representativas para las escuelas suecas.  
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6. Resultados 
 

En este apartado se presentan los resultados de las dos partes de la encuesta. En primer lugar, 

se presentan las respuestas de la primera parte de la investigación, donde el enfoque estaba en 

la recolección de información para el cuestionario de biodata de los participantes (6.1). En 

segundo lugar, se presentan las respuestas de la segunda parte de la encuesta (6.2). 

 

6.1 Resultados de la primera parte de la encuesta 

 

 

 
Figura 1. La distribución entre profesor-género.  

 

De los cinco profesores encuestados había tres mujeres y dos hombres. Los encuestados 

también tenían la opción de responder “otro”.  
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Figura 2. La distribución de los años activos en el rol de profesor de español como lengua 

extranjera.  

 

Los años activos como profesor de español como lengua extranjera se clasifican en base del 

año más alto, es decir, un profesor que tiene más de 16 años de experiencia pertenece a todas 

las categorías, pero ha sido separado de las otras categorías para poder analizar la correlación 

entre los años activos y el enfoque adaptado. Las respuestas se extienden desde el menor 

número de años activos en el rol de profesor, 2, al mayor número, 16. 
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Figura 3. La distribución de los cursos que los profesores imparten.  

 

Los resultados incluyen las respuestas de profesores que enseñan desde el séptimo grado 

(escuela secundaria) hasta el nivel de instituto, paso 6. Se desprende que los profesores 

encuestados enseñan en diferentes niveles (y además en diferentes escuelas) lo cual resulta en 

que un profesor puede pertenecer a más de una categoría.  

 

6.2 Resultados de la segunda parte de la encuesta 

 

Tabla 1. Relación profesor participante – género – años activos y cursos que imparte.  

Profesor # Género Años activos Curso(s) que imparte 

Profesor 1 Mujer 11 Instituto, paso 3 a 4 

Profesor 2 Mujer 16 Séptimo a noveno grado, 

instituto, paso 1 a 6 

Profesor 3 Hombre 10 Instituto, paso 1, 2 y 4 

Profesor 4 Hombre 6 Séptimo a noveno grado 

Profesor 5 Mujer 2 Instituto, paso 3 a 4 
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A continuación se presentarán las respuestas de las cinco preguntas de la segunda parte de la 

encuesta. Las respuestas se las presentan junto con los profesores anonimizados 1-5 con el 

cuestionario de biodata correspondiente. Por ejemplo, las respuestas de Profesor 1 

corresponde a una profesora femenina con once años de experiencia que enseña en el nivel de 

instituto, paso 3 a 4 (véase 6.2, tabla 1).  

Tabla 2. Respuestas de cada profesor de la pregunta 1. 

Profesor # 1. - ¿Adaptas la enseñanza de alguna manera según las necesidades 

individuales de los alumnos? Si es así, ¿qué estrategias o métodos 

utilizas? 

Profesor 1 “Lo importante es ser muy claros con las instrucciones, además de tener una 

buena estructura en clase. Esto junto con las instrucciones escritas (en papel, 

digital y en la pizarra) ayuda no sólo a alumnos con dificultades sino a todos 

en general. Una vez empezada la lección siempre voy a ayudar a los alumnos 

que sé que pueden tener dificultades añadidas. Así les ayudo de forma más 

individual y me aseguro de que han entendido la introducción y los ejercicios. 

Una cosa importante también es siempre hacer un ejemplo parecido al de los 

ejercicios que van a hacer. Esto es positivo también para los alumnos que 

tienen dificultades añadidas.” 

Profesor 2 “Sí. Hago planes diferentes para alumnos que necesitan reforzar gramática 

básica, hago coaching individual, adapto tareas (longitud/dificultad), creo 

grupos de estudio” 

Profesor 3 “Trato de considerar las necesidades individuales al planificar las clases. Por 

ejemplo, si hay alumnos que no han entendido bien el tema empiezo la clase 

con una recapitulación para que no se sientan abandonados. También hablo 

individualmente con mis alumnos después de la mayoría de las examinaciones 

para proporcionar ‘feedback’ y hablar de qué ayuda necesitan.” 

Profesor 4  “Dado que enseño español a grupos con bajo conocimiento del idioma, las 

diferencias individuales no son muy claras y por eso pienso que la enseñanza 

y las instrucciones deberían partir de las necesidades generales de la clase ya 

que todos necesitan más o menos el mismo tipo de apoyo. Sin embargo, hablo 

frecuentemente con los alumnos y propongo estrategias.” 

Profesor 5 “Organizo mis lecciones según el estilo de aprendizaje de los alumnos: visual, 

auditivo o motriz. Trabajos en grupo, parejas e individual.” 

 

Los profesores refieren a varios métodos para adaptar y apoyar a los alumnos en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje y se desprende que todos los profesores en “cierta medida” 

identifican y adaptan la enseñanza en función de las necesidades de la clase. Sin embargo, 
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como se desprende de la respuesta de Profesor 4, quien sostiene que la enseñanza debería 

partir de las necesidades generales de la clase en vez de las necesidades individuales, existen 

diferentes enfoques al considerar las diferencias de los alumnos. Algunos profesores 

mencionan unos métodos concretos, como una atención a las instrucciones (Profesor 1 y 4), 

diálogos individuales con los alumnos (Profesor 1, 2, 3 y 4), una consideración a las 

dificultades de las tareas en la clase (Profesor 1, 2 y 3) y la formación de grupos de estudio 

(Profesor 2 y 5).  

 

Tabla 3. Respuestas de cada profesor de la pregunta 2. 

Profesor # 2. - ¿Has experimentado una mejora en el rendimiento de los alumnos al 

implementar estrategias de adaptación a las diferencias individuales? 

¿Podrías proporcionar ejemplos? 

Profesor 1 “Como mencioné anteriormente, el ir a ayudarlos y asegurarme de que han 

entendido todo es muy importante. Antes por ejemplo había alumnos que no 

empezaban a trabajar porque no entendían las instrucciones o no sabían 

cómo empezar un ejercicio si no se las explicaba de forma individual. A veces 

requiere solo darles ejemplos de cada ejercicio para que vean que sí pueden 

hacerlo y darles confianza.” 

Profesor 2 “Sin duda. El simple hecho de que no se sienten "abandonados" a su propia 

autodisciplina los motiva.” 

Profesor 3 “Sí, aunque a veces no hay tiempo suficiente para llegar a todos durante la 

lección dado que hay más de 25 alumnos en mis clases, se nota una confianza 

en su habilidad de comunicarse después de haber hablado individualmente 

conmigo.” 

Profesor 4 “Sí y no. Los alumnos con necesidades extras sí benefician de tareas 

adaptadas e instrucciones más claras pero la mayoría de los alumnos 

necesitan principalmente repetición y un apoyo continuo. Además, he notado 

que la motivación aumenta cuando los alumnos han hablado individualmente 

conmigo.” 

Profesor 5 “Los estudiantes aprenden de distintas maneras, algunos necesitan escuchar, 

otros ver otros dibujar, etc. Por eso intento qué mis clases incluyan 

actividades variadas. Por ejemplo, si voy a enseñar sobre las frutas en 

español: muestro imágenes, ellos escriben, dibujan, cantan y bailan en 

relación a este tema. Se nota una mejora en la participación, mayor 

motivación y una actitud positiva en la clase.” 
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Varios profesores responden que han notado una mejora en el rendimiento de los alumnos al 

considerar las necesidades individuales de la clase. Los resultados positivos indican una 

mayor confianza (Profesor 1 y 3) y un aumento en la motivación por aprender (Profesor 2, 4 

y 5). 

 

Tabla 4. Respuestas de cada profesor de la pregunta 3. 

Profesor # 3. - ¿Qué desafíos has enfrentado al tratar de adaptar tus clases a las 

diferencias individuales de tus alumnos? 

Profesor 1 “Padres que exigen lo imposible o quieren reuniones que me quitan el tiempo 

que necesito para crear planes alternativos. El tiempo siempre falta. Un gran 

desafío es la falta de material adaptado.” 

Profesor 2 “Cuando tienes muchos alumnos con grandes dificultades en una clase de 30-

32 personas. No puedes llegar a todos en cada lección, pero lo hago en 

diferentes lecciones.” 

Profesor 3  “Los desafíos principales son la falta de tiempo y la planificación en general; 

el horario, los aulas, el material disponible etc.” 

Profesor 4 “Dado que las diferencias entre los alumnos son tan distintas me veo muy 

difícil adaptar la planificación para todos. A veces creo que es mejor enseñar 

al mismo nivel para todos para no complicar las cosas.” 

Profesor 5 “Las expectativas externas, como exámenes estandarizados o evaluaciones 

externas, pueden limitar la flexibilidad en la adaptación de la enseñanza. 

Todos aprenden a distinto ritmo y uno debe mantener motivados a todos los 

estudiantes.” 

 

Los profesores han enfrentado varios desafíos al tratar de adaptar la enseñanza en función de 

las necesidades individuales y las respuestas incluyen dificultades relacionados con el tiempo 

(Profesor 1, 2 y 3), las expectativas externas como la intervención de padres (Profesor 1) o 

exámenes estandarizados (Profesor 5), una falta de un material adecuado (Profesor 1, 2, 3 y 

5), la gran variación de necesidades de los alumnos (Profesor 2, 4 y 5) y la planificación de 

los aulas (Profesor 3).  
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Tabla 5. Respuestas de cada profesor de la pregunta 4. 

Profesor # 4. - ¿Estás familiarizado con el enfoque en las diferencias individuales en 

el currículo sueco para la enseñanza de español como lengua extranjera? 

Si es así, ¿podrías proporcionar más detalles sobre su conocimiento y 

cómo ha influido en la enseñanza? 

Profesor 1 “La experiencia y la formación continua en mi lugar de trabajo me ha dado 

los conocimientos necesarios. La experiencia es una gran aliada en este 

trabajo. Ha influido positivamente y a tener una visión más global de cómo y 

cuándo he de aplicar estas estrategias. También es esencial la colaboración 

que tenemos con EHT1 y los mentores para poder saber de qué forma se 

puede ayudar a los alumnos con dificultades y qué dificultades tienen 

exactamente.” 

Profesor 2 “No.” 

Profesor 3 “Sé que la consideración de las necesidades individuales es un tema ‘más 

importante’ en la última versión del currículo actual, aunque siento que hay 

una falta de formación para los que ya son profesores activos. Para mí 

siempre ha sido importante apoyar a los alumnos de manera individual y 

aunque el enfoque del currículo ha cambiado durante los últimos años no 

cambio mis métodos de enseñanza.” 

Profesor 4 “No mucho. En la formación se aborda la inclusión y la adaptación 

individual, lo cual puede ser beneficioso en cierta medida, pero según mi 

experiencia trabajando como profesor de ELE en 7-9 me veo demasiado 

complicado aplicar los enfoques teoréticos en la práctica.” 

Profesor 5 “En parte. El método de aprender haciendo me ha dado buenos resultados. 

Los alumnos según su nivel ponen los conocimientos y aptitudes en práctica 

para después poder usarlos en la realidad.” 

 

Algunos profesores responden que no conocen o solo tienen conocimientos parciales de lo 

que plantea el Currículo sueco respecto a la atención a las necesidades individuales (Profesor 

2, 4 y 5) y otros hablan de la formación continua que el trabajo conlleva (Profesor 1) o la falta 

de una formación a los profesores ya activos (Profesor 3). Las respuestas de los profesores 

carecen de una respuesta directa en cuanto cómo el conocimiento del Currículo sueco afectan 

el diseño de las actividades pedagógicas.  

 

 

                                                           
1 Equipo de salud estudiantil 
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Tabla 6. Respuestas de cada profesor de la pregunta 5. 

Profesor # 5. - ¿Qué factores consideras importantes tener en cuenta al enseñar 

español como lengua extranjera con respecto a las necesidades 

individuales de los alumnos? 

Profesor 1 “El no suponer que todos vienen de la escuela básica con los mismos 

conocimientos. En las ‘grundskolor’2 muchas veces han tenido múltiples 

profesores de español o substitutos en un curso y eso hace que sus 

conocimientos sean muy variados. Al empezar los cursos de SP3 y SP4 

siempre es recomendable hacer un repaso de lo básico a saber. Los alumnos 

con dificultades se benegucian de ello pero también los otros alumnos que se 

han olvidado del vocabulario después del verano.” 

Profesor 2 “Falta material y tiempo. Los ‘specialpedagog’3 no tienen suficiente 

conocimiento sobre lo que supone aprender otro idioma y no pueden ayudar 

mucho. Por ejemplo, nos dicen que en las pruebas de comprensión lectora los 

alumnos con dislexia deben tener la posibilidad de escuchar el texto, pero eso 

lo prohíbe Skolverket.4” 

Profesor 3 “Para que los alumnos puedan aprender es importante saber que piensan 

ellos mismos de su situación. Si me entero de que un estudiante tiene 

problemas o en la escuela o en su vida social comunico con el estudiante para 

saber cómo podría adaptar mis expectativas de su rendimiento. Hay que 

entender que el entorno social afecta mucho a todos los alumnos y a los 

profesores.” 

Profesor 4 “Es útil saber si el alumno ha sido diagnosticado o ha pasado por un 

utredning5 para necesidades extras. También es importante mantener buena 

comunicación con los colegas para saber qué hacer cuando hay alumnos con 

necesidades específicas.” 

Profesor 5 “La motivación de los alumnos. Los distintos estilos de aprendizaje. La 

disposición de buen material didáctico.” 

 

Los profesores indican que hay varios enfoques al considerar las diferencias individuales. Las 

respuestas incluyen una consideración a las experiencias previas en el ámbito escolar 

(Profesor 1 y 4), pedagogos externos (Profesor 2 y 4), el efecto del entorno social (Profesor 

3), una investigación de las necesidades de los alumnos (Profesor 4 y 5) y la motivación junto 

con los estilos de aprendizaje (Profesor 5).  

                                                           
2 La educación escolar obligatoria 
3 Pedagogo especializado 
4 La Dirección Nacional de Educación de Suecia 
5 Una investigación de las necesidades específicas del alumno 
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7. Discusión de los resultados 

 

El objetivo principal del trabajo ha sido investigar si los profesores de español como lengua 

extranjera de alguna manera modifican la enseñanza en función de las necesidades 

individuales de sus alumnos. Se interesa por saber cómo el profesor de español como lengua 

extranjera hace partícipe a todos los alumnos de la clase a través de sus actividades y 

estrategias. En este capítulo se analizará los resultados obtenidos de las dos partes de la 

encuesta en base de las preguntas de investigación. En primer lugar, se contrastan los 

resultados desde la teoría de las perspectivas dominantes y la participación pedagógica. 

Luego, se discutirá el método utilizado y las limitaciones que ha conllevado. 

 

Las preguntas de investigación fueron: 

• ¿Qué estrategias utiliza el profesor en clase en función de la atención a las 

necesidades individuales del alumnado? 

• ¿De qué manera influye el conocimiento del Currículo y la actitud del profesor en el 

trabajo con las diferencias individuales del alumnado?  

• ¿En qué medida se produce la participación pedagógica a través de la enseñanza?  

 

La primera fase del trabajo consistió en la recopilación del cuestionario de biodata de los 

cinco profesores encuestados para obtener una mejor comprensión de posibles factores que 

puedan influir en la actitud hacia la consideración a las diferencias individuales, así como el 

enfoque de los profesores y si las adaptaciones serían más o menos frecuentes en algún nivel 

específico. A partir de las respuestas obtenidos por las tres mujeres y los dos hombres 

participantes, la actitud hacia la enseñanza adaptada no parece diferir significativamente entre 

los géneros representados en el estudio. Sin embargo, la persona encuestada que mostró cierta 

negatividad hacia la adaptación individual fue un hombre (véase 6.2, tabla 2, Profesor 4).  

 

Además, se presenta una variación que abarca la mayoría de los niveles de español como 

lengua extranjera en la escuela sueca en cuanto a los cursos que los profesores enseñan (véase 

6.2, tabla 1). Por lo tanto, aunque las respuestas son pocas, se ha podido observar que las 

adaptaciones se presentan en la enseñanza de español en todos los diferentes niveles. Según 

la información del cuestionario de biodata se muestra que los años de experiencia en la 

profesión como profesor de español como lengua extranjera oscilan entre dos y dieciséis años 
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(véase 6.2, tabla 1). La recopilación de data de profesores con diferentes años de experiencia 

tenía como objetivo identificar si el enfoque de los profesores con más años de experiencia se 

diferenciaba del de los profesores con menos años, lo cual no fue el caso (véase 6.2, tabla 2).  

 

Los profesores encuestados respondieron que en alguna medida adaptan su enseñanza a lo 

que consideran las necesidades individuales de los alumnos. Algunos ejemplos que 

proporcionaron en la encuesta incluyen la estructura y planificación de la clase, instrucciones 

claras y ejemplos de las tareas, diálogos continuos e individuales con los alumnos, un 

“coaching” individual y la creación de grupos de estudio (véase 6.2, tabla 2), lo cual coincide 

con algunas de las estrategias sugeridas por Boo et. al (2017). Aunque no parece existir una 

respuesta definitiva sobre cómo se aplica una enseñanza basada en las necesidades del 

alumnado, los profesores encuestados comparten tanto la experiencia de una mejora en el 

rendimiento de los alumnos al implementar una atención a las necesidades individuales de los 

alumnos (véase 6.2, tabla 3) como similares desafíos y limitaciones para realizar la enseñanza 

adaptada. 

 

Los profesores indican que se ven limitados por una falta de tiempo, un material adecuado y 

expectativas externas (véase 6.2, tabla 4) pero según las respuestas de los profesores, la 

intención principal es adaptar la enseñanza en función de la necesidades de los alumnos. A 

pesar de que la investigación no mide el efecto de las adaptaciones, el esfuerzo de los 

profesores por satisfacer las necesidades individuales de los alumnos está de acuerdo con el 

contenido del Currículo sueco (Skolverket, 2023a) y la Declaración Salamanca (Svenska 

Unescorådet, 2006) que destacan el derecho de los alumnos a desarrollarse según su 

capacidad tanto como sea posible. 

 

No obstante, los propios profesores indican que tienen poco conocimiento del enfoque en el 

Currículo sueco con respecto a la atención a las necesidades individuales en la enseñanza de 

español como lengua extranjera y que el contenido curricular tiene poco impacto sobre el 

diseño de la enseñanza (véase 6.2, tabla 5) lo que corresponde a la dificultad para los 

profesores de adaptar la pedagogía cuando se modifica el Currículo como concluyó Huggare 

(2020) en su estudio. De acuerdo con los profesores encuestados, y como Huggare sugiere, 

un factor determinante para el diseño de las actividades pedagógicas es la creencia del propio 

profesor, o en este caso la actitud hacia la importancia de la atención a las necesidades 

individuales. Por ejemplo, el Profesor 4 sostiene que la enseñanza debería partir de las 
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necesidades generales de la clase dado que los alumnos necesitan “más o menos el mismo 

tipo de apoyo”, lo cual conduce a que la enseñanza no considera las necesidades individuales 

en todos casos (véase 6.2, tabla 2).  

 

Varios de los profesores afirman, sin embargo, que han notado mejoras en el rendimiento de 

los alumnos al implementar estrategias de adaptación a las diferencias individuales, lo cual 

puede indicar una actitud positiva. Por ejemplo, algunos profesores observan una mejora en 

la confianza de los alumnos y otros sostienen que han experimentado un aumento en la 

motivación (véase 6.2, tabla 3). La actitud hacia la consideración de las necesidades 

individuales fue investigada también a través de cómo los profesores producen la 

participación pedagógica, es decir, el trabajo para involucrar a los alumnos tanto en la 

pedagogía como en las relaciones humanas. Las respuestas de los profesores encuestados 

apuntan hacia las competencias comunicativas y socioemocionales presentadas por Aspelin 

(2018). La presencia de la competencia comunicativa se muestra a través de la comunicación 

directa profesor-alumno, lo cual fue indicado por todos los profesores, excepto por el 

Profesor 5 (véase 6.2, tabla 2). La competencia socioemocional se manifiesta cuando los 

Profesores 1, 3 y 5 señalan que tienen en cuenta las condiciones que puedan influir en el 

aprendizaje de los alumnos como las experiencias previas del ámbito escolar y los diferentes 

estilos de aprendizaje (véase 6.2, tabla 6).  

 

Por último, se preguntó a los profesores cuáles son los factores que son de importancia tener 

en cuenta para adaptar la enseñanza del español según las necesidades individuales. Los 

resultados muestran que las descripciones que aluden a las condiciones neuropsiquiátricas 

son poco comunes. En cambio, los profesores presentan otros aspectos importantes al 

identificar los factores determinantes para la capacidad de aprendizaje, como el impacto de 

los profesores anteriores, el entorno social, la comunicación a nivel individual, así como las 

opiniones propios de alumnos (véase 6.2, tabla 6). Por lo tanto, los profesores buscan 

soluciones que van más allá de los problemas inherentes cuando surgen dificultades en la 

enseñanza, lo cual concuerda con la perspectiva relacional (von Wright, 2001). Dado que las 

explicaciones no se centran en las deficiencias del alumno, sino más bien en las 

circunstancias en el entorno educativo, las posibles soluciones pueden adoptar un enfoque 

más integral e indicar qué acciones son necesarias para que los profesores puedan realizar una 

enseñanza que satisfaga las necesidades de los alumnos.  
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El estudio puede servir como una indicación de las aplicaciones actuales en la consideración 

de las necesidades individuales de los alumnos, así como los factores que juegan un papel en 

la adaptación de la enseñanza. Sin embargo, el estudio puede enriquecerse con datos 

adicionales en ambas partes de la encuesta, idealmente con la ayuda de más preguntas o otros 

instrumentos para la recopilación de datos, dado que el método utilizado puede proporcionar 

una imagen insuficiente de la enseñanza de los profesores. Además, se podría clarificar las 

preguntas de la encuesta, ya que el Profesor 2 (véase 6.2, tabla 6) responde de manera 

diferente a lo que se pretendía con la pregunta.  
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8. Conclusiones 
 

Los resultados del estudio muestran que la mayoría de los profesores encuestados sí adaptan 

su enseñanza de acuerdo a las necesidades individuales del alumnado, así como que los 

métodos empleados incluyen una clara planificación de la clase, instrucciones detalladas y 

ejemplos concretos, diálogos continuos e individuales con los alumnos y la creación de 

grupos de estudio. Los profesores refieren que tienen un conocimiento bajo del enfoque en la 

educación especial que aparece en el Currículo sueco y que lo mismo tiene poca o ninguna 

influencia en las actividades pedagógicas.  

 

Otro aspecto importante de acuerdo a los resultados fue la actitud positiva de los participantes 

ante la necesidad de adaptar la enseñanza de acuerdo a las diferencias individuales del 

alumno porque incide en un mejor rendimiento en la materia.  

 

Por último, los métodos proporcionados por los profesores indican una creación de la 

participación pedagógica a través de diálogos individuales con los alumnos, una 

consideración de las experiencias previas en contextos escolares y una conciencia de la 

importancia del entorno social en la escuela. En este aspecto, la mayoría de los profesores 

adoptan una perspectiva relacional al considerar las diferencias individuales.  

 

Dado que los resultados indican que la actitud del profesor es un factor determinante para la 

selección de las actividades pedagógicas resultaría relevante analizar en detalle qué enfoques 

existen y qué impacto las creencias del profesor tienen sobre la orientación pedagógica. Esto 

también podría relacionarse con las diferencias entre los profesores cualificados y profesores 

no cualificados para investigar el efecto de la formación de profesores y en última instancia, 

qué conocimiento se transmite a los alumnos.  
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Apéndice 1: Cuestionario de biodata del perfil de los participantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

30 

 

Apéndice 2: La encuesta 
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Apéndice 3: Ejemplo de la respuesta de los informantes a la 

pregunta 5  

 

 


