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Varna och skydda de viktiga
funktionerna i1 djupa mjukbottnar

Djupa mjukbottnar ar viktiga for hela det marina eko-
systemets funktion och for langsiktig kolinlagring. Dessa
funktioner riskerar att férsamras ndr bottnarna tralas vid
kommersiellt fiske och vid gruvdrift pa havsbotten. Anda
forbises dessa livsmiljoer ofta nar man faststaller marina
skyddsomraden och begransar fiske och exploatering.
EU:s medlemslander maste skydda djupa mjukbottnari
Ostersjon och Nordsjon battre.

Nastan ingen har sett dem, de djupa, leriga havsbottnarna som
befinner sig i ett permanent morker. De utgor en stor del av Ost-
ersjons och Nordsjons ekosystem men betraktas sillan som sar-
skilt viardefulla av oss manniskor. Numera betecknas ocksa stora
arealer som doda, eller snarare anoxiska (syrefria), diar bakterier
och virus ar det enda som lever. Trots detta bor dessa omraden,
i denna policy brief kallade djupa mjukbottnar, virderas for sina
viktiga ekosystemtjanster.

De bentiska ekosystemens roll for det marina livet
Bentiska ekosystem dr de som dr baserade i och pd havsbottnen.
De utgor en viktig lank mellan det ovanliggande vattnet och sedi-
mentet och de flesta arter i vattenpelaren ar pa ett eller annat satt
beroende av att dessa system fungerar.

Forutom att vara viktiga fodokallor for flera kommersiella arter
som plattfisk och torsk, bryter bottenfauna och mikroorganismer
ner organiskt material till mindre bestidndsdelar och frigor koldi-
oxid och naringsimnen till vattnet. Detta ger brinsle till hela det
marina ekosystemet och spelar en avgorande roll for omsittning-
en av kol och niringsimnen.

Nordsjons djupa mjukbottnar hyser fascinerande arter
som ormstjarnor och sjépennor.

REKOMMENDATIONER

+  Medlemsstaterna maste skydda djupa mjukbotten-
omraden i Ostersjén och Nordsjon bittre eftersom de
ar viktiga for hela det marina ekosystemets funktion
och for kolinlagring.

«  Det behovs tydlig rattslig vagledning for att hjalpa EU:s
medlemsstater att kunna anta fiskeregleringar for att
skydda havsbotten, bade inom och utanfér marina skyd-
dade omraden i landernas exklusiva ekonomiska zon.

*  Medlemsstaterna bor utveckla metoder for att bedo-
ma och forutse havsbaserad gruvdrifts inverkan pa
ekosystemens funktion och kolinlagring for att battre
kunna reglera dessa industrier. Alla tillatna aktiviteter
och metoder bor ha minimal stérning pa ekosystemen.

Storre fastsittande arter stabiliserar havsbottnen. Sedimentlevan-
de gravande djur skapar tunnlar och halor och ger bottnen en
okad strukturell variation, vilket generellt gynnar den biologiska
mangfalden. Genom att griva, ita eller rora sig i sedimentet flyttar
djuren dven runt partiklar och amnen som syre, nitrat, ammoni-
um, fosfat, oxiderat jarn och manganmineraler i sedimenten. Om-
blandningen 6kar bdde exponeringen av organiskt material for
oxidation och nedbrytningen av organiskt kol. Dessutom lamnar
kalkbildande djur som musslor efter sig karbonatpartiklar i sedi-
mentet nir de dor. Dessa kan 16sas upp och bidra med kalcium och
magnesium som ar nodvandiga for att bilda nya skal och skelett
for marina djur, som exempelvis fiskar, blotdjur och kraftdjur.
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De djupa mjukbottnarna, i orange, ticker ett stort omrdde av Nord-
sjon och Ostersjon. Kartinformationen &r baserad pd EUSeaMap 2023
Broad-Scale Predictive Habitat Map for Europe, av EMODnet Seabed
Habitats.

Djupa mjukbottnars roll i kolets kretslopp

Marina sediment ar virldens storsta reservoar av organiskt kol
och en viktig del av kolets kretslopp. Den 6versta metern av sedi-
menten innehdller globalt sett ett kollager pa 2 322 gigaton, vilket
ar nastan dubbelt s mycket som finns i jordar pé land.

I grunda och varmare mjukbottnar bryts det mesta av det organis-
ka materialet snabbt ned av mikroorganismer. Dir det finns syre
oxideras organiskt material i allminhet till 16st koldioxid som
lamnar sedimentet for att tas upp av vaxtplankton och aterga till
ndringsvdven. Men pa platser dir sedimentation och begravning
av dmnen gir snabbare dn omblandning och nedbrytning dr mju-
ka sediment langsiktiga sinkor for kol.

Nedbrytningshastigheten och kolets omsittning varierar beroen-
de pa plats, syrehalt och sedimenttyp. I djupare sediment och pa
bottnar som ticks av syrefritt vatten, dar artrikedomen ar lag, dar
den permanenta kolinlagringen sarskilt hog.

Aven om organiskt kol kan omvandlas mikrobiellt till metan un-
der syrefria forhallanden, dr det pa djupa vatten bara en brikdel
av detta som frigors till havsvattnet och nar atmosfiren. I Oster-
sjon ar 90 procent av de mjuka djupa bottnarna tidckta av syrefritt
bottenvatten, vilket gor dem till en betydande marin kolsanka. I
Nordsjon idr cirka 40 procent av de djupa mjukbottnarna syrefria.

Bottentralningens inverkan pa det marina livet ...
Bottentralning har en direkt inverkan pd bottenlevande arter ef-
tersom fiskeredskapen fysiskt skadar organismerna, avligsnar
biomassa och stor livsmiljoerna. Detta ar sirskilt skadligt for
stora, fastsittande och langlivade arter. Med tiden gynnas istdllet
smd, kortlivade, opportunistiska och rorliga arter samt arter som
kan grava ner sig djupt och pa sa sitt undkomma fiskeredskapen.

Bottentralning ror upp, blandar och forflyttar sediment samt for-
andrar havsbottnens fysiska egenskaper, till exempel genom att
stora de tredimensionella strukturerna. Omblandningen férand-
rar sammansattningen av kornstorlekar i sedimenten och paver-
kar dess vatteninnehall. Det uppvirvlade sedimentet kan spridas
kilometervis och finnas kvar i vattenpelaren i flera dagar. Nar
sedimentet slutligen faller till botten igen kan det begrava eller
kvdva filtrerande arter som svampar och musslor och potentiellt
forsamra fiskarters forokning.

Sammantaget kan forandringar i artsammansattningen paverka
samspelet mellan organismer och sediment och diarmed minska
havsbottnens formdga att aterfora kol och niringsamnen till hela
ekosystemet.

... samt pa kolinlagring och utslapp av vaxthusgaser
Upprepad bottentrdlning aterexponerar organiskt kol i sedimen-
ten for nedbrytning av mikroorganismer, vilket sannolikt stor den
langsiktiga kolinlagringen. Men dven om snabba foriandringar i
sedimentet och utslipp av niringsimnen i vattnet har observerats
timmar till dagar efter bottentralning, dr de potentiella langsiktiga
effekterna pa utsliapp av vixthusgaser inte sa vil kinda. Hur stora
utslippen av vixthusgaser blir beror sannolikt pd hur ofta och
vilken typ av fiske som bedrivs, hur djupt redskapen trianger ner i
sedimentet, typen av sediment (exempelvis lerigt eller sandigt), typ
av kolmaterial (exempelvis fragment av karbonatskal eller nyli-
gen deponerat material fran varblomning), miljoforhallanden och
sdsong (exempelvis syrehalt, strommar, primarproduktion frin
vixtplankton och sedimentationshastighet). Det dr ocksa osikert
hur mycket av den koldioxid som frigors vid havsbottnen som
faktiskt nar atmosfiren. De regionala och globala uppskattningar
av fiskets inverkan pd lagring och nedbrytning av koldioxid som
finns idag har inte fullt ut tagit hdnsyn till alla variabler och har
sannolikt dverskattat risken for storskaliga utslipp av vixthusga-
ser till f6ljd av bottentralning.

Med tanke pa att sd stora havsbottenomraden utsitts for bot-
tentrdlning dr det andé viktigt att risken for utslipp av kol och
viaxthusgaser fran detta fiske beaktas i fiskeriforvaltningen. Det



kravs ytterligare forskning for att forbattra kunskapen om dessa
processer i lampliga tidsmassiga och rumsliga skalor.

Gruvdrift pa havsbotten — ett nytt hot

Gruvdrift pa havsbotten innebir oftast att man avldgsnar de 6vre
lagren av sediment for att utvinna mineraler som polymetallis-
ka noduler. Med tanke pd den vixande efterfrigan pa sillsynta
jordartsmetaller kan gruvdrift pd havsbotten bli en storskalig in-
dustri.

Effekterna av gruvdrift pa bottenlevande organismer liknar dem
som beskrivs vid bottentrdlning. Precis som vid bottentralning ger
denna exploatering fysiska storningar av viktiga biogeokemiska
processer i sedimenten som kan forminska dess roll som kol-
sanka. Pa grund av de potentiellt lingtgdende effekterna behovs
robusta metoder for att bedoma och forutsidga hur gruvdrift pa
havsbotten paverkar ekosystemens funktion och kolinlagring inn-
an denna industri skalas upp.

Bottentrdlning

\ Tillférsel av organiskt

material fran land

Medlemsstaterna behover balansera behovet av metaller mot ris-
ken att underminera de marina ekosystemen. Om gruvdrift ska
vara tilliten méste metoder utvecklas pé ett sitt som minimerar
storande effekter.

Ar dterhamtningen av syrefria havsbottnar en klimatrisk?
Om syrefria forhdllanden vid havsbotten framjar kolinlagring,
innebdr det att terstdllandet av dessa bottnar medfor en risk for
oonskade utslapp av vixthusgaser fran havet till atmosfiren?

Det finns vildigt lite forskning pa hur koldioxidutslippen péaver-
kas nir tidigare syrefria djupa mjukbottnar blir syresatta igen,
men den globala effekten dr sannolikt liten. De syrefria havsbott-
narna i virlden utgor en liten andel av den totala bottenytan och
deras nuvarande bidrag till sedimentens totala kolinlagring upp-
skattas till mindre dn 5 procent.

Risken for okad lokal och tillfallig frisittning av koldioxid mdste
vigas mot de stora fordelarna for biologisk méangfald och ekosys-
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temfunktioner, sdsom att 6ppna upp livsmiljoer for hotade arter,
forbattra fodosoksplatser for fisk och mojliggora en effektiv cir-
kulation av naringsdmnen mellan sediment, porvatten och fauna.

Det rattsliga skyddet av djupa mjukbottnar

Enligt EU:s ramdirektiv om en marin strategi ska medlemslianderna
hélla havsbottnarnas integritet pd en niva som skyddar ekosyste-
mens struktur och funktioner for att uppna god miljostatus (GES).

Enligt de 6verenskomna riktlinjerna fir inte mer dn 25 procent
av havsbottnens habitat pdverkas negativt av manskliga aktivi-
teter, och odterkalleliga forluster fir inte Gverstiga 2 procent for
att ett utvarderat omrdde ska ha GES. For att uppnd GES maés-
te medlemslinderna anta dtgiardsprogram som dven ska omfatta
geografiska skyddsitgirder for att sikerstilla sammanhingande
och representativa nitverk av skyddade omraden (artikel 13.4).
Direktivet utesluter inte dtgirder som ror fiskbestind och fiske
men limnar stort utrymme for linderna att sjalva bestimma vilka
atgarder som ska vidtas.

I EU:s forordning om naturrestaurering faststills regler som ska
bidra till en ldngsiktig och hdllbar aterhimtning av biologisk
mangfald och motstdndskraftiga ekosystem i medlemslindernas
land- och havsomréden genom att aterstalla forstorda ekosystem.
Enligt forordningen ska medlemslinderna ta fram nationella ater-
stillningsplaner och vidta dtgdrder for att aterskapa livsmiljoer
till ett gott skick. Senast 2030 ska restaureringsatgarder for kust-
vatten och marina vatten ha inforts for minst 30 procent av den
totala arealen av alla listade livsmiljotyper (ddrefter 60 procent
senast 2040 och 90 procent senast 2050). Planerna ska innehdlla
en tidsplan for genomférandet, de finansiella resurser som behovs
samt forvantade fordelar av dtgarderna for att anpassa sig till och
begriansa klimatforandringar.

Enligt fordraget om Europeiska unionens funktionssatt (EUF-for-
draget) har EU exklusiv kompetens (det vill siga ratten att fatta
beslut) att forvalta och bevara marina biologiska resurser inom
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ramen for den gemensamma fiskeripolitiken. Viss ritt att fatta be-
slut om fisket har dock delegerats tillbaka till medlemsstaterna.
Inom 12 nautiska mil frin baslinjen fir medlemslinderna infora
fiskedtgarder for att uppratthélla eller forbattra bevarandestatu-
sen for marina ekosystem, vilket dven kan omfatta férbud mot
eller begriansningar av anviandningen av vissa fiskemetoder, sisom
bottentrilning (artikel 20, 1380/2013).

Nir det giller att reglera fisket i den exklusiva ekonomiska zo-
nen far medlemsldnderna endast infora fiskeatgarder som ar nod-
vindiga for att uppfylla vissa EU-réttsliga miljokrav (artikel 11,
1380/2013). Detta omfattar bland annat kravet enligt havsmiljo-
direktivet att anta dtgarder for att sdkerstilla ett sammanhéng-
ande och representativt nitverk av marina skyddade omraden.
Atgirder som paverkar andra medlemslinders fiske maste dock
antas och inforas av kommissionen. Ett exempel dar kommis-
sionen har accepterat och infort ett forbud mot bottentrdlning pa
mjukbotten i medlemsstaternas exklusiva ekonomiska zoner ar
Brattenomradet vid den svenska vastkusten.

Vagen framat for battre skydd

Skyddet av de stora djupa mjukbottnarna ir avgorande for att
bevara den marina biologiska mangfalden men ocksa for att oka
och bevara kolinlagringen. Eftersom stora delar av havsbottnen
utsitts for bottentrdlning dr det viktigt att fiskeriforvaltningen
tar hansyn till risken for utslapp av koldioxid och vixthusgaser
fran dessa. Pa grund av havsgruvdriftens potentiellt stora fram-
vixt finns det ocksd ett behov av att bittre kunna bedéma och
forutsidga vilka effekter denna har pa havsbotten innan industrin
skalas upp.

Det ar angeldget att 6ka forstaelsen for de djupa mjukbottnarnas
viktiga funktioner. Att skydda dessa livsmiljoer ar viktigt for det
marina ekosystemet och kan ocksé bidra till att begransa klimat-
forandringarna.
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ATT OVERBRYGGA KLYFTAN MELLAN VETENSKAP OCH POLICY

Vid Stockholms universitets Ostersjécentrum arbetar forskare,
omvarldsanalytiker och kommunikatorer tillsammans for att
overbrygga klyftan mellan vetenskap och resten av samhallet.

Vi syntetiserar och analyserar Ostersjoforskning samt
kommunicerar den i ratt tid till ratt aktor.

Producerad i maj 2025.
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