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Skolors arbete med foraldrar till elever i riskfyllda
overgangar (SAFER)

Projektsammanfattning
Detta dr slutrapporten av projektet SAFER som syftar till att bidra med kunskap om skolors

arbete med foréldrar till elever som riskerar att inte bli behoriga till gymnasieskolans
nationella program (hédanefter foréldrar till elever som riskerar I-B). Elever som riskerar [-B
ar hanvisade till introduktionsprogram (IP) och forskning visar att dvergangen till IP ar
riskfylld da den bl a ofta medfor stor osdkerhet infor framtiden efter grundskolan och kan
upplevas som stigmatiserande. Studien har genomforts pé tvd grundskolor som bada har en
hog andel elever som inte blir behdriga till NP och har undersokt skolornas organisering av
fordldrakontakter, strategier 1 kommunikationen med fordldrar samt skolpersonalens
uppfattningar om fordldrarnas mojligheter att stodja sina barns utbildningsovergang. Studien
bidrar med kunskap om skolpersonals perspektiv pa och erfarenhet av arbete med foréldrar till

elever som riskerar I-B och négra lirdomar som dras av studien ir:

e Skolors arbetssitt och strategier for arbetet med fordldrar kan variera i grad av att vara
formaliserat eller behovsstyrt samt forebyggande eller reaktivt. Ett mer formaliserat
och forebyggande arbete ger foréldrar troligen storre mojligheter att fa stod av skolan
nér det giller riskfyllda dvergéngar och till likabehandling av fordldrar.

e Den generella bild som skolpersonalen ger ér att de flesta fordldrar har ett starkt
engagemang men svag formaga att stodja sina barns skolgédng och 6vergéng till
gymnasiet. Skolors arbete kan vara inriktat mot att kompensera for eller stirka dessa

foréldrars formaga att stodja sina barn. Ett exempel pé arbete med att stirka fordldrars



formaga ér fordldramdoten som riktas sérskilt till fordldrar till elever med svenska som
andrasprak.

e Hur skolans arbete utformas paverkas av skolans resurser men ocksé av den kunskap
och forstaelse for fordldrars formaga att stodja sina barn som skolpersonalen har.
Studien har tagit fram en modell som illustrerar fyra idealtyper avseende foraldrars
formdga och engagemang 1 att stddja sina barns utbildningsovergéng som kan
anvindas som utgangspunkt for att identifiera skolans foréldragrupper och vilka behov

av stdod som kan finnas.
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e Samtal med fordldrar till elever som riskerar I-B upplevs utmanande och innebir ofta
bade emotionella och pedagogiska utmaningar for skolpersonalen. Fordldrar kan t ex
bli oroliga eller arga pa sina barn och det upplevs svart att forklara vad ett IP kan
innebéra. Studie- och yrkesvigledarna framhélls som centrala for att inge fordldrar
hopp infor barnens framtid och det tycks som att fragor om framtiden for elever som
riskerar I-B 1 stor utstrdckning dverldmnas till vigledarna. En slutsats &r att det tycks
som att ldrare kan ha behov av kompetenshdjande insatser for att stérka sin
samtalskompetens for kommunikationen med fordldrar. Det kan minska risken for

emotionell belastning och ddrmed bidra till en mer hallbar arbetssituation.

Rapporten avslutas med fyra reflektionsfragor som syftar till att vara till stod for skolors
utveckling av arbetet med fordldrar:
1. Hur ér skolans arbete med forildrar till elever som riskerar I-B organiserat och i

vilken grad ar det formaliserat - behovsstyrt och forebyggande - reaktivt?



2. Hur ser fordldragruppen ut pa skolan med avseende pa formaga att stodja sina
barns skolgéng och utbildningsval och i vilken man utgér skolans arbete fran
fordldragruppens behov/situation?

3. Ar skolans arbete inriktat frimst mot att kompensera for eller stirka forildrar med
begrinsad formaga att stodja sina barn?

4. Vilken kompetens har skolpersonalen for att samtala med foréldrar nér elever

riskerar I-B och vilket stod erbjuder skolan personalen?



Projektets genomfdorande

Problemomrade

Det hir projektet studerar skolpersonals arbete med fordldrar/vardnadshavare (hddanefter
fordldrar) till elever som riskerar att inte bli behoriga till gymnasiets nationella program (NP).
Elever som inte blir behoriga till NP dr hinvisade till att ga ett introduktionsprogram (IM) och
overgangen till gymnasiet for dessa elever beskrivs som en riskfylld 6vergang (Lundahl m.fl.,
2023). Att inte bli behorig till NP medfor exempelvis ofta stor osdkerhet infor dvergangen till
gymnasiet och att gd ett IM upplevs i minga fall som ett stigma av béde elever och deras
familjer. Skolor behdver uppviga for de skillnader som finns i elevers forutsattningar och
motverka stigmatisering av de elever som inte nar skolans kunskapsmal. En nyckel i skolors
arbete med elever i dessa riskfyllda Gvergangar &r att inkludera och samarbeta med foraldrar.
Forskning visar att fordldrar har stor betydelse for elevers skolgang och att fordldrar oavsett
social bakgrund &r starkt involverade i sina barns utbildningsdvergangar (se t ex Barberis
m.fl., 2016; Osman m.fl., 2021). Individualiseringen i skolan, med foréldrars 6kade ansvar for
sina barns framtid, gor det dock svarare for familjer fran ldgre och marginaliserade klasser att
stodja sina barn (Ule m.fl., 2015). Forskning (Barnes m.fl., 2020) understryker betydelsen av
att skolor stodjer fordldrar sa att de ska kunna vara till stod for sina barn, i synnerhet de som
har olika utmaningar i utbildningsdvergangar. Kunskapen om hur skolors arbete med fordldrar

till elever 1 riskfyllda 6vergéngar dr organiserat och utformas dr emellertid begriansad.

Syfte och fragestillningar
Syftet med projektet dr att bidra med 6kad kunskap om hur skolor organiserar och utformar

sitt arbete med foréldrar till elever som riskerar att inte bli behdriga till gymnasiets nationella
program-infor deras gymnasieval och dvergingen till gymnasiet. De fragestéllningar som
stills for att besvara syftet ar:

- Hur organiserar skolor sitt arbete med forildrar till elever som riskerar [-B?

- Vilka metoder och strategier beskriver skolpersonal att de anvédnder 1 sin

kommunikation med dessa fordldrar?

Teoretisk utgangspunkt
Studiens teoretiska utgangspunkt utgors av Lipskys teori (2010) om hur anstéllda inom

offentlig sektor hanterar sitt arbete utifran verksamheters resurser och ramar, klienters behov



och sin professionalitet. Lipsky menar att &ven om offentlig verksamhet styrs av omfattande
regler och begrinsas av organisatoriska och institutionella villkor, har anstidllda — sdsom
skolpersonal — ofta ett betydande handlingsutrymme i sitt yrkesutovande. Handlingsutrymmet
uppstar 1 spanningsfaltet mellan verksamhetens strukturella begransningar och anstélldas
mojlighet till sjalvstandigt beslutsfattande. Hur detta utrymme anvéands och vilka
prioriteringar som gors paverkas inte enbart av tillgdngen pa resurser och andra yttre ramar,
utan ocksé av de anstélldas egna kunskaper, virderingar och professionella ideal samt syn pa
klienternas behov. De anstéllda har ofta hogre ambitioner och forvéntningar pa sitt arbetes
kvalitet &n vad resurser och andra villkor for verksamheten medger. Det leder till, menar
Lipsky, att de méste gora prioriteringar och utveckla rutiner for att balansera arbetets krav
med klienternas behov, det vill sdga utveckla arbetsmetoder och strategier som gor det mojligt
att hantera individuella behov pd gruppniva. Hur dessa prioriteringar gors och hur arbetet
formas 1 praktiken paverkas dock som sagt av de anstdlldas uppfattningar om sitt uppdrag och
klienternas behov. Lipsky menar vidare att dessa prioriteringar behover synliggoras och
kraver medvetenhet och reflektion. Att studera hur skolors arbete med fordldrar till elever
som riskerar [-B organiseras och utformas innebdr med detta perspektiv att undersdka hur
skolpersonal beskriver att de anvénder sitt handlingsutrymme och vilka forestillningar de har
om vad som dr mdjlig och inte mojligt att géra 1 verksamheten, 1 relation till de givna

strukturerna.

Forskningsdesign; urval och metod

Datainsamlingen genomfordes framst under hosten 2024, i form av en flerfallstudie dar tva
grundskolors arbete med foréldrar till elever som riskerar [-B studerades. Fallstudier 1ampar
sig vél dé syftet med studien &r att f& detaljerad kunskap om skolornas organisatoriska
forutsittningar och skolpersonalens metoder och strategier for att samarbeta med forédldrarna
(Yin, 2007). Urvalet av skolor har varit malstyrt (Bryman, 2018). Det innebar i denna studie
att skolorna skulle ha en forhallandevis hog andel elever 1 arskurs nio som inte blir behoriga
till gymnasiet. Skolorna skulle ocksa ligga 1 olika typer av omraden. Urvalet gjordes
dessutom utifran majligheten att 3 tilltrade till skolor som ville medverka i studien. De tvé
hogstadieskolorna (ar 7-9) Forortsskolan och Stadsskolan kom att ingé 1 studien. Mer @n 25%
av eleverna saknar behorighet till gymnasiets nationella program pa respektive skola vilket &r
mer dn genomsnittet for Sverige (16,3% vt 24). Pa Forortsskolan saknar ca 10% av dessa
elever betyg i mdnga dmnen p g a skolsvérigheter och/eller hog franvaro medan dvriga saknar

betyg enbart i ett eller tva Amnen, ofta i svenska eller matematik. Aven pa Stadsskolan ir det



frimst matematik och svenska som &dr de stora utmaningarna for eleverna och 1 6vrigt samma

anledningar till uteblivna eller underkinda betyg som pa Forortsskolan.

Semi-strukturerade intervjuer och observationer av fordldramoten har anvints som
datainsamlingsmetoder. Urvalet av intervjupersoner var till viss del mélstyrt da vi framforde
till rektorerna att vi 6nskade intervjua, utdver rektor och studie- och yrkesvigledare,
medarbetare med ansvar for och insyn i arbetet med foréldrar till elever som riskerar I-B.
Rektorerna valde i sin tur ut vilka medarbetare som kunde tillfragas, vilket slutligen
resulterade i f6ljande intervjupersoner pa respektive skola: Stadsskolan; 1 rektor, 1 studie-
och yrkesvégledare, 1 kurator, 1 specialpedagog, 1 heltidsmentor och 2 ldrare. Férortsskolan;
1 rektor, 1 studie- och yrkesvigledare, 2 ldrare, 1 kurator och 1 elevstddjande personal. Totalt

genomfordes 13 intervjuer.

Intervjuerna genomfordes antingen pd zoom eller pa skolorna, beroende pé vad medarbetarna
foredrog. Intervjuerna transkriberades i sin helhet med hjélp av ett digitalt tal- till
textverktyg” som vi korrekturldst och korrigerat. Den tematiska analysen (Braun & Clarke,
2006) av de transkriberade intervjuerna har genomforts 1 flera steg. I det forsta steget gjordes
en Oppen ldsning av materialet som de tva forskarna diskuterade gemensamt for att identifiera
centrala teman i materialet. Detta f6ljdes av en tematisk analys av intervjuerna baserad pa
forskningsfrigorna och de teman som identifierades i det forsta steget. Aven detta andra steg
har bearbetats gemensamt av forskarna. Resultatet av det andra steget ligger till grund for

denna rapport.

Om skolorna
Som det fiktiva namnet Forortsskolan tydligt indikerar &r skolan beldgen i en forort till en

storstad. Det dr en mindre skola med ca 180 elever totalt varav ca 60 1 ar 9. Fororten har 1gt
socioekonomiskt index: majoriteten av invanarna har utldndsk bakgrund, 14g skolbakgrund
och ldg medelinkomst. De flesta elever ldser svenska som andrasprak, dven att de dr fodda 1

Sverige. Bade skolledning och ldrargrupp ér relativt stabil och alla ldrare ar behoriga.

Stadsskolan dr en hogstadieskola med ca 500 elever varav ca 150 elever gar i 8k 9. Den ligger
1 en storre stad och dr beldgen mitt i centrum, vilket gor den till en populdr skola med ett

blandat upptagningsomrade. Eleverna kommer frén vélbirgade stadsdelar,



medelklassomraden, sarskilt socioekonomiskt utsatta omraden samt mindre kransorter och

landsbygd. Andelen elever pa skolan med svenska som andrasprak dr ca 40%.

Forskningsetiska overviganden
Vetenskapsradets forskningsetiska riktlinjer gdllande informations-, samtyckes-,

konfidentialitets- och nytttjandekravet har foljts. Samtliga medverkande har fatt skriftlig och
muntlig information om studiens syfte och vad en medverkan innebér, samtliga har gett sitt
samtycke till medverkan sa vil som inspelning och sparande av data samt ftt information om
hur den kommer att anvédndas. I avrapporteringen har skolorna liksom de medverkande 1
studierna avidentifierats med fiktiva namn. Vidare har vi 1 beskrivningen av skolorna valt att
inte redovisa vissa detaljer kring skolorna, intervjupersonerna och deras arbete. For att virna
informanternas anonymitet och minska risken for identifiering har vi dessutom avsiktligt
avstatt fran att anvédnda direkta citat i redovisningen av det empiriska materialet, for att i
stdllet aterge informanternas utsagor i sammanfattad och tolkad form. Det empiriska
materialet har lagrats pa en datasiker och dtkomstbegrinsad plats i enlighet med géllande

riktlinjer for forskningsetik och dataskydd.

Projektets viktigaste resultat

Organisering av kontakt med forildrar
De tva medverkande skolorna har flera likheter men ocksa skillnader nér det géller

organisatoriska forutséttningar for kontakt med fordldrar. Gemensamt for bada skolorna dr att
de valt en organisation med ett vad vi kallar uppdelat ansvar for kontakten med fordldrar
mellan vad vi 1 rapporten bendmner som heltidsmentorer (icke- undervisande personal) och
lararmentorer (undervisande ldrare). Det uppdelade ansvaret bygger péd idén att larare ska vara
just larare och 1 huvudsak ansvara for de pedagogiska frdgorna runt eleven medan de sociala
bitarna ska hanteras av ndgon med kompetens inom det omradet. Samtidigt nimns risken att
fragor kan hamna mellan stolarna och att fordldrar kan behdva ha kontakt med alltfér minga
olika personer frén skolan vilket kan skapa oklarhet och osdkerhet. P4 bada skolorna
framhalls darfor vikten av en god och néra dialog mellan all skolpersonal runt eleven och dess
fordldrar. Rektorerna menar & sin sida att for att det uppdelade ansvaret ska fungera sa bra
som mojligt behdver det arbetas strategiskt och kontinuerligt med uppdragsbeskrivning och
fortydligande av roll- och ansvarsférdelningen. I bilaga 1 har vi sammanstallt hur respektive

skola organiserar kontakten dels med alla forédldrar, dels specifikt med foréldrar till elever som



riskerar I-B. I analysen av materialet har vi identifierat ett antal olika former av mdten mellan
skolpersonal och foréldrar vilka har kategoriserats pa foljande sitt: Formaliserad —

Behovsstyrd och Forebyggande — Reaktiv vilka redogors ndrmare nedan.

Formaliserad — Behovsstyrd
Bada skolorna har olika typer av planerade och formaliserade moten med foraldrar. Dessa

mdten kan i sin tur vara generella sasom fordldramdten som vénder sig till alla fordldrar,
riktade moten som vander sig till fordldrar vars barn har ndgot sarskilt gemensamt,
exempelvis vilja till gymnasiet samt individuella méten i form av t ex utvecklingssamtal och

samtal med studie- och yrkesvigledare.

Det finns dock skillnader mellan skolorna. Stadsskolan har till exempel olika typer av riktade
moten, exempelvis till fordldrar som har svenska som andrasprak dar tolkar till alla
representerade sprak medverkar. Detta initierades av en ldrare i SVA som sag bade ett behov
av ndrmare dialog med denna foréldragrupp och forstirkt information kring gymnasieval och
vilka mojligheter som finns nér elever riskerar I-B. En annan typ av riktade méten ar till
fordldrar vars barn har en orovickande hog skolfrdnvaro som indirekt gor att de riskerar I-B.
Rektorn ger ett exempel pé att ett sddant fordldramote resulterade i att skolan dels fick ett
ndrmare samarbete med fordldrarna dels att vardnadshavarna fick kontakt sinsemellan och
kunde stotta varandra. P4 Forortsskolan, dir néstan alla fordldrar har svenska som andrasprék,

medverkar tolkar vid det generella fordldramotet om gymnasiet.

Skillnaden i grad av formalisering framtridder ocksa i studie- och yrkesvégledarnas arbete med
foréldrar till elever som riskerar I-B. Pa Stadsskolan bjuder studie- och yrkesvigledaren in
alla dessa foréldrar till ett frivilligt méte, tillsammans med eleven, vilket s gott som alla
foréldrar tackar ja till. Pa Forortsskolan tycks vigledarens mdten med foréldrar istillet vara
mer behovsinitierade: fordldrar kontaktar sjdlva vigledaren eller hianvisas till vigledaren av
mentorn nér frigor om I-B aktualiseras. En forklaring till skillnaderna kan vara att vigledaren
pa Forortsskolan ar relativt ny och dnnu inte har utvecklat sitt arbetssitt medan vigledaren pé
Stadsskolan har arbetat under betydligt ldngre tid. P4 Forortsskolan har det inte funnits ndgon

studie- och yrkesvégledare anstilld tidigare och ddrmed inte heller ndgra upparbetade rutiner.



Forebyggande — Reaktiva
Kommunikationen mellan skolpersonal och fordldrar pa bada skolorna kan ocksa delas in 1

forebyggande eller reaktiva samtal vilka kan ske pa skolpersonalens respektive fordldrars
initiativ. Exempel pd forebyggande formaliserade samtal &r utvecklingssamtal eller samtal dir
fordldern far information om vad eleven behover gora for att inte riskera I-B. Det kan ocksa
handla om samtal dir fordldrar vill samtala om vilket stod eleven kan fa i skolan, for att fa
godkénda betyg. Det dr inte heller ovanligt med reaktiva samtal, exempelvis som skolans svar
pa hog skolfranvaro eller problematiskt elevbeteende och vid dessa moten medverkar ofta
rektor och andra yrkesroller, ibland dven socialtjdnsten. Vigledare och eller ldrares samtal
med fordldrar, ndr det star klart att en elev ar I-B, dr ett annat exempel pa reaktiva kontakter.
Reaktiva samtal kan ockséd komma fran fordldrar som ar missndjda med skolan pé olika sétt,

exempelvis att skolan inte har gett eleven ritt stod.

Strategier och metoder i moten med foraldrar
Skolpersonalens arbete med foréldrar paverkas av regleringar, resurstilldelning och

arbetsdelning men ocksa av deras forestdllningar om och erfarenheter av arbete med fordldrar.
I analysen har tva teman blivit sarskilt framtrddande, dels skolpersonals beskrivningar av
fordldrar med avseende pé formaga och engagemang i att stodja sina barns skolgang, dels
skolpersonalens upplevda utmaningar och erfarenheter niar det kommer till samtal om

skolmisslyckanden och framtid, med foréldrar till elever som riskerar I-B.

Uppfattningar om fordldrars formdga och engagemang
Analysen av skolpersonalens beskrivningar av om forédldrar har kategoriserats i fyra idealtyper

av med avseende pd grad av férmdga och engagemang 1 att stodja sina barns skolgéng och
overgéang till gymnasiet. Med formaga avses dels fordldraférmaga att stodja sina barn 1
skolarbetet (t ex att komma i tid och med ldxor) och dels fordldrars kunskap om skolan och
olika utbildningsvdgar. Med engagemang avses foréldrars aktiva delaktighet i barnets
skolsituation och gymnasieval genom att t ex delta i fordldraméten och samtala med sina barn

om skolfragor och framtid i hemmet. Dessa idealtyper har sammanstéllts 1 f6ljande matris.
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Matris 1 Fordldrars grad av formdga v/s engagemang

De intervjuade har i manga avseenden liknade uppfattningar om och gor likartade
kategoriseringar av fordldrarna till elever som riskerar I-B. Det ges exempel pé fordldrar med
stark formaga och starkt engagemang nir det giller barnets skolgéng, t.ex. fordldrar som
utbildar personalen nir det géller barnets diagnos och behov. P4 bada skolorna ges ocksa
exempel pa fordldrar med svagt engagemang med hog forméga som kan ta sig uttryck i att
fordldrar med goda kunskaper och forutséttningar inte pratar med sina barn om gymnasievalet
hemma eller inte prioriterar att komma pé fordldraméten. Det beskrivs ocksa fordldrar som
uppfattas ha svagt engagemang och svag formaga vilket forklaras med utmanande livsvillkor i
termer av sociala problem, missbruk eller daligt psykiskt maende. Den generella bilden ar
dock att flertalet fordldrar uppfattas ha ett starkt engagemang men svagare formaga att stodja
sina barn. Ett exempel pd svag formaga och hogt engagemang ér nér fordldrar har alltfor hoga
forvantningar pa sina barns gymnasieval i relation till deras skolprestationer. Forklaringen till
fordldrars begridnsade forméga skiljer sig at till viss del mellan skolorna, P& Forortsskolan
lyfts fordldrarnas bristande sprakkunskaper, bristande egen skolgang och utmanande
livsvillkor sdsom trdngboddhet och ett arbetsliv med flera jobb och langa arbetsdagar for att
klara forsorjningen. Fordldrar uppfattas ocksé ha begransad kunskap om det svenska
utbildningssystemet. I Stadsskolan aterkommer ocksé forklaringen utmanande livsvillkor men
mer 1 termer av sociala problem sdsom missbruk, l&ngvarig arbetsldshet och stokig hemmiljo

men ocksd egen misslyckad skolgang.

Samtligt betonas att fordldrarnas viktigaste uppgift ér att vara just fordlder och ordet
fordldraansvar ér aterkommande 1 alla intervjuer och med det avses att det dr fordldrarnas

ansvar att skapa s bra forutsattningar som mojligt for elevens ldrande samt motivera dem att



ta emot det stod som skolan erbjuder, uppmana till engagemang. Det blir ocksa tydligt att en
strategi i de bada skolorna dr att formedla att skolarbetet ska ske i skolan och att det finns
laxhjélp pa skolan for elever som inte kan fa stod hemma, d v s att kompensera fordldrars
begrinsade formaga. Det synes dock finnas vissa skillnader mellan skolorna nér det géller
skolpersonalens syn pa hur skolan kan stodja fordldrar med svagare fordldraformaga. 1
Stadsskolan dterkommer man till vikten av samverkan med socialtjidnst och det stéd som
fordldrar kan fa av dem men inte s konkret om vilket stod som skolan kan ge. Pa
Forortsskolan lyfter man ocksa fram samverkan med socialtjdnsten for att stodja
fordldraforméiga men ocksa betydelsen av elevstddjande personal och andra samhéllsaktorer
som dr niarvarande pa skolan. Personalen pa Forortsskolan beskriver ocksd hur skolan kan
stodja fordldraformagan, genom att exempelvis anpassa motestider efter fordldrarnas

livsvillkor.

Samtal om skolmisslyckanden och framtid
Kontakterna med fordldrar som handlar om att formedla att deras barn riskerar I-B kan vara

mycket komplexa och innebéra bade emotionella och pedagogiska utmaningar for
skolpersonal. De intervjuade dterkommer ofta till den kénsliga balansgéngen att kommunicera
att en elev riskerar att "misslyckas" samtidigt som de vill inge forédldrarna hopp infor
framtiden. Fordldrar reagerar ofta negativt och med oro pé att deras barn eventuellt kommer
att g& pa IM, det upplevs "tabubelagt”, och kan skapa konflikter mellan fordldrar och barn.
Nedan lyfter vi fram de mest framtrddande strategier och metoder som vér analys visat att

skolpersonalen anvidnder i méten med fordldrar.

For att inte hamna 1 situationer dér elevens I-B kommer som en 6verraskning nér det ér for
sent, framhédlls vikten av att tidigt skapa en god relation med fordldrarna genom en
aterkommande och transparant dialog under hela hogstadietiden. En gemensam strategi hos
skolpersonal pa bdda skolorna dr ocksé att strdva efter att visa att det alltid finns en vig framat
och ingjuta hopp — till exempel genom att lugna foraldrars oro: ”det kommer att ordna sig”,
och erbjuda konkreta 16sningar med alternativa utbildningsvagar som visar att "det inte &r
kort". For det har studie- och yrkesvigledaren en central roll. Forortsskolans ldrare har ocksé
gjort en informell 6verenskommelse om att inte uttrycka normativa varderingar om olika
gymnasieutbildningar for att formedla att det finns flera olika végar till framtida mal. En
annan bild som framtréder dr att Stadsskolan framhéller vikten av att forst kommunicera

direkt med fordldrarna i alla beslut som ror eleven medan de intervjuade pé Forortsskolan
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snarare betonar betydelsen av att forankra beslut hos eleverna. Nar eleverna sjdlva forstar och

accepterar sin situation blir det ofta littare for fordldrarna att géra det, menar de.

En pedagogisk utmaning som lyfts fram &r att forklara utbildningssystemet — sérskilt
introduktionsprogrammens syfte och innehéll — pa ett sétt som gor det begripligt for
fordldrarna. I detta sammanhang framhélls studie- och yrkesvégledarens viktiga roll pa bagge
skolorna. Deras kunskap om alternativa utbildningsvagar for elever som inte blir behoriga till
nationella program upplevs avgérande — inte bara for att stotta fordldrarna, utan ocksa for
ovrig skolpersonal, exempelvis uttrycker lararna att de saknar tillrdcklig kunskap for att sjélva
kunna fora dessa samtal. Nér det géller fordldrars motstdnd mot IM ar vigledarnas strategi att
forsoka omformulera bilden av IM frén ett misslyckande till en mdjlighet. De beskriver att de
lyfter fram att det ar positivt att IM finns och som en vérdefull chans for eleverna att komma
vidare och ger exempel pd lyckade samarbeten nér de fatt med sig fordldrarna i arbetet med

att stotta eleven.

De metoder som 0vrig skolpersonal beskrivs anvénda i1 det direkta motet med fordldrar skiljer
sig till viss del at. Den elevstddjande personalen beréttar om vad som kan betecknas som
professionella samtalsmetoder medan ldrarna uppfattas mer ta utgdngspunkt i tidigare
erfarenheter av liknande samtal. Larare verkar ocksa utgd mer fran egna erfarenheter av att
sjdlv vara fordlder barnens gymnasieval, for att pd sé sitt formedla att de forstar fordldern och
skapa fortroende. Ett problem som lyfts pa bada skolor att vissa ldrare kan skjuta pd eller
undvika svara samtal genom att exempelvis be mentorn féormedla information om risk for IG i

ett amne eller mejla fordldern istéllet for att samtala.

Slutsatser

For det forsta pekar studien pa att graden av formalisering och utarbetade rutiner dels handlar
om vilka resurser som finns pa skolan, dels enskild skolpersonals kunskap och forstielse av
foréldrars beldgenhet och hur de anvénder sitt handlingsutrymme. Stadsskolans riktade
fordldramoten ger exempel pé hur en enskild medarbetare anvénder sitt handlingsutrymme for
att 6ka forédldrars kunskap om utbildningsvégar och pé vikten av att verksamheter tar vara pa
anstélldas kunskaper och ger utrymme for sddana initiativ. Det dr samtidigt betydelsefullt att
sadana initiativ formaliseras sd att de inte blir avhéngiga av den enskilde anstéllde. Ett

formaliserat arbete ger troligen fordldrar storre mojligheter att fi stod av skolan i1 frdgor om



riskfyllda 6vergangar. Det kan ockséa sékerstélla likabehandling till skillnad mot om arbetet

till overvigande del dr behovsstyrt.

For det andra, 4ven om vi inte ndrmare studerat om skolornas arbete med foraldrar ar
overviagande forebyggande eller reaktivt och att det rdder samstdmmighet om vikten av ett
forebyggande arbete, dr en forsiktig slutsats att det finns en risk att arbetet med foraldrar till
elever som riskerar I-B &r mer reaktivt och pabdrjas alltfor sent, 1 4r 9. Ett mer formaliserat
arbete som inleds tidigare kan motverka det. Det kan ocksa skapa bittre forutséttningar for ett
direkt arbete med foréldrar vilket kan motverka risken for att eleverna sjdlva far vara
informationsbérare mellan skola och forildrar. Aven om det ibland kan vara nddvéndigt att
skolans kontakt med fordldrar gar via eleverna blir en konsekvens att skolan inte vet vilken
information fordldern fér ta del av och att eleven pa egen hand far mota fordldrars

kénslomissiga reaktioner pa I-B som utbildningsvég.

For det tredje menar vi att skolor behdver ha medvetenhet om vilka uppfattningar som rader
inom verksamheten kring fordldrars formaga och engagemang, samt hur dessa uppfattningar
paverkar arbetet med fordldrar till elever som riskerar att inte bli behoriga till gymnasiet.
Beroende pa nimnda forestillningar kan skolors arbete vara inriktat mot att kompensera for
alternativt att stdirka fordldrars formaga att stodja sina barn nir det géller utbildningsval och
framtid. Bada strategierna kan vara nddvindiga och komplettera varandra men det kan finnas
en risk for att skolors arbete snarare har fokus pa att kompensera for fordldrars begriansade
forméga an att starka den. Kunskapen om hur skolor kan arbeta med foréldrars ldrande om
utbildningsvagar och dvergingar, bade 1 fordldramoten och samtal, behover troligen utvecklas
— de intervjuade aterkommer till det som en svérighet. Mot bakgrund av detta behdver skolor
reflektera dver och géra medvetna val med avseende pa vilka strategier man anvinder och vill
anvéanda. Stadsskolans riktade fordldramdten dr ett konkret exempel pa hur en skola valt att
arbeta med att stirka fordldrars forméga genom att stodja deras ldrande om gymnasieskolan

och utbildningssystem.

Och till sist, studien visar att skolpersonalen 4r mina om att skapa ett gott samarbete med
fordldrar till elever som riskerar I-B men att samtalen dr komplexa och omfattar bade
emotionella och pedagogiska utmaningar som de olika yrkesrollerna &r olika forberedda infor
att hantera. Det tycks som att ldrarnas roll som samtalsledare, sirskilt i utmanande situationer,

kan behdva stirkas genom kompetensutveckling inom professionella och beprévade



samtalsmetoder och forhallningssatt. Utover att bidra till ett 6kat handlingsutrymme for larare
i samtalen kan det ocksd minska risken for emotionell belastning och bidra till en mer hallbar

yrkesroll for ldrare.

Utifran ovanstaende slutsatser har foljande fyra fragor formulerats som stod till skolor att

reflektera kring sitt arbete med fordldrar till elever som riskerar I-B:

1. Hur ér skolans arbete med foréldrar till elever som riskerar I-B organiserat och i vilken
grad &r det formaliserat - behovsstyrt och forebyggande - reaktivt?

2. Hur ser fordldragruppen ut pé skolan med avseende pa formaga att stodja sina barns
skolgang och utbildningsval och i vilken mén utgér skolans arbete fran fordldragruppens
behov/situation?

3. Ar skolans arbete inriktat frimst mot att kompensera for eller stirka forildrar med
begriansad forméga att stodja sina barn? Vad kan behdva utvecklas?

4.  Vilken kompetens har skolpersonalen for att samtala med fordldrar nér elever riskerar

I-B och vilket stod erbjuder skolan personalen?

Studiens bidrag till forskningsfiltet och fortsatt forskning

Studien bidrar med kunskap om skolpersonals perspektiv pa och erfarenhet av arbete med
fordldrar till elever som riskerar I-B. Det dr en begrinsad studie och dess resultat ar inte
generaliserbara men genom studien av tvé skolors arbete belyser studien en variation 1 skolors
arbete med foréldrar till elever som riskerar I-B, utmaningar som kan finnas och olika sitt att
hantera dessa. Resultatet och de tematiseringar som tagits fram genom analysen, exempelvis
matris 1 och de olika organisationsformer som identifierats, ger mgjlighet for andra skolor att
reflektera kring sitt arbete med forédldrar till elever som riskerar I-B och hur det kan utvecklas.

De kan ocksa vara tilldmpbara i fortsatt forskning inom omradet.

Utdver att denna studie dr begrinsad till enbart tva skolor bygger den framst pa intervjuer
med skolpersonal och vi har enbart i mycket begridnsad omfattning tagit del av praktikens
verksamheter. Studien saknar ddrmed bade ett fordldra- och elevperspektiv pd fradgan och
dven niarmare studier av aktiviteter ddr skolpersonal och foréldrar till elever som riskerar I-B
mots. En mer omfattande studie av flera skolors arbete och som involverar bide fordldrar och

elever skulle vara angeldgen liksom ndrmare studier av interaktionen i samspelet mellan



skolpersonal och foréldrar till elever som riskerar I-B. Det kan exempelvis bidra till att

fordjupa kunskapen om det pedagogiska arbetet med foréldrars larande i olika avseenden.
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Bilaga 1

Ett foraldramote till alla fordldrar i
ar 7-9. Generell information fran
skolan (rektor m fl) samt
gymnasieinformation till féraldrar
i ar 9 av studie- och
yrkesvagledaren

Tolkar férbestdlls och medverkar
pd métet

Foraldramoten till eleverna (7-9).
Generell information fran skolan
(rektor m fl) samt
gymnasieinformation till féraldrar
i ar 9 av studie- och
yrkesvagledaren

Inga tolkar medverkar

Moten riktade till

1) foraldrar till elev som har SVA.
Rektor och SVA-larare medverkar
(tolkar férbestdlls och medverkar)
2) foraldrar till elev som riskerar I-
B Studie- och yrkesvagledare och
mentor medverkar

3) foréldrar vars barn har en
gemensam problematik ex. hog
franvaro, riskbeteende

Rektor och andra medverkande
fran t ex socialtjansten

Lararmentor ansvarar

Tva ganger per termin:

- Ett uppstartssamtal i borjan av
terminen

- Ett utvecklingssamtal i mitten
av terminen

Heltidsmentor och lararmentor

ansvarar:

- Ettlara-kdnnasamtal ak 7

- Ett utvecklingssamtal
1ggr/termin

Amneslarar:

- Ettsamtaliak 8 ochiak9

Behovsstyrda samtal

- Pakallat av skolpersonal eller
foraldrar

- Inf6ér anpassad studiegang

Planerade samtal

Alla foraldrar till elever som

riskerar |-B erbjuds samtal

Behovsstyrda samtal

- Pakallat av skolpersonal eller
foraldrar

- Infor anpassad studiegang

Behovsstyrda samtal
- Pakallat av lararmentor
och/eller foréldrar

Behovsstyrda samtal
- Pakallat av mentor och/eller
foraldrar






