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Farre grasalar inte l6sningen for Ostersjéns stromming

De kommersiellt fiskade bestinden av stromming/sill, skarpsill och torsk har linge minskat i
Ostersjon. Detta ar frimst en effekt av 1angvarigt dverfiske, men ocksi av andra ménskligt
inducerade fordndringar, sisom 6vergodning, syrebrist och 6kad temperatur.

Ostersjons grasilar har, trots att antalet 6kat de senaste 20 aren, inte orsakat denna situation.
Att 6ka jakten pa grasil generellt skulle inte hjilpa fiskbestinden. Lokala problem med kustens
fiskbestiand l6ses bist lokalt, med séilskriammor och riktad skyddsjakt.

Okad jakt pa sil beskrivs allt oftare av politiker och fiskare som en viktig 16sning for att f4 tillbaka
inte bara kustens rovfiskar utan ocksa utsjobestanden av fisk. Det 4r i sammanhanget viktigt att halla
isir sélars och andra arters predation pa fisk, liksom att skilja pa Ostersjons och Visterhavets tre olika
sdlarter och regionala sélpopulationer. De har olika utbredning, populationsutveckling, fodopreferens
och levnadssitt och ar ocksa olika kénsliga for miljoforandringar.

Denna policy brief belyser kunskapsliget kring grasilens interaktioner med Ostersjons kommersiellt
fiskade utsjoarter sill/stromming och torsk, samt jakttrycket och hélsoléget for grasilen. Det pagar
ocksa forskning om grasélars paverkan pé kustnéra fiskbestand, exempelvis gidda och abborre, som
inte behandlas har.

REKOMMENDATIONER

* Det finns inget vetenskapligt stod for att 6kad jakt pa grasdl kommer att hjilpa
iterhimtningen av strémming och torsk i Ostersjon. Det r dverfiske och minskad individuell
tillvixt, samt for torsken syrebrist i samband med leken, som kraftigt reducerat dessa
fiskbestand, och miljofaktorer som salthalt och temperatur som negativt paverkar
aterhdmtningen.

« Skramselmetoder och lokal skyddsjakt runt fasta fiskeredskap, fiskodlingar och i
fredningsomraden for fisk &r mer &ndamélsenligt dn licensjakt for att minska konflikter med
grasdl. Jakt i ytterskdrgardarna bor undvikas, det kan leda till att sdlar 1 hogre grad soker sig in
till kusten dér de kan orsaka mer problem.

« Jaktkvoten pa grasil bor vara mindre 4n 1 900 djur for alla Ostersjons linder tillsammans,
for att inte dventyra grasélarnas overlevnad pa sikt. Beroende pd hur sdlens utveckling ser ut
framdver, kommer den siffran behdva justeras.

Grasalar ar allatare

Utifran de dietanalyser som gors vid Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) sé dter grasdlen manga olika
slags fisk, men strdmming dominerar i alla &ldersklasser. Skarpsill, sik, torsk och flundra &r ocksé
vanliga arter p4 menyn, men silarnas fodoval skiljer sig stort mellan olika omraden i Ostersjon.
Grésilarnas diet och fodosdksomraden forédndras ocksé mellan ar och arstider beroende pa
fodotillgang.



Grésilen dr inte krdsen, utan jagar de fiskarter som det finns mest av i omrédet for tillfallet, och véljer
de fiskindivider som é&r forsvagade och mest littfangade. Detta ér ett allmédnt monster for rovdjur med
bred meny, sa kallade generalister. Det dr ocksa anledningen till att toppredatorer sasom sélar har en
viktig ekologisk funktion och bidrar till biodiversiteten och stabiliteten i néringsvéven. Nér invasiva
arter hotar det tidigare ekosystemets struktur, kan predatorer som sél och skarv vara viktiga, vid sidan
av rovfisken, for att begrinsa skadan. Savil sdl som skarv har visat sig 4ta den invasiva svartmunnade
smorbulten och dven storspigg i omraden dér dessa fiskar ér vanliga.

FAKTA: GRASAL

Ostersjons grasilar (Halichoerus grypus) minskade under 1900-talet frin mer in 90 000 individer till
s& f som 5 000.' Orsaken till nedgéngen var i borjan av 1900-talet skottpenningfinansierad jakt, och
under 1960-talet nedsatt hélsa och sterilitet som orsakades av miljogifter som PCB.

Sedan allmén jakt avskaffades (1974) och flera av miljogifterna forbjods (1978) har populationen
gradvis dterhdmtat sig och idag (2026) uppskattas det finnas mellan 55 000 och 73 000 individer i hela
Ostersjon, alla linder ssmmantaget.” Mest grasil finns idag lings med Stockholms, Sédermanlands
och Ostergotlands kust i Sverige, samt i Alands hav och finska Skirgérdshavet. Majoriteten av
grasilarnas kutar fods i centrala och norra Ostersjon och bara enstaka kutar har registrerats i sddra
Ostersjon de senaste 20 dren.

Grasilarna dr mycket mobila och rér sig 6ver hela Ostersjon dven om de verkar ha sina
favoritomraden som de &tervander till.

Overfiske bakom bestdndsminskningarna

Ungefir samtidigt som Ostersjdns grasilpopulation &terhéimtat sig, framfor allt tack vare forbud mot
vissa miljogifter, har larmen om krisen for Ostersjons kommersiellt nyttjade utsjobestand, som sill och
torsk, blivit allt mer hogljudda. Detta kan leda tankarna till att det &r grésélens fel att det &r mindre fisk
i Ostersjon. Men bade strémming och torsk borjade minska Iangt innan grasilspopulationen dkade.?

Forskningen visar att det for torsken framst ar verfiske, syrebrist i samband med leken samt starkt
minskad individuell tillviixt som kollapsat Ostersjobestdnden.* Ostersjéns sillar och strommingar har
paverkats mycket negativt av dverfiske men ocksa av sinkt individuell tillvixt.’ Férindringarna i
fiskarnas tillvaxt har formodligen koppling till foréndringar léngre ner i niringsvéven, bland annat
orsakade av dvergddning och miljofaktorer sdsom Skande vattentemperaturer och ligre salthalter.®
Detta himmar ocksa dterhdmtningen av bestdnden.

Begransad paverkan av sal

Trots begrinsad information om sélarnas diet finns det relativt ménga modelleringsstudier pa hur silar
skulle kunna paverka torsk-, sill- och skarpsillsbestanden i Ostersjon. Dessa studier brottas dock med
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stora osdkerheter eftersom marina ekosystem é&r s& komplexa och grésélen sé flexibel i sin diet. Vissa
studier pekar pa negativa effekter, men majoriteten fastslér en obefintlig eller mycket begrénsad
paverkan.” Vissa studier visar till och med p4 en positiv inverkan av silar pa utsjofiskbestanden av sill
och skarpsill.

Négot som talar emot att Ostersjons grasilar hindrar aterhimtningen av strémming &r nya resultat frin
ett provtagningsprogram i sodra Stockholms skdrgard. Programmet, som maéter forekomsten av
nyfodda strommingslarver, visar att det skett en viss dterhdmtning av strémmingsrekryteringen under
2025 fran en mycket 1ag niva.® Detta har skett trots fortsatt starka silbestind i samma omrade.
Sannolikt beror detta p4 minskat fisketryck i centrala Ostersjon och kustnéra lings med
Svealandskusten sedan 2020. Historiskt sett har ocksé stora strommingsbestand samexisterat med stora
grasilsbestind i Ostersjon.’

Grasalars halsa sviktar alltjamt

Under 2000-talet har vuxna grisélhannars spéacklager blivit allt tunnare. Magrast ar sélarna i
Givleborgs 14n.'"" Dir har de ocksa hogre andel tarmsér #n pé andra platser i Sverige.

Grésilars hilsa péverkas bland annat av fodotillgangen, som har forédndrats drastiskt i bAde méangd,
kvalitet, art- och storlekssammansittning de senaste 30 aren.'' Exempelvis har fetthalten hos
strdmming i Bottenhavet minskat, vilket har inneburit att niringsvérdet i graséldieten har forsdmrats.
Sélarna far anstringa sig mer for att 4 ihop sitt dagliga energibehov pé 3-5 kilo fisk nér antalet fiskar,
deras storlek och energiinnehall minskat.

Undersokningar pa Naturhistoriska riksmuseet visar ocksé att ménga grasélar bar pé parasiter,
exempelvis leverflundror och hakmask, vilket orsakat organskador och d6kad dodlighet.

De data som finns frdn miljodvervakningen visar att halter av PCB, DDT och kvicksilver har minskat i
grasdlar men att de fortfarande &r forhojda. Sélarna har ocksé forhojda halter av nyare miljogifter
sdsom PFAS."? Miljogifterna paverkar immunforsvaret negativt och gér bland annat att sélarna littare
drabbas av sjukdomar och blir angripna av parasiter.

Ostersjons grasilsbestand ér unikt och har anpassat sig under lng tid till de speciella forhallandena
som rader hir. De foder sina ungar en annan tid pé aret och har en annan kroppsstorlek &n andra
grasdlar i virlden. Nya studier har visat att de har en 14g genetisk variation vilket sannolikt ocksa
paverkar deras immunforsvar negativt.'?

Begransat jakttryck pa ratt plats

I Sverige aterupptogs jakt pa grasél som skyddsjakt 2001 och licensjakt 2020. Grasilen jagas ocksa i
Finland, pa Aland och i mindre omfattning i Estland. I dagsliget skjuts cirka 1 500 grasélar per &r i
linderna runt om Ostersjon. Det ir néra det beriiknade antal djur som kan dddas utan att orsaka hastig
populationsminskning — 1 900 djur.'"* Samma berdkningar visar att om den nuvarande sammanlagda
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jaktkvoten pa 2 500 djur per ér skulle uppfyllas, s skulle grasilens bestindsstatus i Ostersjon ater
forsdmras, dven i de mest positiva scenarierna for framtida klimat och havsmiljo.

Sélpopulationer kan ocksa minska hastigt av virussjukdomar, miljogifter och 6verfiske, och det tar
mycket 1dng tid for dem att aterhémta sig eftersom de kan f6da maximalt en unge per ar. Beroende pé
hur sélens utveckling ser ut framdver kommer jaktkvoterna att behdva justeras.

Niér den svenska sélforvaltningen 2020 fordandrade jakten pa gréasél fran skyddsjakt (for att skydda
fiskredskap och specifika skyddsomréden for fisk) till licensjakt (som kan ske &ven pa sélarnas
viloplatser) 6vergavs den sa kallade specialiststrategin, det vill séga att skjuta grasélsindivider som
specialiserat sig pé att soka foda pa specifika platser. Med licensjakt kan jégare skjuta grasélar dir det
ar lattast att skjuta dem — pa sélklipporna i ytterskirgérden och i sélreservat under tider da de inte &r
skyddade. Licensjakt kan d& skrimma hundratals silar fran deras vanliga viloplatser i ytterskirgérden
och riskerar att fler sélar kommer ndrmare kusten dir de kan ha storre paverkan pa fiskare, fiskodlare
och kustfiskbestand. Lokal skyddsjakt och skrimselmetoder dr alltsa mer dndamalsenligt for att 16sa
problem med grésal.
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