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Foérord

Denna studie ar ett resultat av var gemen-
samma genomgang av de arkeologiska fynden
av isldggar fran Birka och Sigtuna.

Tack till Gunnar Andersson, Nina Persson,
Elisabet Regner och ovriga medarbetare vid
Historiska museet 1 Stockholm liksom till An-
ders Soderberg och 6vriga medarbetare vid
Sigtuna Museum f{or framtagning av fyndma-
terial fran magasinen. Folktandvarden 1 Sig-
tuna rontgade tva islaggar.

Bjorn Ambrosiani vid Birkaprojektet, Riks-
antikvarieambetet samt Mats Pettersson och
Jonas Ros, bada tidigare vid Sigtuna Museum,
gav oss tillgang till opublicerade stratigrafiska
uppgifter. Anne-Sofie Graslund, Uppsala uni-

versitet, hjalpte oss med dateringen av Birka-
gravarna och lamnade vardefulla synpunkter.
Sadana fick vi ocksa av Ulf Palmenfelt, Uppsala
universitet (campus Gotland) och Mirja Arns-
hav; Sjohistoriska museet. Uainnin O’Meadhra
sprakgranskade den engelska sammanfatt-
ningen. Anders Andrén, Stockholms universi-
tet, lat oss ateruppliva rapportserien SAR efter
en tioarig lakun. Tack till er och till alla er
andra som varit oss till hjalp 1 stort och smatt.
Forskningsstod har mottagits fran Berit Wal-

lenbergs stiftelse.
Juli 2015

Rune Edberg och Johnny Karlsson
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1. Inledning

l1a. Forskningsuppgiften

Den 18 januari 1596 befann sig hertig Karl
(den senare Karl IX) 1 Jonkoping. Det var son-
dag och han bevistade tidegarden 1 slottskyr-
kan. P4 eftermiddagen, noterade han 1 sin dag-
bok, ”drunknade fyra drangar som ville 16pa
pa islaggar, Gud uppvicke kropparna till salig
uppstandelse”. (Calenda Caroli IX.)

Hertig Karls kortfattade anteckning ar en
av ett antal beskrivande eller beréttande kallor
till bruket av islaggar 1 aldre tid. Det har pavi-
sats att islaggar, “benskridskor” anvants pa
manga hall pa svensk landsbygd atminstone till
1800-talets slut, aven sedan jarnskridskor bor-
jat tillverkas av bysmeder. Islaggar ar for ovrigt
inget specifikt nordiskt pafund utan ar ocksa
kanda — bade 1 arkeologiska och etnologiska
sammanhang — fran det kontinentala Europa
och de brittiska 6arna.

Arkeologiska tolkningar av forhistoriska is-
laggar bygger 1 hog grad pa analogislut med
skriftliga, berdttande och etnologiska kallor.
Laborativa undersokningar och experimen-
tella forsok har ocksa haft en viss betydelse.

Studien inleds med en 6versiktlig behand-
ling av det allmdnna forskningslagets olika
aspekter. Darefter redovisas fyndmaterialen
fran Birka respektive Sigtuna.

De flesta tidigare studier av 1slaggar bygger
pa sma fyndmaterial, fran enstaka foremal till
nagot eller nagra tiotal. Detta arbete dr den hit-
tills storsta samlade publiceringen. Det stora
antalet foremal — ndrmare 700 — har gjort
oversiktliga, kvantitativa berakningar och jam-
forelser mojliga och meningsfulla.

Mot denna bakgrund har vi ocksa kunnat
dra vissa bestimda slutsatser om vad islaggar
egentligen varit till f6r och vilka som haft gladje
av dem.



1b. Osteologiska begrepp i studien

I studien anvands arkeo-osteologisk
terminologi enligt foljande:

Metacarpus 111 (plural: metacarpr) [Me III] =

mellanhandsben, hast (framben)

Metatarsus 111 (plural: metatarsy) [Mt 111} =
mellanfotsben, hast (bakben)

Metapodium 111 (plural: metapodia) [Mp 11| =
mellanhands- och mellanfotsben, hast (sam-
lingsterm)

Metacarpus HHI-1V (plural: metacarpr) [Mc 111
1V] = mellanhandsben, not, far (framben)

Metatarsus III-1V (plural: metatarsy) [Mt III-1V]
= mellanfotsben, not, far (bakben)

Metapodium 111I-1V (plural: metapodia) [Mp I1I-

1V] = mellanhands- och mellanfotsben, nét,
far (samlingsterm)

Radius (plural: radii) = stralben
Duafys = skaftdelen pa rorben
Axial = 1 benelementets langdriktning

Distal = den del av benelementet som vetter
fran djurets bal

Proximal = den del av benelementet som vet-
ter mot djurets bal

Dorsal = riktning mot djurets rygg

Palmar (anvands om framben) = riktning mot
djurets handflata

Plantar (anvands om bakben) = riktning mot
djurets fotsula

Lateral = den del av benelementet som vetter
fran djurkroppens mitt

Medial = den del av benelementet som vetter
mot djurkroppens mitt

Trochlea = ledrulle

Sagittal = rakt framifran eller bakifran in mot
djurets kropp

Not. Pa islaggar av metapodia har 1 regel den
distala andan vants framat och den proximala
bakat. Foten har vilat pa den palmara / plan-
tara sidan, och den sida som viants mot isen har
varit den dorsala.

Not = Bos taurus
Hast = Equus caballus
Far = Ouvis aries



2. Bakgrund och forskningslage

2a. Skriftliga och beréattande kéllor

Den 1 inledningen atergivna anteckningen av
hertig Karl om drunkningsolyckan pa Vittern
ar intressant, inte minst for att den ar en helt
samtida uppgift. Men nog skulle man garna ha
velat veta lite mer om denna tragiska hiandelse.

En annan 1500-talskélla ar desto mer de-
taljerad. Det dr Olaus Magnus Historia om de
nordiska folken, utgiven 1 Rom (1555) [1976].
Bilder pa man som aker nagot slags skridskor
aterges 1 detta arbete 1 vinjetterna till kapitlen
I:24, 1:25, X1:36 och XX:17. (Fig 2-1, 2-2, 2-
3.) Teckningarna atergar pa forfattarens tidi-
gare arbete, Carta Marina fran 1539 [1572]. 1
sina latinska och tyska kommentarer till Carta
Marina skriver Olaus Magnus for 6vrigt, enligt
John Granlunds kommentar till Olaus Magnus
Historia, uttryckligen att det ar ben man aker
pa (Granlund 1 Olaus Magnus [1976]:1:303).

I'sin text behandlar Olaus Magnus islaggar
pa flera stallen, forst 1 forsta bokens 25:e kapi-
tel. Efter att dar forst ha beskrivit skidlopare
gar han over till skridskoakare:

”Det andra slaget af 16pare utgores af sadana som
begagna sig af slatt, poleradt jarn eller slita ldggar
af hjort eller notkreatur; benpipor hafva ndmligen af
naturen en viss glatthet, pa grund daraf att de inne-
halla fett. Dessa, som dro af en fots lingd, fastas un-
der fotsulorna och astadkomma, att man, dar firden
gar endast 6fver blanka isen, kan stricka ut 1 det
snabbaste lopp och fortsitta det, sa lange isen ar
jamn och slat.” (Olaus Magnus [1976]:1: 56-57.)

Olaus Magnus berittar vidare malande om
tavlingar 1 form av langlopp pa isar med priser
som silverskedar, svard och hastar. John Gran-
lund papekar 1 sin kommentar till Olaus Mag-
nus att detta skvallrar om att det var 1 hogre-

standsmilj6 som sadana arrangemang fOre-
kom. (Granlund 1 Olaus Magnus [1976]:1:
303.) Vinjettbilden till Olaus Magnus kap.
XI:36 for tankarna till en kamplek av typ
“herre pa tappan”. Akarna nirmar sig "her-
ren” som forsvarar sig med en ispik. Det géller
har att forsoka fa (sla?) omkull denne och sjalv
bli "herre”.

Olaus Magnus varnar for 6vrigt ocksa for
riskerna om man ar ute och aker islagg nar det
har snoat, for da kan man utan att marka det
latt komma ut pa svaga partier, ramla 1 och
drunkna. Kanske var det sa det gick till nar de
fyra drangarna omkom framfér 6gonen pa
hertig Karl?

Fran England finns en annu aldre kalla.
En kyrkoman, William fitz Stephen, forfattade
en hagiografi 6ver arkebiskop Thomas Becket,
mordad 1170, kanoniserad 1173. Till detta
verk hor en beskrivning av London, skriven ca

1180:

”When the great marsh that washes the north wall
of the city is frozen over, swarms of young men
1ssue forth to play games on the ice. Some, gaining
speed in their run, with feet set well apart, slide side-
ways over a vast expanse of ice. Others make seats
out of a large lump of ice, and whilst one sits
thereon, others with linked hands run before and
drag him along between them. So swift is their slid-
ing motion that sometimes their foots slip, and they
all fall on their faces. Others, more skilled at winter
sports, put on their feet the shin-bones of animals,
binding them firmy round their ankles, and, holding
poles shod with irons in their hands, which they
strike from time to time against the ice, they are
propelled swift as a bird in flight or a bolt shot from

an engine of war.”



William fitz Stephen fortsatter med att be-
skriva en islek, som starkt erinrar om den som
beskrevs av Olaus Magnus (ovan):

”Sometimes, by mutual consent, two of them run
against each other in this way from a great distance,
and, lifting the poles, each tilts against the other.
Either one or both fall, not without some bodily in-
jury, for, as they fall, they are carried along a great
way beyond each other by the impetus of their run,
and wherever the ice comes in contact with their
heads, it scrapes off the skin utterly. Often a leg or an
arm 1s broken, if the victim falls with it underneath
him; but, theirs is an age greedy for glory, youth
yearns for victory, and exercises itself in mock com-
bats in order to carry himself in real battle” (Origi-
nalet pa latin; hér citerat efter Description of the
City of London, utg. Douglas & Greenway 1953:11
960-961).

Noterbart ar att Londons balda ynglingar
inte holl till pa nagon sjo eller flod utan pa till-
frusen traskmark.

Det finns dnnu en tidig, berattande islaggs-
kalla. Hos Snorre Sturluson, som skriver under
1200-talets forsta del, berdttas om hur de
norska, kungliga broderna Sigurd (”Jorsala-
far”) Magnusson och Eystein Magnusson en
gang tratte om vem som var den baste mannen
av de tva. De kom in pa sina olika ungdoms-
bravader och Sigurd skrot om han som pojke
hade varit den starkaste av dem. Detta protes-
terade Eystein inte emot, men han gick inte
med pa att Sigurd, som denne pastod, varit
bast av de tva pa att simma. For 6vrigt, kon-
trade Eystein, hade han sjalv kunnat aka is-
laggar battre an nagon annan medan Sigurd
inte varit battre en ko pa detta. Battre skidlo-
pare hade han, Eystein, ocksa varit, paminde
han brodern om. (Snorre Sturluson, Magnus-
sonernas saga, kap. 21; Eystein dog 1123 och
Sigurd 1130.)

Olaus Magnus, William fitz Stephen och
Snorre Sturluson representerar skilda tider och
samhallen. Islaggsakning framstalls hos dem
som en sport med anknytning till aristokratins
och stadens unga man. Men att enkelt folk
ocksa nojesakte visar fallet med drangarna 1
Jonkoping som passade pa att ge sig ut pa
isarna — de hade val kanske fatt ledigt en stund
efter gudstjansten. Deras olycka blev av en
slump antecknad och bevarad till eftervarlden.
Gemensamt for hog och lag 1 samhallet var —

enligt dessa visserligen fataliga, men samstam-
miga kéllor — att man akte 1slagg for sitt noje,
inte for sitt brod.

2b. Etnologiska kallor

Islaggar forekommer i uppteckningar av all-
mogens liv 1 aldre tid, dels 1 tryckta oversikts-
verk, dels 1 berattelser fran meddelare och fran
intervjuer gjorda av etnologer, samlade 1 arkiv.
Har handlar det saledes inte, som i de aldre be-
rattande kallorna, om nagra hogrestandsmil-
joer.

Flera mellaneuropeiska folklivsforskare pu-
blicerade pa 1800-talet beskrivningar av och
berattelser om anvandning av islaggar 1 le-
vande tradition eller mannaminne. Tidigt gjor-
des jamforelser med arkeologiskt patraffade
motsvarigheter. Bade islaggar i egentlig mening
och liknande ben, anvinda som medar pa kal-
kar, och ocksa till andra dndamal, var pa ta-
peten. Har nagra exempel.

Vid ett sammantrade med Berlins sallskap
for antropologi, etnologi och forhistoria 1870
holl lakaren och arkeologen Rudolf Virchow
ett foredrag med rubriken ”Glattade ben 1 bruk
vid skridskoakning och vavning” med en rad
exempel (tryckt1 VBGA 1871: 19-21). Han tog
bl.a. upp vissa arkeologiska fynd av radiusben
som var forsedda med borrade 1-2 cm stora
hal mellan under- och 6versida. For att tolka
dem anknot han till egna upplevelser 1 barn-
domen 1 Pommern da han lekt med en ~Piek-
schlitten”, ”der auf die einfachste Weise in der
Art hergestellt war, dass unter ein kurzes Brett
zwel Knochen genagelt waren”. Pa ett sadant
brade kunde man sittande med benen ut-
strackta rakt framat stota sig fram med hjélp av
tva ”Pieken” dvs korta trastavar med jarnspet-
sar. Pa glatt is kunde man sa fa upp en valdig
fart. Andra tyska fynd av bearbetade ben tol-
kade han, 1 analogi med redan publicerade lik-
nande fynd fran Holland och Friesland, istallet
som skridskor. (Virchow hittade ocksa beldgg 1
Ostpreussen for anvandning av snarlika ben vid
glattning av linne vid vavning;)

Efter att detta foredrag tryckts inflot till
Berlinsallskapet ett 1 vart sammanhang mycket
intressant brev fran en larare, dr Brickner,
som berdttade om egna upplevelser som barn
1 Gross-Laswitz, en, skriver han, dnda in pa



Fig 2-1. Olika iskapplipringar. Fig 2-2. ”Herre pa tappan™-lik lek pa isen.
Viett till Olaus Magnus bok I, kapitel 24 och 25. Vigett till Olaus Magnus bok XI, kaputel 36.

Fig 2-3. Olika sitt att fiirdas vintertid. Vinjett till Olaus
Magnus bok XX, kaputel 17.

Fig 2-4. Pojke fran Rdgo pa fastsnorda islig-
gar och med “iskolv”. Efler Siderbdck 1940.

g 2-5. Iskdlke fran Gotland med medar av
ben. Efier Sive 1948.

Fig 2-6. Ungersk uskdalke med
medar av ben. Efter Herman

1902.
P - e - L __:_i:l. i_' I|
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Fig 2-7. Ungersk pojke pa losa isliggar och med Fig 2-8. Ungersk pojke pa losa isliaggar och med
tva prkar. Efter Herman 1902. pik. Efler Herman 1902.



(18)50-talet “pafallande isolerad” by i Schlesien
(tryckt 1 VBGA 1872: 42).

Briickner skrev att pojkarna 1 byn déar han
vaxte upp skaffade sig de ben de behovde ge-
nom att leta pa ”Schindanger”, dvs den plats
dar rackaren skinnade hastar och gravde ner
kadaver. Vad de sokte efter var 10-13 tum
langa hastben. Dessa skar de rena med penn-
kniv och darefter gick de med dem till den
unge Brickner, som var son till mjolnaren, for
att fa akytorna slipade pa en kvarnsten. Sedan
var islaggarna klara att tas 1 bruk. Hal borra-
des ibland 1 benen, men bara for att kunna
knyta thop paret islaggar och pa sa satt latt
kunna bara dem nar man skulle ga tll fots
mellan akbara isar. Isliggarna snordes saledes
inte fast pa fotterna, utan man stallde sig pa
dem och stakade sig framat med en stav, for-
sedd med en pigg, som man foérde mellan be-
nen. De som 6vat sig flitigt kunde aka en dryg
halvmil pa 15 minuter (en tysk mil = ca 7,5
km). Allt enligt kallan Briickner.

En bred oversikt av dittillsvarande forsk-
ning, tillsammans med ett eget folklivsmaterial
fran Ungern, lades senare fram av Otto Her-
man 1 en stor uppsats (1902: 217-238) med
teckningar av olika sétt att aka islagg pa (fig 2-
7, 2-8.) Vid denna tid var foremalstypen do-
kumenterad fran manga platser 1 Mellan- och
Nordeuropa liksom England. Herman upp-
rattade ocksa en typologi dar han skilde pa
ben anvanda som skridskor, ben anvianda som
glidmedar under kédlkar och ben anvanda 1
helt andra funktioner, bland annat som sanken
och tyngder 1 olika fiskeredskap.

Fran lantliga platser 1 omraden, som ligger
inom Ungerns och Rumaniens nuvarande
granser, finns ytterligare etnologiska exempel
pa hur barn 1 mannaminne tillverkat och akt pa
islaggar med eller utan fastsnoérning vid foten
(Choyke 1999: 317-326).

Vad galler iskalkar eller liknande anord-
ningar gav Otto Herman en rad exempel fran
Tyskland och Ungern. Det var olika fiffiga
konstruktioner med det gemensamt att trasit-
sar kombinerats med glidmedar av ben. Hans
uppsats var illustrerad med teckningar ocksa av
sadana (Herman 1902: 217-238) (fig 2-6).

Ifraga om svenska kdlkar med ben som
glidmedar kanner vi endast till uppgifter fran
Gotland. I Bungemuseet pa norra delen av 6n
finns till och med en sadan bevarad. Den be-
star av ett brade med tre fastspikade metapo-
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dia av not. Pa detta har man byggt pa en sits,
forenad med bradet med tre ben (Stenberg-
Tyrefors & Johansson 1993: 4-7). Den pamin-
ner inte bara om Virschows och Hermans cen-
traleuropeiska 1800-talskalkar (se ovan), utan
ocksa om ett exempel hos folkminnesuppteck-
naren P. A. Save, verksam 1846—1878:

(nr 103) Is-kranka

Under ett brade af omkring 2 1/2 alns lingd och
storsta mojliga bredd infaller man och fastnaglar
trenne stora ox-laggar hvilka dro pa undra sidan sli-
pade och glattade; pa bradet ned-borrar man trenne
pinnar af 1/2 alns hojd stalda i trekant och dessa be-
tackas av ett brade som bildar ett séte eller kranka.
— Nar det da dr glansk-is sitter man sig pa denna Is-
krankd med fotterna pa bradet, och skaffar sig fart
medelst en iskapp 1 hvarje hand hvilka man stéter pa
émse sidor i isen. — Ar isen god, liggarna under Is-
krankan stallda ratt eller sa att tvenne av dem dro fas-
tade bak under sjelfva krankan och den tredje under
foren, sd bar det af med en hiskelig fart ut at isen,
och att salunda dka Is-kranka ar ett af gossarnes stor-
sta vinternojen helst da det nagot blaser och vinden
anda mera okar farten. — Brukes 1 Othem och Hang-
var. (Save 1948: 76-77.) (Iig 2-5.)

Gotlandska kéllor utmérker sig ocksa nar
det galler islaggar 1 egentlig mening. I Saves
uppteckningar finns flera sadana exempel:

(nr 101) Att ro is-laggar
“Detta ar deremot allmant pa landet, och 6fvas pa
glansis pa tillfrusna bryor och myrar. — Man star da
pa tvenne hist-laggar, som man pa undra sidan pa
slip-sten gjort alldeles glatta, och pa 6fra sidan nagot
utgraft, sa att fétterna kunna der sta nagot fast: men
dessa is-laggar dro ej pa nagot sitt bundna eller fds-
tade vid fotterna utan dessa std helt 16sa pa dem. Fart
tar man derigenom, att man med en stake med
brodd uti andan och som kallas is-kdpp, is-spett el-
ler is-pigg hugger 1 isen mellan fotterna. Nar isen dr
ratt glansk, gar det 1 en brinnande fart; det farligaste
for en ovan dr att alldeles spriacka upp sig, ty islag-
garna ranna gerna at sidorna, och det att man 1 far-
ten omojligt kan vika at sidan och gora en lof, om
man ock sage den djupaste vak for sig. Den enda me-
del i det detta sednar fall ar att sitta iskippen mel-
lan benen, satta sig vackert ned pa den och lata den
rispa uti isen och att salunda nagot hejda farten; men
da ska man ej vara for nira faran.”

(Utgivaren anmarker:) ”I marg:en star: Ars-
boar (karlar och qvinnor) gingo 6fver Béstetrask pa



g 2-9. Islaggar fran Virend, Smaland. Efter Hyl-
téen-Cavallius 18686.

is-laggar till Fleringe kyrka pa 11 minuter och gémde
sedan is-laggarna 1 enes-buskarna till aterfirden”
(sagesman L. Larsson f. 1774).

(Save 1948: 76-77.)

Denna festliga anteckning kan fortydligas
med upplysningen om att Bastetrask pa norra
Gotland ar 6ns storsta sj6. Garden Ar ligger pa
motsatt sida av sjon fran Fleringe kyrka sett, sa
man forstar att Arsboarna garna genade over
sjon, nar denna mojlighet stod till buds. Kyrk-
turen blev da flera kilometer kortare.

Fredrik Nordin, sjalv fodd pa Gotland
(1852), undersokte pa 1880-talet pa Vitter-
hetsakademiens uppdrag bl.a. gotlindska
stengrundshus ("kdmpgravar”). Pa en sadan
plats, Rings 1 Hejnums socken, patraffade han
en islagg. Han skriver:

”Sadana begagnas dnnu pa 6n, atminstone har jag
som barn sett dem anvandas och sjelf haft ett par dy-
lika. De goras af skenbenet af en hést pa det enkla
sétt, att benet genomborras med tvenne hal. Genom
dessa tradas de snoren, med hvilka man fastbinder
islaggen vid foten. Med dylika fortskaffningsmedel
och med tillhjelp af en isstaf kan man aka med stor
hastighet pa glatt is. Alldeles af’ samma sort ar det ex-
emplar, som har hittades. Det ar gjordt af skenbenet
af en hist och har varit genomborradt med tvanne
hal. Af det ena halet ser man blott ett spar, emedan
islaggen at denna anda ar afbruten.” (Nordin 1886:

163-164.)

Det finns ocksa en hel del fastlandska kal-
lor. Bland éldre svenska folklivsundersokningar
dar islaggar namns kan Hyltén-Cavallius ar-
bete Warend och Wirdarne framhallas. Dar
heter det:

”Till sadana kamp-lekar horde: ... att ranna skede el-
ler springa kamp. Om julen, nir det var glansk is,
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rande man harvid pa is-laggor eller tvinne kluvna
och inunder glattade liggben pa vilka man staende
skot sig fram med stalskodd staf, kallad is-brodd el-
ler brodda-képp. Is-laggor hafva 1 Varend varit bru-
kade fran aldsta tid till f6r en mans-alder tillbaka...”
(Hyltén-Cavallius 1868: 464)

Denne forskare aterger ocksa en teckning
av en 1sldgg, synbarligen tillverkad av ett me-
tapodium av hast. (Fig 2-9.)

Vi har 1 arbetet med denna undersokning,
med vanlig hjalp fran olika arkivmedarbetare,
samlat in en del ytterligare material av sadant
slag. Har foljer nagra, tidigare opublicerade,
exempel frdn Sméland, Oland och Dalsland.

I Folklivsarkivet 1 Lund finns vittnesmal om
islaggar fran Nils Johan Petersson (f. 1833 1
Folaboda) och Matilda Petersson (f. 1844 1
Viackelsang) 1 Folaboda 1 Urshults socken, Sma-
land (berattat av dottern Christina Marcusson
1929; arkivnr 2898-69):

”...1 gamla tider, innan skridskorna kom 1 bruk, fanns
en sorts andra ”skridskor”, om man sa far kalla dem.
De hetade “isldggar” och voro gjorda av ben, och det
var sa stallt att de kunde bindas fast under foten. De
voro gjorda av det langsta benet, som ar 1 notkrea-
turens ben. Dessa islaggar voro mycket hala sa att det
var varst att stanna om sa skulle behévas. De, som
hade sadana, kunde ju ej taga nagra skar utan gag-
nade en broddakapp att fora sig framat med. En
broddakapp var en stark kdpp, skodd med en brodd
1 nedra dndan. Bland de unga ménnen var skrids-
kosporten mycket alskad forr. Var det vacker skrids-
kois fardades saval man som unga flickor helst 6ver
isen, da de skulle till kyrkan. Och rétt hastigt gick det
ocksa, sa att somliga av de unga médnnen, som tré-
nat sig lite mera nog med framgang kunnat tavla i en
hastighetsakning”.

I samma arkiv (arkivnr 3084-16) finns en
uppteckning efter Petter Andersson, Salberga,
Grisgards socken, Oland. Han var fodd 1843
1 Salberga och utfragades 1931.

”Ja da var jag vél inte mer dn en atta aller nio ar, nar
jag borjade med islaggar. — Det var framléggra av ett
not. Och sa ispik. Det skulle smeden gora. Vi bru-
kade vara vaster om 1 hagarna fram till kyrkan. Om
sondagsaftermiddagen var vi pa isen. (Intervjuaren:
Var det nagra barn 1 byn som inte fick ga pa isen?)
A ni det vet jag inte, de var med allihop.”



I Folkminnesarkivet 1 Goteborg (arkivnr
1932-69) finns en uppteckning fran 1932 av
Atle Pettersson, Sneckered, Nossemark, Dals-
land. Han var fodd 1853 1 Nossemark:

”I forna tider gick de pd isen med “islaggar”. De
gjordes av histens smalben. Det sades att en person,
som gick ned sig pa isen och drunknade med ett par
“1slaggar” pa fotterna inte fick “korgal”. Han fick
inte kristlig begravning.”

Liknande folkliga forestallningar finns 1
andra etnologiska uppteckningar. Uppgifter
om att den som drunknar vid skridskoakning
betraktas som sjalvspilling och inte far begra-
vas 1 vigd jord finns fran Eskilsater och Sun-
nemo 1 Varmland samt Ekeskog och Gard-
hem 1 Vastergotland. Klockorna far inte ringa
vid begravningen enligt en uppgift fran Skallsjo
1 Vastergotland. (Om detta var realiteter eller
enbart vad man berattade for barn, for att fa
dem att halla sig borta fran farliga sjoisar, fram-
gar inte.) Den dode fick skridskorna med sig 1
kistan enligt muntlig tradition i Orby och Gill-
stad, Vastergotland samt Skede, Smaland. En-
ligt en annan version fran Acklinga, Vaster-
gotland och Bjurtjarn, Varmland skulle
skridskorna skdras av nar liket hittades och
kastas tillbaka 1 vaken. (DAG realkatalog IFGH
775, 1529, 1784, 2098, 3394, 3453, 3699,
4053, 4391, 4440, 5225; VFF 558.)

Islaggar finns ocksa som etnologiska fore-
mal pa manga museer, inte sallan med kdnd
proveniens. Sa har t.ex. Nordiska museet, en-
ligt soktjansten Kringla (www.kringla.nu; be-
sokt 1 mars 2015), ett 30-tal isliggar 1 sina
samlingar.

Gosta Berg utnyttjade Nordiska museets
material nar han skrev en artikel om islaggar 1
Fataburen 1943. Han tog som exempel en is-
lagg fran Harg, Vito socken (Uppland). Av
bilden till artikeln ser man att det ar en meta-
tarsus Mt III av hast, dar den plantara sidan
huggits bort ned till marghalan. Den samlades
in 1880 och uppgavs da inte ha begagnats pa
100 ar, skriver Berg. (Berg 1943: 79-90.) Med
hjalp av Kringla (www.kringla.nu; besokt 1
mars 2015) visar sig detta Bergs exempel ha
NM:s inventarienummer 26364. Berg har som
sitt andra exempel en islagg fran Urshults
socken (Smaland) med NM:s inventarienum-
mer 71244, ocksa ett ben av samma slag och
bearbetning som benet fran Vato. Vid kontroll
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med Kringla (www.kringla. nu; besokt I mars
2015) visar att islaggen samlades in 1891 1 Fo-
laboda 1 Urshult, saledes samma by dar man
fortfarande 1929 (se ovan!) mycket val mindes
islaggsakningen.

Berg visade 1 artikeln 6vertygande att an-
vandandet av islaggar ar sa val dokumenterat
etnologiskt att det inte finns nagon anledning
att tvivla pa dessa foremals funktion, nagot
som forekommit (Berg 1943: 79-90).

Islaggsakning forekom sa sent som pa
1920- och 1930-talet hos estlandssvenskarna pa
Stora och Lilla Rago:

”Pa vintern dker man kalke s& gott det gar i de sma
backarna, och nar isen ligger blank dver det grunda
sundet, komma is-ldggia fram, och skridskoakningen
borjar. De goras av dik-knokar®), dvs hastens mellan-
fotsben, “underbenet”. Den ena sidan” avhugges
for att erhalla sa bred yta som mgjligt f6r foten, den
motsatta sidan slipas plan och glatt. I bagge an-
darna borras hal och genom dem trades de snoren,
med vilka isldggen bindes vid foten. Da man nu ska
skrill, gar det naturligtvis ej att forfara sa, som da man
har stalskridskor. Man anvander sig istillet av en
jarnskodd pik, is-kolva*). Denna héller man med
bada handerna, jarndubben hugges 1 isen och pres-
sas bakat mellan benen. Det kan bli en riktigt god
fart, beroende pa hur kvick man dar med iskolven. Att
vianda gar simre, da maste farten bromsas in och pi-
ken tas till hjalp. Néagra isprinsessor lara aldrig kunna
utbildas pa ldggarna, men barnen ha roligt, och det
ar 1 det har fallet huvudsaken.” (Soderback 1940:
265-257.) (Fig 2-4.)

(* Originalet har hiar ordet atergivet med lands-
malsalfabetet.)

2c. Arkeologiska kallor

Islaggar ar vanliga arkeologiska fynd vid un-
dersokningar 1 dldre staders kulturlager och
enstaka ar ocksa kanda fran bytomter och gra-
var. Islaggar finns darfor i manga arkeologiska
samlingar, inte bara 1 Norden utan ocksa pa
den europeiska kontinenten och pa de brit-
tiska 6arna. Foljande framstallning gor inga
ansprak pa att vara komplett utan ar endast av-
sedd som exempel pa islaggar i dldre och nyare
litteratur och belyser olika fyndomstandigheter.
(En kontinuerligt aktualiserad internationell
lista 6ver fynd och litteratur finns pa www.kno-
chenarbeit.de.) Mer detaljerade jamforelser



g 2-10. Isldggar fran Jarnvdgsverkstadstomten,
Oslo, en med rem bevarad. Efter Grieg 1933.

mellan de islaggar fran Birka och Sigtuna, som
vi undersokt, och fynden fran andra arkeolo-
giska lokaler ligger utanfor denna studies ram.

De éldsta europeiska fynden av islaggar ar,
enligt en relativt farsk genomgang (Choyke &
Bartosiewicz 2005: 317-326), fran klockba-
garboplatser vid Donau nara Budapest fran
ca 2500 £Kr. Da handlar det enbart om radii
fran hastar. Under yngre bronsalder och dar-
efter ar det oftast inte lingre radii som an-
vands utan metapodia. (Om dessa och andra,
tidiga fynd, jfr Kiichelmann & Zidarov 2005:
430—431.)

MacGregor har redovisat en del central-
europeiska bronsalders- och jarnaldersfynd,
med referenser (1976: 63—65). Vad galler Skan-
dinavien sa noterar han att de aldsta kdnda is-
laggarna harror fran Bornholm (Sorte Muld)
och Gotland (Vallhagar) och har daterats till
folkvandringstid. Det ar fragan om enstaka fo-
remal: fyndet fran Vallhagar ar en 29 cm lang
radius fran hast, som patraffades pa golvet till
ett av husen (Stenberger 1955: 1105-1108, fig,
258:12, 466). Benet har lateralt-medialt ge-
nomborrade hal i bada andar. Ovan har
namnts den islagg fran Rings 1 Hejnum som
Nordin omtalar och som kan vara fran samma
tid. Fyndet fran Bornholm bestar ocksa av ett
ensamt foremal (Klindt-Jensen 1951: 20-21,
fig. 5; 1955: 857-859). Av figuren framgar att
det ar ett avbrutet metapodium av hast med ett
borrat lateralt—-medialt hal distalt.

I England finns mer an ett 50-tal fynd fran
London och lika manga fran York. MacGregor
har sammanstallt en tabell 6ver 168 kompletta
islaggar fran de brittiska 6arna och éver de 37
darav, som har stratigrafiskt sakrade fyndoms-
tandigheter. Av totalantalet ar 129 av metapo-
dia fran hast, 29 av metapodia fran nét och 9
fran radii fran hast/not. 64 hade nagon form
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av hal medan 104 saknade hal (MacGregor
1976, Table I; jfr MacGregor 1980: 284—-298).
I ett senare arbete har samme forskare publi-
cerat islaggsfynden fran Coppergate 1 York.
Det var 42 stycken. 13 var hast metatarsi, 9
hast metacarpi, 5 not metacarpi. En var fran
no6t tibia (“immature”). Tva av islaggarna hade
spar av trapiggar, som suttit 1 borrade axiala
hal. Fynden fordelade sig kronologiskt 6ver
alla anglo-skandinaviska perioder. Han namner
ocksa 7 fynd fran andra lokaler 1 York med lik-
nande dateringar. (MacGregor 1999: 1984
1988, 2022-2024.)

Vid arkeologiska undersokningar 1 Dore-
stad, Holland, patraffades drygt 20 islaggar.
De allra flesta var gjorda av metapodia av hast,
ett par av “hast eller asna” och not. Dateringen
var 700-800-tal. (Clasen 1980: 238-247.)! Fran
en annan plats 1 Holland, Oost-Souburg, har
42 islaggar fran perioden 900-975 publice-
rats. Merparten ar metapodia fran hast (29)
och not (5). Nagra ar radii fran hast (5) och not
(2). En ar obestamd. Vissa hade borrade hal,
men variationen var mycket stor. (Lauwerier &
Van Heeringen 1998: 121-126.)

Vid gravningar pa 1970-talet pa tre olika
lokaler 1 Schleswig, benamnda Plessenstral3e”,
”Lange StraB3e” respektive ”Schild” patraffades
sammanlagt 93 islaggar. Inga detaljer finns 1
publikationen, men av foton att déma var det
bade hast- och nétben, vissa med borrade hal.
Schleswig har kulturlager fran 1000-talet och
framat, men nagon narmare datering av is-
laggarna gors inte 1 publikationen (Ulbricht
1984: 39, 41, Taf. 89, Taf. 90).

Cornelia Becker gick igenom fynden fran
Berlin-Spandau, 23 exemplar. Enligt katalo-
gen var 4 av ra eller hjort, 10 av hést och 9 av
not. Den stora merparten av benen, 17
stycken, var radii medan 6vriga var metapodia.
Becker karaktariserar nio som “Schlittkno-
chen” och tio som “Glatter”. Dateringarna
spanner fran 700-tal till ca 1250. (Becker 1990:
19-30.) Dominansen av radii som ar stor 1 for-
hallande till de flesta andra jarnalders- och
medeltidsmaterial, kan har sta for en sarskild
funktion eller tradition.

Utgravningar 1 Viborg pa Jylland under
1980-talet avsatte 25 islaggsfynd. De har varit
18-26 cm langa, heter det. 11 har nagon form
av hal, darav en med rester av en traplugg ax-
1alt. 10 ar av mellanfotsben av hast, 5 av mel-
lanhandsben av hast, 5 av mellanfotsben av



not, 2 mellanhandsben av not, 1 radius av not
och 1 obestamd. Det fanns islaggar 1 alla kro-
nologiska horisonter, dvs fran ca 1000 till ca
1300 (Christensen 1998: 139, 155 not 20, 21).

Under 1963 och 1964 undersoktes en tomt
centralt i Arhus, strax intill domkyrkan. Fem is-
laggar patraffades dar, varav tva presenteras i
publikationen, ett fragmentariskt exemplar av
metatarsus av hést och en hel 1sligg av meta-
carpus av not. Fynden hor till vad som har kal-
las keramikhorisont 1 och 2, vilket innebar ti-
den fran 900-talet till och med 1200-talet.
(Andersen m.fl. 1971: 141-142, 262-266.)

Fran Dommerhaven 1 Ribe omtalas tre
fynd (K. Ambrosiani 1981: 138—-139). Tva fran
fas II, 700-talets forsta halft (K. Ambrosianis
fig. 88 visar den ena av dessa tva, en metatar-
sus av not) och ett 16sfynd.

Fran undersokningar 1 den pa 1800-talet
igenfylla flodarmen Balge 1 Bremen patraffades
12 islaggar. Bade metatarsus av hist, metatar-
sus av not och radius av not forekom. Date-
ringen anges till Frih- und Hochmittelalter
(Bischop & Jager 2008: 195f; Bischop 2011:
273).

Enligt ett aldre norskt arbete (Grieg 1933:
264—265) finns 402 bevarade islaggar fran
Oslo, darav inte mindre an 332 som harror
fran 1890-talets anlaggning av jarnvagsverk-
stader pa en tomt mellan Mariekirken och Bis-
pegaten. Jan Petersen kommenterade (i Kris-
tianias historia I, 1922: 131) den stora
mangden fynd med att det maste vara fragan
om ett lager for forsialjning. Han papekade att
det inte ar nagon konst att tillverka en islagg,
det ar bara fragan om lite finputsning och upp-
borrning av remhal: ”Benskeiten laget sig selv”’
och att det darfor inte borde kunna finnas na-
got underlag for handel “men 1 Oslo har den
allikevel sikkert veret der”. Resonemanget
tycks motsagelsefullt. Grieg instamde hur som
helst med Petersens idé om hantverksverksam-
het och ansag att ett samband med den kam-
makeriverkstad som antogs ha legat pa samma
tomt vore naturligt. Grieg uppger att langden
pa Oslos islaggar varierar mellan 158 och 275
mm. [ ett fall, ett fynd fran "Mindets tomt”
fanns for ovrigt en fastsittande laderrem 1 form
av en ogla bevarad, som han ocksa aterger
foto av. (Grieg 1993: fig. 242.) (Ing 2-10.)

Grieg omtalar att man samtidigt (dvs 1933)
1 Bergen endast funnit 4 isliggar vilket han
forklarar med att stadens milda klimat inte er-
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bjudit nagon 1s att aka pa. Senare undersok-
ningar 1 Bergen har dock gett ytterligare fynd
(jfr Herteig 1969: 198-189).

I en aldre uppsats redovisas nagra etnolo-
giska och medeltidsarkeologiska fynd fran Fin-
land. Islaggar ska ha anvants 1 Raumos om-

givningar sa sent som pa 1880-talet,
atminstone av barn, heter det (Vilppula 1941:
51-58).

Vid den s.k. Thulegravningen i Lund 1961
patraffades 5 islaggar “som vittnar om att
skridskoakningen 1 Lund har lika gamla anor
som staden sjalv” (Blomqvist & Martensson
1963: 208-209). Vid den senare s.k. PK-banks-
gravningen patraffades 26 islaggar, som date-
rades till 1000- och borjan av 1100-talet (M.
Cinthio 1976: 383-386). Enligt en inventering
som en student relativt nyligen gjort har Kul-
turen 1 Lund en betydande samling islaggar,
545 stycken (Jonsson 2003: 34).

Frin det medeltida Eketorp III (Oland)
finns tio islaggstynd beskrivna. De ar alla av
metatarsus av hast och alla utom en ar avjam-
nade ner till marghalan. Av de sju exemplar
som ar sa valbevarade att de kan bedomas 1 sin
helhet ar alla utom ett forsedda med hal. De
fem exemplar som ar matbara ar mellan 248
och 268 mm. En viktig observation ar att tva av
islaggarna patraffades tillsammans och med
“samma langd och samma slitningsgrad”.
(H. Cinthio 1998: 78 med fig. P 17:66.)

I en artikel rapporteras att 19 bearbetade
metapodia och 1 bearbetad radius patraffats 1
det medeltida Gamla Lodose. Det var tio ben
av not, nio av hast (darav 1 radius) och 1 hjort.
(Stenberg-"Tyrefors & Johansson 1993: 4-7.)

Ocksa fran bytomter rapporteras islaggar,
aven om det ar sdllsynt. De gotldndska exem-
plaren fran Vallhagar och Rings dr redan
namnda. Vid en maskinschaktning vid en ar-
keologisk kontroll 1 Visby 1 Kumla socken 1
Vastmanland rev skopan upp en 25 cm lang is-
lagg, enligt rapporten snarlik ett exemplar fran
Sigtuna 1 SHM, en metatarsus av hast. Islaggen
fran Kumla Cl4-daterades till 1500- eller
1600-tal. (Sundkvist 2011.)

Islaggar ar 1 nagra fa fall dessutom kanda
fran gravar, sa t.ex. fran grav 84 pa ett gravfalt
1 Ire 1 Hellvi, Gotland, undersokt av Marten
Stenberger. Den dode var en ung man som for-
utom mer konventionella gravgavor som t.ex.
ett ringspanne 1 brons och en kam hade fatt
med sig tva par benskridskor och en metkrok 1



g 2-11. Isliggsakning pa sportlovet 2015.
Foto Marie Schmudi, Lodose Museum

brons. Stenberger skriver att detta tycks peka
mot att den dode drunknat och fatt med sig sin
utrustning 1 graven. Denna lag nastan direkt
under markytan vilket kan betyda att den
gravts pa vintern, foreslar utgravaren (Sten-
berger 1962: 18, 20, Abb. 36, 51). De tva pa-
ren benskridskor ar av fotot 1 publikationen att
doma sinsemellan ganska olika. Det ena har
grova hal mellan under- och 6versida och bor
kunna vara medar, vilket kan fresta till slutsat-
sen att det har handlar om dels ett par skrid-
skor och dels ett par kdlkmedar. Sa tolkades de
senare ocksa av Greta Arwidsson som jam-
forde dem med den kalke som Virchow en
gang beskrivit (se ovan) fran sin egen barn-
dom (Vahlne & Arwidsson 1986: 167-169).

Om islaggar fran Birkagravarna se vidare
nedan.

MacGregor citerar for 6vrigt en uppgift
om att man vid ett gatuarbete 1899 1 Ipswich
hittade liket av drunknad kvinna med ett par
benskridskor pa fotterna 1 sedimenten av en
aldre flodfara (MacGregor 1976: 65).

1) I Dorestadredovisningen uppges att de isldggar av

hiast som ar kompletta ar 152-167 mm. Uppgiften

kan val inte vara riktig: 252-267 mm vore rimligt.

2d. Laborativa och
experimentella kéllor

Vissa forskare har tvivlat pa att islaggar gatt att
aka pa och att foremalen istallet haft nagon an-
nan funktion. Nagra har pastatt att eftersom
hal saknas pa manga exemplar har man inte
kunnat fasta dem pa fotterna och darfor inte
kunnat aka pa dem. Andra har papekat att det
ibland forekommer andra slitspar an de langs-
gaende, som man rimligen bor vanta sig. Att {6-
regivna islaggar istallet varit glattredskap vid
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vavning (jfr Virchow 1 VGBA 1872: 19-21),
redskap vid garvning (jfr Barthel 1969:
205-227), sanken vid fiske (jfr Herman 1902:
2321), och relingsglid vid natfiske (jfr Vahlne &
Arwidsson 1986: 169; Stenberg-Tyrefors & Jo-
hansson 1993: 4-9; bagge efter uppgifter av
Erik Olsson, Sanda, med stod av foremal 1 det
av denne grundade Koviks fiskerimuseum pa
Gotland) dr sadana alternativa forklaringar.
Ett toremal 1 Historiska museets samlingar,
fyndplats Kalmar slottsfjard (nr 21144:745)
(www.kringla.nu, besokt 1 mars 2015) pamin-
ner vid en anblick om ett sadant relingsglid.

Invandningarna har 1 princip overflyglats,
sarskilt genom de manga etnologiska analogi-
erna (se foregaende avsnitt). Detta innebar
dock inte att alternativa anvandningsomaden
for samma slags ben, som islaggar tillverkats av,
inte ocksa har forekommit.

Fragan har ocksa varit foremal for labora-
tiva undersokningar av slitage och for experi-
mentell arkeologi. Har nagra exempel. Slit-
spar studerades ingaende av MacGregor 1975.
Han tllverkade tva par islaggar, ett par av me-
tacarpi av ett ungt not och ett par av metatarsi
av en gammal hast. Efter tre immars akning
pa en inomhusrink hade det mjukare nétbenet
notts tillrackligt for att ge tydliga spar, vilka
jamfordes mikroskopiskt med ett fynd fran 700-
talets York. MacGregor betecknade slitaget
som “essentially similar”. Forutom ldngsga-
ende striationer sa hade otaliga smarre sneda
repor uppstatt, precis som pa originalet.
(MacGregor 1975: 385-390.)

Kiichelmann och Zidarov rapporterade 1
en artikel (2005: 425-445) fran olika forsok
med islaggar. Forfattarna tillverkade och pro-
vade tre par islaggar efter olika arkeologiska fo-
rebilder. De redovisade utforligt sina olika for-
sok och studerade ocksa slitaget pa glidytorna
1 mikroskop. De konstaterade att sand och
andra sma partiklar astadkommer slitage. Om
man glider at sidan med foten sa kan andra re-
por an de lingsgaende uppsta och eftersom det
ar den sista akningens slitage som bevaras sa
kan skeva repor pa ytan inte anvandas som be-
lagg for att 1slaggar inte ar skridskor. ”In com-
parison with a number of other bone artefact
types with unknown or doubtful purpose, bone
skates pose no mystery. They are quite com-
mon in archaeological contexts” konstaterade
de sammanfattningsvis.



Dessa tva forskare berattar ocksa om sina
erfarenheter att lara sig sta pa benen vid ak-
ningen, vilket gick skapligt efter ett par dagars
ovning. En intressant observation ar att den
storsta anstrangningen bestod 1 att halla fot-
terna samman och att detta frestade pa vad-
och sitesmusklerna. Jamfor med Saves got-
landska uppteckning “det farligaste for en ovan
ar att alldeles spracka upp sig”, ovan! Fast hur
man kan aka islaggar utan att snora fast dem
sade sig de inte forsta.

Samma forskarduo gjorde ocksa en grund-
lig genomgéang av vad som definierar ett fore-
mal som islagg och lade, stodda pa ett stort pu-
blicerat material, fram en 19-punktig mall
(www.knochenarbeit.de, Bone skates database)
Denna har vi provat och till stor del anvant vid
genomgangen av Birka- och Sigtunamateria-
len, vilket kommer att diskuteras 1 foljande av-
snitt.

Ulf Erik Hagberg berattar 1 en artikel om
hur han under sin tid som arkeologilektor 1
Uppsala genomfort ett “islaggsprojekt” med
sina studenter. De hade tillverkat islaggar av
ben fran ett slakteri och 6vat sig att aka pa Ma-
laren vid Tuna 1 Alsike och Runsa fornborg.
”Med den jarnskodda piken tog man fart.
Glanskis var svar att ta sig fram pa. Bést var en
karv, latt snopudrad och rimfrostig is. De langre
hastbenen var som regel battre an de tjockare
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och kraftigare ko- eller oxbenen.” (Hagberg
2001: 79-81.)

Det har gjorts och gors manga mer eller
mindre lekfulla experiment med islaggar. Sig-
tuna Museum hade ett sadant evenemang pa
ett sportlov for en del ar sedan. Sportlovet
2015 ordnade Lodoése museum islaggsakning
for barn (pa konstis) och museipedagogen Ma-
rie Schmidt skickade oss vanligen foton via e-
post (fig 2-11) och nagra rader som vi med hen-
nes samtycke citerar:

”Barnen var allt fran 4 till 15 ar. En och annan for-
alder och dven morforélder (!) akte ocksa islagg med
liv och lust! De allra flesta tycker islaggarna ar be-
kvama, trots medeltida skor eller strumplast. Nagra
barn fick upp riktigt bra fart och en tjej pa 9 ar, som
aldrig akt vanliga skridskor, lyckades med flera pi-
ruetter, till min enorma forvaning! Vi har enbart
koért med bindning och jag experimenterade fram en
som funkar bra. Lite inspirerat av hur man knyter
?jesussandaler”. Vi har anvant mellanhandsben av
noét, som vi borrade hal 1 med nagra av 16d6selag-
garna som forebild. De vi tillverkade (6 st) ar alla 21
cm langa, de fran fyndmaterialet varierar enormt 1
storlek.”

Den som soker pa internet kan traffa pa en
hel del liknande exempel fran olika delar av
varlden, inte sdllan av olika slags vikingaentu-
siaster.



3. Fyndmaterialet fréan Birka

3a. Omfattning och avgrénsning

Islaggar fran Birkas gravar har uppmarksam-
mats linge. Det handlar da om fem foremal
fran Hjalmar Stolpes gravningar pa 1870-talet.
Av dessa ar dock endast tre bevarade och av
dem ar endast en fran saker gravkontext, nam-
ligen fran brandgraven Bj 86a (Hemlanden).
Fyndet bestar av tre branda fragment av me-
tapodium av hist. Akytan 4r blanksliten.

I kammar- och skelettgraven Bj 872 (Hem-
landen) finns tva isldggar inritade pa gravpla-
nen, vid den dodes fotinde, men féremalen var
forkomna redan vid Arbmans genomgang av
Stolpes material. Av teckningen att doma (Arb-

M

Fig 3-1. Grav By 872 med tvd wsliggar. Efter Arb-
man 1943.
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man 1943: Abb. 286) var det troligen metapo-
dia av hast. (Fig 3-1.)

I tva fall harror fynden fran graviyllningen:
islaggen 1 Bj 573 (gravfaltet norr om Borg) ar
tillverkad av en 215 mm lang radius av n6t med
nednott blankpolerad undersida. Islaggen fran
brandgraven Bj 780 (Hemlanden) ar gjord av
ett mellanfotsben av nét, avbruten 1 proximal
anda och 175 mm lang. Den har inga brand-
skador och tillhor heller inte sjalva begrav-
ningen. (Arbman 1943; Vahlne & Arwidsson
1986: 167-169.)

Fran Stolpes undersokningar 1 Svarta jor-
den finns ett stort antal islaggstynd. Vid en
sokning 1 Historiska museets databas “sok 1
samlingarna” (besokt 1 mars 2015) patraffades
71 poster med uppgifter om 246 exemplar.
Det visade sig vid var genomgang att nio is-
laggar var utlanade och inte tillgangliga. Dessa
kunde vi dock fa fram vissa uppgifter om ut-
ifran fynddatabas och foton. Forutom dessa
fanns ytterligare ett aldre islaggsfynd fran
Svarta jorden registrerat, men uppgavs for-
kommet. I 6vrigt visade sig sex foremal saknas.
I fyndbackarna fanns ett antal aldre lanekvit-
ton och att dessa sex ar sadana som nagon
gang inte aterlamnats ar en trolig forklaring,
Det sammanlagda bortfallet blev darmed 16
exemplar.

Vi kunde studera 230 foremal. Vid ge-
nomgangen uteslot vi tre av dessa som vi inte
bedémde vara isliggar. Aterstod 227, och med
tillagg av de tre fran gravundersokningarna
kunde vi totalt registrera 230 islaggar.

Stolpes islaggar fran Svarta jorden finns
under inventarienummer 5208. Alla utom tre
ar dar registrerade pa fyndnummer 1640. De
enskilda foremalen saknar med andra ord in-
dividuella nummer. Vid var genomgéng var det
nodvandigt att ge dem beteckningar av typ



1640:01, 1640:02 osv. Dessa ar alltsa skapade
av oss som hjalpmedel och helt inofficiella.

(Det bor papekas att det ar mojligt att yt-
terligare islaggar skulle kunna identifieras 1 icke
genomganget djurbensmaterial fran Stolpes
undersokningar).

Fran Bjorn Ambrosianis gravningar i
Svarta jorden 1990—1995 fanns pa ”sok 1 sam-
lingarna” 58 fyndposter isliggar med 64 fore-
mal (besokt 1 mars 2015). Alla fanns tillgang-
liga vid var genomgang och vi registrerade 59
av dem som islaggar.

Vidare finns icke-registrerade fynd fran
Ambrosianis m.fl. undersékning 1 Svarta jor-
dens hamnomrade 1970-1971. Da patraffades
fyra islaggar, alla enligt rapporten av meta-
carpl av not och ingen med hal. De kommer
fran de understa lagren, IX, XI och XII. La-
ger XII ar blaleran, XI ar det aldsta kultur-
lagret (800-talet) och lager IX 900-talet. (B.
Ambrosiani m. fl 1973: 48, 238f). Ett av dessa
fynd ingér 1 var undersokning, medan de ov-
riga tyvarr inte var tillgangliga.

Sammanlagt kunde vi undersoka 290 is-
laggar fran Birka. (Fig 3-2-3-16.)

Slutligen finns enligt Andréas Olsson (pers.
medd.) ett isldggsfynd fran de forskningsun-
dersokningar som Sjohistoriska museet pa se-
nare ar utfort 1 Svarta jordens strandzon. Av en
teckning av fyndet framgar att det ar en meta-
tarsus av not.

3b. Registreringsprinciper
(Birka och Sigtuna)

Endast foremal som vi sjdlva granskat ingar 1
studien. (De Birkaisldggar som vi har vissa
uppgifter om, men inte sjalva haft majlighet att
undersoka, redovisas 1 ett appendix till katalo-
gen.)

Vid registreringen har vi stravat efter att be-
doma skonjbar bearbetning av benen och sli-
tage sa enhetligt och systematiskt som mojligt
for att mojliggora framtida jamforelser med
in- och utlandska material.

Vi har utgatt fran de 19 punkter som is-
laggar bearbetats pa, som arbetsgruppen Kno-
chenarbeit, med Hans Christian Kiichelmann
1 Bremen 1 spetsen, identifierat och publicerat
1 sin "Bone Skates Database” (www.knochen-
arbeit.de). Under arbetets gang kunde vi kon-
statera att den stora merparten av punkterna
var tillampbara och en god hjalp. Punkterna
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nummer 1-13, 16, 17 och 19 ar saledes iden-
tiska med Knochenarbeits. Knochenarbeits
punkter 14—15 avser jarnringar som fast-
anordning och inga sadana var aktuella 1 vart
material.

Med hansyn till vart material och vart
forskningsperspektiv var emellertid vissa for-
andringar och kompletteringar nodvandiga.

Den storsta andringen jamfort med Kno-
chenarbeits system ar att vi gjort en samlad be-
domning av bearbetning och slitage pa islag-
garnas akyta, den sida som varit vand mot
1sen, 1 fyra steg, A, B, C och D. Denna skala tar
ocksa hansyn tll att en islagg kan vara en islagg
aven utan att man med blotta 6gat ser nagot
spar av slitage. Den kan t.ex. vara nygjord,
kanske 1 férhoppning om snar akbar is, men se-
dan aldrig — eller knappt — anvand. Vart mini-
mikriterium for att definiera ett foremal som 1s-
lagg ar att akytan, benets dorsala sida, ar
rudimentért avplanad och med andra ord for-
beredd for sitt andamal. I det fatal fall dar
skicket ar sa fragmentariskt att akytan inte kan
bedomas, har ett foremal klassats som islagg
om en eller flera andra punkter uppfylls och av
det samlade intrycket som foremalet ger. (A—D-
skalan ersdtter samtidigt Knochenarbeits punkt
18, som avsag spar av bearbetning av den dor-
sala sidan.)

Punkterna 22-28 ar vara tillagg till Kno-
chenarbeits schema. (Numren 20 och 21 an-
vands inte.) Punkterna 22 och 23 syftar pa per-
pendikuldra palmart/plantart-dorsala hal, dvs
hal mellan fotyta och akyta. Punkterna 24 och
27 ar nyanseringar av Knochenarbeits punkter
10 och 12. Punkt 28 har vi lagt till for ett spe-
ciellt hal, som finns pa vissa hastben (fore-
kommer endast 1 Sigtunamaterialet).

Vi har betecknat en islagg som hel om alla
ovanstaende punkter gatt att undersoka och
kontrollera, om inte, sa har den registrerats
som fragmentarisk.

BEARBETNING, punkter

1. Spetsad ande distalt

2. Avfasad dnde dorsalt distalt

3. Avfasad dnde dorsalt proximalt

4. Avhuggning av lateral och medial sida distalt

o

. Avhuggning av lateral och medial sida proximalt
. Avhuggning av palmar/plantar sida distalt

. Avhuggning av palmar/plantar sida proximalt

. Tvargaende hal lateralt-medialt distalt

© 0 N O

. Tvargaende hal lateralt-medialt proximalt



g 3-2. [Id 515.] Birka, 5208 ]640 16. Not Mc -1V, Palmar szda.‘ Spet— |
sad dnde distalt (p. 1). Avhuggning lateralt och medialt © bada dndar (p. 4, 5). Av-
Jdmming av palmar sida 1 bada andar (p. 6, 7).

Fzg 3-3. [1d 705.] Birka 5208-1640- 206. .Not Mc 111- IVDorsal szda
Avfasad dnde distalt (p. 2). Akyta blanksliten (D).

s i e

Fig 3-4. [Id 564.] Birka 5208-1640-65. Hast, Mt I11. Dorsal sida. Avfasad
distalt (p. 2). Avhuggning lateralt och medialt proximalt (p. 5). Akyta blanksliten
(D).

Fzg 3-5. [Id 788] Buirka 35000- 79617 Not Mt III 1V dorsal szda Avjam-
ning distalt (p. 2), Akyta helt nedsliten (D).

Fzg 3- 6 [1d 567.] Birka 5208:1640- 68. Not juveml mdzus dorsal szda Avfa-
sad dnde distalt (p. 2). Tvdrgdende hal lateralt-medialt i bada éndar (p. 8, 9).
Akyta blanksliten (D).
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th 3 7 [Id 559] Bzrka 52208- ]640 60 Not Mc IH ]Vpalmar sida. Av-
huggning distalt av lateral och medial sida (p. 4), tva oblika hal distalt (p. 11),
uppruggad yta (p. 17).

Flg 3-8 [Id 604.] Buka 5208-1640- 105. Hiist, Mt I11. Plantar szda Av]am—.
ming proximalt (p. 7). Uppruggad yta (p. 17). Proximalt, oblikt hal (p. 24).

g 3-9, 3-10 [1d 554.] Bika 5208-1640-55. Nit, radius. Qverst: dorsal sida.
Avfasning distalt (p. 2). Akyta blanksliten (D). Underst: plantar sida.

zg 3 ] ] [1d 563.] Birka 5208- ] 640 64. Hast Me 111 palmar sida. Spetsad
distalt (p. 1). Aygdmnad distalt (p. 6). Hal distalt (p. 22) och proximall, sneit
(p. 24).
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Fig 3-12. Tv. Birka 5208-1640-61. [1d 560.] Not, Mc I1I-1V, dorsal

Fig 3-13. [1d 685.]
Birka 5208-1640-186.
Hist, Mc III. Proximalt
hal (p. 23).

B T

HHHH

g 3-14. [I1d 566.]

sida. Avfasad distalt (p. 2). Ett lateralt borrhal genom ledrullen och spar av B i.r.ka 5208-1640-67.
ett motsvarande hil medialt (p. 13). Akyta D. Th. Birka 5208-1640-62. Hiist, Mp 111 Avfasad
[1d 561.] Nit, Mc HI-IV, palmar sida. Avjimning proximalt (p. 7). dnde distalt (p. 2). Late-

ral-medialt hal (p. 8).
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Fig 3-15, 3-16.

[1d 808.] Birka 5208:
1638. Not, Mc III-IV
Avfasad dorsalt fram och
bak (p. 2, 3). Dekor. T v.
Enrik Sorlings teckning «
SHM:s katalog



10. Axialt hal 1 proximal ledyta

11. Tva oblika hal i palmar/plantar-lateral/medial
riktning perpendikulért placerade 1 distal led

12. Tva oblika hal 1 palmar/plantar-lateral/medial
riktning perpendikulért placerade 1 proximal led
13. Andra former av hél (specificeras)

16. Annan fastsattningsanordning

17. Uppruggning av palmar/plantar sida

19. Ovre delen av palmar/plantar sida av benet
borthuggen, marghaligheten blottad

22. Palmart/plantart-dorsalt hal (ett eller flera) dis-
talt

23. Palmart/plantart-dorsalt hal (ett eller flera) pro-
ximalt

24. Hal axialt snett upp mot palmar/plantar sida
proximalt

25. Tva hal axialt proximalt

26. Ett oblikt hal 1 palmar/plantar-lateral/medial
riktning 1 distal led

27. Ett oblikt hal 1 palmar/plantar-lateral/medial
riktning 1 proximal led

28. Tviargdende hal genom den sagittala benryggen
(verticillus) pa distala ledrullen (trochlea).

AKYTA, punkter

Spar av preparering och anvandning

A. Kan inte bedomas (pga fragmentariskt skick)

B. Utstickande delar pa dorsal sida borthuggna men
annars inga cller obetydliga spar av bearbetning el-
ler anvandning

C. Tydliga spar av bearbetad akyta och / eller spar
av anvandning

D. Kraftiga spar av anvindning (blanksliten)

3c. Kronologi och korologi

Fran Hjalmar Stolpes undersokningar i Svarta
jorden pa 1870-talet finns ett antal rapporter
och artiklar (Stolpe 1872, 1873 o.a.; se Amb-
rosiani 2013: 15—24; Ambrosiani & Erikson
1991: 18-26). men de kom aldrig att redovisas
1 detalj. Den bevarade dokumentationen har
ocksa luckor. I samband med Bjorn Ambro-
stanis undersokningar pa samma plats 1990
1995 gjorde denne, med medarbetare, stora
anstrangningar for att rekonstruera var Stolpes
schakt legat. Delar av dessa patraffades ocksa
senare vid Ambrosianis gravning, och tomdes
pa sin aterfyllning. (Ambrosiani 2013: 15—-24).

Pa enstaka islaggar finns svaga, mer eller
mindre ldsbara blyertsanteckningar av Stolpes
egen hand. De bestar 1 ett nummer med ro-

22

merska siffror, som betecknar schakt, och en
arabisk siffra f6ljd av en apostrof, som beteck-
nar det antal fot under markytan som fyndet
gjorts pa. Allt fran 1” till 5° forekommer, vilket
innebar att islaggar patraffats fran toppen pa
kulturlagret ner till schaktbottnen. Pa enstaka
andra islaggar finns kraftigare prantade ara-
biska siffror av en annan, rimligen senare,
hand. Vad dessa betyder ar ovisst. Vid var ge-
nomgang av fynden antecknade vi uppgifterna,
nar de var ldsbara. Men att med hjalp av dessa
spridda noteringar forsoka indela islaggsfynd
fran Birka 1 tid eller rum har legat utom ramen
for denna undersokning. Troligen ar det ocksa
utsiktslost. Men att fynden alla ar fran Svarta
jorden och 1 tid ligger inom det drygt 200 ar
langa spannet fran 700-talets mitt eller slut till
900-talets slut ar sakert.

Tack vare Bjorn Ambrosianis undersok-
ningar pa 1990-talet foreligger ett fyndmaterial
fran Svarta jorden som dokumenterats med
modern stratigrafisk metod. Med ledning av
Ambrosiani 2013 och med kompletterande
uppgifter fran Ambrosiani (pers. medd.) har
merparten av dessa fynd kunnat fasindelas och
dateras. Det ska betonas att stratigrafin for det
yngre skedet (ca 860—) annu inte ar publicerad
och att dateringarna maste betraktas med han-
syn till detta.

ca—790 I ex darav hast 0
ca790-815 8ex darav hast 1
ca 815-840 4ex darav hast 0
ca 840-860 8ex darav hast 0

ca 860—ca 900 4 ex
ca 900-940 6ex
ca 940— 12 ex

darav hast 0
darav hast 1
darav hast 3

= 43 stratigrafiskt daterade 1slaggsfynd

Det aldsta fyndet ar fran en sen 700-tals-
kontext utanfor den aldsta bryggan och islag-
gar aterfinns sedan 1 alla faser anda upp 1 plog-
lagret. Ambrosianis fynd ar i och for sig
betydligt farre an Stolpes, men det finns ingen
anledning att formoda att de inte ar represen-
tativa.

De gravar dit islaggar kan knytas (se ovan)
kan ocksa ges vissa dateringar. Bj 780 till 800-
talet samt Bj 86a, Bj 780 och Bj 872 till 900-ta-
let. (Pers. medd. Anne-Sofie Graslund.) Islag-
gar forekommer saledes 1 Birka fran borjan till
slutet. Ett hastben av fem 1 Ambrosianis mate-
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rial — en radius — ligger i fas 2 (ca 790-815), de
ovriga 1 faserna 8 och 9 (900-tal). Gravarnas
hastben ligger ocksa 1 900-talet. Isliggar av
metapodia av hast lyser alltsa med sin franvaro
bland 800-talsfynden, men dven om det sam-
mantagna antalet islaggar av hast ar litet, kan
tentativt vissa slutsatser antydas, se vidare ne-
dan.

Bortsett fran de forkomna exemplaren 1
graven Bj 872 finns inga islaggar som noterats
som patraffade parvis.

3d. Likhet och variation

Alla islaggar fran Birka 1 var undersokning,
290 exemplar, kunde bestammas till djurart
och benslag. Den stora merparten var av not,
ett mindretal av hast. En enstaka var av far.

I Stolpes 1870-talsmaterial, 230 exemplar,
var 182 (79 %) nét och 48 (21 %) hést och 1 far.
Proportionerna fran Ambrosianis undersok-
ningar 1990-1995 var praktiskt taget iden-
tiska. I detta material, 59 exemplar, var 47
(80%) not och 12 (20 %) hast.

TYP AV BEN

Totalt: 290

Darav hast: 60 (21 %)
Darav noét: 229 (79 %)
Dérav far: 1
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Hast (tot. 60)

Metacarpus Mc III: 29 (48 %)
Metatarsus Mt III: 23 (38 %)
Metapodium Mp III: 3 (5 %)
Radius: 5 (8 %)

Anm. Ganska jamn fordelning mellan Mt IIT och Mc
I1I.

Not (tot. 229)

Metacarpus Mc HI-IV : 85 (37 %)
Metatarsus Mt III-IV: 125 (55 %)
Metapodium Mp HI-IV: —
Radius: 19 (8 %)

Anm. Betydligt fler Mt ITI-IV an Mc HI-TV.

Far 1 ex
Metatarsus Mt IIT-1V: 1

Hela islaggar

254 (88 % av 290)

Dérav hast: 48 (80 % av 60)
Dérav nét: 205 (89 % av 229)
Dérav far: 1

Anm. Islaggar av hist dr nagot mer fragmenterade
an islaggar av not.



LANGD, ALLA HELA (254)

Genomsnitt: 203 mm

Genomsnitt, alla hela hést (48): 237 mm
Genomsnitt hast Mc IIT (27): 214 mm
Intervall hast Mc 11 (27): 202-232 mm
Genomsnitt hast Mt III (18) 258 mm
Intervall hast Mt III (18): 232-273 mm
Intervall hést radius: (3): 242-335 mm

Genomsnitt, alla hela not (205): 197 mm
Genomsnitt not Mc III-IV (78): 181 mm
Intervall not Mc III-IV (78): 143-205 mm
Genomsnitt not Mt ITI-IV (110): 204 mm
Intervall not Mt III-IV (110): 164228 mm
Genomsnitt not radius (17): 222 mm
Intervall not radius: (17): 174-256 mm

Léngd 1 detal;

Under 15 cm not 1 far 1 (tot. 2)

15 ecm not 2

16 not 7

17 not 21

18 not 47

19 not 30

20 not 42 hast 8 (tot. 50)
21 not 41 hast 12 (tot. 53)
22 nét 7 hast 5 (tot. 12)
23 hast 3

24 not 4 hiast 4 (tot. 8)
25 not 3 hast 6 (tot. 9)
26 hast 6

27 hast 2

32 hast 1

34 hast 1

(Diagram 3-1.)

[Langderna ovan, och 1 katalogen, avser islaggens
faktiska, uppmaétta matt som 1 vissa fall, pga bear-
betning eller slitage, kan vara marginellt mindre én
anatomiskt matt.

BEARBETNING, PUNKTER
enligt Registreringsprinciper (ovan, 3c),

alla isldggar (290 ):

Punkt 1 5 forekomster ddrav hast 2 not 3
Punkt 2 265 forek. darav hast 53 not 212
Punkt 3 106 forek. darav hast 25 not 81
Punkt 4 21 forekomster darav hast 5 not 16
Punkt 5 59 forek. darav hast 21 not 38
Punkt 6 42 forek. darav hast 16 not 26
Punkt 7 110 forek. darav hast 36 not 74
Punkt 8 8 forekomster darav hast 2 not 4

Punkt 9 5 forekomster darav hast 1 not 4
Punkt 10 1 forekomst darav not 1

Punkt 11 1 forekomst darav not 1

Punkt 12 0 forekomster

Punkt 13 7 forekomster darav hast 4 not 3
Punkt 16 0 forekomster

Punkt 17 14 forekomster darav hast 5 not 9
Punkt 19 0 forekomster

Punkt 22 5 forekomster darav hast 4 not 1
Punkt 23 3 forekomster darav hast 2 not 1
Punkt 24 11 forekomster darav hast 11
Punkt 25 0 forekomster

Punkt 26 0 forekomst

Punkt 27 1 forekomst darav hast 1

Punkt 28 0 forekomster

Hela isldggar (254):

Punkt 2 = 247 {orekomster, darav far 1 hast 47
Punkt 2+3 = 96 forekomster, darav hist 22

Anm. Punkt 2, avfasning av framandan undertll, f6-
rekom pa praktiskt taget samtliga 1slaggar, dar denna
del var bevarad. Detta moment var tydligen det for-
sta som man gjorde, sedan man bestamt sig for att
tillverka en islagg och darfor huggit bort utskjutande
delar undertill. Punkt 3, avfasning av bakdndan un-
dertill var ocksa mycket vanlig, liksom punkt 7, av-
jamning for halen.

AKYTA
Hast (av 60)
A: 1 (1 %)
B: 2 (3 %)

C: 8 (13 %)
D: 49 (82 %)

Anm. Mer an 4 av 5 islaggar av hastben var vilan-
vanda.

Not (av 229)
A: 3 (1 %)

B: 40 (17 %)
C: 66 (29 %)
D: 120 (52 %)

Anm. Drygt hilften av alla islaggar av néthen var
valanvanda medan 6vriga hade begransat slitage el-
ler inget alls.

Far (av 1)

B: 1



HAL
Nagon form av hal
Alla islaggar (290): 30 (9 %)
Darav hela (254): 24 (10 %)
Hist alla (60): 20 (33 %)
Darav alla hela (49): 17 (35 %)
Not alla (229): 10 (4 %)
Not alla hela (204): 7 (3 %)

Alla hela hastben med B-yta 2
Darav med hal 0

Alla hela hdstben med C-yta 8
Dérav med hal 2(25 %)

Alla hela hastben med D-yta 38
Darav med hal 15 (39 %)

Alla hela n6tben med B-yta 36
Dérav med hal 0

Alla hela nétben med C-yta 38
Darav med hal 1 (2 %)

Alla hela nétben med D-yta 108
Dérav med hal 6 (6 %)
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Anm. Endast 10 procent av islaggarna hade nagot
slags hal. Av de hela histbenen hade 35 procent na-
got slags hdl medan endast 3 procent av de hela
nétbenen hade det. Punkt 24 som férekommer pa
hastben dr det vanligaste enskilda halet. Islaggar
med D-yta hade hal i nagot hégre grad an 6vriga.

En islagg (Id 808; fig 3-15) har inristad
monsterornamentik, nagot som noterades av
Erik Sorling da denne pa 1930-talet pa SHM
upprattade en intern katalog over fyndmate-
rialet fran Svarta jorden. Han gjorde da en
teckning (fig 3-16). Vid var genomgang upp-
marksammade vi att ocksa en annan islagg var
forsedd med ristningar, om an mer skissartade.
Denna kommer att behandlas i ett annat sam-
manhang.



4. Fyndmaterialet fran Sigtuna

4a. Omfattning och avgrénsning

Undersokningen omfattar alla kanda islaggar
patraffade 1 Sigtuna 1 samband med arkeolo-
giska undersokningar, eller som pa annat satt
bevarats antikvariskt.

Den stora merparten av isliggarna finns 1
Sigtuna Museums magasin. Vi fick dem fram-
tagna dels med hjalp av uppgifter 1 en intern
databas som omfattar flertalet arkeologiska
fynd som registrerats fran och med 1980-talets
slut. Dels efter en genomgang av museets lapp-
katalog som omfattar tiden fran 1920-tal till
1970-tal. Dels efter en genomsokning av de
fyndlistor som upprattats vid undersokningar
pa 1970-talet och senare och som annu inte di-
gitaliserats. Slutligen har ytterligare nagra en-
staka oregistrerade islaggar patraffats i maga-
sinet. (Som en kuriositet kan namnas att det
aldsta registrerade Sigtunafyndet gjordes 1891
av Hjalmar Stolpe. Id 456 1 katalogen.)

Det visade sig vid genomgangen finnas ett
litet antal helt obearbetade djurben som bok-
forts som islaggar. Det fanns ocksa ben av not,
som visserligen var bearbetade, men dar an-
vandning som islagg kunde uteslutas. (Om de-
finitioner, se nedan.) Sammanlagt kunde 54
foremal av dessa slag avforas. Tio foremal re-
gistrerade som islaggar 1 museets fyndforteck-
ningar kunde & andra sidan inte aterfinnas 1
magasinet. Det sammanlagda bestandet av is-
laggar 1 museets magasin visade sig efter denna
granskning och sdllning vara 371 exemplar.

Ett antal Sigtunafynd har under arens lopp
fyndfordelats till Statens historiska museum.
Av 21 Sigtunaislaggar registrerade 1 kataloger
dar visade sig en vara dubbelregistrerad och re-
dan patraftad av oss 1 Sigtuna Museums fynd-
listor och magasin. En islagg kunde inte ater-
finnas och ytterligare en visade sig vid var
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granskning inte vara nagon isligeg. SHM-ma-
terialet var darmed 18 exemplar och den totala
undersokningen omfattar darmed 389 fore-
mal. (Fig 4-1-4-20.)

Det sammanlagda bortfallet ar saledes 11
exemplar, ca 3 procent. Ior ordningens skull
bor namnas att det inte ar helt omajligt att yt-
terligare enstaka islaggar skulle kunna identi-
fieras 1 icke genomganget djurbensmaterial
fran Sigtuna. (Se nedan, Osteologiska aspekter.)

4b. Registreringsprinciper
(Birka och Sigtuna)

Sigtunamaterialet registrerades pa samma satt
som Birkamaterialet, se 3b ovan.

4c. Kronologi och korologi

De Sigtunagravningar som utforts med mo-
dernare metod och vars stratigrafi darefter be-
arbetats ar S:t Gertrud 3 (1983; rapport Back
& Carlsson 1994), Urmakaren 1 (1990-1991;
publicering Ros 2009), Tradgardsmastaren 9—
10 (1988—1990; rapport Wikstrom red. 2011),
Professorn 1 1999-2000 (Mats Pettersson, rap-
portavsnitt under arbete) och Humlegarden 3
(2006; rapport Wikstrom red. 2008). Fran dessa
gravningar stammar 144 islaggar, 37 % av det
totala antalet. Dessa kan darmed dateras ge-
nom sina kontexter. Har har vi grupperat dem
1 generationslanga intervaller:

ca—1020 24 ex
ca 1020-1050 19 ex
ca 1050-1080 29 ex
ca 1080-1110 19 ex
ca1110-1140 18 ex



Vikt 350 g

Fzg 4 1. [Id 250] Szgtuna Pr(y‘essom 4 ﬁzr 3986. Not Mt -1V, dorsal sida.

Spetsad dnde distalt (p. 1) ayfasad distalt (p. 2). Blanksliten akyta (D). I 4-6. [Id 211]. Sig-
tuna. Trdgm. 9-10, fnr
28776a. Hast, Mt I11,

-------- . hal genom benryggen pa

ledrullen (p. 28).

g 4-2. [Id 314.] Sigtuna. Kammakaren 24, fnr Sf'190-a. Hést, Mc I11, pal-

mar sida. Avhuggning lateralt-medialt proximalt (p. 4) och distalt (p. 5). Avfasning
distalt (p. 6). Uppruggning (p. 17). Hal proximalt och distalt (p. 22, 23).

Jamfor bild 4-3 nedan. j
Fig 4-7. [Id 196]. Sig-

tuna. Trdgm 9-10, fnr
24101. Hast, Mec I11.
Dorsal sida. Avfasning

L distalt (p. 2), dubbla hal

- distall (. 22).

Fig 4-3. [1d 314.] Sigtuna. Kammakaren 24, fnr Sf190-a. Hist, Mc I1I, dorsal
sida. Avfasning distalt (p. 2) och proximalt (p. 3). Avhuggning lateralt-medialt pro- |
ximalt (p. 4) och distalt (p. 5). Hal proximalt och distalt (p. 22, 23). Akyta D.
Jamfor bild 4-2 ovan.

Fig 4-8. [Id 453]. Sig-
tuna. Guldet 82, fnr
163. Hast, Mt I11,
- plantar sida. Hal proxi-

Fzg 4-4. [1d 114, ] Sigtuna. Pnfessom Y ﬁzr 3835a . Hst, A Mt IH planmr  mall axialt (p.10).
sida. Ovre delen av plantar sida borthuggen (p. 19). Hal dorsal-plantart proximalt P Zantc.z.r ”‘Za avhuggen
(. 23) och snett plantart-medialt, distalt (p. 26). tll mérghdlan (p. 19).

Fzg 4-5 [1d 143.) Sigtuna. Guldet 82, fur 162. Hast, Me IV, pabmar sida.
Dirstal dnde ayyimnad (p. 6). Palmar sida avhuggen tll mdarghalan (p. 19). Hal
proximalt (p. 24).
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EEEEm
Fig 4-9. Tv. Sigtuna, frr SHM 22030-90 [1d 462], 22030-91 [1d
463]. Hast, Mt I11. Plantara sidor avskalade till marghalan (p. 19).
Dubbla hal distalt (p. 22). Mycket lika, identiska brandskador, troligt pa:
T -h. Sigtuna, Professorn-1, fur SHM 18229:3-a [1d 457], 18229:5-b
[1d 458]. Hast, Mt I11. Plantara sidor avskalade till mérghalan (p. 19).
Hal distalt (p. 22). Nistan helt identiska. Pay; patriffade tillsammans.

g 4-10. Sigtuna, Professorn-1, fnr 34530-a [1d 55], 34530-b
[1d264]. Hést, Mt 111, plantar sida. Pas; funna tillsammans, snarlika,
men med skillnader. Bada nedhuggna tll mdarghalan (p. 19). 34530-b (den
hela) har avhuggningar 1 bada dandar lateralt-medialt (p. 4, 5). Dessutom ett
axialt hal proximalt (p. 10) som saknas pa makan.
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I 4-20
[1d 260.]
Sigtuna, Ur-
makaren-1,
Jnr 5531
Far, Mc I1I-
IV dorsal
suda. Avfas-
ning distalt

(. 2). Akyta:

spar av an-
vdndning

(C).

Fzg 4-11. [Id 3 09 ] Szgtuna I(op])ardosan ﬁzréf 88 b Hdst Mc 111, dorsal |
sida. Avfasning distalt (p. 2). Hal proximalt (p. 22). Akyta blanksliten (D).

i i 'M ping,

Fig 4 ] 2. [1d 406.] Szgtuna Humlegam’en. 7 6 , Jnr ]025 Hast Mc II] palmar
sida. Avpamnad proximalt (p. 7). Axialt hal i proximal ledyta (p. 10) med inslagen
Jdrnten (p. 16). Jamfor fig. 4-13 och 4-14.

Fig 4-13
- [1d406.] Tv. ndr-
S " bild pa proximal
Fig 4-15. Sigtuna. Trdgm, fur Sf79a. ledyla. Iig 1-14.
/1d 306.] Hast, Mt I1, plantar sida. [1d406.] Ovan:
Bearbetad enligt p. 5 och p. 19. En jirn- ronigenbuld axiall

ten insatt lateralt-medialt proximalt och
bajd v mutten (p. 16).

g 4-16. Ovan L.h. ronigenbild med
Jdirntenen.

Fig 4-17. [1d 258.] Sighuna, Tidgm-9-10, fur 28463 Hast, Mt 1L, Plantar
sida. Pl(mmr sida nedhuggen till mérghdlan (p. 19). Toa oblika hal i var énde
(p.11,12).

Iy 4-18. [ 3 0. tun, Prsrh; r - Mt III Azfa& mg
distalt dorsalt (p. 2), plantar sida nedhuggen tll marghdlan (p. 19). Hal distalt
(p.11).

S ST B B Tikii g4 434811 51 gy (igeoi2l] 5 .
Fig 4-19. [1d 31.] Sigtuna, Professorn-1, fur 5650. Hést, Mt I11. Avfasning
distalt dorsalt (p. 2), plantar sida nedhuggen till méarghdalan (p. 19).
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ca 1140-1170 12 ex
ca 1170-1200 8 ex
ca 1200-1230 6 ex
ca 1230-1260 9 ex

= 144 stratigrafiskt daterade islaggsfynd

For att om majligt kunna datera ytterligare
islaggar har vi gatt igenom aldre tidskriftsar-
tiklar och gravrapporter samt arkivmaterialet 1
Sigtuna Museum och Antikvarisk-topografiska
arkivet. I vissa fall har utgravarna sjalva fore-
slagit nagot slags datering, men dessa uppgifter
ar 1 regel vaga. Genom att beakta fyndoms-
tandigheter, ndr sadana ar noterade och till-
lampa stratigrafiska analogier, har vi kunnat ge
ytterligare 89 islaggsfynd (23 %) en viss, om
an grovkornigare, datering. I denna grupp
kunde 42 islaggar placeras 1 tiden fore ca 1100,
38 ull 1000-tal-1100-tal eller 1100-tal, och 9
till 1200-tal. Fordelningen i tid sammanfaller
saledes vil med den kronologiska bild, som de
valdaterade islaggarna ger.

Sammanlagt kan darmed 233 islaggar
(60 %) av materialet knytas till nagon form av
daterande stratigrafi. Tyngdpunkten ligger,
som synes, 1 1000-talet. Att isliggar darefter
successivt blivit allt mindre populdra ar majligt,
men saken kan ocksa och antagligen battre
forklaras genom allt samre bevaringsforhal-
landen och tunnare kulturlager.

Ovriga Sigtunafynd ar dels 16sfynd fran
aldre markarbeten och tradgardsodling som
skankts till museet eller kopts in. Dels ar det
foremal som framkommit vid aldre undersok-
ningar, som visserligen varit antikvariskt kon-
trollerade men dar nagon mer detaljerad la-
gerbestimning inte gjorts. For vissa gravningar
saknas for 6vrigt full dokumentation. For det
tredje ar det fynd fran nyare undersokningar,
som harror fran omrorda lager, och som inte
kunnat forankras stratigrafiskt. Slutligen hor
fynd fran nagra moderna, obearbetade grav-
ningar till denna grupp. Dessa, 156 foremal
(40% av hela materialet), kan saledes egentli-
gen inte dateras. En allmant accepterad, ini-
tierad uppfattning ar att Sigtunas kulturlager-
bildning upphor senast vid 1200-talets slut,
och darfor ar en datering 7980-1300” eller
“fore 1300 av denna grupp rimlig.

Vad galler de icke daterbara fynden ar det
ar 1 stor utstrackning dokumentationen som
brister och bearbetningen av gravningarna
som fattas. Nagra andra skillnader finns knap-
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past. Det ar darfor inte orimligt att, allmant
sett, se de daterbara som representativa for
Sigtuna som helhet. (Av de 144 vildaterade is-
laggarna ar 57 % hast, 41 % not och 1% far.
Proportionerna ar 1 stort sett desamma som 1
hela materialet, dar siffrorna ar 61 %, 38 %,
och 1%, se vidare nedan.)

Av de 389 islaggarna kommer 289 fran sex
kvarter:

Tradgardsmastaren 112
Professorn 89
Urmakaren 33
Humlegarden 20

S:t Gertrud 20
Trekanten 15

Dessa kvarter ligger mer eller mindre cen-
tralt 1 den tidigmedeltida staden, dar de ri-
kaste kulturlagren finns. Dar har ocksa gjorts
omfattande utgravningar. Dessa tva forhallan-
den sammantagna forklarar spridningsmonst-
ret. En mer detaljerad kartering har legat utom
ramen for denna studie.

Islaggar har i Sigtuna i nagra fall, enligt do-
kumentationen, patraffats parvis. Fynden
ifraga ar Professorn 1, 1926, SHM 18229:3-a
— SHM 18229:3-b och Professorn 1, 1999—
2000, fnr 34530a — 34530b. Islaggarna med
for SHM 18229:3-a — SHM 18229:3-b ar bada
hela och patagligt lika, gjorda av metatarsus av
hast, en vanster och en hoger, kanske t.o.m.
fran samma djur, nastan pa millimetern lika
langa, bada med den plantara sidan avjamnad
till marghalan (punkt 19) och med ett hal pro-
ximalt plantart-dorsalt (punkt 23). (Fig 4-9.)

Islaggarna i det andra paret ar snarlika va-
rann men med skillnader. Den ena (Profes-
sorn 1, fnr 34530b) ar hel och har ett axialt hal
proximalt (punkt 10) viket saknas pa den andra,
trasiga (Professorn 1, fnr 34530a). Den forsta
har ocksa avhuggningar proximalt (punkt 5)
som saknas pa den andra. Bada var valan-
vanda (utslitna?) nar de kasserades (fig 4-10).
Ett tredje par ar Tradgardsmastaren 3, 1929,
fnr Sf 1659-4-3-a och Sf 1659-4-3-b, ”funna
tillsammans”. Dessa har ingatt 1 museets bas-
utstallning men tyvarr var det ena exemplaret,
St 1659-a-3-b, bland de islaggar som infor var
undersokning inte kunde patraffas 1 magasinet.
Ett sannolikt par ar Tradgardsmastaren 5,
1929, for SHM 22030:90 och SHM 22030:91
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som ar snarlika och som visar identiska spar av
brand (fig 4-9).

Att mer eller mindre likadana islaggar
ibland patraffats parvis ar for 6vrigt ett belagg
for att de anvants just parvis vilket 1 sin tur sto-
der tolkningen av foremalstypen.

4d. Likhet och variation

Alla islaggar 1 Sigtuna, 389 stycken, kunde be-
stammas till djurart och benslag. 61 procent var
av hast. 39 procent av not. Tre exemplar,
mindre an | procent, var av far.

TYP AV BEN

Totalt: 389
Darav hast: 236 (61 %)
Dérav nét: 150 (39 %)
Darav far: 3 (1 %))

Hist (tot. 236)
Metacarpus Mc III: 61 (26 %)
Metatarsus Mt III: 121 (51 %)
Metapodium Mp II1: 53 (22 %)
Radius 1

Anm. Antalet metatarsi ar nastan dubbelt sa stort
som antalet metacarpi. Metatarsi ar generellt langre
an metatcarpi, och tydligen mer efterfragade. An-
delen obestamda metapodia ar relativt stor, vilket be-
ror pa att manga av fynden ar fragmentariska och
inte gatt att bestimma ndrmare an sa. I gruppen be-
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Diagram 4-1.
I Alla hela islig-
I gar 1 Sigtuna

(251 ex).

stambara fragment dominerar metatarsi starkt, och
att metatarsi dominerar ocksa bland metapodia ar
sannolikt.

Not (tot. 150)
Metacarpus Mc HI-IV: 73 (49 %)
Metatarsus Mt III-IV: 75 (50 %)
Metapodium Mp HI-IV: —
Radius: 2 (1 %)

Anm. Andelarna metacarpi och metatarsi ar prak-
tiskt taget lika stora. Typerna éverlappar mer ilangd
an motsvarande hastben. Bada benslagen tycks ha
varit likvardiga for sitt andamal.

Far (tot. 3)
Metacarpus Mc HI-IV: 2 (67 %)
Metatarsus Mt III-IV: 1 (33 %)

Hela islaggar
251 (65 % av 389)
Dérav hast: 131 (56 % av 236)
Not: 117 (77 % av 150)
Far: 3 (100 % av 3)

Anm. Forhallandevis betydligt fler isliggar av hést an
av not patraffades 1 fragmentariskt skick.

LANGD, ALLA HELA (251)

Genomsnitt: 215 mm

Anm. En kallkritisk aspekt pa denna siffra dr att fler
hastben an nétben ar fragmenterade och att langre



ben ar mer fragmenterade dn kortare. Om alla frag-
menterade ben hade varit hela (och antas ha haft
samma langdf6rdelning som de nu hela) kan ge-
nomsnittet berdknas till ca 220 mm.

Genomsnitt, alla hela hast (131): 239 mm
Genomsnitt hast Mc IIT (57): 219 mm
Intervall hast Mc III: 201-232 mm
Genomsnitt hast Mt 1T (74): 253 mm
Intervall hdast Mt III: 221-248 mm

Anm. Betydligt fler av de langre Mt III ar fragmen-
terade an av de kortare Mc III. Om alla histben va-
rit hela, 6kar det framriknade genomsnittet till ca
242 mm.

Genomsnitt, alla hela nét (117): 190 mm
Genomsnitt not Mc ITI-IV (56): 175 mm
Intervall n6t Mc HI-IV: 148-192 mm
Genomsnitt not Mt HI-IV (59): 202 mm
Intervall n6t Mt III-IV: 168-219 mm

Farben intervall 121-143 mm

Langd 1 detalj:

Under 15 cm far 3 nét 2 (tot 5)

15 cm not 3

16 not 8

17 not 23

18 not 22

19 not 17

20 not 24 hast 11 (tot 35)
21 no6t 17 hast 32 (tot 49)
22 hast 14

23 hast 8

24 nét 1 hast 12 (tot 13)
25 hast 35

26 hast 13

27 hast 6

(Dragram 4-1.)

[Langderna ovan, och 1 katalogen, avser islaggens
faktiska, uppmatta matt som 1 vissa fall, pga bear-
betning eller slitage, kan vara marginellt mindre dn

anatomiskt matt. ]

BEARBETNING, PUNKTER
enligt Registreringsprinciper (ovan, 3c), alla isliggar

(389):

Punkt 1 9 forekomster darav hast 2 not 7
Punkt 2 323 forek. d. far 3 hast 184 not 136
Punkt 3 135 forek. darav far 1 hast 62 not 72

Punkt 4 49 forekomster darav hast 36 not 13
Punkt 5 86 foreckomster darav hast 51 not 35
Punkt 6 132 forekomster darav hast 92 not 40
Punkt 7 85 forekomster darav hast 36 not 49
Punkt 8 2 forekomster darav hast 1 not 1
Punkt 9 4 forekomster darav hast 3 not 1
Punkt 10 46 forek. darav far 1 hast 39 not 6
Punkt 11 11 forekomster darav hast 10 not 1
Punkt 12 8 forekomster darav hast 8

Punkt 13 11 forekomster darav hast 9 not 2
Punkt 16 2 forekomster darav hast 2

Punkt 17 2 forekomster darav hast 1 not 1
Punkt 19 159 forekomster darav hast 153 not 6
Punkt 22 66 forekomster darav hést 62 not 4
Punkt 23 20 forekomster darav hast 15 not 5
Punkt 24 20 forekomster darav hast 19 not 1
Punkt 25 4 forekomster darav not 4

Punkt 26 2 forekomster darav hast 2

Punkt 27 6 forekomster darav hast 6

Punkt 28 9 forekomster darav hast 9

Hela islaggar (251)

Punkt 2 = 244 forek. darav far 3 hast 131
Punkt 2+3 = 115 forek. darav far 1 hast 114

Anm. Avfasning undertill distalt (punkt 2; 323 fore-
komster) ar den 1 sarklass vanligaste bearbetningen.
Darnist foljer avplaning av fotytan ner till méargha-
lan (punkt 19; 159 férekomster varav 153 hést och 6
not), avfasning undertill proximalt (punkt 3; 135 fo-
rekomster varav far 1, hast 62 och not 72) och av-
jamning 6vertll distalt (punkt 6; 132 forekomster
varav hast 92 och nét 40).

AKYTA
Hast (av 236)
A: 6 (3 %)
B:9 (4 %)

C: 35 (15 %)
D: 186 (79 %)

Anm. Nastan fyra av fem isldggar av histben var val-
anvanda.

Not (av 150)
Az 3(2 %)
B: 10 (7 %)
C: 77 (51 %)
D: 60 (40 %)

Anm. Fyra av tio isldggar av notben var vialanvanda

medan 6vriga hade begrénsat slitage eller inget alls.



Far (av 3)
A: 0
B: 0
C:3
D: 0

Anm. Farbenen var obetydligt anvinda.

HAL
Nagon form av hal
Alla islaggar (389): 154 (40 %)

Darav hela (251): 101 (40 %)
Hist alla (236): 135 (57 %)
Darav alla hela (132): 82 (62 %)
Not alla (150): 18 (12 %)
Not alla hela (116); 18 (16 %)
Far (3): 1 (33 %)

Anm. Vanligaste halet var ett hal dorsalt-pal-
mart/plantart distalt (punkt 22; 66 foreckomster),
dérefter ett axialt hal proximalt (punkt 10; 46 fore-
komster). Nastan 2/3 av alla hela islaggar av hést har
nagon form av hal. Av hela islaggar av not ar det en-

dast knappt 2/10.

Alla hela hastben med B-yta 7
Darav med hal 2

Alla hela hastben med C-yta 27
Dérav med hal 7

Alla hela hastben med D-yta 98
Déarav med hal 74

Alla hela nétben med B-yta 7
Dérav med hal 2

Alla hela nétben med C-yta 61
Darav med hal 7

Alla hela nétben med D-yta 47
Dérav med hal 7
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Tva hastben hade speciella anordningar
(punkt 16). I ett fall satt en jarnten inslagen pro-
ximalt-axialt (Humlegarden 76, fnr 1025,
Mclll, fig 4-12, 4-13, 4-14). I det andra fallet
var det en jarnten som satts in lateralt-medialt
1 diafysen nédra den proximala ledytan. Denna
ten var uppbojd 1 mitten. Antingen har den tja-
nat som fastpunkt eller sa har nagot varit in-
stucket under den axialt (Tradgardsmastaren,
for St 79-a, Mt 111, fig 4-15, 4-16).



5. Fynden fran Birka och Sigtuna.
Jamférande aspekter

5a. Arter, benslag, storlekar
och selektion

Medan Birkas islaggar var gjorda av i runda tal
80 procent not och 20 procent hast var Sigtu-
nas av 40 procent nét och 60 procent hast.
Olikheten ar slaende.

Fragan om skillnaden ar skenbar eller inte
ar rimlig att stalla eftersom andelen fragmen-
tariska islaggar ar mycket storre 1 Sigtunama-
terialet jamfort med Birkafynden. Detta ar
framfor allt fallet med islaggar av hast aven om
ocksa islaggar av not ar nagot mer fragmente-
rade 1 Sigtuna dn 1 Birka. Hur noggrant Stolpe
och hans medarbetare tillvaratog fragment kan
utgora ett kallkritiskt problem, och mojligen
betyda att islaggar av hast ar underrepresen-
terade 1 Birkamaterialet. Tva saker talar dock
bestamt emot detta. Dels var Stolpe sjdlv om-
vittnat skicklig pa att bedéma ben, dels ar for-
hallandet mellan hast och not detsamma 1
Ambrosianis — visserligen betydligt mindre —
material som 1 Stolpes. Skillnaden maste vara
reell.

Att Sigtunas héstben ar mer fragmente-
rade dr notbenen kan rent allmént bero pa att
de slitits hardare men framst antagligen pa
grund av att de garna skalats av ner till marg-
halan (punkt 19), vilket gjort dem skorare och
att de gatt sonder lattare.

Hist. Av hast har framst metapodia anvénts. |
Birka ar fordelningen mellan mellanhandsben
och mellanfotsben ungefar lika, med 29 Mc I11
och 24 MtIII. I Sigtuna ar monstret ett annat.
De langa Mt III har foredragits framfor Mc III.
Materialet utgors av 121 Mt III och 61 Mc III.
Utover metapodia har pa bada platserna nagra
enstaka stralben anvants: 1 Birka fem och 1 Sig-
tuna ett.
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I Birka ar hast ett ytterst ovanligt inslag 1 de
osteologiska materialen. Redan Stolpe obser-
verade att hastben var séllsynta och att att de
som patraffats ”aro att anse sasom lemningar
fran tillverkningen af islaggar” (Stolpe 1873:
59). Bengt Wigh som analyserade delar av ben-
materialet fran undersokningarna i Svarta jor-
den under 1990-talet konstaterade att arten
utgor mindre an 1 % av det totala materialet
(Wigh 2001:54). Samma monster aterfinns 1
benmaterialet fran Sigtuna. Vid en osteologisk
analys av djurbensmaterialet fran kvarteret
Humlegarden identifierades tre fragment av
hast. Det ar bland annat margspaltade ben,
som kan vara spar av konsumtion. Men det ror
sig om en ytterst liten andel av det totala djur-
bensmaterialet. Av idisslande tamdjur identi-
fierades vid samma analys 2094 fragment
(Hallgren 2011:24). Samma laga andelar finns
1 det analyserade materialet fran kvarteret
Tradgardsmastaren 9-10. Har identifierades
tre fragment medan antalet fran tama idisslare
uppgick till 20758 (Harding 2011:5). I rap-
porten framgar ocksa att hastbenen utgors av
tva metapodia och ett stilettben — benelement
som brukar anvindas som hantverksravara
(Harding 2011:22). Om benelementen uppvi-
sar nagra tydliga spar av bearbetning eller
verktygsspar som kan koppla dem till hant-
verkssysslor framgar inte 1 rapporten. Men
med tanke pa benslagen édr det sannolikt att av-
sikten var att tillverka just islaggar. Av de laga
antalet fragment att doma har man inte atit
hast 1 kvarteret utan benen har forts dit med ett
speciellt syfte.

Vid en nyligen genomford analys av allt
tillvarataget spillmaterial av ben och horn fran
undersokningen 1 kvarteret Tradgardsmasta-
ren, utford av en av denna studies forfattare



(J.K.), identifierades ytterligare fyra fragment
av hast. Det ror sig om tre metapodia och av-
sikten har varit att tillverka islaggar. Vidare ett
revbensfragment som nyttjats vid tillverkning
av kamskenor. Hast har alltsa 1 mycket ringa ut-
strackning anvants som ravara inom det pro-
fessionella hantverket pa tomterna. Det ar istal-
let djurarter som ocksa konsumerats inom
hushallen som anvints. Utmarkande for denna
ravara ar att den uppvisar sagmarken. Den
borjar bli ett tydligt inslag 1 spillh6garna under
1100-talets andra halft, nar hantverket blir mer
kommersiellt inriktat.

Sammanfattningsvis har hastben forts till
Birka och Sigtuna for att bl just isldggar. Till-
gangligheten pa hastben har uppenbarligen
varit storre 1 Sigtuna och dar har man valt ut
de langre mellanfotsbenen. I Birka har till-
gangen inte varit stor och de bada benslagen
forekommer 1 ungefar lika stor omfattning.

Notkreatur. 1 Birka dominerar som tidigare
namnts notkreatur och ravaran utgors av 85
mellanhandsben, 125 mellanfotsben och 19
stralben. Uppenbarligen har man foredragit
de nagot langre mellanfotsbenen vid tillverk-
ningen av isldggar. En sadan selektion syns inte
1 materialet fran Sigtuna utan dér ar ravaru-
anvandningen istallet jamnt fordelad mellan de
tva framsta benslagen med 73 mellanhandsben
och 75 mellanfotsben samt 2 stralben. Skillna-
den kan ha sin grund 1 att tillgangen pa de
langre metapodia av hast uppenbarligen varit
storre 1 Sigtuna. For ravaran fran notkreatur
syns 1 Birka en selektion av de nagot langre
mellanfotsbenen framfor mellanhandsbenen. I
Sigtuna ar emellertid fordelningen jamn. Har
har istallet ben som blivit tillgangliga vid slakt
och konsumtion tagits tillvara och brukats un-
gefari lika stor utstrackning. Den tydligare se-
lektionen 1 Birka kan ha med en bristande till-
gang pa de langre hastbenen att géra. Man har
darfor 1 storre utstrackning valt de nagot langre
mellanfotsbenen framfér mellanhandsbenen
av notkreatur. Pa orten finns ocksa ett storre in-
slag av andra benslag som stralben av bade
hast och n6t som mgjligen nyttjats som en
kompensation. I materialet finns som beskrivits
ovan hela 24 stralben, medan det 1 Sigtuna
endast finns tre.

Far. Av far finns ett mellanhandsben fran Birka
som uppvisar en bearbetning och hantering
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overensstaimmande med mellanhandsbenen
fran notkreatur. I Sigtuna finns ytterligare tre,
tva mellanhandsben och ett mellanfotsben. Det
ar oklart om dessa anvants som islaggar, om de
utgor miniatyrforemal eller har en helt annan
anvandning. Nagra av dessa uppvisar dock
svaga spar av slitage som 6verensstammer med
de storre exemplaren vilket tyder pa att de haft
samma funktion.

5b. Osteologisk metrisk dokumentation

Men hur ar det med storleken pa benen? Har
det skett nagon selektion dar sarskilt kraftiga
och langa ben tagits tillvara som ravara eller
har urvalet skett slumpmassigt? For att under-
soka detta tittar vi narmare pa den metriska
dokumentationen.

Vid dokumentationen togs langdmatt (Gl),
breddmatt pa distal led (Bd) samt breddmatt pa
proximal led (Bp). (Mattdefinitioner enligt von
den Driesch 1976.) Syftet ar att géra det moj-
ligt med storleksjamforelser mellan material
fran olika tider och regioner. Det ger méjlighet
att upptacka regionala och kronologiska skill-
nader 1 djurens anatomiska egenskaper. Skill-
nader som kan ha sitt ursprung i avel, regionala
klimatologiska anpassningar eller nagon form
av selektion med kulturella fortecken. I detta
sammanhang kan den metriska dokumenta-
tionen och jamforelser med andra material
klargéra om nagon selektion av benelement
skett vid tillverkningen av islaggarna. Om detta
skett paverkas bade storleksfordelningen och
konsfordelningen 1 jamforelse med forhallan-
dena 1 andra samtida djurbensmaterial.

Not. Hos notkreaturen uppvisar mellanhands-
benen en tydlig konsskillnad. Generellt har tju-
rar och oxar bredare ledandar dn kor, medan
oxar har langre ben an kor och tjurar. Langden
beror delvis pa nar kastreringen ager rum. For
att undersoka konsfordelningen 1 materialet ar
det enklast att titta pa de distala breddmatten.
Om underlaget ar stort kan materialet uppvisa
en bimodal fordelning med kor 1 en topp och
tjurar/oxar 1 en annan. Tittar vi pa fordel-
ningen av distala breddmatt 1 materialet fran
Sigtuna syns en tydlig topp vid 51 mm som
verkar avslutas vid 55 mm. Medelvardet for
materialet ligger pa 52,74 mm for Sigtuna. I
Birka ar fordelningen likartad, men bredd-
matten ar konsekvent en aning storre. En topp
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kan istallet skonjas vid 52 mm. Ungefar vid 55
mm gar gransen mellan kor och oxar/tjurar 1
bade Birka och Sigtuna. (Diagram 5-1.)
Gransvardet overensstammer ganska val
med andra medeltida material fran Sverige. I
ett kammakerimaterial fran Nykoping (analy-
serat av J.K.) och daterat till 1200-talet med be-
toning pa dess forsta halft gar gransen vid ca
53-54 mm (diagram 5-1). I exempelvis medel-
tida material fran olika kvarter 1 Skara gar
gransen ungefar vid 54 mm med kor 1 inter-
vallet 43—54 mm och oxar/tjurar mellan 56—
65 mm med en viss 6verlappning daremellan
(Vretemark 1997:108). Maria Vretemark har 1
sin avhandling uppmarksammat den kontinu-
erliga minskning i storlek som kan skonjas 1 ma-
terial fran vikingatid och fram till hogmedeltid.

Bredd distalt, nét, Mc IlI-1V

45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66

M birka
sigtuna
H nykoping

Millimeter

Orsakerna skall sokas 1 de varierande natur-
geografiska forutsiattningarna eller 1 de for-
andringar 1 djurhallning och jordbruk som sker
under tidig medeltid (Vretemark 1997:128ff)

Breddmatten visar inte enbart storleksskill-
nader utan aven konsfordelningen 1 materialet.
I Sigtuna finns sammanlagt 39 mellanhands-
ben som gatt att mata, varav 31 ligger under
gransvardet pa 55 mm och 8 ligger 6ver. Ut-
ifran detta forhallande bor konsfordelningen
vara ungefar 79,5% kor och 20,5 % oxar/tju-
rar.

Materialet speglar forhallanden under en
valdigt lang tidsperiod, fran 980-talet och fram
till ca 1300. Det kan givetvis ha fluktuerat un-
der denna tid. Men det dr en fordelning som
har sin motsvarighet 1 andra liknande miljoer.

Notkreatur Mc III-IV storsta langd (Gl)

antal variation medel
Hedeby, ca 800-1000 198 151,2-203,3 176,5
Stockholm, medeltid 270 151-205 177,2
Sigtuna, ca 980-1300 AD 41 159-192 178,4
Skedemosse, ca 0-500 AD 35 165-192,5 179
Eketorp III ca 1000-1300 41 166-199 183,2
Birka, ca 750-970 AD 66 168-205 183,5
Notkreatur Mt III-IV storsta langd (Gl)

antal variation medel
Hedeby, ca 8001000 172 162,7-234,6 201,4
Stockholm, medeltid 327 173248 202,9
Eketorp III ca 1000-1300 41 188,9-228.3 205
Skedemosse, ca 0-500 AD 24 197221 205,3
Sigtuna, ca 980-1300AD 42 185-219 205,9
Birka, ca 750-980 AD 84 185-228 207,2

(jamforelsematerial fran Boessneck et al 1979:72f)

Tabell 5-1. Ben av nit fran Birka och Sigtuna jamforda med andra arkeologiska material.
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I kammakarens verkstad 1 kvarteret Stallbacken
1 Nykoping ar fordelningen ungefar 82 % kor
och 18 % tjurar/oxar. Undersokningar av mel-
lanhandsben fran Helgeandsholmen har en
med Sigtuna ndra nog identisk sammansatt-
ning med 79 % kor och 21 % oxar/tjurar (Vre-
temark 1997:112). Det storsta undersokta os-
teologiska materialet 1 Sverige kommer ifran
Eketorps ringborg pa Oland (Eketorp III). I
den yngsta fasen, daterad till ca 1000—1300, ar
fordelningen enligt de distala breddmatten ca
75 % kor och 25 % oxar/tjurar (Vretemark
1997:112).

Bland islaggarna av mellanhandsben fran
Birka uppvisar konsfordelningen en klar 6ver-
vikt for kor. Cirka 91 % ér kor och 9 % tju-
rar/oxar. Denna fordelning avviker fran en ti-
digare undersokning av Vretemark gjort pa de
insamlade mellanhandsbenen 1 djurbensma-
terialet fran Stolpes gravningar och de senare
undersokningarna 1 hamnomradet. Har ar for-
delningen ungefar 81 % kor och 19 % tju-
rar/oxar (Vretemark 1997:112). Orsakerna ba-
kom skillnaderna kan vara ett utslag av
selektion, men mer sannolikt ar att de har sin
grund 1 skillnader 1 utslaktning under aret och
darmed tillgang till ravara under olika arstider.
Vretemarks underlag representerar ben fran
djur som konsumerats under hela aret, medan
ravaran till islaggar sannolikt utgor kottdjur
som konsumerats vintertid.

Aven bland lingdmatten syns en storleks-
skillnad mellan orterna. I ett urval av upp-
matta material visar mellanhands- och
mellanfotsbenen fran Birka de hogsta medel-
vardena medan de lagsta aterfinns 1 material
fran Hedeby. Materialet fran Sigtuna paminner
narmast om notkreatur fran Skedemosse, men
djuren ar mer storvaxta jamfort med materia-
let fran Stockholm. (I tabellen ingar alla Birka-

och Sigtunaislaggar dar anatomiska matt kun-
nat tas.) (Zabell 5-1.)

Hiist. Metapodia fran hést uppvisar inte samma
uttalade konsdimorfism som hos notkreatur.
For att konsbedoma hastar anvands andra ske-
lettelement som backenben och tander. Darfor
gar det inte att utrona hur konssammansatt-
ningen ser ut 1 materialet som utgjort ravara for
islaggarna. Daremot gar det att gora vissa jam-
forelser vad giller storleksforhallandena. Over-
lag utgor hasten sallan nagot betydande inslag
1 djurbensmaterial fran boplatssammanhang,
Det ar istillet 1 mer speciella miljoer som storre
mangder patraffas. Det storsta publicerade ma-
terialet fran Sverige kommer fran offerplatsen
i Skedemosse pa Oland. Ytterligare ndgra en-
staka mattangivelser finns fran batgravarna 1
Vendel och Valsgarde. Vid en jamforelse visar
sig hastbenen fran bade Birka och Sigtuna vara
nagot storre an materialet fran Skedemosse
bade vad galler medelvarde och 1 variation. Det
kan ha att gora med kronologiska skillnader el-

Hast Mc III storsta langd (Gl)

antal variation medel
Skedemosse, ca 0-500 AD 70 190231 208,5
Eketorp III, ca 1000-1300 AD 5 1972245 215
Birka, ca 750-980 AD 21 203-232 215
Sigtuna, ca 980-1300 AD 52 203-232 216,3
Valsgirde, ca 600-1000 AD 4 215226 219,5
Vendel, ca 500-800 AD 7 214-229 222
Hast Mt III storsta langd (GI)

antal variation medel
Skedemosse, ca 0-500 AD 58 230279 251,4
Sigtuna, ca 980-1300 AD 69 234-275 255,6
Valsgirde, ca 600-1000 AD 6 248-266 257,3
Eketorp III, ca 1000-1300 AD 8 248-273 259,2
Birka, ca 750-980 AD 14 244-273 259,6

(jamforelsematerial fran Boessneck et al 1979:48f)

Tabell 5-2. Histben fran Birka och Sigtuna jamforda med andra arkeologiska material.
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Islaggar per art och benslag, Birka och Sigtuna

-l

Ca750- | Ca840- |Ca900-ca| Ca980- | Cal1l020- | Ca1050- | Ca1080-  Ca 1110- | Ca 1140- | Ca 1170- | Ca 1200- | Ca 1230-
840 900 970 1020 1050 1080 1110 1140 1170 1200 1230 1270

M Mc llI-IV far 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0

Radius not 0 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0
B Mt 11I-IV not 9 5 11 7 3 5 4 2 0 0 2 4
B Mc llI-IV n6t 3 5 6 9 4 5 3 4 1 2 1 0
M Radius hast 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
M Mp Il hist 0 0 1 4 4 3 2 3 1 1 0 4
M Mt 11l hast 0 0 2 2 3 8 6 6 8 3 2 1
B Mc Il hast 0 0 1 3 2 6 3 2 2 1 1 0

Diagram 5-2. Kronologisk fordelning pa djurart och benslag for alla fasdaterade isldggar, sammanlagt 187 ex-

emplar (Birka 43 och Sigtuna 144).

ler regionala variationer. (I tabellen ingar alla
Birka- och Sigtunaislaggar dar anatomiska
matt kunnat tas.) (Zabell 5-2.)

Sammanfattningsvis kan siagas att storle-
karna hos hastar och notkreatur som utgjort ra-
varan speglar variationen som funnits 1 sta-
dernas omgivningar. Nagon selektion av
sarskilt kraftiga ben har inte skett utan sanno-
likt ar det benmaterial som blivit tillgangligt 1
samband med slakt och konsumtion. Ravaran
av notkreatur har funnits lokalt tillganglig pa
orterna. En viss selektion av mellanfotsben
framfor mellanhandsbenen kan ses 1 materia-
let fran Birka. I Sigtuna ar dock fordelningen
jamn och mellanfotsben och mellanhandsben
har nyttjats 1 ungefar lika stor utstrackning som
ett komplement till rdvaran fran hast. Vad gal-
ler hastben har en viss selektion skett 1 Sig-
tuna. Sannolikt har de flesta hastar slaktats pa
landsbygden och benen forts till staden for att
bli just islaggar. De langa mellanfotsbenen har
da foredragits framfor de kortare mellan-
handsbenen.
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Islaggar ar enkla bruksféremal och sanno-
likt ska produktionen av dessa knytas till den
privata hushallssfaren. De tillverkades vid be-
hov inom hushallet av de ravaror som fanns till
hands. Man kan beteckna det som husflit.

5c. Ravaruanvéndning kronologiskt

Skillnaderna i ravaruanvandning mellan or-
terna ar intressant. En stor del av islaggarna ar
kontextlosa och kan déarfor inte ges nagon nar-
mare datering. Hittills har darfor orterna be-
handlats som tva grupper. Men om man bry-
ter ned de fasdaterade exemplaren pa benslag
och art framtrader ett monster. I Birkas aldre
faser ca 750900 domineras ravaran av not-
kreatur. Ett stralben av hast kan hanforas till
perioden ca 750—840, annars utgors materia-
let av metapodia av notkreatur med en beto-
ning pa de lingre mellanfotsbenen. Under den
nastfoljande fasen ca 840-900 utgors ravaran
enbart av notkreatur. Det ar forst under 900-ta-
let som 1slaggar av metapodia av hast borjar
upptrada 1 Birka. Under perioden ca 900-970



utgor benslagen fran arten ungefar 20 % av
materialet.

En gradvis 6kande trend kan ocksa sparas
1de aldsta faserna 1 Sigtuna. I Sigtuna ca 980—
1020 uppgar andelen hast till 36 %. Det ar
forst 1 nasta fas, ca 1020—1050 som inslaget av
hast uppnar en niva som blir normal for Sig-
tuna under resten av perioden fram till 1200-
talets slut. Inslaget pendlar vanligen runt 60 %o.
Enda undantaget ar perioden 1140-1170 da
det ar extremt hogt, med 92 %. Mojligen kan
detta varde vara ett utslag av det begransade
underlaget av daterade islaggar fran fasen.
(Dwagram 5-2.)

Skillnaden maste ha med tillgangen och
hastens betydelse for manniskorna att gora.
Birkas lage pa en 0 1 Méalaren har givetvis gjort
hastens betydelse pa orten begransad och dar-
med ocksa tillgangen till ramaterial {or islaggar.
Kanske har skillnaderna ocksa att géra med
manniskornas relationer till hastar. Hasten har
andra funktioner och star 1 en annat forhal-
lande till manniskan an vad notkreatur gor.
Varken under forkristen eller kristen tid har
djuret hallits for konsumtion utan féddes upp
som rid- och dragdjur. Hasten hade en per-
sonligare relation till dgaren och var status-
markor bade 1 livet och 1 gravsammanhang.
Sett ur denna aspekt kan befolkningen 1 Sig-
tuna ha haft en battre tillgang till hastben da de
sjalva, deras familjer (eller husbonder) dgde
hastar 1 storre omfattning, vilket mojligen ar ett
utslag av en starkare forankring 1 landomra-
dena kring Malaren.

Tomtagarna 1 Sigtuna ses 1 forskningen
som storbonder, allierade med kungamakten
(Tesch 2007:93f). Dessa familjer bor inte ha
haft nagra svarigheter att skaffa hastben. Moj-
ligen ar det1ljuset av detta som vi ska se det do-
minerande inslaget av islaggar av hast 1 Sig-
tuna, sarskilt fran och med 1000-talets forsta
halft.

Birka ar annorlunda. Men de begynnande
inslaget av islaggar av metapodia av hast under
900-talet tillsammans med rikt utrustade kam-
margravar dar hastar ingar kan vara en indi-
kation pa att de valsituerade storbon-
derna/markagarna 1 bygderna runt Malaren
faktiskt gor sig paminda 1 ett urbant samman-
hang redan nagra decennier fére Sigtunas
grundlaggning.

5d. Bearbetning och design

Den enklast forklaringen pa att nétben var
vanligast 1 Birka ar, som redan papekats, att till-
gangen pa hastben var mer begransad. Men
hastben forekom, dven om de séllan ar sa be-
arbetade som manga 1 Sigtuna ar. Inte ett enda
exemplar 1 Birka har saledes en till marghalan
avjamnad fotyta (punkt 19) medan Sigtuna har
159 sadana exemplar (153 hast och dessutom
6 not). For denna idé, om brist pa hast, talar att
notbenen ar proportionellt nagot mer slitna 1
Birka dn 1 Sigtuna — 1 Birka hade 52 % av not-
benen blanksliten yta, 1 Sigtuna 40 %. I Birka
har man ocksa 1 viss man anvint radii (24 ex-
emplar varav 5 hast, dvriga not), nagot som
knappt forekommer 1 Sigtuna (3 exemplar, va-
rav | hast, 2 not). Radii ma ha langden inne
men ar genom sin form knappast lika bra att
aka pa som metapodia. De islaggar av hast
fran Birka, som kan dateras ar visserligen
mycket fa (fem stycken), men av dessa tillhor
fyra de yngsta faserna, 8-9. Ett exemplar 1
fas 2 (Id 780) ar gjort av en radius fran ett ju-
venilt djur.

Islaggar helt utan hal dominerar starkt i
Birka vilket visar att man 1 allmadnhet akte utan
att snora fast fast dem vid fotterna. Samma tek-
nik var popular ocksa 1 Sigtuna, men dar ar an-
delen islaggar med nagon form av hal avsevart
storre. Flertalet hdstben har hal. Halens pla-
cering skiftar mycket vilket far tolkas som att
man har experimenterat med manga olika 16s-
ningar utan att na fram till nagon enhetlig typ.

Gemensamt for Birkas och Sigtunas islag-
gar ar att man forfardigat isliggen genom att
forst hugga bort utskjutande delar pa benets
dorsala sida, den blivande akytan. Detta var en
grundlaggande forutsattning for att det skulle
kunna bli en islagg och, som vi framhallit ovan,
den springande punkten 1 bedomningen av
vad som konstituerar en islagg. Det forsta man
gjorde darefter var att fasa av benet undertill
fram (punkt 2). Var det ett ben av not, fick det
oftast stanna vid detta. Var det ett hastben, fa-
sade man ocksa garna av undertill bak
(punkt 3) och sa jamnade man av ytan, dar
man skulle sitta foten, ner till marghdlan
(punkt 19, forekommer saledes inte 1 Birka men
allmant 1 Sigtuna). Apropa det sistnamnda no-
terade redan Stolpe att de islaggar av hast som
han patraffat 1 Birka “aro hela, ej flakta” och
jamforde med dem som Hyltén-Cavallius pu-
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blicerat fran Varend (se ovan, etnografiska kal-
lor) och nagra som han fatt mottaga “fran
Nahrs socken & Gotland, af en person som
sjelf begagnat dem”. (Stolpe 1873: 45.)

Om vi gjalva skulle sta infor uppgiften att
tillverka islaggar for stadigast mojliga fastsatt-
ning pa foten pa de typer av skodon som an-
vands 1 dag, verkar det klart att det inte bara
behovs haltagning bade fram och bak utan att
halen ocksa bor borras sa att de star emot pa-
frestningar, dvs inte for nara benets yta utan
med en viss mangd material omkring sig. Gi-
vetvis far halen heller inte sitta sa att snor-
ningen beror isen. Hal medialt-lateralt dvs fran
sida till sida, tvars igenom isldggen fram och
bak (punkt 8-9) borde da vara en god 16sning.
Ungefar som den unge Fredrik Nordin gjorde
pa 1860-talet pa Gotland, barnen pa Rago vid
tidigt 1900-tal eller som vid sportlovsakningen
1 Lodose 2015, alla enligt referat ovan. Men sa
har man generellt sett inte resonerat under
Birka- och Sigtunatid for det finns endast ett fa-
tal 1slaggar med denna kombination 1 vart ma-
terial. Exemplen pa 8-9 ar 1 Birka fyra (Id-nr
enligt katalogen) Id 567, 568, 569 och 771.
Inga sadana halkombinationer finns 1 Sigtuna.
Ovriga med hal punkt 8 4r endast ett fatal: tva
1 Birka: Id 566 och 822 och tva i Sigtuna: Id
241 och 459. Ovriga med punkt 9 ér i Birka
ett, Id 571. Fyra i Sigtuna: Id 1, 24, 56, 165.

En annan bra 16sning tycks oss kunna vara
tva oblika hal fram och bak (punkt 11-12) men
av de hela islaggarna foljer 1 Birka inga och 1
Sigtuna endast tva (Id 142 och 258) denna
modell. Fragmentariska exempel pa punkt 11
ar 1 Birka ett: Id 559. I Sigtuna Id 28, 30, 38,
117, 134, 164, 201, 225 och 381. Inga exem-
pel pa punkt 12 finns 1 Birkamaterialet men 1
Sigtuna Id 2, 128, 301, 306, 367 och 423.

Ett stort antal isldggar, 46 stycken, 1 Sigtu-
namaterialet har ett axialt hal proximalt, dvs

rakt in baktill (punkt 10) medan det 1 Birka-
materialet endast finns ett exempel pa detta.
Ett Sigtunaexemplar har dessutom en spik el-
ler ten inslagen 1 detta hal (punkt 16). Hal av
detta slag bor kunna tolkas som spar av nagot
slags fastsattningsmetod baktill pa islaggen.
Denna maste da rimligen kombineras med na-
got slags fastsattning distalt, dvs framtill. For att
1sldggen ska sitta rakt pa foten bor denna val
vara antingen 1 form av ett centralt eller som
tva symmetriska hal, dvs punkt 11 eller punkt
22 (med centralt hal eller hal bade medialt och
lateralt). Denna modell f6ljer de hela Sigtuna-
islaggarna med Id 7, 30, 134, 135, 197, 330,
340, 432 och 459. Det bor har namnas att den
naturliga halighet, som l6per 1 palmar/plan-
tar—axial riktning proximalt pa metatarsi av
not, ocksa kan ha anvants som faste 1 nagon
funktion.

Sammanfattningsvis ar skillnaderna mellan
islaggarna 1 Birka och Sigtuna betydande. I
Birka dominerar islaggar av not kraftigt och be-
arbetningen inskranker sig som regel till det
allra nodvandigaste for att isliggarna ska
kunna ga att aka pa. Detta hindrar inte att sli-
taget visar att man anvant dem flitigt. Denna
enkla typ finns ocksa 1 stort antal 1 Sigtuna
men att man dar foredragit hastben ar tydligt.
Dessa ar ocksa mer bearbetade. Mycket vanligt
ar att man huggit bort 6verdelen av héstbenet
for att fa en jamn yta att sta pa, nagot som inte
alls forekom 1 Birka. I Sigtuna har man ocksa
1 hogre grad an 1 Birka borrat hal 1 islaggarna
for fasten och hopbindning. Skillnaderna bor
kunna ses som en utveckling speciellt som att
rad etnologiska exempel fran manga olika hall
visar att man foredragit hastben, eller till och
med ar de varit de enda som kommit fraga.
Men som ocksa framgatt ovan, finns det ocksa
vissa etnologiska exempel pa att barn fatt noja
sig med ben av not.
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6. Diskussion och slutsatser

6a. Distinktioner

Var forforstaelse, byged pa studier av forsk-
ningslaget och starkt allteftersom vi gick ige-
nom vart material, var att Birkas och Sigtunas
islaggar har anvants som “skridskor”, dvs man
har statt pa dem och skjutit fart med hjélp av
en pik eller ett par stavar. Tekniken ar, som
framgatt ovan, mycket vilbelagd etnologiskt
och man behover enligt var uppfattning inte
tveka om att gora analogier med forhistoriska
och medeltida forhallanden. Argumenten for
att “islaggar ar islaggar” ar overtygande och
ocksa en slutsats 1 denna undersokning,

Aven om isliggarnas funktion séledes inte
behover betvivlas, betyder det inte att varenda
bearbetad benknota ar en islagg. Nar vi gick
igenom Sigtunafynden noterade vi att ett 30-tal
metacarpi av noét med tva axialt och distalt
borrade hal in till marghalan var registrerade
som islaggar eller isliggar med fragetecken.
Dessa foremal var inte utjamnade eller bear-
betade pa nagot annat sitt och kan darfor inte
ha varit islaggar. De har haft nagon annan,
obekant, funktion.

Det ar vil belagt etnologiskt (se ovan) att
djurben ocksa anvants som medar pa iskalkar
och liknande anordningar. Flera forskare har
haft en bestamd installning pa denna punkt, sa
t.ex. Otto Herman: ”...zwischen gebohrten
und ungebohrten Knochenschlittschuhen und
den zum Aufnageln geeigningten Kufenkno-
chen ein grosser Unterscheid besteht und
wahrgenommen werden muss”. (Herman
1902: 229).

Om man vill anvanda djurben som kalk-
medar ar det klart att tva fastpunkter behovs
och att spikar eller pluggar garna bor vara for-
sankta sa att de inte beror isen. Detta tycks
ocksa vara fallet med de kontinentaleuropeiska
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etnologiska exemplen, och benen fran den got-
landska Iregraven och kilken 1 Bungemuseet
(ovan). Varken 1 Birka- sller Sigtunamaterialet
kunde vi hitta nagra sakra sadana medar. En
reservation ar att endast hela foremal, inte
fragmentariska, kan urskiljas pa detta satt.

6b. Lost eller fast?

Samtidigt som likheterna mellan islaggarna ar
grundlaggande sa ar skillnaderna mellan dem
ganska stora, inte bara ifraga om storlek utan
ocksa 1 utforande och sarskilt vad géller fore-
komst av hal och dessas utformning och pla-
cering. Orsakerna kan vara manga.
Samtidigt som islaggar ofta anvandes 16sa,
experimenterades det tydligen en hel del med
olika snorningar. I exemplet fran 1850-talets
Schlesien ovan anvandes halen enbart for
kunna knyta ithop paret nar man skulle bara
dem. Om man skulle langt ut sa kunde man
kanske dka islagg at ena hallet da det var med-
vind men tvingas g till fots at det andra 1 mot-
vinden. Eller tvirtom. Man kan ocksa tanka sig
att hal kan ocksa ha anvants som faste for en
fangrem sa att islaggen inte skulle forsvinna all
varldens vag om man stod pa 6ronen pa isen.
Pa en av Olaus Magnus illustrationer ser det
for ovrigt ut som en akare tappar bade ispik
och ena skridskon nar han vurpar, medan den
andra skridskon sitter kvar pa foten (fig 2-2).
Hos Gosta Berg forekommer en uppgift
som att det enligt traditionen endast var barn
och nyborjare som behovde snora pa sig islag-
gar, medan skickliga akare klarade sig lika bra
utan. (Berg 1943:82, 1971:6.) Detta pastaende
har tagits for givet av en rad senare forskare
(t.ex. av MacGregor, som uppfattade forhal-
landet som “a well-known Scandinavian tra-
dition”. (MacGregor 1975:387). De flesta is-



laggar 1 Birkamaterialet ar av nét och saknar
hal. De flesta islaggar 1 Sigtunamaterialet ar av
hastben och av dessa ar merparten forsedda
med nagot slags hal. Sigtunas ndtben har
mycket sillan hal. Hastben ar 1 genomsnitt
langre an notben och andelen korta islaggar
med hal ar klart mindre an motsvarande andel
langa. Den enklast forklaringen ar att yngre
ofta akte pa notben, ofta kanske snabbtillver-
kade och helt utan hal. Att snora skridskor av
och pa ar kinkigt med frusna fingrar och frost-
styva remmar. Med losa islaggar kan mindre
barn skota sig sjalva utan att behova hjalp av
storre barn och vuxna med remmarna. Att
aldre, och rimligen ivrigare och skickligare,
akare garna akte pa langre ben forefaller sjalv-
klart. Vart kdllmaterial tyder pa att de oftast
ocksa ville garna ha nagot slags snorning for att
halla laggarna kvar pa fotterna.

Bergs uppgift har saledes inget stod 1 Birka-
och Sigtunamaterialet utan forhallandet mel-
lan vana dkare och nyborjare tycks snarare ha
varit det motsatta. Den stora variationen av hal
bor 1 sin tur ocksa kunna bottna lika mycket 1
kulturella traditioner och individuella prefe-
renser som 1 ren funktionalitet. En en del hal
har troligen istallet borrats for att snéra ithop
paret och hélla dem bekvamare 1 handen eller
om halsen nar man gick till fots eller att hanga
upp dem pa vaggen med hemma.

I etnologiskt material finns det for ovrigt
uppgifter om att ”16sa” och “fasta” traditioner
existerat jamsides. I citaten fran gotldnning-
arna P A.Séave och Fredrik Nordin under av-
snitt 2b ovan ar islaggarna fastsnorda hos den
ene (Save) men losa hos den andre (Nordin).
Kanske var sederna olika 1 olika socknar? Un-
der sent 1800-tal fanns bada traditionerna re-
presenterade 1 Ungern, om an pa olika platser
(Herman 1902: 221).

g 6-1. Isliggar fran Bohuslin. Efter Haneson &
Rencke 1923.
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6c. Anvéndning allmént

Gosta Berg skrev att 1sldggar enligt flera upp-
gifter nyttjades vid vinterfiske. Isliggar “voro
givet att foredra” nar man klubbade gadda
och lake, inte minst pa grund av deras “tysta
gang”, havdade han (Berg 1943: 79-90).
Denna uppgift forde han sedan vidare till upp-
slagsboken Medeltidens ABC,, dar han formu-
lerade sig helt kategoriskt: islaggar "kom sar-
skilt till anvandning vid isfiske” (Berg 2001).
Bergs pastaende har 1 sin tur citerats av manga
senare forskare.

De kallor som Berg anfor som stod for detta
ar foljande. Folklivskannaren PA. Save berat-
tade om fisket forr pa Martebo myr:

”...ndr det var glansk-is tog man fisk pa s6jn-ejs
(syn- klar-is) da man latt sig honom genom den
klara trask-isen. Fordom brukade man sa antigen all-
tid 13jpa e¢js-laggar eller begagnade man fotbrud-
dar, men numera gar man ofta pa skridskor, som

man sjelf smidt...” (Save 1892:87).

En andra kalla, som Berg namner, dr arbetet
Bohusfisket fran 1923. Dar heter det att fiska-
ren anvander sig av jarnbroddar pa fotterna
nar han skjuter sin kalke framfor sig men att ett
annat uraldrigt “vid detta fiske anvant fort-
komstmedel” var islaggar av ben. Forf. aterger
ocksa en teckning av ett par islaggar, uppen-
barligen metatarsi av hast, med till marghalan
avjamnad yta och med hal fran sida till sida
proximalt, forsedda med remmar eller snoren.
(Haneson & Rencke 1923: 274-275) (fig 6-1).
Tyvarr namns ingenting om varifran uppgif-
terna harstammar och nar de insamlats. Hur
representativt detta enda exempel ar kan inte
avgoras.

g 6-2. Islaggar fran ij'ms hembygdsmuseum med
rem_for upphingning. Foto Fva Ericsson 201)5.



Med hjélp av DAL-arkivet fann vi emeller-
tid uppgifter om ett par isliggar 1 ett hem-
bygdsmuseum pa Tjorn, som av ett foto 1 DAL
att doma, patagligt liknade teckningen 1 Bo-
husfisket (DAL 1973:0746). Hembygdsfore-
ingens kontaktperson Eva Ericsson skickade
oss vanligen uppgifter och foton som verkar be-
krafta att det ar just samma isldggar som av-
bildats 1 Bohusfisket. De var registrerade som
nr 272. Bada var 255 mm langa med tva hal
fram och tva hal bak pa sidorna. De ar gjorda
av metatarsus av hast. Museet visade sig ocksa
ha ett annat par isaggar, av samma slags ben,
registrerade som nr. 1191, De var 260 mm
langa men intressant nog forsedda med en-
dast ett hal 1 vardera framkant, och hopsatta
med en rem. “Laderremmen ar tll {or att vi ska
kunna ha dem upphdngda 1 ryggasstugan”,
enligt Eva Ericsson (fig 6-2). Om remmen ar
ursprunglig kunde inte avgoras. Tyvarr gick
ingetdera paret att datera narmare, och inga
berattelser fanns upptecknade, men de ar do-
nerade till museet under tidigt 1900-tal fran bo-
huslanska dodsbon.

Gosta Berg, som 1 sina artiklar garna argu-
menterade for islaggars egenskap av nyttofo-
remal inte bara vid fiske utan ocksa som
"means of traffic”, skrev att de anvandes
“when travelling over the lakes or along the
coast, but also on the icy roads on lands shore”.
(Berg 1971: 4-5). Vilka kallor han bygger pa 1
detta fall star inte klart for oss. Ulf Erik Hag-
berg var inne pa liknande tankar som Berg
och satte islaggar 1 samband med forna resor
till vintermarknader for att sdlja palsverk (Hag-
berg 2001: 79-81). Nagot historiskt eller etno-
logisk stod for sadan anvandning kanner vi
inte till.

Det ar inte orimligt att anta att det fore-
kommit att islaggar anvants 1 samband med
vinterfiske ocksa 1 Birka och Sigtuna. Man kan
tanka sig att man kunde anvanda dem vid far-
der till och mellan fiskestallen pa férvinterns
isar, innan snotiacket lagt sig. Men de histo-
riska och etnologiska uppgifterna om islaggar
vid fiske tycks sa knapphandiga att de katego-
riska slutsatser, som Gosta Berg framfort i flera
arbeten, forefaller oss ga att ifragasatta. Pa
Olaus Magnus Carta Marina och 1 Historians
vinjetter verkar islaggsaking (och andra aktivi-
teter) paga ute till havs. Bilderna maste ses 1 sitt
llustrativa och konstnarliga sammanhang och
att tolka dem bokstavligt ar knappast rimligt.
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Inga andra kallor antyder ens nagot motsva-
rande.

Att 1sldggar begagnats till lek, sport och
noje ar daremot grundligt vidimerat fran nar
och fjarran och manga langa tider.

I ett par av de etnologiska belaggen ovan
omtalas att man akte pa islaggar, nar man
skulle till kyrkan, pa sondagar saledes. Och 1 ett
annat fall ovan talar en en sagesman om att det
var ett sondagsnoje for barnen 1 byn att aka is-
lagg. Och sondag var det ocksa nar de fyra
drangarna drunknade pa Vittern infor 6gonen
pa hertig Karl. Det var val deras lediga dag. Is-
laggsakning var tydligen nagot man garna ag-
nade sig at pa sondagarna! Kanske forekom
det att man akte islagg ocksa till gudstjansten 1
Sigtuna? Det ar en lockande, men helt obevis-
bar, 1dé.

Islaggsakning kunde givetvis ske pa sjois
men lika giarna pa tillfrusna vatmarker. Pa for-
vintern kan dessa, liksom dammar och smarre
slattsjoar, frysa till innan snén kommer. Pa
varvintrarna, nar det ar tjale 1 marken, rinner
smaltvatten inte ner och nar det sedan blir
frost kan ocksa akrar och angar bli akbara.
Uppgifter i1 de etnologiska kallorna om islagg-
sakning pa landbacken, dr, som framgatt ovan,
vanliga. Isliggar kunde med andra ord an-
vandas bade pa land, nar det fanns snofri is dar,
och pa sjois, nar isen dar dels var barig, dels
inte var snotackt.

6d. Barn och vuxna

Aven om det finns en viss 6verlappning i friga
om langd mellan langa n6tben och korta hast-
ben, ar hastben generellt langre. Inget meta-
podium av not i Birka- och Sigtunamaterialet
ar langre an 23 cm medan langsta metapo-
dium av hast ar nara 28 cm.

Dérmed ar vi inne pa jamforelser med fot-
och skostorlekar. Eftersom man under vikinga-
tid och medeltid inte anvande skor med styva
sulor maste nog hela foten rimligen helst kunna
vila pa islaggen. Denna bor med andra ord
vara minst lika lang som foten. Teckningar
gjorda av folklivsforskare, som sjlva sett islag-
gar anvandas 1 levande tradition, bekraftar
detta antagande (fig. 2-4, 2-7, 2-8).

Som jamforelse aterges har den skostor-
leksskala som 1dag vanligen anvinds 1 Sverige
(enligt bransch- och uppslagsbokskallor):



Langd, islaggar Birka

™ 1-189 mm

190-239 mm

W 240-340 mm

Duagram 6-1. Fordelning av exempelgrupper
“korta” “mellan” och “langa™ sliggar 1 Birka.

FOTEN CM SKOSTORLEK
15 24
15,7 95
16,4 26
17 97
17,7 28
18,4 29
19 30
19,7 31
20,4 32
21 33
21,7 34
22,3 35
23 36
23,6 37
94,3 38
25 39
25,6 40
26,3 41
27 49
97,6 43
98,3 44
29 45
29,6 46
30 47

Tumregler fran branschen ar att en ca 96
cm lang 3-aring drar storlek 24 och en ca 103
cm lang 5-aring storlek 26. Storlek 30 motsva-
ras typiskt av en ca 120 cm lang 7-aring.

Storleksskillnaderna proportionellt mellan
Birkas och Sigtunas islaggar framgar om man
samlar dem 1 tre grupper som 1 stora drag och
1 forsta hand bor motsvara aldersfordelningen
bland anvandarna: 19 cm eller kortare (upp till
storlek 30) 19-24 cm (upp till storlek 38) och
over 24 cm (storlek 39-44) (diagram 6-1, 6-2).

Skillnader 1 fotstorlek mellan konen liksom
individuella skillnader har givetvis alltid fore-
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Langd, islaggar Sigtuna

" 1-189 mm

49% 190-239 mm

W 240-340 mm

Duagram 6-2. Fordelning av exempelgrupper
“korta™ “mellan’™ och “langa™ isldggar v Sigtuna.

kommit. Syftet har ar att belysa tendenserna
och tack vare att materialet dr sa pass stort
bor sadana forhallanden jamnas ut. Vi har
ocksa bortsett fran skillnader 1 langd och
kroppsbyggnad mellan ménniskor da och nu.

Islaggar kan givetvis ha varit langre an fot-
terna. Pa en del metapodia av hast har den dis-
tala ledrullen inte jamnats av, trots att den 6v-
riga delen av benets palmara / plantara sida
jamnats till (dvs bearbetningspunkt 6 saknas).
I det senare fallet maste foljden vara att islag-
gens spets stuckit ut framfor tarna. Vidare, nar
ett ben jamnats av till marghalan (punkt 19) har
den yta som foten vilar pa sankts 1 forhallande
till ledrullen. Denna har kommit att bilda en
spets som pekar svagt uppat, sarskilt markant
nar underdelen pa densamma fasats av. Att
den gjort det kan ha varit praktiskt ur aksyn-
punkt (fig 4-17, 4-18, 4-19). Trochlea pa me-
tatarsi ar for ovrigt ocksa elegant med sin led-
rygg som paminner om en nasa eller fena, och
som 1bland forsetts med ett borrat hal (punkt
28) (fig 4-6). Benet som omger dessa hal ar tunt
och kan inte ha talt nagon pafrestning. De kan
ha varit avsedda for att knyta ithop isliggarna
nar de inte anvandes, som bomarke eller de-
koration.

En sadan i1slagg med framstickande spets,
med total langd t.ex. motsvarande skostorlek
44, kan saledes ha varit gjord for nagon som
dragit flera nummer mindre.

Man kan tinka sig att islaggsakning, fran
att ha varit nagot mest for smabarn, spreds till
aldre 1 och med att hastben gick att fa tag pa.
For tonaringar och vuxna var ben av not av-
gjort for korta. De som akte pa hastben akte
ocksa mer, som framgar speciellt av slitaget 1
Sigtunamaterialet. Hasten ar ett smidigare djur
och ett effektivt fardmedel vilket kan tankas ha



spelat in for att gora hastben mer positivt lad-
dade och eftertraktade som isldggar.

Yngre barn lekte pa sma ytor och fick noja
sig med enkla islaggar, oftast av not. De ram-
lade val omkull hela tiden och tréttnade ratt
snart, nagot som det begransade slitaget tyder

pa.

BIRKA

(Totalt hela islaggar = 254)
Hela islaggar upp till 189 mm = 77 (30 %)
=150 (59 %)
Hela islaggar 240 mm eller mer = 27 (11 %)
(Jamfor diagram 6-1)

Hela islaggar 190-239 mm

SIGTUNA

(Totalt hela islaggar = 251)
Hela isldggar upp till 189 mm = 67 (27 %)
Hela islaggar 190-239 mm =124 (49 %)
Hela islaggar 240 mm eller mer = 60 (24 %)

(Jamfor diagram 6-2)

Islaggar finns 1 storlekar som kan ha passat
vuxna man anda ner till storlekar som verkar
varit gjorda for barn 1 2-3-arsaldern. Barn,
ungdomar och vuxna, ja hela familjen, kan
med andra ord ha akt islaggar. Men medel-
langden raknat pa Birkamaterialet, ca 20 cm,
och Sigtunamaterialet ca 22 cm, far oss att be-
stamt havda att islaggsakning 1 forsta hand va-
rit ett noje for barn 1 olika aldrar. Skillnader 1
langd och grad av bearbetning skulle kunna
tolkas som att 1 Birka var det mest bara yngre
barn som akte isligg, medan leken i Sigtuna
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ocksa utovades av tonaringar och det da ocksa
kunde forekomma att islaggar anviandes for
annat an lek. Tillgangen pa hastben var avgo-
rande. For ovrigt bor papekas dels att barn
och ungdomar genom dessa fynd rent allmant
visar sig 1 det arkeologiska materialet, dels kon-
statera att det faktiskt vistades barn och ung-
domar pa respektive stille under den kalla ars-
tiden. Detta sagt med anledning av den
diskussion som forekommit om eventuell sa-
songshosattning pa dessa platser.

Att islaggar framst anvants av lekande barn
har tidigare foreslagits av flera forskare,
B. Ambrosiani (1991:46) och M. Cinthio (1976:
383-386) kan namnas. Vart omfattande mate-
rial talar entydigt for att sa faktiskt varit fallet.
Tolkningen o6verensstimmer val med de
manga inhemska och utlandska berattande
och etnologiska killor, som vi redovisat ovan,
som samstammigt vittnar om att islaggar an-
vants vid lek, sport och tavlingar. Belaggen for
islaggar som nyttoforemal ar a andra sidan
sparsamma.

Med hjalp av ovanndmnda etnografiska
analogier kan islaggsakning beldggas in pa
1900-talet. I de aldsta skriftliga kéllorna fram-
star det som ett noje for ungdomar 1 samhallets
ovre skikt medan det 1 de yngsta kéllorna visar
sig leva bland barn 1lantliga marginalomraden.

Vart fyndmaterial spanner 6ver fem ar-
hundraden. Man kan med fog tala om ett ung-
domligt vinterndje med betydande social
spannvidd och mycket langa traditioner.
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8. Summary

Bone skates from Birka and Sigtuna

A total of 679 bone skates (Swedish: isldgg,
plural: isldggar) have been examined from the
occupation layers of two important archaeo-
logical sites in the Lake Malaren Valley in Cen-
tral Sweden, Birka and Sigtuna. The Birka
skates (290 finds) date from the late 8th to late
10th centuries AD, while the Sigtuna skates
(389 finds) date from the late 10th to late 13th
centuries AD. Each site has its own separate
catalogue in this report. All available Birka
finds preserved in the stores of the National
Historical Museum were examined. Nearly all
come from excavations in the 1870’s and
1990’s. All available Sigtuna finds preserved in
the stores of Sigtuna Museum were examined
together with those in the stores of the Na-
tional Historical Museum. The Sigtuna finds
come from the numerous diggings and exca-
vations of the 1890’s right up to the present.

The report includes a review of research
history, briefly covering written, ethnological,
archaeological, scientific and experimental
sources.

A number of Old Norse, English and
Swedish historical sources, some dating as far
back as to the 12th century, record young peo-
ple playing games on the ice on bone skates.
Numerous ethnological sources, both from
Central Europe and from Sweden (some pub-
lished here for the first time) show the wide-
spread and fairly recent use of bone skates in
rural areas, primarily among young people.
As late as in the 1930s a scholar recorded the
use of bone skates among the children of
Swedish peasants in coastal Estonia. In fact, the
evidence from all periods and regions over-
whelmingly indicates that bone skates were
used by children and young people enjoying
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winter sports and games. Evidence for their
practical use by adults for crossing frozen
stretches, for e.g. fishing, is quite sparse.

In Birka and Sigtuna the majority of the
bone skates were made from bones of horse,
Equus caballus, and cattle, Bos taurus. A few
skates were made from bones of sheep, Ouvis
aries, but no other animals were used. There is
a distinct difference between the two sites: in
Birka, 79 % of the skates were made of cattle
bones, in Sigtuna, only 39 %. In other words,
horse bones, while being more or less an ex-
ception in Birka, were in the majority in Sig-
tuna. In both species the metacarpi (Equus cabal-
lus me III;  Bos taurus me III-1V) and metatars:
(Equus caballus mt III; Bos taurus mt III-1V) were
mainly used, with some 7adu. In Sigtuna, where
horse was preferred, the metatarsi, which are
longer, were considerably more numerous than
the shorter metacarpi. Cattle bones should have
been readily available at both sites, since cattle
were butchered locally for food. Horse bones
however were different. Horse meat was un-
heard of at the time and horse bone does not
occur as a raw material for handicrafts on ei-
ther site. The horse bones must, therefore, have
been imported from the countryside purely to
manufacture skates.

On the evidence of all the non-fragmented
bone skates, their average length was c. 20 cm
in Birka and c. 22 cm in Sigtuna. This modest
size supports the interpretation of the bulk of
the skates as children’s and young people’s
equipment as 1s also indicated by the narrative
sources and ethnological analogies.

A more detailed comparison between the
Birka and Sigtuna skates reveals that skating in
Birka was mostly a pastime for children, while
in Sigtuna it attracted also juveniles and even
adults. The introduction of horse bones for



skates may have triggered this size difference.
Or it may have been the other way round.
Sigtuna’s eager teenagers could have created a
strong demand for horse bones that was met by
the town’s suppliers from the surrounding
countryside. Most scholars consider it likely
that Sigtuna’s inhabitants belonged to the fam-
ilies of, were employed by, or had other close
ties to, the region’s surrounding landowners
who themselves owned many of the town’s
plots. Providing horse bones would thus have
been a simple matter at Sigtuna unlike at Birka.

Contrary to what previous scholars have
suggested, it seems evident that the general
absence of holes on the shorter bone skates,
made of cattle, indicates that younger children
used skates without tying them to their feet.
Older and probably more experienced skaters
with larger feet, preferred horse bones, and
prepared their skates in several different ways.

Most skates of cattle bone show no more
preparation than absolutely necessary to get a
reasonably smooth gliding surface (this applies
to both sites). Considerably more effort was
made to prepare the skates of horse bone, in-
cluding flattening the foot side down to the
marrow cavity and drilling various holes for
straps or laces.

Even if ethnographic analogies are few, it
not unreasonable to assume that the bone
skates in Birka and Sigtuna may also have been
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used for reward, such as reaching good fishing
sites out on Lake Malaren. This could well
have been done on early winter ice before the
season’s snowfall made skis a better choice for
trips to neighbouring shores. However, the
main conclusion of this study is that the bone
skates from Birka and Sigtuna are testimony to
children’s and young people’s winter amuse-
ments. This may well also be the general case
for bone skates on other sites too, but such a de-
tailed comparison lies outside the scope of this
study.

In support of this interpretation, it should
be underlined that bone skating does not nec-
essarily require a frozen river, lake, or sea.
Marshes, fens and even pastures and fields
may have, under certain winter weather con-
ditions in the Lake Malaren Valley area and
elsewhere, offered suitable ice skating condi-
tions, as attested by several ethnological
sources. Such places of course also would have
provided safe playing ground for small chil-
dren, close to home, while older boys and girls
may have had more challenging excursions in
mind.

Some ethnographical and archaeological
sources mention the use of cattle bone runners
nailed to ice-punts or sledges. No such runners
could be singled out with any certainty when
examining the bones from Birka and Sigtuna.
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Trekanten 25 Sf901-a false  Not  MTIIV 122 46 C Distal led + diafysfragm Ad 2,6
Odaker Sf 86-d false  Hast MTIII 187 38 D Proxim ledfragm + diafysfragm ~ Ad 5,19
Guldet 82 843 false  Hast MPIII 239 73 D Distalt ledfragm + diafysfragm ~ Ad 2,4,6,19,22
Kyrkolunden 86 57 false  Hast MCIII 114 38 D Proxim led + diafysfragm Ad 3,7,19,23
Guldet 82 163 false  Hast MTIII 85 29 D Proxim ledyta + diafysfragm Ad 3,10,19
Borgméstaréngen 85 87 frue  Not MTIIIV 204 75 D Ad 2,6,10,19
Torggrand 83 Utan nr false  Hast Radius 267 225 D Proxim led + diafys + distal ledfrg | Ad 5,6,7
St Gertrud 1891 SHM 8868:2 false  Hast MCIII 204 96 D Proxim led + diafysfragm Ad 10,19
Professorn 1 26 SHM 18229:3-a true  Hast MTIII 245 154 D Ad 2,19, 22
Professorn 1 26 SHM 18229:3-b true  Hast MTII 246 164 D Ad 2,19, 22
Professorn 1 26 SHM 18229:4  true Hast MTIII 264 178 D Ad 2,4,6,8,10,13,19
Trdgm 5 SHM 22030:88 true  Hast MTIII 268 242 D Ad 2,3,6,7
Trdgm 5 SHM 22030:89 true  Hast MTIII 254 160 C Ad 2,3,4,519
Trdgm 5 SHM 22030:90 true  Hast MTIII 250 100 D Ad 2,3,19,22
Trdgm 5 SHM 22030:91 false  Hast MTIII 241 94 D Prox ledfrg + diafys + distal ledfrg Ad 2,3,19,22
Trdgm 5 SHM 22030:92 true  Hast MCIII 218 178 C Ad 2,3,6,24
Trdgm 5 SHM 22030:93 false  Hast MTIII 231 92 D Distal led + diafysfragm Ad 2,6,19
Trdgm 5 SHM 22030:94 false  Hast MTIII 220 166 D Proxim led + diafysfragm Ad 3,5,7,23,24
Trdgm 5 SHM 22030:95 true  Not MCII-IV 189 94 D Ad 2,3,5,4,6,7,23
Trdgm 5 SHM 22030:96 true  Not MCII-IV 175 110 C Ad 2,3,6,7
Kammakaren 55 SHM 25383:26 false  Hast MTIII 246 140 D Distal led + diafys + prox ledfragm Ad 2,3,4,5,19,22,23
Kammakaren 55 SHM 26521:28 true  Hast MTIII 253 236 B Ad 2,3,6,7
St Gertrud 83 SHM 32761-b  true  Hast MTII 260 180 D Ad 2,3,5,6,7
St Gertrud 83 SHM 32761-c  true  Hast MTII 260 208 D Ad 1,2,3,57
St Gertrud 83 SHM 32761-d  true N6t  MTIIHV 211 144 D Ad 2,3,56,7
9c. Appendix. Birka, ej undersékta

[3) [Lokal INr [Hel  Djur [Benslag [Samling

724 Birka 5208 1640-225-FID 364148 (a) ja Not Mp lI-IV  SHM, utlanat

725 Birka 5208 1640-226-FID 364148 (b) ja Not Mp lI-IV  SHM, utléanat

726 Birka 5208 1640-227-FID 364148 (c) ja Not Mp II-IV  SHM, utlanat

727 Birka 5208 1640-228-FID 364148 (d) ja Not Mp lI-IV  SHM, utldnat

728 Birka 5208 1640-229-FID 1089987 (a) ja Not Mp llI-IV  SHM, utlanat

729 Birka 5208 1640-230-FID 1089987 (b) ja Not Mp lI-IV  SHM, utlanat

730 Birka 5208 1640-231-FID 1089987 (c) ja Not Mp lI-IV  SHM, utlénat

731 Birka 5208 1640-232-FID 1089987 (d) ja Not Mp llI-IV  SHM, utlanat

733 Birka 5208 1640-234-FID 414164 l.u. lL.u. l.u. SHM, utlanat

744 Birka 13712-2 l.u. lL.u. l.u. SHM, forkommet

814  Birka 1970-71 utan nr ja Not Mc llI-IV  SHM, ej tillgangligt

815  Birka 1970-71 utan nr ja No&t Mc -V SHM, ej tillgangligt

816  Birka 1970-71 utan nr ja N6t Mc -V SHM, ej tillgangligt

817 Birka Sjohist 2012 186 ja Not Mt llI-IV  Sj6hist. Mus. Sth

819  Birka 34000 Bj 872-a ja Hast  Mp Il SHM, férkommet

820  Birka 34000 Bj 872-b ja Hast  Mp lll SHM, féorkommet
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